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Een ster  
Er moet een ster zijn 

voor iedereen die zoekt 

naar wegen en naar woorden 
om de ander tegemoet te gaan 

 
Er moet een ster zijn 

voor wie amper overeind blijft 
en toch zijn schamele verwachting 
als een fakkel in zijn ziel bewaart. 

 
Er moet een ster zijn 

voor wie naamloos licht in zich draagt 

en overal vuurtjes tracht aan te maken 
waaraan men zich verwarmen kan 

 

Er moet een ster zijn 
voor wie de wijsheid en de eenvoud leert 

Om in een doodgewoon gebeuren 
het buitengewone van menszijn te ontdekken. 

 
Ik wens van harte dat voor jou 

die ster zal schijnen. 

 
 
 

Dichter: Kris Gelaude 
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Beste allemaal, 

 
Met toch wel een beetje vreemd gevoel schrijf ik hier 
mijn afscheidsbrief als voorzitter van de PCOB. 

 
In 2016 heb ik de voorzittershamer van Paul van der 
Stoel overgenomen. Eerst nog wat onwennig maar later 

met steeds meer plezier.  
De eerste jaren hebben Piet Oggel en ik de leiding van 
de ledenmiddagen afgewisseld. Dat was fijn. 
De bestuursvergaderingen waren altijd gezellig en 

zinvol. 
In mijn voorzittersperiode zijn we heel veel leden 
kwijtgeraakt waarvan het merendeel door overlijden. 

 
We hebben het 40-jarig jubileum mogen vieren en bijna 
tegelijkertijd met de KBO, met wie de vriendschapsband 

steeds sterker is geworden.  
En dat komt niet door de organisaties maar door de 
mensen die deel uitmaakten van de beide besturen. 

Ook is de samenwerking met het Diaconaal Platform tot 
stand gekomen en hebben we met z’n drieën 
Automaatje tot leven geroepen in Barendrecht. 
 

Dat heeft weer geleid tot intensieve samenwerking met 
KijkopWelzijn, waarmee we verschillende activiteiten 
hebben georganiseerd en wij ook een vast plekje hebben 

gekregen in hun Ontmoetingsgids die ieder kwartaal 
verschijnt. 
Zelf heb ik ook met veel plezier de ledenmiddagen 

beleefd. En door die middagen hebben we in 2016 de 
eerste vakantieweek met de Barendrechtgroep mogen 
beleven. Dat was een voorstel van Dora. 
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Komend jaar hopen we voor de 9e keer op vakantie te 

gaan met elkaar. 
 
Tot slot wil ik u, leden van de PCOB Barendrecht, 

bedanken voor het vertrouwen dat u in mij gesteld hebt. 
Alle vrijwilligers bedankt voor hun inzet op vele 
terreinen, vaak onzichtbaar maar wel van belang. 

In het bijzonder dank ik Geertrui de Boom en Janny 
Brummelink. 
Behalve de fijne samenwerking die we hebben gehad 
hebben zij er ook nog voor gezorgd dat ik op de 

vrijwilligersavond van 20 september de waarderings-
speld van de gemeente Barendrecht heb mogen 
ontvangen. Ik was totaal verrast. 

 
Komend jaar zullen we, afhankelijk van het programma, 
nog wel eens een ledenmiddag komen bezoeken.  

En zelf hoop ik weer mee te gaan met de vakantieweek 
in juni. 
 

Ik wens jullie het allerbeste toe en wellicht komen we 
elkaar nog weer tegen. 
 
Hartelijke groet, 

Jaap van der Kooij 
 

Ik wens jullie 
GELOOF, HOOP EN LIEFDE 

voor de komende tijd. 
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Het einde van dit jaar is ook 

dichtbij. Nog even en we vieren 
Kerstfeest en Oud en Nieuwjaar. 
Dan laten we dit jaar achter ons 

het nieuwe jaar tegemoet. Wat 
zal het ons brengen? Maar ook 
wat brengen wij dit nieuwe jaar 

zelf? Er is zoveel aan de gang in de wereld. 
Zoveel waar wij niets daadwerkelijk aan kunnen doen. 
Maar wat wel altijd kan is open blijven staan voor de 
wereld dichtbij.  

Open ogen, oren en handen hebben. Want als iedereen 
voor iemand zorgt is niemand meer alleen. 
Ik wens ons allemaal toe dat we in de wereld zullen 

staan zoals Sytze de Vries het heeft verwoord: 
 

Laten wij ons gezonden weten 

als de handen van de hemel, 
die zich ontvouwen rond de aarde. 

Om luiken te openen 

waar uitzicht ontbreekt! 
Om harten te verwarmen 

waar de kilte toeslaat. 
Om handen te vullen 

van wie beroofd zijn. 
Om tranen af te wissen 

die blijven stromen. 

Zelfs om te spreken 
waar iedereen zwijgt en wegkijkt. 

Laten wij ons geroepen weten  

om van elkaar gediend te zijn. 
Wat een handvol brood  

al niet kan doen. 

 
Met een hartelijke groet, Leny 
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U wordt van harte uitgenodigd voor de 

kerstviering van ANBO-PCOB 
Barendrecht/Heerjansdam op dinsdag 17 

december 2024 om 14.30 uur  

 
Deze keer vieren wij het kerstfeest met medewerking van 
ds. L. Tamminga uit Rhoon in de Dorpskerk.  Zij is tevens 

de predikant van het Ikazia ziekenhuis. We krijgen ook 
bezoek van enkele kinderen uit de groepen 5 t/m 8 van 
de school het Kompas. Zij zullen een aantal kerstliederen 
voor ons zingen en dan gaan zij terug naar school.  

 
De dominee zorgt voor de overdenking en verschillende 
leden zullen een tekst voorlezen. Te beginnen uit Jesaja 

9 en 40, daarna natuurlijk uit Lucas 1 en 2. Onze organist 
is Ger van Eersel, hij zal ons muzikaal begeleiden bij het 
zingen van de bekende kerstliederen. Na de kerstdienst 

lopen we naar de Ontmoeting voor koffie of thee met een 
stukje kerstkrans en voor een goed gesprek.  Ook niet 
leden zijn van harte welkom.  

Het adres van de Ontmoeting is Dorpsstraat 146.  We 
vragen bij de deur een gift voor de koffie /thee en 
kerstkrans. U bent allemaal van harte welkom. 
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Verslag van de contactmiddag van  

12 november 2024 
 

Het is de laatste keer dat Jaap de contactmiddag opent. 

Dat doet hij met een verhaal van André Troost dat komt 
uit het boekje “Prijs je gelukkig”, bladzijde 153: Voor de 
ander zijn als God. Daarna volgt het gebed en het zingen 

van Psalm 136, “Looft de Heer 
want hij is goed”. Deze 
middag is Rob Bruin er om te 
spreken over New York en de 

marathon van New York.  
Hij heeft bij zijn verhaal 
ondersteuning van foto’s en 

filmstukken. N.Y is een grote 
stad opgedeeld in straten en 
avenues. Enorme auto’s en 

veel “M en M” winkels. Musical 
bezoeken doet Rob elk jaar, 
dit jaar was Aladin aan de 

beurt. Als Rob en zijn gezin 
aankomen in New York 
sneeuwt het.  

Wall Street is een straat in Lower Manhattan, het 

zuidelijkste gedeelte van het eiland Manhattan dat het 
hart van New York vormt. Nu kan je in die buurt overal 
hotdogs kopen bij tentjes en wagentjes. In de outlet 

centers is er ook volop eten en snoep.  
In Central Park hebben veel bekende rijken een groot 
huis. Als Rob naar N.Y. gaat is dat altijd in de herfst want 

dan is er de Marathon van N.Y. Hij ziet dan weer de mooie 
kleuren van de bladeren van heel veel bomen.  
De in 1883 gebouwde Brooklyn Bridge is een hangbrug 
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met elementen van een tuibrug. Die gaat over de East 
River en verbindt Brooklyn met Manhattan. De groep van 
Rob gaat 8 dagen naar N.Y.   

Zowel de lopers als de begeleiders hebben dus ook tijd 
om meer te zien van N.Y. Ze zitten allemaal in een hotel 
vlak bij Manhattan. Totaal gaat het om zo’n 250 mensen 

waaronder een eigen fotograaf en eigen fysio. Op 
donderdag is er altijd een boottocht zodat ze goed het 
Vrijheidsbeeld kunnen zien. Op zaterdag is er een 
verkenningsloop en wordt er ook een groepsfoto 

gemaakt. Zaterdag is het ook gewenst om veel pasta te 
eten voor alle lopers. De lopers moeten al vanaf 4 uur op 
pad naar een bepaalde plek per bus. De laatste gaat om 

half 12 weg. Eerst de vrouwen dan de mannen. De snelste 
tijd is 2.07 uur. Alle lopers krijgen een unieke foto. Op 28 
km staan Rob en hun mensen met rode jassen en geven 

bijvoorbeeld water en bananen aan de lopers. Als ze klaar 
zijn met lopen dan worden ze weer met de bus naar het 
hotel gebracht. ’s Avonds wordt er een fantastisch 

knalfeest gegeven door de Nederlanders.  
Dit jaar was het extra leuk omdat er een Nederlander 
heeft gewonnen. Abdi Nageene is ook op dit feest 
aanwezig. Het wordt een verhaal vertelt door Rob die 

terecht een dikke fan van N.Y. is. In de pauze heeft hij 
natuurlijk snoepjes uit New York voor iedereen.  

 

We eindigen de middag met het 
zingen van lied 704: Dank, dank 
nu allen God. Er waren veel 

mensen en iedereen heeft 
genoten van het enthousiasme 
van Rob. 
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Nieuwjaarsbijeenkomst 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Het is al een lange traditie geworden bij de PCOB om 
een Nieuwjaarsreceptie/bijeenkomst te organiseren. 

Daarom nodigt het bestuur u allen uit om op:  
 

dinsdag 7 januari 2023 van                             

14.30 – 16.30 uur 
 
in de Ontmoeting naast de Dorpskerk elkaar het 
beste toe te wensen en het glas te heffen onder het 

genot van een hapje en een drankje op een goed en 
gezegend 2025. 
  

We hopen dat er veel leden naar deze receptie komen 
om het nieuwe jaar in verbinding met elkaar, als ANBO-
PCOB leden, te beginnen.  

 
Het bestuur van ANBO-PCOB Barendrecht/Heerjansdam  
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Redactie commissie 
Het volgende nummer van de Ontmoeting zal op 28 

januari verschijnen.                                                   
Kopij graag uiterlijk 11 januari, mailen naar het         
e-mailadres pcob.barendrecht@gmail.com 

 

about:blank


13 
 

LIEF EN LEED.  

Ziekenbezoek 
Mevrouw Riet Vrijhof- van der Leer kreeg een 

heel gunstige uitslag na behandelingen in 

Erasmus MC. Ze is heel dankbaar voor dit 

goede bericht. 

 
De heer Gert Lems, Scheldestraat 73, 2992 AJ Barendrecht is 

ontslagen uit de revalidatie in Intermezzo en probeert of het 

thuis weer gaat. De zorg voor zijn vrouw is (nog) te zwaar om 

daarbij te hebben en daarom verblijft zij nog in Verpleeghuis 

Oranjehof, Immanuel Kantstraat 2, 3076 DK Rotterdam.  

Dat maakt het zoet en bitter tegelijk. 

Bronvermelding Klankbord: alinea Gert Lems. Uit Klankbord.  

 

Huwelijksjubilea 
In de maand december vieren 3 echtparen hun huwelijks- 

jubileum.   

-Op 8 december zijn onze oud-voorzitter de heer J. v.d. Kooij 

en zijn vrouw L.J. v.d. Kooij-Vigelius 50 jaar getrouwd.    

Adres Admiraalsplein 126, 3317 BC Dordrecht. 

- Op 17 december zijn 2 echtparen 55 jaar getrouwd:                                                                                                  

De heer H.C. den Hollander en mevrouw E.J. den Hollander-

Punt. Keizer-akker 2. 2994 BD  Barendrecht.                                                                                                                                                       

De heer A.A. v.d. Vorm en mevrouw C.I. v.d. Vorm-Holst. 

Oranjestraat 9, 2991 CK Barendrecht                            

Alle echtparen van gefeliciteerd met dit bijzondere jubileum 

en namens de PCOB een prachtige dag toegewenst. 

  

Nieuw lid. 
Op 12 november was Piet Smitshoek voor het eerst bij de 

PCOB-bijeenkomst in de Ontmoeting.  

Hij leverde op die dag het formulier in om lid te worden van 

onze vereniging. Piet van harte welkom.  

 

Janny Groeneveld, ziekenbezoekster ANBO-PCOB                                                                                                                                                           
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Lieve mensen, 

 
De laatste Ontmoeting van dit jaar met daarin de laatste 
puzzel die door ons gemaakt is en het laatste “stukje” 

dat ik voor u schrijf. 
Aan alles komt een eind. Zo ook hieraan. 
Ik heb het met veel plezier gedaan. Jammer, dat 
gezondheid soms te wensen overliet en ik dus geen 

stukje schreef, maar dankzij Jaap stond de puzzel er 
altijd in. 
Het leuke van “stukje” en puzzel was, dat ik regelmatig 

wat van u terug hoorde via mail of telefoon. Maar zeker 
ook op de ledenmiddagen als we elkaar zagen. 
 

De vorige puzzel was wel pittig. Je moet maar net de 
mensen kennen van de foto. 
Voor degenen die de vorige Ontmoeting bewaard hebben 

hier achtereenvolgens de namen: Harm Edens, Fred 
Emmer, Joop den Uijl, Hans Wiegel, Inge Ipenburg, 
Louis van Gaal, Femke Halsema, Jetske van der Elsen, 
Rinus Israël, André van Duin, Jan Smit, Gerrit Zalm, 

Kasjha Ollongren, Rob de Nijs, Adriaan van Dis, Willem 
Aantjes, Seth Gaaikema. 
Alle beginletters van de familienaam vormen dan samen 

de oplossing: EEUWIGHEIDSZONDAG. 
 
De winnaar van de puzzel is geworden: 

Gerry van Veen-Nijhuis, Swarttouwhaven 60. Het 
prijsje komt naar je toe.   
 

PUZZELPAGINA 
DECEMBER 2024 

QUIZ-WOORDZOEKER 
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1.  In welk 

Bijbelboek 
wordt de 
geboorte van 
Jezus kort en 

bondig 
beschreven? 

2.  Hoe heet 

de engel, die 
de geboorte 
van Jezus 
aankondigt? 

3.  Hoe heet 

de vrouw van 
Zacharias en 
was de 
moeder van 

Johannes? 

4.  Naar welk 

plaatsje zijn 
Maria en Jozef 
toen 
vertrokken? 

5.  Hoe werd 
het, in doeken 
gewikkeld, 

kindje 
genoemd? 

6.  In welke 
streek lag de 
stad Nazareth? 

7.  Hoe heette 
de eerste 
keizer van het 

Romeinse 
Rijk? 

8.  Waartoe gaf 
de keizer 
opdracht? Hoe 

heette dat? 

9.  Uit welk 
geslacht is 
Jezus 

geboren? 

10. In welke 
provincie was 
de keizer 

actief? 

11. De 
geboren Jezus 
werd niet in 

een wiegje 
gelegd. Wat 
wel? 

12. Wie 
kwamen als 
eersten op 

bezoek bij de 
nieuwgeborene? 

13. Met welke 

naam wordt, 
door de 
profeet Jesaja, 
de Messias 

aangekondigd? 

14. Voor de 

“wieg” van 
Jezus werd ook 
nog wel een 
andere 

benaming 
genoemd. 
Welke?  

15. Aan wie 

gaf Herodes 
opdracht 
Jezus te 
zoeken naast 

de 
hogepriesters? 

16. Er was 

geen navigatie. 
Wat gebruikten 
de Wijzen uit 
het Oosten? 

17. Wat 
brachten de 

wijzen mee 
voor Jezus? 

18. Wat 
weerhield de 

wijzen ervan 
om naar 
Herodes terug 

te gaan? 

19. Naar welk 
land zijn Jozef 

en Maria met 
het kindje 
gevlucht? 

20. Hoe werden 
de wijzen uit 

het Oosten ook 
wel genoemd? 

21. Jozef en 
Maria gingen 
naar welke 
plaats voor het 

Pesachfeest? 

22. Hoe heette 
de moeder van 
Jozef? 

23. Waar 
wordt in alle 
plaatsen Kerst 
gevierd? 

24. Jezus zal 
tot in de 
eeuwigheid 
koning zijn van 

het volk van …? 

25. Hoe is de 
naam van 
Jezus in het 
Hebreeuws? 

26. Jezus was 
ook een 
gezalfde? Wat 
is een andere 

naam? 

27. Wat is er 
met Kerst niet 
meer weg te 
denken uit de 

huiskamers? 

28. We sturen 
met Kerst een 
persoonlijke 
begroeting. 
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B E T H L E H E M  F    I S T E R   E 
 J     K E R S T B O O M R R N    B 
 L E I R B A G   A     E J E Z U S B 
E  E I M M A N U E L   F  D   I E  I 

L  K E R K R  D G  U    R A   G  R 

I A U G U S T U S Y   C E  E  V  S A K 
S  B O C A J T  P   R A C H E L I   M 
A  G A L I L E A T  M E S S I A S  D D  
B D  G O U D W I E R R O O K E N M I R R E 

E  J E S J O E A A G N I L L E T S K L O V 
T S C H R I F T G E L E E R D E N G   O E 
H J E R U Z A L E M N K A B R E D E O V M  

 

KERSTPUZZEL OPLOSSING: 
 

                
 

 
 

 
 
 

 

Graag de oplossing insturen voor 20 december naar het 

mailadres: lenyvigelius@ziggo.nl of tel. 078-8431752 
 
Heel veel succes en hartelijke groet, 

Leny Vigelius. 

about:blank
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Rijbewijskeuringen CBR in Barendrecht 
Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs 
is nodig wanneer u 75 jaar of ouder bent of wanneer u 
om medische reden een arts moet bezoeken van het CBR. 

Automobilisten kunnen zich via Regel Zorg medisch 
laten keuren voor de verlenging van hun rijbewijs.  
U kunt terecht bij: Huisartsenpraktijk R.P van Gent 

Middeldijkerplein  10-14, in Barendrecht                     
datum: 16 december. Automobilisten van 75 jaar en 
ouder betalen € 55,00. 

 
Afspraak maken voorafgaand aan de gewenste datum 
bij de telefonisten. Een afspraak voor het spreekuur kunt 
u uitsluitend maken via RegelZorg: Gemakkelijk en snel 

via de website: www.regelzorg.nl of tijdens kantooruren 
via de afsprakenlijn: 088-23 23 300  
 

Automaatje ANWB  
Vrijwillige chauffeurs gebruiken hun 
eigen auto. Het vervoer beperkt zich 

niet tot een bezoek aan een 
ziekenhuis, een dokter, 
fysiotherapeut, of meedoen met 

activiteiten in een buurthuis in Barendrecht of bij de 
PCOB of KBO.  U schakelt ANWB Automaatje ook 
gewoon in voor leuke uitjes als een bezoekje afleggen, 
naar de kapper gaan of winkelen.  

Aanmelden voor ANWB Automaatje is gratis. U betaalt 
alleen een kleine onkostenvergoeding van € 0,35 per 
kilometer per rit aan de vrijwilliger. Meer informatie of 

meedoen?  
Bel: 0180-626400 op maandag, woensdag en vrijdag 
van 09.00 – 12.00 uur of mail naar 

automaatje@kijkopwelzijn.nl 
 

about:blank
about:blank
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Van leden voor leden 

Hulde aan mijn rollator 
 

O, rollator, mijn steun en toeverlaat. 

Heerlijke wagen, die steeds naast mij staat. 
Waar ik loop of waar ik ga, je bent in mijn buurt 
Of het nu lang of kort of maar eventjes duurt. 

Rollator, je helpt me bij mijn onzekerheid, 
in jou heb ik vertrouwen, altijd. 

Rollator, mijn onvermoeibaar apparaat! 
Jij bent mijn hulp van vroeg tot laat. 

Zonder jou zat ik nu op een stoel 
en miste ik een heleboel! 

Voor velen ben je een sta-in-de-weg, 

maar voor mij ben je onmisbaar zeg! 
Ik leun, ik steun, ik zit op jou, 

jij bent degene die ik ’t meest vertrouw. 

Een standbeeld wil ik vragen 
voor de uitvinder van deze wagen. 

Die in stilte werkend achter de schermen 

zich over wat moeilijk lopenden wist te ontfermen. 
Rollator, blijf nog heel lang in leven, 
blijf me steeds een steuntje geven. 

Je bent mijn liefste, mijn schattebout 

en hopelijk worden we samen stokoud! 
 

 

Dit gedicht heeft mevrouw  
Maartje Aartse-Jongste voorgelezen 
tijdens de vakantie week in Ermelo 

 
Nu kunnen we er allemaal bij ANBO-
PCOB ook van genieten. 
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Met hand-in-hand reizen naar de 

Orchideeën Hoeve 
 

Programma: 

 
- per luxe touringcar 
rijden we richting 

Orchideeën Hoeve. 
 
- U wordt hier 

hartelijk ontvangen 
met koffie en 
Apfelstrudel 

 
- Luxe kerstlunch 

 
- Bezoek magische 

kerstwereld 

 
Prijs: € 75,00 
 

Praktische informatie:  
 
Datum: 12 december 2024 

 
Opstapplaats: Middenbaan 114, Barendrecht 
 

Vertrektijd: 09.00 uur 
 
Terugkomst: 18.00 uur 
 

Informatie: 06-55598673, Info@handinhandreizen.nl 
 
NL19 RABO 0345433882, t.n.v. Hand in hand Reizen 

about:blank
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Weer een reisje 

met Hand-in-
Hand reizen. 
 

Programma: 
10.45 uur Vertrek 
 

12.30 uur Lunch, 
bestaande uit 
broodje kroket, 
broodje ham, 

broodje kaas en 
krentenbol met 
roomboter.  

Onbeperkt koffie, 
thee en jus 
d’orange, 

appelsap, water, 
karnemelk en 
melk. 

 
 
  

13.30 uur Rondleiding met spelelementen                         

15.30 uur Einde van de gezellige middag                          
17.00 uur Thuiskomst en einde van het vervoer. 
 

Praktische informatie: Datum: 18 januari  
Opstapplaats: Middenbaan 114 in Barendrecht 
Vertrektijd: 10.45 uur. Terugkomst: 17.00 uur               

Prijs: € 59,00 
 
Voor meer informatie: tel. 06-55 59 86 73 of 

info@handinhandreizen.nl      
NL 19 RABO 0345433882 t.n.v. De Toekomst Reizen 

about:blank
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Programma 2025

Barendrecht/Heerjansdam
 
Wij hebben weer geprobeerd een divers programma 

voor de contactmiddagen voor u te organiseren. 
 
  7 januari  Nieuwjaarsbijeenkomst  
 

11 februari Muzikale Quiz, Kees Schipper  
 

11 maart  Het groene hart, Jan Broekhuizen 
 

15 april  Paasviering, ds. Jan Steyn 
 

13 mei  Geschiedenis van de gezondheidszorg, 
Alide Heule 

 

10 juni  Vroeger op school, Annemarie Fokker 

 
12 augustus Lekker zingen, Liesvelds Accordeon 

Trio 
 

9 september Koninklijke Nederlandse Reddings 
Maatschappij 

 

14 oktober Geslagen te Dordrecht (de Munt), 
Martin Bloemendal 

 

11 november Schaapskudde Landsbeheer 
Rotterdam, M.A. Oosthoek 

 

16 december Kerstviering, ds. Yvette Pors 
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Informatie voor senioren in Barendrecht 

 
Gezondheidsspreekuren 
Bij deze spreekuren kunt u 

terecht voor een gesprek  
met de wijkverpleegkundige 
of een ouderenadviseur van KijkopWelzijn.  

Uw bloeddruk en bloedsuiker kunnen worden gemeten. 
Als u een vraag, een probleem of een luisterend oor wilt, 
bent u ook van harte welkom. 
 

Het spreekuur is iedere twee weken: 
• Locatie Windsingel 164, kantoor van 
Aafje; iedere 2e maandag van de maand 

 
• Locatie Bibliotheek ’t Plein, Middeldijkerplein 248; 
iedere laatste donderdag van de maand 

 
Kanker 
Kwam u in aanraking met kanker?  

Bij lotgenoten groep ’t Anker kunt u hierover delen met 
anderen. Meer info: KijkopWelzijn, 0180 691802. 
 
Rouw en verlies 

Belemmert uw rouw of verlies u in het dagelijks leven? 
In een gespreksgroep rouw en verlies is er plek om dit 
te delen en te verwerken. De gespreksgroep is een 

initiatief van het wijkteam en KijkopWelzijn.  
Meer info: ouderenwerk@kijkopwelzijn.nl, 0180 691800 
 

Geheugen en concentratie 
Maakt u zich zorgen om uw geheugen? Is uw huisarts op 
de hoogte? De huisarts is de eerste om dit mee te 

bespreken en kan eventueel doorverwijzen naar een 
geriater. 

about:blank
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Bij vermoeden van (beginnende) dementie is het 

belangrijk uw zorgen te delen met uw omgeving.  
Vraag aan uw huisarts om een beoordeling van uw 
klachten. Indien dementie is vastgesteld kan de huisarts 

een casemanager dementie inschakelen.  
Een casemanager informeert, adviseert en regelt zaken 
voor mensen met dementie en hun naasten. 

Op de website dementie.nl staan tips en informatie over 
het leven en omgaan met dementie. 
Alle filmpjes die ooit zijn opgenomen door het Alzheimer 
Café zijn te bekijken op 

www.kijkopwelzijn/dementie 
 
Tijdens een cursus dementie bij KijkopWelzijn krijgt u 

handvatten om beter om te gaan met iemand met 
dementie in uw omgeving. KijkopWelzijn, 0180 691803 
Bij de contactgroep dementie kunt u uw ervaringen 

delen in het omgaan met iemand met (beginnende) 
dementie. De contactgroep komt iedere maand samen, 
de locatie wisselt tussen Bibliotheek ’t Plein en het 

kantoor van KijkopWelzijn. 
ouderenwerk@kijkopwelzijn.nl 0180 - 691800 
 
Maakt u zich zorgen om iemand in uw buurt met 

verward gedrag? Is er iemand in uw omgeving die 
misschien psychische hulp nodig heeft?  
Meld dit dan bij het Advies- en Meldpunt Verward 

Gedrag. De persoon met verward gedrag kan dan zo 
snel mogelijk hulp krijgen. 
 

Bel direct 112 bij gevaar of een dringende situatie. 
Bel14 0180 en vraag naar een medewerker van het 
Advies – en Meldpunt Verward Gedrag. 
 

about:blank
about:blank
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De medewerkers van het meldpunt werken samen met 

zorgaanbieders, politie, wijkteams, het Veiligheidshuis 
en de familie of de omgeving aan een oplossing. 
 

Zingeving 
Nieuwe mensen ontmoeten door vrijwilligerswerk? Kijk 
eens op de Vrijwilligers Vacaturebank van Barendrecht, 

een initiatief van KijkopWelzijn. 
www.vrijwilligerswerkbarendrecht.nl, 0180 691 800 
 
Kent u de Ontmoetingsgids, uitgegeven door 

KijkopWelzijn? Hierin vindt u een verzameling van bijna 
alles wat er voor senioren te doen is in Barendrecht.  
De Ontmoetingsgids komt 3x per jaar uit. U kunt een 

Ontmoetingsgids downloaden of ophalen via 
KijkopWelzijn (Binnenlandse  Baan 30), 
www.kijkopwelzijn.nl.  

Wilt u via e-mail de Ontmoetingsgids ontvangen, mail 
dan naar info@kijkopwelzijn.nl 
 

Wilt u graag dat iemand met u meedenkt over een 
activiteit die bij u past? Neem dan contact op met een 
ouderenadviseur van KijkopWelzijn 
ouderenwerk@kijkopwelzijn.nl, 0180 691 803 

 
Kunt u niet meer zelfstandig ergens naartoe en heeft u 
behoefte aan dagbesteding? 

Informeer dan bij de WMO of u in aanmerking komt voor 
een indicatie dagbesteding. www.barendrecht.nl 
14 0180 – keuzemenu WMO. 

 
Heeft u vragen over het leven en over zingeving? U kunt 
terecht bij het Centrum voor Levensvragen Rotterdam 

en omgeving. 06 12 00 05 50 
www.centrumlevensvragenrotterdam.nl 

about:blank
about:blank
about:blank
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Postadres 

Postadres: PCOB Barendrecht/Heerjansdam 
Van Hobokenhaven 39, 2993 HH Barendrecht 
E-mail: pcob.barendrecht@gmail.com 

Website: www.pcobbarendrechtenheerjansdam 
 

 

Wijziging contributie inning 2025 
 

Belangrijk: de contributie inning van 2025 

wordt met een automatische incasso 
afgeschreven eind januari 2025  

(in plaats van eind mei), 

Alleenstaanden betalen: € 35,00 
Samenwonenden betalen: € 60,00 

 

about:blank
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WERKGROEPEN 

 
Blad “Ontmoeting” ledenadministratie, belasting: 
Janny Brummelink  redactie Ontmoeting 

Jerry Bernard  samenstelling Ontmoeting  

Gert-Jan Brummelink corrector Ontmoeting  

    

Daniël Dik   hoofd bezorging 

Rob Schenk   ledenadministratie  

 

Rob Schenk   Huba, belasting aangifte,coördinator  

Margreet v. d. Kamp Huba, belasting aangifte 

Kees v.d. Heuvel  Huba, belasting aangifte 

Cees v.d. Berg  Huba, belasting aangifte 

Bram Vos   Huba, belasting aangifte, reserve

       

Lief en leed, nieuwe leden, ziekenbezoeksters, jubilea, 

verjaardagen: 

  

Janny Groeneveld  nieuwe leden, lief en leed 

Ria Jacobs   ziekenbez./verjaard. Carnisselande 

Adri Veenstra  verjaardagen Centrum Barendrecht 

Janny  Groeneveld  ziekenbezoek Centrum Barendrecht 

Francine Kokkelink  ziekenbez. zieken- & verpleeghuizen 

Corrie Lagendijk  ziekenbez./verjaard. Heerjansdam 

Lien v.d. Heiden  ziekenbez./verjaard. Heerjansdam 

Janny Oggel   huwelijksjubilea 

 

 Reisjes, activiteiten, pianisten: 

 

Corrie de Pee  reisjes 

Ineke Langendoen  reisjes 

Marel Vlietstra  activiteiten 

 

Betsie  Fousert  pianiste     

Jan v.d. Meer  pianist    

Ger van Eersel  pianist 
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 ANBO-PCOB Barendrecht/Heerjansdam 
 

Voorzitter Vacature 
  
Secretaris Janny Brummelink  0180-620665 
Redactie Ontmoeting : pcob.barendrecht@gmail.com 

  
Penningmeester Geertrui de Boom, 0180-616304 
  ki0bk2@kpnmail.nl 
 
2e Penningmeester              Bram Vos,  0180-616851 
  bravos@hetnet.nl 
 
Ledenadministratie Rob Schenk,  0180-616324 
  robsche47@hotmail.com 
 
ANBO-PCOB Magazine Daniël Dik,  0651261670 
  d.dik@planet.nl 

Belangenbehartiging 
Ouderen adviseur               KijkopWelzijn 0180 691800  
 
Belastingservice Rob Schenk,  0180-616324 
  robsche47@hotmail.com 
 
Activiteiten en busreisjes   Corrie de Pee, 0180-617723 
  g.pee56@chello.nl 
 
Ziekenbezoek Lien van der Heiden  078 6772060 
Heerjansdam                         Corrie Lagendijk  078 6772064 
Barendrecht-Carnisse Ria Jacobs  0180 556366 

Barendrecht Francine Kokkelink  0180 618429 
Barendrecht Centrum Janny Groeneveld  0180 618049 
 
Werkgroepen Zie elders in dit blad 
 
Bankrelatie IBAN: NL 28 RABO 0163 6952 96 
 
Website:                 www.pcobbarendrechtenheerjansdam.nl 
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Mastenbroek 
Uitvaartverzorging 

Deskundig en persoonlijk 

Uniek in Barendrecht, familiekamers aan de Eerste Barendrechtseweg 180-b 

In onze locatie zijn huiskamers gerealiseerd waar nabestaanden op ieder moment van de dag toegang 

hebben om in alle rust afscheid te kunnen nemen. Sfeervol, laagdrempelig en midden in het centrum 

van de gemeente. Goed bereikbaar, met ruime, eigen parkeergelegenheid en volledige privacy.  

 

Transparant in de kosten met geen verrassingen achteraf 

Transparant en duidelijkheid over de te verwachte kosten is iets waar wij veel waarde aan hechten. 

Geen ”vanaf” prijzen maar heldere tarieven die wij communiceren op onze website.  

 

Kwaliteit en één aanspreekpunt 

Mastenbroek Uitvaartverzorging staat voor kwaliteit in uitvaartzorg, u heeft altijd één aanspreekpunt 

vanaf de dag van overlijden tot en met de uitvaart. Met ruim 30 jaar ervaring weten wij waar het om 

gaat bij het verzorgen van een uitvaart, onafhankelijk en keuzevrijheid vinden wij belangrijk, uw 

wensen staan centraal. Of het nu gaat om een kerkelijke uitvaart, begraven of cremeren, door onze 

brede kennis kunnen wij u van dienst zijn. Thuis opbaren of in een uitvaartcentrum van uw keuze 

behoren uiteraard eveneens tot de mogelijkheden. 

 

Keurmerk Persoonlijke Uitvaart 

Trotse houder zijn wij van dit keurmerk wat uitsluitend wordt verstrekt aan 

kleinschalige ondernemers waarbij persoonlijke aandacht en betrokkenheid centraal 

staan. Hierbij draait het niet om het volgen van vastomlijnde protocollen maar wordt 

een uitvaart op maat samengesteld. En het meest belangrijke; Beoordeling vindt plaats 

door nabestaanden zelf. Kijk voor de beoordelingen op onze website.  

                        Wij worden gewaardeerd met een 9,7 

Neem contact met ons op 

Niemand wordt graag geconfronteerd met een overlijden 

maar als het zover is dan wilt u de zekerheid dat alles 

rondom de uitvaart goed verloopt. 

Neem gerust contact op, wij staan u in alle rust 

te woord of maken met u een afspraak. 

Mastenbroek Uitvaartverzorging  
Eerste Barendrechtseweg 180-b 

2992 BS  Barendrecht    

 

www.mastenbroekui  

             0180 723204  dag en nacht 
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Het bestuur van ANBO-PCOB 

Barendrecht/Heerjansdam 
wenst u goede kerstdagen en 
een zo gezond mogelijk 2025 

 


