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Afgelopen maand waren we binnen de
PCOB  Ede/Lunteren  druk met
voorbereidingen voor verschillende
activiteiten. Met alle andere besognes,
die op me af kwamen, was ik wel toe
aan een klein weekje voorjaarsvakantie.
Toen ik op de eerste dag van de
voorjaarsvakantie in de kerk zat in
Pesse, besefte ik dat het de eerste
zondag van de veertigdagentijd was.
Een moment van boete en inkeer. We
staan stil bij het lijden van Jezus én bij
het lijden van mensen om ons heen,
dichtbij en ver weg. Een oproep aan
ons allen om onze verantwoording te
nemen, zoals bijvoorbeeld zorg voor de
naaste of goed rentmeesterschap. De
dominee preekte over Jezus die naar
de woestijn werd gestuurd om daar zijn
roeping te ontdekken. Van daar
verkondigde hij zijn boodschap aan de
mensen.

Mijn gedachten dwaalden af naar wat
er die afgelopen week gebeurd was:
het bericht van het plotselinge
overlijden van Aleksej Navalny.

Nieuwsbrief PCOB

Dagblad Trouwschreef:“Zijn geestkracht
heeft gedurende zijn gevangenschap
doorgeklonken in de rechtszaal”.

In de korte samenvatting in Trouw van
zijn laatste rede in de rechtszaal troffen
mij de volgende zinnen: “Maar nu ben
ik een religieus persoon en dat helpt
me enorm bij wat ik doe. Het maakt
alles veel, veel gemakkelijker. Ik pieker
minder, ik heb minder dilemma’s in
mijn leven - omdat er een boek is dat
min of meer precies beschrijft wat ik in
welke situatie moet doen”. Navalny
refereert hier aan de Bijbel. De
geestkracht van Navalny is ook een
getuigenis van hoe we in de meest
moeilijke en uitzichtloze situatie kracht
kunnen putten uit het geloof.

De redevoeringen in de rechtszaal van
Navalny verschenen in een Duitse
bundel: ‘Alexei Nawalny:

Schweigt nicht! Reden vor Gericht'.
Droemer Knaur, Minchen 2021;

96 pagina’'s, € 8,00.

Geeske M. Telgen-Swarts

Afdeling Ede/Lunteren @ maart 2024



CoLoFON

Voorzitter Activiteiten Lief en leed Rekeningnummer Ede
Geeske Telgen Ria Hordijk Bep Toering NL27 RABO 0103 5960 54
Molenparkweg Oost 14 06-17674319 Rijk Tigelaarstraat 92
6741 ZS Lunteren ledenopgavepcob@gmail.com 6711 XN Ede Website
0318 -48 70 46 0318 -61 26 99 www.pcob.nl/uw-afdeling/Ede
geeske.telgen@planet.nl ~ Marja van 't Hoff, beptoering@gmail.com

Durendaal 4 .
Secretaris 6715 )R Ede Penningmeester Hulp bij belastingaangifte
Henk de Korte 0318-6348 16 en ledenadministratie  Cogrdinator
Rienderstein 21 marjavanthoff@live.nl Jan Geels Douwe Ettema
6714 CB Ede Amsterdamseweg73 06 - 55 90 06 46
06 - 48 62 00 08 6712 GH Ede of 0318 - 64 58 31

h.korte28@gmail.com 0318-655712
jgeels@telfort.nl

ACTIVITEITEN PCOB EDE EN LUNTEREN

Door de samenwerking Ede-Lunteren van de PCOB zijn deze over en weer toegankelijk voor leden van beiden
afdelingen. Geniet ervan!

INFORMATIE EDE EN LUNTEREN

a. Actie: leden werven leden

Als we de PCOB Ede/Lunteren vitaal en toekomstbestendig willen houden, zijn nieuwe leden niet alleen welkom, maar
ook nodig. De beste manier om leden te werven is een aanbeveling van een bestaand lid. Daarom houden wij een actie:
‘Leden werven leden’. We vragen ieder lid om een bekende te laten kennismaken met de PCOB Ede/Lunteren. Ook
landelijk worden leden geworven (zie bijgaande folder), maar in Ede/Lunteren kunnen we een bijzonder aanbod doen.

Voor het nieuwe lid kunt u een lidmaatschap van de plaatselijke afdeling Ede/Lunteren aanbieden voor het jaar 2024
(voor een individueel lid €20,00, voor een samenlevingsverband €30,00). Deze bedragen zijn voor dit jaar met korting.
Het nieuwe lid krijgt ook nog een presentje.

Voor uw inspanning krijgt u een bon van € 12,50 voor een bos bloemen te besteden bij Tuincentrum Van de Lagemaat
in Ede.

Aanmelden kan door het aanmeldingsformulier

(zie pagina 11 van deze nieuwsbrief), in te vullen en als aanmelder
op te sturen naar Jan Geels, e-mail: jgeels@telfort.nl

of naar: Amsterdamseweg 73, 6712 GH Ede.

b. Vrijdag 7 juni: ‘Samen Slim Bewegen’,
lezing en wandeling bij de kazerneterreinen te Ede

De landelijke ouderenbonden steunen een programma onder de naam
‘Samen slim bewegen’. Als PCOB Ede/Lunteren vullen we dat in met een
wandeling over het kazerneterrein. Op vrijdagmiddag 7 juni 2024 hopen
we samen met u te gaan wandelen en wat meer te horen over de kazerneterreinen van Ede.
Eerst wat uitleg in het museum en tijdens de wandeling gaat een gids met ons mee.

Programma:

13.35 ontvangst in het museum met koffie/thee.

14.00 presentatie over militaire historie en bezichtiging museum met expositie.
15.00 wandeling over de kazerneterreinen met een gids.

16.00 afsluiting.

Reserveert u alvast de datum. U kunt zich ook al aanmelden via samenwandelenPCOB@hotmail.com
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LEDEN

c. U mag weer belastingaangifte doen!

2023 is voorbij en afgesloten. Dat betekent dat de belastingdienst graag wil weten hoe we er financieel voor staan.
Daarom zal er - voor de meeste mensen - weer aangifte moeten worden gedaan. En dat is niet altijd gemakkelijk. Wat
moet er worden aangegeven en wat kan er worden afgetrokken? Regels en voorschriften veranderen. En alles versturen
met de computer valt ook niet altijd mee. Het is er voor velen niet gemakkelijker op geworden. Daarom hebben de PCOB
en de KBO de belastingservice ingevoerd. Ook in Ede-Bennekom zijn er vijf mensen die gespecialiseerd zijn om - samen
met u - uw belastingaangifte te verzorgen. Zij krijgen een opleiding en worden ieder jaar ondersteund door het provinciaal
kantoor van de KBO Gelderland. Hoogstwaarschijnlijk hebt u - in de maand februari - een vriendelijke uitnodiging van de
belastingdienst gekregen om aangifte te doen. Daarmee bent u verplicht aangifte te doen. U kunt dat zelf doen maar ook
hulp vragen bij het invullen. Als u eerder al gebruik hebt gemaakt van deze service dan kunt u uw ondersteuner weer
opbellen en een afspraak maken. Tegen een kleine onkostenvergoeding (€15,00) wordt de afgifte voor u verzorgd.
Natuurlijk blijft u zelf verantwoordelijk voor uw eigen aangifte. Maar wij helpen u daarbij graag. En ... de vertrouwelijkheid

is gegarandeerd.

Hebt u niet eerder van deze service gebruik gemaakt? Neem dan contact op met de codrdinator van de belastingservice.
Zijn telefoonnummer staat op bladzijde 2 bij ‘Colofon’ van deze nieuwsbrief. In overleg zal dan een invulhulp worden
gezocht. Het is belangrijk dat uw jaaropgave(n) en alle onkosten voor zorg en ondersteuning bekend zijn. Ook is het van
belang om uw giften aan kerk en goede doelen op een rijtje te hebben. Deze kunnen namelijk van invloed zijn op het
bedrag wat u eventueel aan belasting moet betalen.

We kunnen starten vanaf 1 maart en voér 1 mei moet de aangifte binnen zijn bij de belastingdienst. Het is altijd weer
spannend: Moet ik betalen of krijg ik wat terug? Na het invullen kunnen we een indicatie geven van de uitkomst.
Uiteindelijk beslist de belastingdienst over uw aangifte. Mocht u vragen hebben dan kunt u altijd contact zoeken met de
coodrdinator voor deze service.

Douwe Ettema, Codrdinator belastingservice ouderenbonden KBO/PCOB

PCOB EDE

Agenda

13 maart

13 maart

10 april

22 mei

27 mei

7 juni

11 september
9 oktober

13 november
11 december

A

13.30 - 14.30 uur
15.00 - 16.30 uur
14.30 - 16.30 uur
vanaf 9.00 uur
14.30 - 16.30 uur
13.45 - 16.00 uur
14.30 - 16.30 uur
14.30 - 16.30 uur
14.30 - 16.30 uur
vanaf 14.30 uur

Algemene Ledenvergadering. Rehoboth, Driehoek 11, Ede.

Paasviering. Rehoboth met ds. Nico van den Houten. Rehoboth.

Anja Fricke met ‘De val van de Berlijnse muur (1989)". Rehoboth.

Dagtocht; verzamelen bij de Maranathakerk, Hertenlaan 37, Lunteren.
Concert door Jeroen Snijder (piano) en Marcel Timmerman (viool). Rehoboth.
Samen Slim Bewegen. Voormalig kazerneterrein.

Film: Vogeltrek in Afrika met Wim Gijssendorfer. Rehoboth.

De militaire geschiedenis van Ede. Rehoboth.

Stads- en tuinvogels door Henk van Paassen. Rehoboth.

Kerstviering. Rehoboth.

Afscheid van twee bestuursleden

In januari namen we afscheid van twee leden van het bestuur PCOB Ede/
Lunteren. Ria Hordijk is 4 jaren lid geweest van ons bestuur. Met veel
enthousiasme organiseerde zijn onze busreizen en vrijwilligers
bijeenkomsten. Tussendoor schreef ze de notulen van de vergaderingen
en was aanwezig bij alle activiteiten. Ria is verhuisd naar Apeldoorn maar
zal nog een keer bij de busreis aanwezig zijn.

Gijs van Ginkel was een jaar lid van ons bestuur om de secretaris rol op
te pakken maar gaf ons aan dat daar onvoldoende tijd voor was. Gijs
gaat zich op een andere manier binnen de PCOB verder als
belastinginvuller. Met zijn achtergrond als registeraccountant zijn we
daar heel blij mee. We bedanken hen enorm voor alle inzet.

Geeske
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LEDEN &LEDENACTIVITEITEN

LEDEN

Nieuwe leden

Dhr. W. Carsouw en mevr. R. van de Weerd.
Mevr. G. van der Stege.

Dhr. l). Werkman en mevr. G. ). Werkman.
Mevr. H. R. van de Weerd-Gill.

Hartelijk welkom. We hopen dat u het in onze kring naar uw zin zult hebben.

Overleden

7 januari Mevr. Van de Wielen.

21 januari Mevr. M. W. de Haas-Westeneng.

22 januari Mevr. D. Onnink-Monster.

22 januari Meuvr. J. Bunschoten-Vossenbelt. IN MEMORIAM
7 februari Mevr. H. Wind-Dersjant.

Wij denken aan hen met eerbied en respect. Wij wensen allen die van hen hielden veel sterkte en Gods troost bij het
dragen van dit verlies.

Lief en Leed

Het is belangrijk dat we naar elkaar omzien als leden van de PCOB. Kent u iemand waarvan u denkt: die
kan wel een bemoediging gebruiken door een kaart sturen of een bezoekje te brengen, wilt u dan
telefoonnummer en/of e-mailadres aan mij doorgeven. Zo kunnen we samen wat betekenen voor onze
leden die het nodig hebben.

Bep Toering, tel. (0318) 612699 of beptoering@gmail.com

LEDENACTIVITEITEN

De ledenmiddagen worden gehouden in gebouw Rehoboth, Driehoek 11, Ede.

Tenzij anders vermeld, zijn deze van 14.30 - 16.30 uur.

De consumpties die u gebruikt zijn voor eigen rekening: koffie, thee, fris € 2,00.

Op de informatiebalie staat ook het busje voor ‘Lief en leed’. We zijn erg blij met uw bijdrage daarin!!!
Vervoer: Kunt u niet zelf zorgen voor vervoer? Neem dan contact op met Hermine Enserink, 0318 - 61 34 01.

a. Leeskring

De eerstvolgende leeskring staat gepland op donderdag 11 april, 14.00 uur.
We bespreken dan de literaire thriller ‘De Camino’ van Anyya Niewierra die de NS-Publieksprijs 2023 won.
Belangstellenden zijn hartelijk welkom. Verdere inlichtingen bij Gerrit van der Werken, tel.0318 614804.

b. Woensdagmiddag 13 maart: Algemene Ledenvergadering

We beginnen om 13.30 uur met de Ledenvergadering. Om 14.30 uur is het dan pauze tot 15.00 uur.
Vanaf 15.00 uur is de Paasviering met ds. Nico van den Houten, predikant van de Kleopasgemeente.
De titel is ‘Morgen zal het Pasen zijn'.

c. woensdagmiddag 10 april: met Anja Fricke

Anja Fricke (1978) is DDR-Specialist en verbonden aan het DDR-museum. Zijis geboren in de voormalige
DDR. En vanaf 2003 woont zij in Nederland. Anja verspreidt graag haar kennis over geschiedenis en
cultuur van de DDR. Een boeiende lezing.

d. woensdag 22 mei: Dagtocht

We hebben een dagtocht voorbereid voor 22 mei 2024. Deze gaat alleen plaatsvinden bij voldoende deelname.
We vertrekken om 9.00 uur uit Lunteren, details komen later. We gaan naar Enschede en bezoeken o.a. de synagoge.
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LEDENACTIVITEITEN

Ditsynagogecomplexis de mooiste van West-Europa. We krijgen daar eenrondleiding en horen meer over de geschiedenis.
Daarna gaan we sfeer proeven in het centrum van Enschede, ieder op zijn eigen manier! Na een bezoek aan museum
Natura Docet, waar we een‘meetand greet’ hebben met een koningspython, rijden we terug voor ons diner in Hoenderloo.
Kosten: € 67,50, hierin zit de bus, koffie met gebak, museum bezoeken en diner. U kunt zich opgeven voor 1 mei 2024
bij ledenopgavepcob@gmail.com. Lukt dat niet, dan kunt u bellen: 06 17674319.

In het kader van elkaar ontmoeten, hopen we op een volle bus (50 pers.).

Bep Toering en Ria Hordijk

e. maandagmiddag 27 mei: concert

f. vrijdagmiddag 7 juni: Samen Slim Bewegen

Zie voor informatie onder Informatie Ede en Lunteren vooraan in dit blad.

g. Verslag van de ledenmiddag op 24 januari

Op woensdag 24 januari zat de zaal in Rehoboth helemaal vol toen Geeske onze gast van die middag verwelkomde:
Francis van Broekhuizen. Nadat Geeske twee gedichten had voorgelezen, kreeg onze gast het woord.

Zij vertelde over zichzelf. Eerst was ze geen BN'er, maar door corona lagen alle voorstellingen stil. Daardoor deed ze aan
allerlei Tv-programma’s mee. Aan de hand van een aantal muziekmomenten waarin zij zong neemt zij ons mee in, met
name, de operamuziek, maar er werd begonnen met het Ave Maria van Bach/Gounod, dat zij in Lourdes ook gezongen
heeft. Ook schreef zij een boek: ‘Bij twijfel hard zingen'. I ,-l«g T

Daarna vertelde zij onder anderen hoe zij opgroeide in een Il 0k
(rooms-katholiek) muzikaal gezin. Het zangtalent had ze vooral - L !
van haar vader. Thuis werd er ook meerstemmig gezongen.
Eerst deed zij een opleiding voor maatschappelijk werk. Ze
hoorde Christina Deutekom zingen (Mozart) en probeerde de
hoge noten mee te zingen. Toen bleek dat ze veel talent had. Ze
was dol op Maria Callas. Haar muzikale opleiding kreeg zij op het
conservatorium in Amsterdam. Ze vertelde dat ze zich op
aanraden van een zangpedagoog had aangemeld bij vier
conservatoria en ze werd bij allemaal uitgenodigd. In Den Haag
beviel het gesprek haar niet. Uiteindelijk werd het Amsterdam,
waar het wel beviel.

Ze is vooral gespecialiseerd in het zingen in opera’s. Zo zong zij
voor ons ook een aantal fragmenten daaruit, 0.a. van Puccini,
Mozart en tot slot uit de Sound of Music ‘Climb every mountain’. Daarna was er nog even gelegenheid om vragen te
beantwoorden. Het was een leuke middag, te danken aan de tip van ons lid, Tine Neuman.

De middag werd afgesloten met een hapje en een drankje vanwege het nieuwe jaar.

h. Verslag van de ledenmiddag op 14 februari

Vanwege ziekte van Geeske leidt Henk de Korte de
ledenbijeenkomst. Na een paar mededelingen opent hij met
een brief van Albert Schol over de wereldgebedsdag.

Daarna krijgt dhr. Van den Berg het woord. ledereen mag
naar voren komen met het voorwerp (dit wordt geprojecteerd
op het scherm). Daarna vertelt dhr. Van den Berg het een en
ander. Er is verschil tussen vervangingswaarde en de waarde
in het economisch verkeer. Er is ook verschil tussen verkoop-
en koopprijs. Verschillende voorwerpen worden bekeken en
becommentarieerd. Ook vertelt hij tussendoor hoe je meer
informatie over het voorwerp kunt bepalen. Een aantal
voorbeelden die bekeken en besproken werden: Chinese
kopjes met schoteltjes uit de 18e eeuw. Een beugeltasje uit
1875. Tang voor soezen (niet goed te dateren).
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LEDENACTIVITEITEN

Martelarenboek uit de 19e eeuw. Psalmboekje met nieuwe
testament met zilveren slot. Japans bord. Tafelstel met ivoren
pootjes uit 1860. Geuzenpenning (reproductie). Kerststal in
stijl van de jaren zestig. Koekblik uit 1890. Maatkan van
engeltjestin uit de 20e eeuw. Plateelvaas uit de jaren 30
(crisistijd). Carrageklokje 1920. Schilderij (moet later uitgezocht
worden). Drie borden in blauw van aardewerk (laat 19e eeuw).
Breipenhouder uit e 19e eeuw. Pendule, via de Apeldoornse
krant gekocht, uit ca. 1910. Een litho of poster van David
Hockney. Boeken uit de Italiaanse tijd (Longfellow).
Olieverfschilderij naar de Oosterbeekse school. Aimanakje uit
1827. Buste, waarschijnlijk van Homerus. Kopie van een
tinnen kan. Chinees kopje met plakplaatjes uit China. Oudhollandse zilveren beker. Dominosteen van ebbenhout met
laag van been. Loddereindoosje. Eierschaalporselein uitJapan (30er jaren). Schoenlepel van koper (mogelijk uit Engeland).
Kruikje uit Duitsland. Daalderop sierobjecten. Voorsnijcouvert in zilver uit 1870. Inktstel uit Tsjechié o.i.d. uit 1870.
Gouden tientje met Wilhelmina. Gouden vijfje (wordt gewogen). Munten (3 gulden type A uit 1820 en een kwart eagle).
Bowllepel. Perzische afbeelding op ivoor, ca. 100 jaar oud). Mapje met schetsen. Satsuma-stel uit 1920. Schaakstukken
van been. Gouden tientje + Willem van Oranje-daalder (kopie uit 1984). Willem II-munt. Boekje Dissertatia Juridica.
Gouden filigrain slot van een bijbeltje uit 1697. Aquarel van een Engelse kunstenaar. Deens beeldje. Tinnen schaal uit
Bulgarije (met de hand gemaakt) uit ca. 1920. Roomkannetje met oud en nieuw keur, met de hand gemaakt (Fries?).
Zilveren vaas uit rond 1900 met oud keur. Parfumfles verguld metaal, waarschijnlijk uit Frankrijk.

Anton Kanis

~

i. Koffie en Sfeer Plus: Samenwerking PCOB en Nieuwe Kerkgemeente

Op de eerste woensdag van de maand is er Koffie en Sfeer Plus van 10.00-11.30 uur in de Nieuwe
kerk, Verlengde Maanderweg 33, Ede. De bedoeling is om maandelijks iemand uit te nodigen die
ongeveer een kwartier iets over een boeiend onderwerp kan vertellen. Verder blijven ontmoeting en
gesprek centraal staan. Voor die ochtenden nodigen we dan ook PCOB-leden specifiek uit, al zijn ze
uiteraard elke woensdagmorgen welkom.

Eijo Balk en Jacomien Wijnbergen

j. Welkomstcadeau nieuwe leden

Nieuwe leden van de afdeling Ede kunnen als welkomstcadeau
kiezen voor:

- een herdruk van het Album van Ede met oude foto's of

- het boek Van Drie Engelen tot Driekoningen van Leo Fijen

-
k. Programma KBO-Ede

De bijeenkomsten vinden plaats in de zaal van appartementencomplex ‘De Bosroos', hoek rotonde Proosdijerveldweg/
Veenderweg. Ingang aan de Rozenlaan. Aanvang 14.00 uur, tenzij anders vermeld. Informatie is te vinden op: https://
kbo-ede.nl/activiteiten.

PCOB LUNTEREN

Agenda

13maart 13.30-14.30 uur Algemene Ledenvergadering, in Rehoboth, Driehoek 11, Ede.
13 maart  15.00-16.30 uur Paasviering met afdeling Ede. Rehoboth.

8 april 14.30 - 16.30 uur Henk van Paassen, de ‘Vogelman’, over stads- en tuinvogels.
Maranathakerk, Hertenlaan 37, Lunteren.
22 mei vanaf 9.00 uur Dagtocht (zie voor informatie onder Ede).
\ 7 juni 13.35-16.00 uur Samen Slim Bewegen, lezing en wandeling bij de Kazerneterreinen te Ede.
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LEDEN

Nieuw lid
Mevr. J. P. Brands-Colijn.

Hartelijk welkom. We hopen dat u het in onze kring naar uw zin zult hebben.

Overleden

31 december  Mevr. T. de Vries-Brandhorst.
12 januari Dhr. J. van den Heuvel.
16 februari Dhr. H. van Ekris.

Wij denken aan hen met eerbied en respect. Wij wensen allen die van hen hielden veel sterkte en Gods troost bij het
dragen van dit verlies.

LEDENACTIVITEITEN

Plaats en tijd
De bijeenkomsten beginnen om 14.30 uur in de Maranathakerk, Hertenlaan 37, Lunteren,
tenzij anders vermeld.

| . 78 Vervoer
J ‘ Im lw H  Kunt u niet zelf zorgen voor vervoer, neem dan contact op met Mevr. Hermien van Hierden,
- Ve (0318) 48 41 40 of Geeske Telgen: geeske.telgen@planet.nl

a. Woensdagmiddag 13 maart: Paasviering

Met ds. Nico van den Houten, predikant van de Kleopasgemeente. Deze middag vieren we samen met Ede.
Zie verder onder Ede. In gebouw Rehoboth, Driehoek 11, Ede. Aanvang 15.00 uur, na de algemene ledenvergadering.

b. Maandagmiddag 8 april: Henk van Paassen
De ‘vogelman’ over stads- en tuinvogels

Henk van Paassen schrijft: “Mijn vogellezing gaat over het herkennen van de meest voorkomende
stads- en tuinvogels, en wat kunnen wij zelf doen om onze stad/dorp en onze tuin vogelvriendelijker
te maken. De lezing bestaat uit 2 delen met een pauze en zit vol tips en trucs, en is niet alleen voor
mensen met een tuin, maar ook interessant voor mensen met een balkon”.

c. Kort verslag van de ledenbijeenkomst
op 12 februari met Jos Aarnoudse
We waren met 32 mensen aanwezig bij de lezing van Jos Aarnoudse. Het was

een fijne bijeenkomst en we kregen als PCOB mooie reacties terug. Wat hebben
we een mooie middag gehad! Jos gaf ons een verhaal waar wij wat mee kunnen.

d. Dagtocht

e. Samen Slim Bewegen

Nieuwsbrief PCOB = Afdeling Ede/Lunteren @ maart 2024



ZoRrG, INKOMEN EN WONEN

LIEF EN LEED

Motivatie is dat we op deze manier er voor en met elkaar mogen zijn! Een gebaar d.m.v. een bloemetje, kaartje, bezoekje
is omzien naar elkaar. Weet u iemand met wie we kunnen meeleven, dan graag een berichtje naar Lydia Sip. Zowel bij
feestelijk en heugelijke als bij mindere gebeurtenissen.

Lydia Sip, tel. 06 - 54 73 80 98

E-mail: alidavanrijn@hotmail.com

PCOB EDE en LUNTEREN ALGEMEEN

ZORG, INKOMEN EN WONEN

d. HUIp VOoor inwoners met een 130% (netto) inkomensgrens en de vermogensgrens vanaf 1 januari 2024 \
. . ’ Soort huishouden | Vermogensgrens | Inkomensgrens Inkemensgrens Inkomensgrens
laag inkomen - ‘Ede doet mee 21 jaar tot AOW- | 21 jaar tot AOW- | vanaf AOW-
leeftijd met leeftijd zonder leeftijd

De gemeente Ede wil bouwen aan een woonkosten woonkosten

te waar het fiin leven is. met een U woont samen €15 150 €2 266 €1813 €2 387
gem.een - ] ' of bent gehuwd,
bloeiende economie, met waardering voor zonder kinderen
elkaar en onze omgeving, die veilig is, en die U woont samen | €15 150 €2266 £1813 €2387
voor ons klaarstaat. Ouderen moeten hier f:e':"lz;;g::‘:r:”d'
prettig ouder kunnen worden met de vrijheid Uwoontalleen | €15 150 €1586 €1269 €1761
om zelf keuzes te maken bijvoorbeeld op het met uw
gebied van wonen, zorg en ondersteuning. De E’:::::J:r:;ge
gemeente vindt het belangrijk dat mensen Uwoont alleen | €7 575 €1586 €1269 €1761
met een beperkt inkomen en vermogen mee
kunnen doen aan activiteiten, waaronder het " :
) ! * De bedragen zijn netto, zonder vakantiegeld.
lldma.atSChap van de PCOB. ZIJ heeft daarvoor e Vermogen is bijv. spaargeld, maar ook een dure auto of een eigen woning.
regelingen gemaakt. *  Woonkosten: als u huur of hypotheekrente betaalt.

e Huur- en zorgtoeslag en kindgebonden budget hoeft u niet op te tellen bij uw inkomen.

va inkomen en/of vermogen mag n.iet meer \(bmmgemeente Ede)
zijn dan de bedragen in de tabel hiernaast.
Meer info op https://www.ede.nl/ondersteuning-werk-inkomen/inkomensgrenzen-voor-regelingen.

b. Energietoeslag

Kwetsbare huishoudens die moeite hebben met het betalen van energiekosten, kunnen weer een bijdrage uit het
Tijdelijk Noodfonds Energie aanvragen. Daarmee wordt een deel van de energierekening voor een half jaar
betaald. Het is een van de maatregelen van het kabinet tegen (energie)armoede.

Om te voorkomen dat de armoede oploopt en om de kinderarmoede te laten dalen, nam het kabinet voor 2024
maatregelen om huishoudens te ondersteunen. ‘Door een bijdrage te leveren aan het Noodfonds, hebben
huishoudens die hun energierekening niet meer kunnen betalen een tijdelijk vangnet.’ Dat schrijft demissionair
minister Schouten van Armoede in een Kamerbrief over het heropenen van het fonds.

Noodfonds

Het tijdelijke noodfonds is een privaat initiatief van energieleveranciers voor hulp bij het betalen van de gestegen
energierekening. In 2023 is er 43,7 miljoen euro uitgekeerd aan ruim 50.000 huishoudens. Dit jaar kunnen circa
70.000 huishoudens steun krijgen met de beschikbare 60 miljoen euro, op basis van de huidige energieprijzen.

Meer dan 30.000 mensen hebben voorafgaand aan de heropening van het loket laten weten interesse te hebben.
Het Noodfonds kijkt hoe hoog de energierekening is in vergelijking met het gezamenlijkinkomen in het huishouden.
Inwoners komen eerder in aanmerking voor een bijdrage dan vorig jaar.

Energietoeslag
De energietoeslag kunt u aanvragen op de website https://www.noodfondsenergie.nl/

S
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VOA'’s & INFORMATIE

VRIJWILLIGE OUDERENADVISEURS (VOA'S)

Binnen onze afdeling zijn vier VOA's actief. Mensen, die zorg nodig hebben, komen terecht in een ingewikkeld web van
contacten met de gemeente, zorgkantoren, instanties en aanbieders. Niet zelden ziet men door de bomen het bos niet
meer. De VOA's kunnen en willen u daarbij graag helpen. Zij staan naast u en helpen u gratis met informatie, advies en
voorlichting om de weg te vinden.

Zij zijn daarvoor opgeleid en kunnen informatie geven over wonen, welzijn, zorg, veiligheid, vervoer en financién. Zij
kunnen leden tijdelijk ondersteunen als klankbord en bovendien fungeren als informatiepunt om te helpen zoeken naar
mogelijke oplossingen voor problemen.

Wie zijn de VOA's?
Herman van den Berg 0318 - 636 869 en 06 53 51 85 22 (cotrdinator)

Rineke van Ginkel 0318 - 418 250 en 06 23 48 15 28 staat voor u klaar!
Adria Overbeeke 0318-642811en 0624196715 i epreh mat e sulernadiicir e
Cock Walraven 0318 - 640 162 en 06 18 85 74 48 Faan Tl e loger s P57

INFORMATIE

a. Ede FM

Programma’s elke maandagavond
® FM 18.30 uur:  ORGELHALFUUR. Herhaling: zondag 9.30 uur.
19.00 uur:  KERKVENSTER. Herhaling zondag 11.00 en 22.00 uur.

20.00 uur:  ZINGEND GELOVEN. Herhaling: zondag 10.00 en 21.00 uur.

Programma KERKVENSTER maart 2024
EDE FM is te vinden: ether FM 107,3 MHz, kabel Ziggo 93,1 MHz. Digitale kabelradio: via Ziggo, KPN, Solcon, T-Mobile en
XS4ALL. Digitale etherradio DAB+: Via kanaal 5A (174,928 MHz). Live en uitzending gemist via omroepede.nl.

4 maart 2024 Gesprek met Herman Fontein over ‘Ministrycursus’.
Lied van de Week: ‘Houd mij in leven, wees Gij mijn redding’ (NLB 25 b).
Column: Tjirk van der Ziel

11 maart 2024 Gesprek met Betty en Paul Diender over ‘De betekenis en kracht van het gebed'.
Lied van de Week: Tijd van vloek en zegen’' (NLB 845).
Column: Albert Schol.

18 maart 2024 In de rubriek ‘In 't Vizier' praten redactieleden en een gast over actuele onderwerpen
uit kerk of samenleving.
Lied van de Week: ‘U komt mij, lieve God' ( NLB 852).
Column: Kika lJsselmuiden.

25 maart 2024 Gesprek met Suzanne Vrijhof over ‘Werken in de gehandicaptenzorg'.
Lied van de Week: ‘Door wat voor grote eenzaamheden’ (NLB 582).
Boekbespreking van ‘De toekomst van de kerk’ door Aarnoud van der Deijl.

1 april 2024  Gesprek met redactieleden over ‘Hoe vieren we Pasen in de kerk?'.
Lied van de Week: ‘Liefde is licht, opnieuw geboren'- NLB 636.

8 april 2024  Gesprek met Jan Lok over ‘CCA - Christian Climate Action'.
Lied van de Week: ‘Dit is de dag die de Heer heeft gemaakt en gegeven'- NLB 632.
Column: Kobus Post.

15 april 2024 In de rubriek ‘In 't Vizier' praten redactieleden en een gast over actuele onderwerpen
uit kerk of samenleving. Lied van de Week: ‘Just as | am'.
Column: Jan Willem Nuis,

22 april 2024 Gesprek met Gaatze Bosma en Robbert Bleacher over ‘City outreach - straatevangelisatie in Ede’.
Lied van de Week: ‘De steppe zal bloeien'.
Column: Margreet Reitsma.

29 april 2024 Gesprek met Hans Fuchs ‘De betekenis van de 4 mei dodenherdenking'.
Lied van de Week: ‘Onze vader in het verborgen.’
Boekbespreking.
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oV-ambassadeur

b. OV-ambassadeurs

Vindt u autorijden in het donker onprettig? Overweeg dan het openbaar vervoer!
In de winter zijn de dagen korter en is het eerder donker. Als u liever niet in de auto stapt wanneer het begint te
schemeren of al donker is, kan het openbaar vervoer een oplossing bieden. OV-ambassadeurs staan klaar om u hierbij
te helpen. Ook als u andere vragen heeft over het gebruik van het openbaar vervoer of al een tijdje niet meer met bus of
trein heeft gereisd.

Stel uw vragen tijdens een inloopspreekuur

Tijdens maandelijkse inloopspreekuren op verschillende locaties geven OV-ambassadeurs advies en tips over reizen met
de bus of trein. Ze helpen hun leeftijdsgenoten om zelfstandig te blijven reizen, en laten zien dat het openbaar vervoer
helemaal niet moeilijk is. Door het zelf te ervaren, zult u merken dat het meevalt! Of het nu gaat om een bezoek aan
familie, een museum, of een ziekenhuiscontrole, reizen met het openbaar vervoer wordt dan geen probleem meer.

Datum: dinsdag 19 maart 2024
Tijd: 10.30 - 12.00 uur
Locatie: Cultura, Molenstraat 45, Ede

Telefonische spreekuren

Als u de voorkeur geeft aan telefonisch contact met een OV-ambassadeur,
neem dan gerust contact op tijdens het telefonisch spreekuur. OV-
ambassadeurszijnelkewerkdagbeschikbaaromuwvragente beantwoorden.
U kunt hen bereiken op: 038 - 303 70 10.

Maandag- t/m vrijdagochtend van 10.00 tot 12.00 uur
Dinsdag- en donderdagmiddag van 13.30 tot 15.00 uur
Maandag- en woensdagavond van 18.30 tot 20.00 uur

De OV-ambassadeurs helpen u graag op weg!

Voor meer informatie en een overzicht van alle activiteiten kunt u terecht
op de website: www.ervaarhetov.nl/ov-ambassadeur.

Contactinformatie
OV-ambassadeurs, Peterskampweg 12, 8031 LK Zwolle, tel. 038 - 45 40 130

c. Rijbewijskeuringen 75-plus

1. Watis de einddatum van uw rijbewijs?
2. Als u medisch gekeurd moet worden, begin dan 4 maanden hiervoor.
3. Koop een Gezondheidsverklaring:
a. Online via Mijn CBR.nl (DigiD met SMS- of App-verificatie (informatie: 085-4877100) of:
b. Op papier bij uw gemeente of via Regelzorg.
Vul de gezondheidsverklaring in. Stuur de papieren verklaring op naar het CBR.
U krijgt van het CBR het formulier dat de keuringsarts moet invullen.
Maak nu (N.B. niet eerder) een afspraak voor de keuring op een van de volgende manieren:
a. De Rijbewijskeuringsarts (kosten voor PCOB-leden: €42,75 voor rijbewijs B/E):
- op https://rijbewijskeuringsarts.nl/afspraak/thuiszorgorganisatie
- of bel 036-7200911
b. De Velder, Munnikenhof 17, Ede (op de 3¢ vrijdag van de maand). Kosten: €45,00. Afspraak maken: 0345-476515.
C. Regelzorg (kosten: €50,00 voor rijbewijs B/E). Afspraak maken: https://regelzorg.nl of tel. 088-2323300.
Voor de keuring kunt u terecht in Huisartsenpraktijk Kernhem, Laan van Kernhem 93, Ede.
Voor een rapport van een oogarts: www.regelzorg.nl/oogarts of tel. 088-2323300.
d. Goedkope keuringen (kosten €45,00 voor rijbewijs B/E).
Afspraak maken op www.goedkopekeuringen.nl of tel. 085-4883616. Keuringen: HNK, Bennekomseweg 41, Ede.

on Gl g=
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d. Mantelzorgtrefpunt
Het Mantelzorgtrefpunt vindt plaats elke vierde vrijdag van de maand. Vanaf 9.30 uur ben je welkom. De ochtend duurt
van 10.00 tot 11.30 uur. De toegang is gratis en je hoeft je niet vooraf aan te melden. Wil je vooraf informatie over het
Mantelzorgtrefpunt of kennismaken, dan kun je mailen naar: info@mantelzorgtrefpunt.nl of bellen naar telefoon 06-
21985859. Ken je mensen uit je omgeving waarvoor het Mantelzorgtrefpunt geschikt is? Laat het hen dan weten. Wij
kunnen ook contact opnemen.

Mantelzorgtrefpunten in Ede en Lunteren:
Veldhuizen-Kernhem Wijkcentrum De Velder, Munnikenhof 17, Ede

Lunteren Stichting Ana Upu, Van der Duyn van Maasdamstraat 16, Lunteren
Ede-Zuid Buurthuis De Meerpaal, Industrielaan 1, Ede
Ede-Centraal Servicepunt Bunschoterhof, Bunschoterhof 10, Ede

e. Hulp in de praktijk (HIP)

Weet u dat er in Ede een inloopspreekuur is? ledereen die brieven niet goed snapt, niet goed overweg kan met de
computer, kan daar een beroep op doen. Elke week op dinsdag en donderdag van 10-12 uur zitten er vrijwilligers klaar
om u te helpen. Het spreekuur zit in het DPE-kantoor, Posthoornstraat 8 in Ede. Eijo Balk is het aanspreekpunt voor
het inloopspreekuur. Dit is een onderdeel van het Diaconaal Platform Ede waarin een groot aantal kerken en
geloofsgemeenschappen samen werken.

AANMELDFORMULIER ‘LEDEN WERVEN LEDEN":

Nieuw lid:

Dhr. / Mevr. (omcirkelen) Titel: ... B,

Voorletters: Voornaam: ..

Achternaam:

Geboortedatum:

Straatnaam: Huisnummer: evt. toevoeging

Postcode: Woonplaats:

Telefoon:

E-mailadres:

Evt. partnergegevens:

Dhr. / Mevr. (omcirkelen) Titel:

Relatiestatus: samenwonend / gehuwd / anders (omcirkelen)

Voorletters: Voornaam: ...

Achternaam:

Geboortedatum:

E-mailadres:

Aanbrengend lid:

Naam:

Adres:

E-mail naar: jgeels@telfort.nl, of naar: Jan Geels, Amsterdamseweg 73, 6712 GH Ede.
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NVM MAKELAARDI]

v MAKELAARDUJ
v HYPOTHEKEN
v VERZEKERINGEN

Maanderweg 70, Ede
] Tel. 0318 - 62 80 80

Hypotheek
&3 www.bolthofvandentop.nl
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ZAKELUK DRUKWERK

visitekaartjes, briefpapier, rekeningen,
enveloppen, complimentscards, mappen

RECLAMEDRUKWERK

folders, brochures, flyers, posters,
stickers, kalenders, ansichtkaarten

FAMILIEDRUKWERK

geboorte-, trouw-, jubileum-,
rouw- en uitnodigingskaarten

DIGITALE KLEURENPRINTS
EN KLEURENKOPIEEN

VORMGEVING

logo’s, huisstijlen

waiibas

Telefoonweg 68, 6713 AL Ede * T (0318) 650 250
E info@vanedendruk.nl ¢ | www.vanedendruk.nl

Mensen waarvan je houdt
zijn goud waard

van'de weerd

UITVAARTZORG
Schaapsweg 77,6712 CC Ede

kTeI. 0318 - 650 000 - www.zorgvooruitvaart.nl
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