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Eigenlijk geloof ik niets,
en twijfel ik aan alles, zelfs aan U.

Maar soms, wanneer ik denk dat Gij waarachtig leeft,
dan denk ik, dat Gij liefde zijt, en eenzaam,
en dat, in dezelfde wanhoop, Gij mij zoekt

zoals ik U.
Gerard Reve

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Overleden:  Op 11 juli is Jan Kuis overleden, hij woonde in ‘t Woudt en mocht 95 jaar worden. 
“Mijn tijden zijn in Uw hand”, psalm 31 vers 16A.

Terugblik op de busreis van 12 juni
Een terugblik schrijven valt deze keer niet mee voor de redacteur van de nieuwsbrief die tevens de 
organisator van deze busreis was. Door een enkelbreuk kon ik niet mee; dat was stevig balen. 
Gelukkig heeft Jeanne Lupker mijn taak liefdevol overgenomen. Ik heb vernomen, en op de film 
van Arie Westerduin gezien, dat het een leuke dag was. De bus was vol met 35 leden van PCOB 
en 26 leden van KBO. En... ik kreeg een leuke kaart getekend door álle passagiers.

(Ik  wil  u  nogmaals  hartelijk  bedanken voor  alle  telefoontjes,  kaarten,  bloemen en  lieve  attenties.  Ik  was  er  
aangenaam door verrast. Margo Eijgenraam)

Ontmoetingsmiddag woensdag 25 september aanvang 14:30 uur
De eerste ontmoetingsmiddag na de zomerstop wordt georganiseerd door KBO. We 
gaan  via  films  en  mooie  verhalen  naar  Tanzania.  We  hebben  die  middag  twee 
ervaringsdeskundigen in ons midden; want de voorzitter van KBO, Elly van Leeuwen, 
is met haar man Jan vaak in Tanzania geweest, óók bij de Masaai! Neem gerust uw 
vriendin of buurman mee; het wordt een interessante en gezellige middag!

De Ouderendag: vrijdag 4 oktober; aanvang 10:00 uur in de voetbalkantine
PCOB,  KBO en  SWMD hebben weer  hun  schouders  eronder  gezet  en  een  mooi  programma 
bedacht voor alle ouderen van Den Hoorn. We zijn vanaf 09:30 uur welkom in de kantine van de 

voetbal bij  de hartelijke gastvrouwen van SV Den Hoorn. 
We  worden  ontvangen  met  koffie  en  het  gebruikelijke 
lekkers. Het programma begint om 10:00 uur en het thema 
is: Het  draait  om  mensen  nietwaar?  Het  cabaretgezel-
schap van Marien van den Berg uit Hoek van Holland zal 
op milde wijze de gek steken met onder meer de toekomst 
van ons als ouderen en van de ouderenzorg.  De liedjes 

worden geprojecteerd, wie wil kan meezingen. Het wordt een vrolijke dag. Wethouder Voskamp 
komt vertellen, maar dan serieus, over de plannen van de gemeente voor de ouderen. En natuurlijk 
gaan we voorafgaand aan de lunch borrelen. Om de kosten enigszins te dekken gaan we rond met 
een mandje voor uw bijdrage. U hoeft zich niet aan te melden. U kunt eventueel De Mus vragen 
voor vervoer. Rond 14:30 uur gaan we weer huiswaarts. 
ALLEN  HARTELIJK  WELKOM en hoort zegt het voort.

Wij doen mee met Rabo ClubSupport, steun ons alstublieft!
Bij onze “club” PCOB Den Hoorn, kunnen we genieten van ontmoetingsmiddagen 
en leuke uitjes.  Het bestuur probeert  de contributie laag te houden maar alles 
wordt duurder. Daarom doet onze PCOB mee met de  Rabo ClubSupport. Tijdens 
de stemcampagne kunnen leden van de Rabobank 3 ! stemmen uitbrengen op verenigingen in de 
buurt. Hoe meer stemmen hoe meer geld! Iedereen die een hypotheek heeft bij de Rabobank is 
automatisch lid, maar u kunt ook op een andere manier lid zijn. U stemt via de Rabo App of Rabo 



Online Bankieren. Hiervoor is géén stemcode nodig. 
De lijst met deelnemers staat onder de knop Rabo ClubSupport. Als u inlogt vind u deze knop via 
‘Service’  en vervolgens ‘Lidmaatschap’.  De stemming is  van  2 t/m 24 september 2024.  Vraag 
eventueel hulp van degene die uw financiën verzorgt en zet het vast in uw agenda! Het bestuur 
hoopt natuurlijk dat ook ú uw best doet om stemmen voor onze PCOB te werven,  Met extra geld 
kunnen we meer organiseren… ook voor u. 

We zoeken Versterking: bestuursleden en bezorgers van het magazine
U zult het vaker hebben gehoord: De PCOB krimpt. Ook onze afdeling. De gemiddelde 
leeftijd is boven de 80 en er komen helaas geen jongere leden bij. Het huidige bestuur 
doet  dit  werk  nog  met  plezier  maar  al  wel  veel  te  lang.  Het  is  heel  fijn  dat  we 
tegenwoordig   samenwerken  met  de  KBO,  daardoor  zijn  de  ontmoetingsmiddagen 

meer gevarieerd, beter bezet en bovendien veel gezelliger. Maar.. we zijn nu toch echt toe aan 
nieuwe leden en nieuwe bestuursleden. Wellicht zijn uw kinderen op een leeftijd (55+) gekomen 
om óók lid te worden van de PCOB; moedig hen aan!

U  krijgt  8  keer  per  jaar  het  magazine+nieuwsbrief  op  de  deurmat.  Deze  worden 
afgeleverd  bij Jan Kalkman, hij brengt ze naar de 5 adressen van de bezorgers en 
Jan neemt zelf ook een deel voor zijn rekening. Maar de bezorgers worden ouder…. 
We  zijn  dus  op  zoek  naar  leden  die  bereid  zijn  een  aantal  magazines  rond  te 
brengen. Gaarne een belletje naar Margo Eijgenraam. 

(Een alternatief zou zijn om de tijdschriften door de landelijke ANBO-PCOB per post 
te laten bezorgen en de nieuwsbrief uitsluitend via de e-mail toe te sturen. De nieuwsbrief is een 
onmisbare informatiebron. Denk aan de agenda voor de ontmoetingsmiddagen en de uitjes).

Er is géén Repair Café in de maand augustus!

Magazine en Nieuwsbrief: De volgende komt pas rond 3 september uit. 

Noteer dus nú al in uw agenda! 
De KBO-PCOB-middagen zijn op de 4e woensdag van de maand in De Kickerthoek om 14:30 uur.  

 Woensdag 25 september: KBO-PCOB ontmoetingsmiddag: we gaan op stap in Tanzania!

 Vrijdag 4 oktober: Viering van de Ouderendag in de voetbalkantine, aanvang 10:00 uur.

 Woensdag 23 oktober: PCOB-KBO ontmoetingsmiddag; De alom bekende Jan van der Mast 
komt vertellen over het turbulente leven van Agneta en Jacques van Marken, de oprichters 
van de gistfabriek en het beroemde Agnetapark. 

 Woensdag 27 november: KBO-PCOB ontmoetingsmiddag; KBO organiseert een heuse 
“verrassings-middag”. Dat wordt heel leuk maar verder verklappen we niks.

 Woensdag 18 december: Gezamenlijke Kerstviering. PCOB organiseert en met Joke 
Verweerd wordt deze kerstviering vast heel  bijzonder.

WELZIJNSADVISEUR : Voor vragen over huishoudelijke hulp, zorg en de Wmo kunt u terecht bij Eva Greveling 
van SWMD. Tel: 010-591 8052  of  06-4383 5158

OMBUDSFUNCTIE: Met vragen over wet- en regelgeving belt of mailt u het landelijk bureau van ANBO-PCOB 
te Woerden. T: 030-340 0680  E: info@pcob.nl 

KLUSJESMAN : Theo Rust kan door persoonlijke omstandigheden GEEN klusjes meer doen. 

Voorzitter PCOB en Margo Eijgenraam, Warmoesland 45, 2635 LB Den Hoorn. Tel. 015-261 5465. 
redactie nieuwsbrief E-mail: margovandentop@gmail.com

Vrijwillig ouderenadviseur: Aad Lupker, Dotterbloem 1, 2635 KA Den Hoorn
Tel. 015-256 4090 (niet storen tussen 13:00-14:30 uur) e-mail: alupker@telfort.nl

Hulp bij invullen Belasting, Jan Eijgenraam. Tel. 015-261 5465

Financiële- en Bankrekening PCOB Den Hoorn: NL60 RABO 0146 8324 34
Ledenadministratie e-mail: eijgenraam.jan@gmail.com

Deze nieuwsbrief is mede tot stand gekomen door ondersteuning van:

VAN LEERDAM, Makelaardij Tel. 015-2573898 RON KEIJZER, Timmerbedrijf Tel. 015-2573040 

JOOP KEIJZER, Install.bedrijf Tel. 015-2615772 VAN DER LEE, Fysiotherapie Tel. 015-2617407

Gemeente MIDDEN-DELFLAND, kopieerwerk


