ANBO Ermelo
y PCOB

juni 2025
De zomer is begonnen

Met de zomer in aantocht nog deze nieuwsbrief waarna er even een
rustperiode is. In augustus komt de volgende nieuwsbrief.

In augustus staat nog een reis in de planning van de reiscommissie naar
Drenthe en Friesland. Alle informatie hierover stond in de vorige
nieuwsbrief van mei. Mocht u hem niet meer hebben dan kunt u ook de
website raadplegen met daarop een aantal nieuwsbrieven.

In juni en augustus zijn er geen bijeenkomsten. De volgende
bijeenkomsten in de Baanveger dit jaar zijn op 17 september, 15 oktober,
19 november en 17 december, aanvang 14.15 en inloop vanaf 14.00 uur.
Het programma voor deze bijeenkomsten ziet u verderop in deze
nieuwsbrief.

Verder leest u in deze nieuwsbrief uitgebreide informatie over de in de
vorige nieuwsbrief aangekondigde excursiereis op 7 oktober 2025. U heeft
alle tijd om te bedenken of u mee wilt want aanmelden kan pas vanaf 1
september 2025.

En in deze nieuwsbrief hebben we iets opgenomen over noodpakketten,
iets waarover de laatste tijd in de media veel wordt gepubliceerd.

We wensen u veel plezier met het lezen van deze brief en wensen u een
mooie zomer en weer tot ziens in september.

Met een hartelijke groet van het bestuur en alle commissieleden.




Het activiteiten programma voor najaar 2025

17 september: Deze middag komt Hans Stam uit Harderwijk.

Hij heeft als hobby reizen en fotografie en vindt het leuk om ons iets ervan
te laten zien. Vanmiddag gaat de presentatie over een rondje Zuiderzee. In
de coronatijd was alleen fietsen in Nederland aan de orde. Daarom werd
het fietsen langs de Zuiderzee. Dit stukje Nederland heeft een rijke
geschiedenis en er is veel gebeurd.

15 oktober: Evert van de Beek komt vertellen over de razzia in Putten. Het
wordt een verhaal over de gebeurtenissen in zijn familie en wat er daarna
in Putten gebeurde.

19 november: Gert Schuurman van het NMP ( Natuur en Milieu Platform)
Ermelo komt deze middag vertellen over een onderwerp dat met de herfst
te maken heeft: Paddenstoelen en Edelherten.

Hierna organiseren we weer het jaarlijkse stamppottenbuffet.

17 december: Het thema voor deze Kerstmiddag is “Kerstverhalen
wereldwijd”. Twee verhalenvertellers komen deze middag bij ons. De
verhalen worden afgewisseld met bekende Kerstliederen die we
gezamenlijk zingen.

Excursie naar het mooie land van Strijen op dinsdag 7
oktober 2025

Voordat de zomerperiode aanbreekt voor u alvast alle informatie over onze
busreis in het najaar. Onze bestemming deze keer is het Land van Strijen.
Dit is een erg leuk en landschappelijk aantrekkelijk gebied net boven de
Moerdijk met kleine dorpjes en een bewogen geschiedenis.

Het gebied maakt deel uit van de Hoeksche Waard. “Het eiland is een van
de 20 nationale landschappen in Nederland. Het gebied, ingeklemd tussen
het Deltarivierengebied en de verstedelijkte Randstad bij Rotterdam kreeg
deze status dankzij bijzondere kwaliteiten als openheid van het gebied, het
polderpatroon en het reliéf in de vorm van kreken en dijken”. (citaat uit
Wikipedia)

Menig touringcarbedrijf biedt sinds kort deze dagtocht met lovende reviews
aan, zo ook Midland Tours en vandaar dat ik dacht, dat we daar maar eens
een kijkje moeten gaan nemen.

Onze standplaats voor die dag is het dorp Strijen en het programma ziet er
als volgt uit:



Om 9:00 uur vertrek vanaf het Kerkelijk Centrum, Jeugdkant 14 in Ermelo.
Graag een kwartier van te voren aanwezig zijn.

Via een mooie route rijden we dan naar Strijen, een oud lieflijk dorpje.

We hopen daar om 10:15 uur aan te komen en worden daar ontvangen
met 2 keer koffie/thee met een Striense lekkernij.

Om 11:00 uur brengen we dan achtereenvolgens een bezoek aan de Grote
Lambertuskerk en het Smederijmuseum. Hier hoort en ziet u de bewogen
geschiedenis van het dorp Strijen.

Dit alles ligt naast elkaar, dus u hoeft niet ver te lopen!

Om 13:15 uur wordt er een heerlijk driegangendiner voor u geserveerd. De
drankjes bij dit diner zijn voor eigen rekening.

Dit duurt ongeveer tot 14:30 uur en daarna vertrekken we met onze bus
voor een rondrit met gids door het prachtige “Land van Strijen”. Er wordt
een deel van de Watersnoodroute van 1953 gereden. Een boeiende
excursie langs prachtige vergezichten, natuurgebieden, het traject van de
hogesnelheidstrein en het Hollands Diep. Dit duurt tot 16:00 uur.

Daarna nuttigen we nog een kopje koffie of thee met cake en om 16:45
uur zullen we richting Ermelo vertrekken! Daar hopen we dan rond 18:15
uur aan te komen.

Alle ingrediénten voor een gezellig dagje uit met elkaar zijn aanwezig en
we gaan er weer voor!

De kosten voor deze dag bedragen net als de vorige keer 75 euro. Alles is
zeer toegankelijk voor mensen met een rollator.

Als u dieetwensen heeft, dan gelieve u dat ook bij opgave aan mij door te
geven.

LET OP: U KUNT ZICH I.V.M. DE VAKANTIETIJD PAS VANAF 1 SEPTEMBER
VOOR DEZE EXCURSIE OPGEVEN!

Dat moet telefonisch of per email bij Ellie Stoop, elliestoop@outlook.com;
tel.nr. 0628635018. U krijgt altijd van mij een mail terug ter bevestiging of
ik bel u terug, als ik even niet op heb kunnen nemen. Geen voicemail
inspreken aub, want dit gaat weleens mis! Opgave dient uiterlijk vrijdag 26
september te geschieden en tegelijkertijd moet u dan het bedrag van 75
euro overmaken naar NL55INGB0001018500 t.n.v. ANBO-PCOB Ermelo en
daarbij vermelden “Excursie 7 oktober 2025".

Ik hoop natuurlijk dat we weer met een volle bus mogen vertrekken.

Geef u tijdig op, want vol is natuurlijk ook echt vol!

Fijne zomervakantie en tot de eerstvolgende ledenmiddag op 17 september
in de Baanveger om 14:15 uur.

Met hartelijke groeten,

Ellie Stoop, namens de reiscommissie.



Noodpakket voor calamiteiten

Regelmatig hoort u in de media over het in huis hebben van noodpakketten
die nuttig zijn ingeval van calamiteiten zoals langdurige uitval van stroom,
water enz. De Rijksoverheid heeft daarvoor adviezen gepubliceerd op
internet. Hieronder een samenvatting over wat een noodpakket is.

Met een noodpakket bent u de eerste 72 uur na een ramp of noodsituatie
goed voorbereid. Een noodpakket kunt u zelf makkelijk samenstellen. De
meeste spullen heeft u waarschijnlijk al in huis.

Het is altijd moeilijk om voor te stellen om welke calamiteiten het kan
gaan. In ieder geval is een voorbereiding op tijdelijk geen drinkwater al
gemakkelijk en effectief op te vangen met flessen water. Mocht er tijdelijk
geen gas of elektriciteit zijn dan kan het handig zijn om te beschikken over
een kampeerset met brander, gastankje en een pan. Dan kun je
eenvoudige maaltijden samenstellen. Het is niet ingewikkeld om te doen en
baat het niet dan schaadt het niet.

In een noodpakket kunt u (advies rijksoverheid) opnemen:

* Flessen water. Denk aan 3 liter per persoon per dag.

+ Eten dat lang houdbaar is. Denk aan noten, groente in blik en
gedroogd fruit.

« Radio op batterijen en mobiel met powerbank, waarmee u op de
hoogte blijft van het laatste nieuws. (ingeval van stroomuitval blijft
het mobiele netwerk vaak nog een paar uur intact)

« Zaklamp met extra batterijen, kaarsen en lucifers.

« EHBO-doos met gebruiksaanwijzing.

» Dekens om warm te blijven.

* Fluitje om hulpdiensten te laten weten waar je bent.

+ Contant geld.

* Gereedschap, zoals hamer, zaag en kniptang.

« Desinfecterende gel, wc-papier, natte doekjes, maandverband,
tandpasta en tandenborstel.

» Kopieén van identiteitsbewijzen en een lijstje met belangrijke
telefoonnummers.

» Reservesleutels van huis en auto.

* Medicijnen

Bewaar de spullen op een handige plek die u goed kunt bereiken.

Controleer de noodvoorraad elk half jaar. Bekijk dan bijvoorbeeld of de
producten nog houdbaar zijn.



