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Vrijwilligers gezocht!

Meer weten?
Kijk op vrijwilliger.pzcdordrecht.nl of neem
contact op met Jasja van der Voorden.

078 652 88 88
jasja.vandervoorden@pzcdordrecht.nl

Wilt u iets
betekenen voor
onze bewoners?

Nensen eer arm hart toe?
Dan gaan we graag met u

in gesprek!

(p7¢)

Dordrecht
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Het verenigingsjaar loopt van 1 januari t/m 31 december.

Opzeggen van het lidmaatschap bij het afdelingsbestuur en het landelijk bestuur
Utrecht kan uitsluitend schriftelijk voor het einde van het kalenderjaar met een
opzegging-termijn van één maand, dus voor 1 december.

Bij overlijden van een lid eindigt het lidmaatschap. Restitutie van het lidmaat-
schapsgeld vindt niet plaats. Leden die niet aan hun financiéle verplichtingen
voldoen kunnen per 1 december worden uitgeschreven als lid.

Persoonsgegevens van leden worden door het bestuur van de eigen afdeling
bijgehouden in een ledenbestand. Het bestuur geeft veranderingen in de persoons-
gegevens en nieuwe leden door aan het landelijk bureau in Nieuwegein en
omgekeerd.

Kopij voor het juli-augustus nummer. voér 12 AUGUSTUS 2025




Bestuur PCOB afdeling Dordrecht

Dhr. C.J. den Dopper
voorzitter, afgev. WMO
Jupiterlaan 18

3318 JC Dordrecht

Tel: 078-617 00 05
cjdendopper@gmail.com

De huidige functie
van secretaris
is (nog steeds)

vacant !!

Mw. T. Oostenrijk-Baron

2e voorzitter / WMO / Lief & Leed
Werf van Gips 276,

3313 DD Dordrecht

Tel. 078-8448 102

t.oostenrijk5 @upcmail.nl

Dhr. J.N. Bogaards
Ledenadministratie

Azobé 201

3315 NR Dordrecht

Tel: 078-6166824
nicobogaards@gmail.com
Melden van adreswijziging, van
overlijden en bij opzegging

Dhr. J.J. van den Hoek
penningmeester

Hortensiastraat 24

3319 HE Dordrecht

Tel: 078-843 40 69
jivdhoek@gmail.com

Rek nr: NL&0 INGB 0004 1255 14
t.n.v. ANBO-PCOB afdeling Dordrecht

Mw. W. Berrevoets-Oudenaarden
(geen bestuurslid)

Medewerker Contactblad
Haringvlietstraat 93

3313 EB Dordrecht

Tel: 078-616 33 95
wiloudenaarden@upcmail.nl

Mw. J.H. Fontijn (geen bestuurslid)

Dhr. T. A. Wor (geen bestuurslid)

Eind-redacteur
Weizigtweg 301

3314 J) Dordrecht

Tel: 078-6315924
jhfontijnS1@gmail.com

Acquisiteur-PCOB-blad
Maaskanterf 215

3315 KR Dordrecht

Tel: 06 13730642
theoworddt@hotmail.com

Contactpers. “Lief en Leed”
(geen bestuurslid)

Mevr. L. Markesteijn-Breur
Eikenlaan 24

3319 SC Dordrecht

Tel. 078 - 6137149

Contactpers. bezorging bladen
Fam. A. den Houter
Bakema-erf 155

3315 JC Dordrecht

Tel. 078-613 9828

E-mail: a_denhouter@hetnet.nl




VAKGARAGE
JAN KOK

Voor al uw onderhoudsbeurten, reparaties,
apk-keuringen en occasions
Inkoop van auto’s gevraagd.

Noordhoevelaan 39
3319 CH Dordrecht info@autobedrijfjkok.nl

Tel. 078 - 613 63 93 WWW.VAKGARAGEJANKOK.NL

FIETS S P ECIl-A L LSut

GOOS

Damstraat 92
3319 BE Dordrecht
Gazelle Telefoon 078 - 6160460
www.goosstamfietsen.nl

Bamendaweg 36
3319 GS Dordrecht

T. 078-6163033 E.: balanz@planet.nl
M.: 06-53366478 W.: www.fysiobalanz.nl

N R e _ ,
FYSIOTHERAPEUTISCH TRAININGSCENTRUM
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N ANBO
Van de voorzitter PCOB

Dit keer ontvangt u een dubbelnummer voor de vakantieperiode juli-
augustus. Het betekent niet dat er weinig activiteiten plaatsvinden. Elders
in dit blad ziet u een overzicht van welke activiteiten in de gemeente
plaatsvinden.

Maar ook onze ouderenbonden zijn druk in de weer. Naast onze eigen
ledenmiddagen is er op 11 september opnieuw een bijeenkomst van de
gezamenlijke seniorenbonden, namelijk een Politiek Café. Hoewel de term
anders doet denken is het een bijeenkomst waarin we de politieke partijen
uitnodigen. Hierbij willen we voorafgaande aan de partijprogramma’s onze
wensen inbrengen voordat deze worden vastgesteld.

Veel zaken en afspraken zijn onzeker geworden, nu het kabinet Schooff
gevallen is, doordat Geert Wilders op dinsdagavond 27 mei zijn PVV terug
trok uit de coalitie van het kabinet. Dit betekent ook voor de gemeenten
onzekerheden wat en waarop wel of minder bezuinigd gaat worden en wat
wel of niet failliet gaat of wegbezuinigd wordt.

Terugkijkend op de algemene ledenvergadering rekenen we op een
redelijke opkomst. Er zijn nog maar weinig oud-ANBO-leden die onze
bijeenkomsten bezoeken. Jammer dat weinig leden zich melden voor een
taak of functie binnen onze afdeling. Landelijk moeten nog wel wat
drempels geslecht worden met betrekking tot o.a. het soort lidmaatschap,
een uniforme contributieregeling en op welke wijze de oude PCOB
afdelingen gecompenseerd worden voor de kosten die gemaakt worden
door deelname van ANBO-leden. Vooralsnog is er een landelijke commissie
‘Harmonisatie’ bezig deze problemen in kaart te brengen en een advies uit
te brengen aan het bestuur. Dit zal niet eerder dan in oktober plaatsvinden
en allereerst worden voorgelegd aan de Leden. Dus is het afwachten,
hoewel we in oktober al een begroting voor het jaar 2026 moeten maken.
Toch hopen we u allen weer te verwelkomen op onze bijeenkomsten en
heeft u bij voorbaat al vragen voor 11 september, schroom niet die via de
mail toe te sturen.

Namens het bestuur wensen we u goede dagen toe en mocht u met
vakantie gaan, een fijne zonnige vakantie.

Cor den Dopper,

Voorzitter.



4 ANBO
UITNODIGING PCOB

Voor de bijeenkomst van de leden van de PCOB Dordrecht
die gehouden zal worden op:

DONDERDAG 17 JULI 2025

in de Biesboschzaal van Zorgcentrum “Dubbelmonde”
Koningstraat 290 in de wijk Dubbeldam.

Aanvang 14.30 uur

Quiz van Hollandse liedjes raden aan de
hand van maquettes

AGENDA:
e Opening door de voorzitter
e (Quiz Hollandse Liedjes

e Pauze
e Quiz Hollandse Liedjes (vervolg)
e Sluiting

Met vriendelijke groeten
Het bestuur




Dordtse

( ' b ANBQ | Dordrecht [
Seniarenbond

PCOB! XBO Afdeling Dardrecht

POLITIEK CAFE 2025
Op woensdag 8 oktober 2025
van 14.00-16.15 u. in de

Maranathazaal van Kerkelijk Centrum De Wijnstok
Dubbelsteijnlaan-West 70 — [inloop vanaf 13.30 uur]

Hoewel de Dordtse Seniorenbond in het voorjaar van 2026 de beurt heeft een
gezamenlijke bijeenkomst te organiseren, hebben we gemeend dit in het
najaar van dit jaar te moeten doen.

De reden hiertoe is dat er volgend jaar gemeenteraadsverkiezingen zijn en we
dit keer aan de voorzijde van de totstandkoming van de verkiezings-
programma’s invloed willen kunnen uitoefenen, alvorens deze worden
vastgesteld in oktober-november.

Agenda

e 14.00 uur Opening — Nico Babbeko, voorzitter DSB
e 1410 uur Debat Politieke Partijen

e 15.00 uur Pauze

e 15.20 uur Debat -vervolg

e 16.15 uur Sluiting

Noteer deze datum alvast in uw agenda

We rekenen op een goede opkomst,
Namens het bestuur,

Cor den Dopper,

Voorzitter

Volgende bijeenkomst
DONDERDAG 18 SEPTEMBER 2025
in de Biesboschzaal van Zorgcentrum “Dubbelmonde”
Koningstraat 290 in de wijk Dubbeldam.
14.30-16.30 uur
BANKZAKEN — Waarop moet je letten ?
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Yoor u gelezen:

“ Kralen en knikkers”

Alsof vloeibare afwasmiddelen van zichzelf al niet
nieuw en opwindend genoeg waren. Zo stopten de
fabrikanten van Lodaline en Presto ook nog eens
kralen en knikkers in hun flessen. Zo hoopten ze
huisvrouwen aan te sporen om nog meer van hun
vaatwasmiddelen te kopen. Want in de jaren vijftig
waren de kralen en knikkers kostbare schatten
voor hun kinderen.

De ribbelige plastic kralen van
Lodaline hadden uitsteeksels en
gaatjes die in elkaar pasten
waardoor ze er een lange ketting
van konden maken.

Nathan Sid, het alter ego van Adriaan van Dis (1946) in
zijn gelijknamige debuut, hielp de fabrikant van Presto. =
Stiekem maakte hij het gaatje in de flessendop groter. Zo kreeg hij meer
schuim én dus sneller knikkers.

“Uit Goude jaren — Annegreet van Bergen”

Bent u al lid van ANBO-PCOB ?

AN Bo Nee ? Geef u dan nu op als lid
PCORB tel. 078616 6824 of mail

naar: nicobogaards@gmail.com
Ja, u bent al lid ! Fijn, maar weet u dat u ook onze
plaatselijke afdeling kunt steunen met een gift op
bankrekening: NL60 INGB 0004 1255 14, t.n.v. PCOB
Dordrecht (Giften zijn onder voorwaarden aftrekbaar)




B
visgilde

VISGILDE BIESHOF

Het adres voor al uw gebakken vis,
verse vis en visdelicatessen.

Van Eesterenplein 96 www.bieshof.visgilde.nl
078-6167711 info@bieshof.visgilde.nl

DE GROOTSTE COLLECTIE

STA-OP STOELEN & RELAXFAUTEUILS
VAN DE REGIO

00K UW ADRES VOOR
LEDIKANTEN,
EETAFELS,
SALONTAFELS,
STOELEN,
KASTEN EN
ACCESSOIRES

§EIPPY7 Meubel

Provincialeweg 8a « 3329 KP Dordrecht « Tel. 078 - 616 50 91 » www.skippymeubel.nl




Als de laatste zorg & :
de beste moet zijn : 5 '

y
Tineke van der Jagt R \{
Uitvaartverzorging staat = 2 "
al 25 jaar garant voor een ® e o
persoonlijk afscheid en een S
begrip in de regio. Bij Tineke
en haar team staat persoonlijke " ] % DENENTICVIENELLAG
aandacht voor de overledenen y -
en hun families voorop.

DEMENTIE & ROUW FAMILIEKAMERS
ROUWVERWERKING ONDERSTEUNING
& ADVIES BEGRAVEN EN CREMEREN

De ervaring leert dat het regelen van de uitvaart, in
overeenstemming met de (soms bijzondere) wensen
van de nabestaanden, een belangrijke rol speelt bij de
rouwverwerking. Mensen die bij leven hun uitvaart willen
regelen, kunnen ook terecht bij Tineke van der Jagt.
Bent u benieuwd naar de benadering van Van der Jagt
Uitvaartverzorging? Neem vrijblijvend contact op.

/ D TINEKE VAN DER JAGT

Begrafenis- en Crematieverzorging

Een waarborg voor verzekerde zorg en persoonlijke aandacht

JAN VALSTERWEG 100 - 3315 LG DORDRECHT - T. 078 644 07 77
INFO@VANDERJAGTUITVAART.NL - WWW.VANDERJAGTUITVAART.NL
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Rijbewijskeuringen CBR in Dordrecht

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig wanneer u
75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs (C/D/E) gaat
halen of vernieuwen, of wanneer u om medische reden een arts moet
bezoeken van het CBR.

Automobilisten kunnen zich via RegelZorg Rijbewijskeuringen medisch laten
keuren voor de verlenging van hun rijbewijs in Business-point, Burg. de Raadt-
singel 71, 3311 JG Dordrecht woensdag 9 en 23 juli, 6 en 20 aug. 2025 van
13.00-17.00 u.

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 53,00.
Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00.

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg:
Gemakkelijk  en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens
kantooruren via de afsprakenlijn: 088-23 23 300.

Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar
www.regelzorg.nl/oogarts of belt u ons.

-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-0-

VACATURE: SECRETARIS/-ESSE
Wellicht bent u degene die we zoeken of u kent in uw
familie of kennissenkring iemand
- die bekend is met het werken in Word
- verslagen maakt van bestuurs-
- vergaderingen en evt. correspondentie
- onderhoudt met gastsprekers
Het kost u wellicht slechts enkele uren op weekbasis.
Uw Aanmelding of voordracht kunt u richten aan de voorzitter.
Het zou fijn zijn wanneer we als bestuur weer compleet zijn.



http://www.regelzorg.nl/
http://www.regelzorg.nl/oogarts
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Verenigingsnieuws sggg

Wat gebeurde er allemaal bij ANBO-PCOB landelijk

In de eerste drie maanden van 2025 hebben we als vereniging niet stilgezeten.
Vanuit vier belangrijke pijlers — belangenbehartiging, versterken van kracht
van senioren, waarde voor leden en ontmoeten en verbinden —hebben we ons
volop ingezet om de positie van ouderen in Nederland te versterken. Graag
nemen we jullie mee:

1. Belangenbehartiging
We hebben stevig ingezet op het vertegenwoordigen van de belangen van
senioren. De Seniorencoalitie is uitgebreid met drie KBO-bonden, we zaten
aan tafel bij diverse ambtelijke commissies en stuurgroepen. Via het
Nationaal Seniorenpanel hebben we onderzoeken uitgevoerd die ons
waardevolle inzichten geven. Ook is er veel zichtbaarheid geweest in de
media, onder andere over thema’s als leeftijdsdiscriminatie en veiligheid.

2. Versterken kracht van senioren
Meldpunt leeftijdsdiscriminatie (voortvloeiend uit ons onderzoek),
Krachtig Ouder Worden bijeenkomsten door het hele land. Verdere
ontwikkeling Community.

3. Waarde voor leden

We vinden het belangrijk dat leden goed geinformeerd zijn over zaken die
hen aangaan. Daarom ontwikkelden we nieuwe tipgidsen over palliatieve
zorg, energie, testament en pensioen. Deze tipgidsen staan ook op de
website van afdeling Barendrecht en Heerjansdam Daarnaast gaven we
het doe boekje Generiek Kompas uit. Er werd een Webinar over
belastingzaken gegeven en we lanceerden een podcast over veiligheid en
criminaliteit.

We houden dagelijks onze website en sociale media-kanalen bij, en
natuurlijk ontving men het magazine en de nieuwsbrieven om iedereen op
de hoogte te houden.

Voor wie hulp of advies nodig heeft, staan we klaar via telefoon, e-mail of
bij mensen thuis. Ook bouwen we aan het vrijwilligersnetwerk HUBA
(voortgekomen uit ANBO/PCOB), waar inmiddels duizenden leden aan
gekoppeld zijn.

Er is ook ledenvoordeel door middel van kortingen in het voordeelboekje
en andere partnerships.
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Nieuwstraat 19/21
3311 XR Dordrecht
Telefoon: 078-6312709
www.pimspofenpan.nl
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4. Ontmoeten en verbinden

Er vonden meer dan 40 lokale afdelingsbijeenkomsten plaats waarvoor ook
landelijke leden zijn uitgenodigd, in het verenigingsteam. Hier kunnen
landelijke leden kennis maken met de afdeling. Er is een inspirerende brochure
voor nieuwe activiteiten. Verder waren er zes regio bijeenkomsten met de
commissie Smit.

Op het gebied van ledenwerving zetten we in op groei en hernieuwde
betrokkenheid. Via campagnes rond thema’s als belasting, veiligheid en
leeftijdsdiscriminatie weten we steeds meer (oud-leden) te bereiken.

Commissie Smit (“Harmonisatie”) in gesprek met ledenraadsleden

Na de regiobijeenkomsten begint het
echte werk pas. Op basis van de
regiobijeenkomsten en ook alle
ontvangen correspondentie is veel

opgehaald en het beeld loopt uiteen.

PCOB-afdelingen die goed draaien
houden het liefste alles zoals het nu is. PCOB-afdelingen die het momenteel
moeilijker hebben zijn nieuwsgierig naar wat Harmonisatie hen kan bieden.
Met wat de Commissie gehoord heeft in het achterhoofd wordt nu gewerkt
aan een concept ideeén voor een verantwoorde weg naar harmonisatie.

Deze concept ideeén toetst de Commissie de komende periode bij diverse
ledenraadsleden, managementteams en een selectie van afdelingsbestuurs-
leden die bij regiobijeenkomsten aanwezig waren. De bijeenkomst met de
selectie van afdelingsbestuursleden die bij regiobijeenkomsten aanwezig
waren moet nog gepland worden. De planning is om die bijeenkomst in juni te

houden.

De zomer wordt vervolgens gebruikt voor het opstellen van het definitieve
harmonisatieadvies. De commissie streeft ernaar om in september /
uiterlijk oktober 2025 met definitieve adviezen te komen. De behandeling
en besluitvorming gaat vervolgens in de reguliere volgorde: Bestuur, Raad
van Toezicht en dan naar de Ledenraad.
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Bven Ln een andlere wereld!

Jazeker, dat is mogelijk op 17 september 2025. ﬁ‘}?"‘ﬁ
Wij gaan dan met de bus van de Snelle Vliet naar 'ﬂs\}'
Pantropica in Luttelgeest Pﬂﬂ#ﬂ?icﬂ

In ons blad van juni 2025 hebben wij op blz. 12
een uitgebreide beschrijving gegeven van deze reis.

Het programma is als volgt:

09:00 uur Vertrek van opstapplaats Dubbelmonde (Gewijzigde tijden)
09.15 uur vanaf Dudoplein / Groenezoom (t.o. Station Stadspolders)
11:30 uur: verwachte aankomsttijd.

11:45 uur: Lunchbuffet, na de lunch gaat u zelf Pantropica ontdekken.
14:15 uur -15:00 uur: Koffie met gebak.

15:00 uur: rijden we weer terug naar Dordrecht.

17:00 uur: verwachte aankomsttijd in Dordrecht.

De kosten voor deze reis zijn voor leden van ANBO-PCOB afd. Dordrecht
€ 78,50 p.p., waarbij de fooi voor de chauffeur van € 1,-- is inbegrepen.
op bankrekening NL60 INGB 00041255 14 t.n.v. ANBO-PCOB afdeling
Dordrecht met vermelding van reisje en naam / namen die mee gaan

Voor niet-leden geldt een toeslag van € 5,-- per persoon en wordt de prijs
€ 83,50 p.p. U moet zelf een annuleringsverzekering afsluiten.

Geef de aanmelding zo snel mogelijk, doch uiterlijk véér 1 augustus 2025,
door.....cccuveennn. WANT VOL IS VOL.
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Uitknippen en opsturen:

Op het laatst véor 1 augustus 2025 naar de reiscommissie, Azobé 201,
3315 NR Dordrecht.

VOoOornaam: ..o, PNl 0} (=18 0 =1 1.4 o
AATES: oo ee s Postcode:......coern,
Woonplaats: ..., Telefoon: 078-. ...,
06 oo [ 0 0T T =T [ =S O

Rollator mee: Ja / Nee
Wil graag rolstoel gebruiken mits beschikbaar: Ja / nee

D OEW NSO ettt e st e s ee s see s ee e seesee e es e

Opstapplaats: [ 09:00 uur: Woonzorgcentrum Dubbelmonde,
Koningstraat 290

[J 09:15 uur: Dudokplein/Groenezoom
(t.o . Station Stadspolders) (gewijzigde
tijd)

Voor nadere informatie kunt u terecht bij de reiscommissie:
> Gre Bogaards 06-53 769 856

> Reina van Holst 06-83 231 639

> Corry van den Broek 06-30 255 475

> Nico Bogaards 06-22 164 189

Het mooiste van uitgaaw is het
thuiskomen!
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Evenementen in Dordrecht DORDRECHT ’y

% Zo. 29.06-29.06 Gluren bij de Buren - Grotekerksbuurt

« Zo. 06.07-06.07 Boekenmarkt — Binnenstad

++ Za. 11.07-13.07 Big Rivers tot 13.07 - Binnenstad

+ wo. 16.07-start  Brand Markies Wantijpark 19.30-23.00 u.

** ma. 21.07-18.08 Brand Markies Wantijpark 19.30-23.00 u.

% Zo. 20.07-31.08 Kunsthoofd — Groothoofd 12-18 uur

% Vr. 01.08 - start  Film in de Tuin —21.00 u. Kloostertuin

« Zo. 03.08-05.10 1°®zo. Kunst- en Antiekmarkt Nieuwkerkplein
«* Vr. 08.08-30.08 Film in de Tuin (elke vr-za.) Kloostertuin

% Vr. 22.08-24.08 Havenfeesten — binnenstad

+» Do. 28.08-28.08 Biesbosch Bijendag 10-16 u. Biesboschcentrum
+* Za.30.08-30.08 Dordrecht Pride — Binnenstad — 12.00-23.00 u.
++ Za.30.08-31.08 Rockabilly Square — Binnenstad

** Za.06.09-06.09 Krispijn Festijn — 12.00-20.00 u. Weizigtpark
** Z0.07.09-05.10 1®zo. Kunst- en Antiekmarkt Nieuwkerkplein
+ Za.13.09-14.09 Open Monumentendagen (landelijk)

» https://indordrecht.nl/uitagenda/evenement/

Contacten - Netwerken

Aan de hand van sprekerslijsten en in
overleg met het bestuur, worden mensen
uitgenodigd voor onze afdeling een
presentatie te verzorgen. Houdt u van
contacten leggen met sprekers voor onze contact-middagen ?
Dan bent u voor ons de juiste man of vrouw.

Een uitdaging? Neem contact op met onze voorzitter. Doen !




Advies nodig?

Maak vrijblijvend
een afspraak ter
oriéntatie.

Goedegebuure Notariaat
Rotterdamseweg 40
3332 AJ Zwijndrecht

T078-612 64 66

info@goedegebuurenotariaat.nl
www.goedegebuurenotariaat.nl

Voldoende gratis parkeer-
gelegenheid.

Rolstoeltoegankelijk.

Gemakkelijk bereikbaar.




Daar houden
we van.

e
& 2 s t I Plus ’t Lam Dubbeldam
T8 a I I ' Dubbelsteynlaan West 86 / Dordrecht

ZOOMER
MAKELAARDIJ

\
\

|

De nummer één makelaar
| in mooi wonenin

! Dordrecht en omgeving.

| Wijonderscheiden

ons door visie, passie,
doorzettingsvermogen en
durf, Samen met onze klant
hebben we één doel voor
ogen. Net als topsporters
zijn wij gewend om scherp
te zijn in het heetst van de
strijd. Alleen het allerbeste

is goed genoeg!

OF BESTE

Dudokplein 219B « 3315 KH Dordrecht o T 078 30 36 666 » www.zoomermakelaardij.nl |
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Mutaties PCOB leden 1 mei 2025 tot en met 30 mei 2025

Overleden op:
> 01-05-2025: Mw. L. Mol, Keplerweg 131 in de leeftijd van 90 jaar
> 28-04-2025: Dhr. P. Bijl, Haringvlietstraat 777 in de leeftijd van
88 jaar
» 09-05-2025: Dhr. R. Oorburg, Octant 241 in de leeftijd van 78 jaar
Wij wensen de familie heel veel sterkte toe.

Van harte gefeliciteerd:
Vanaf januari 2024 vermelden we maandelijks onze jarigen van 80, 85 en 90
jaar en ouder. Wilt U niet vermeld worden, dan kunt u dit aangeven.
80 jaar:
» 12-07-1945: Mw. L.E. de Rond, Suikerstraat 74, 3311 VV
> 12-08-1945: Mw. E. Mellegers, Beverwijckstraat 61, 3311 GB
85 jaar:
> 02-07-1940:Mw. E.J. v.d. Berg-v.d. Veer, Heysterbachstraat 90,
3312 )L
> 08-07-1940: Mw. C.A. De Haan- Verbaan, Merbau 106, 3315 RR

> 12-07-1935: Mw. Slager-Sluijmer, Singel 540, 3311 HP
» 25-07-1935: Mw. G.H. Hajer, Atmosfeerstraat 27, 3328 GA
> 26-07-1935: Mw. K. Korevaar, Vijverlaan 1202, 3319 PM

> 14-08-1934: Mw. W. van Zwoll-Buitendijk, Mauritsweg 96, 3314 JH

> 01-07-1933: Mw. M. Roedolph, Talmaweg 190, 3317 RB
> 06-08-1933: Mw. S. Eisinga-de Kreek, Koningstraat 114, 3319 PC
> 29-08-1933: Mw. J. de Wit-Bos, Wolwevershaven 27,3311 AW
93 jaar:
» 11-07-1932: Dhr. L. Pors, Johanna Nber erf 184, 3315 HE
> 31-07-1932: Mw. Brugmans-Bakker, Koningstraat 2, 3319 PA
95 jaar:
> 11-08-1930: Mw. A. Nijsen, Toulonselaan 132, 3312 EW
97 jaar:
> 16-07-1928: Mw. G. Slagter-Zijderveld, Koningstraat 290, 3319 PH

Ook alle overige jarigen en de niet genoemden van deze maand feliciteren wij
van harte en wensen u alle goeds toe voor het komende levensjaar.
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(vervolg Mutaties)

Huwelijksjubilea:

60 jaar:

» 15-07-1965: Fam. De Man, Elzenlaan 12, 3319 XB

65 jaar:

» 10-08-1960: Fam. Schot, Haringvlietstraat 377, 3313 EH
Van harte gefeliciteerd met uw jubileum.

Nico Bogaards
ledenadministratie

0=0=0=0=0=0=0=0=0=0=

Dordrecht 4-6-2025

Even een Bedankje

Beste mensen van de PCOB. Hierbij wil ik iedereen die tijdens mijn verblijf in
het ziekenhuis en daarna tijdens de revalidatie een kaart of berichtje aan mijn
vrouw mee gaven, heel hartelijk danken . Zeker ook de mooie woorden die op
de kaarten waren geschreven, echt hartverwarmend. De tijd die ik mocht
doorbrengen in de Sterrenlanden, waar ik een kamer alleen had met zeer
goede verzorging, was goed. Maar ook de verpleegsters die hun uiterste best
deden om het voor de patiénten prettig te maken. De therapie die ik moest
volgen was zeer vermoeiend en zwaar voor mij omdat ik zo goed als geen lucht
kon krijgen als gevolg van de longontsteking. Om
te oefenen moest ik muziek maken met een
mondharmonica. Het lukte niet erg maar oefening
baart kunst zegt men. Alleen bij mij ging het echt
niet lukken door te weinig lucht in mijn longen. Al
met al een goede tijd daar doorgemaakt en veel
moeten oefenen. Ook een goede, nee, perfecte
verzorging gehad.

Getekend : A. Berrevoets
Haringvlietstraat 93
3313 EB Dordrecht



DE VRIES GRDODENWERK

HOVENIERSBEDRIJF

Een vorstelijke tuin, dat kan, want bij ons is
de klant koning.

Voor aanleg of onderhoud van uw tuin, bel voor een vrijblijvende prijsopgave:
078 642 81 17 of 06 53 29 74 05

Of neem een kijkje op onze website: devriesgroenwerk.nl
Zalmsteeg 1
3354 XX Papendrecht

Tabak- & Gemakswinkel in Stadspolders
Pearl buck erf 214, 3315 BE

Wmmw Al meer dan 50 jaar een begrip!

- pasoroRsewls  Zonder afspraak binnenlopen voor:

1 -gswe * Pasfoto’s (RDW Erkend)

» Staatsloterij, Lucky Day en
Eurojackpot

* Rookwaren

e Printen en kopiéren

* Horlogebatterij vervangen

s Stomerij servicepunt

06 - 15421455 OON

info@roonbouw.nl OLNV
www.roonbouw.nl

VOOR VAKKUNDIG BOUWEN OF VERBOUWEN




DRECHTSTREEK.NL

VOOR DE VERZORGING ;
VAN UITVAARTEN IN DORDREC

PERSOONLIJK

BEREIKBAAR | PZF”
078 - 615 19 41 R v |

lNFO@DRECHTSTREEK_NL ARJANNEDEﬁVEEN E;menuéaléoop

784 DE DRECHTSTREEK

 Uitvaartonderneming

ftig?

Plein 1940-1945, nr. 5
3313 CV Dordrecht
T.078-613 3529

M. 06 - 51 088 490

info@nanningscatering.nl
www.nanningscatering.nl
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Dubbeldamseweg Zuid 144
|

3314 JA Dordrecht I
Tel: 06 58 84 4917 ’
> 5 1' > Y

BARBERSHOP
HERENKAPPER IN DORDRECHT " ¢

J

= Vakkundig geknipt, mét of zonder afspraak

= Vriendelijke kapper en open communicatie.

= Speciaal tarief voor 65+ €18.- per knipbeurt

= Cratis parkeren.
Knipbeurt volwassenen 55+
Style kent geen leeftijd

info.redstylebarbershop@gmail.com
www.redstylebarbershop.nl

y A&
Pinksterkracht ‘
Is dat niet wat eens in die dagen,
Uw Geest op Pinksteren met kracht,

uit diepe stof en zwart van binnen,

ons dorre hart tot leven bracht.

Is dat niet wat wij zo behoeven,
nu leugen en geweld regeert.

De macht die in verkeerde handen
de vrede wereldwijd blokkeert.
Geef ons als in die Pinksterdagen,

Uw Geest die wonderen verricht.

Dan komen recht en waarheid

in mensenharten aan het licht.

Cobi Fontijn
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"T IS WAARLIK......... WONDERBAARLUIK
NR. 355
(Hoezee! Hoezee!)
Afgelopen donderdag zongen we met de bewoners van Parkhuis het volgende
vaderlandse lied: 't Is plicht, dat ied're jongen,
Aan d' onafhankelijkheid,
Van zijn geliefde Vaderland,
Zijn beste krachten wijdt.
Hoezee ! Hoezee ! Voor Nederland hoezee ! (2X)
Voor Koningin en Vaderland waakt ied're jongen mee (2X)

Bij dit eerste couplet realiseerde ik me hoe actueel dit lied is. We kunnen geen
krant open slaan of televisie aanzetten of we moeten horen hoe dreigend de
situatie is. 't Is net als met een kledingstuk; als je het maar lang genoeg bewaart
komt het vanzelf weer een keer in de mode. Het lied staat in de vroegere
bundel “Kun je nog zingen, zing dan mee” en dateert uit de tijd dat we een
koningin hadden. In ieder geval had je toen nog de dienstplicht en werd een
goede en grote krijgsmacht belangrijk gevonden. In de afgelopen decennia is
onze regering er anders over gaan denken. De dienstplicht werd afgeschaft en
na de val van de muur en het einde van de koude oorlog was men overtuigd
van een altoos durende vrede. We waren nu beschaafd en aldus werd er flink
bezuinigd op defensie.

Enfin, je kunt je afvragen waarop in de afgelopen dertig jaar niet is bezuinigd.
Want aan alles komt een eind en bij dat alles horen ook die gouden bergen
waar we ons aan vergaapten. Maar de gewone man kan niet bezuinigen want
als ik mijn wekelijkse boodschappen doe, moet ik een sterk hart hebben als ik
bij de kassa hoor wat het eindbedrag is. En terwijl het kabinet de ene week
bekend maakte dat de huurprijzen zouden worden bevroren, kreeg ik de
daarop volgende week een brief van de woningcobperatie betreffende de
huurverhoging die ik kon verwachten. En in zulke dure tijden moet je ook nog
een prijzig noodpakket aanschaffen. Want ja, die dreigingen. En dan lees ik in
het vierde couplet van bovengenoemd lied:
"Slechts eendracht maakt ons machtig"

Zij immer het parool.
Welke eendracht? Ik kan me geen eendracht herinneren. Momenteel is het
zelfs polarisatie. Neem een voorbeeld aan het kabinet.
In dat geval lijkt één keer Hoezee me wel genoeg.

Cobi Fontijn
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ZOMERPUZZEL

Achter de omschrijvingen moet een synoniem worden geplaatst.

Bij juiste invulling vormen de eerste letters van boven naar beneden
een zomerse spreuk. U kunt de oplossing weer aan de redactie
opsturen vaor 12 augustus.

GRASMAT

ATTRIBUUT A.H. STRAND

KOEL

UIT JE KOFFER HALEN

VERBLUVEN IN EEN TENT

BRIL TEGEN DE ZON

KOUDE LEKKERNL

LUCHTIG VERBLIJF

IN JE KOFFER DOEN

REGEN

NATUURGEBIED IN GELDERLAND

BOEK OP EEN SCHERM

BUITEN KOFFIE DRINKEN

KLEDING VOOR IN HET WATER

DONDER EN BLIKSEM

NAAKTLOPEN

SCANDINAVISCH LAND

ZWART MET WITTE VOGEL

OPENBAAR VERVOER

GEVOLG VAN MUGGENBEET

STEKELIG DIER
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VRAAG & ANTWOORD
Hier volgt allereerst de oplossing van de paardensprong van blz 15: CAMPER.

Dan nu de antwoorden op de vragen uit de Bijbel:
1. De Bijbel kent 3 hemelen; eerst onze zichtbare hemel in de lucht,
daarna het heelal en in de derde plaats de hemel waar God woont.
(als wij het over de 7e hemel hebben is dat een gemoedstoestand,
geen Bijbelse realiteit).
2. Het kleinste Bijbelboek is de 2e brief van Johannes.
3. Van Paulus staan 7 brieven in onze Bijbel. Romeinen, 1 Korinthiérs, 2
Korinthiérs, Galaten, Filippenzen, Tessalonicenzen en Filemon.
4. Er zijn 3 mensen opgewekt uit de dood door Jezus: Lazarus, het
dochtertje van Jairus en de zoon van een weduwe.
5. De Joden mogen geen kruipend gedierte eten, dus geen slakken.
6. Adaron is gestorven op de berg Hur.
Inzenders waren Renske Idsinga, Aartje Nijssen, Cobij Popijus en Francina
Spijkers. Na trekking gaat de cadeaubon naar Mw. Aartje Nijssen.

De nieuwe vragen zijn:

1. Bij wie logeerde Paulus in Korinthe? Hand. 18: 3

2. In welke stad liet Paulus zijn hoofd kaal scheren? Hand. 18: 18

3. Wat voor soort boom heeft Abraham in Berseba geplant? Gen. 21 : 33

4, Welke straf stuurde God naar de nieuwe bewoners van Israél,
(Samaria) nadat de Israélieten in ballingschap naar Assyrié waren
weggevoerd? Kon. 17: 25

5. Wat deed koning Hiskia om Jeruzalem voor altijd van water te voorzien?
2 Kon. 20:2 0 en 2 Kron. 32: 30

6. Waarmee wordt een eeuwig lekkend dak vergeleken? Spreuken 9: 13

Al lezend heb ik iets gevonden wat ik echt nog niet wist, u misschien wel: Dat
Maria, moeder van Jezus, ook een afstammelinge van Koning David was. In
het geslachtsregister van Lucas. Bijzonder! Ik blijf dingen ontdekken die ik
nog niet wist.

Veel puzzelplezier en de oplossing kunt u weer opsturen naar de redactie,
voor 12 augustus.

Hartelijke groeten van
Wil Berrevoets.
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OP DE VENSTERBANK

Het is al jaren geleden dat de plant, die
deze maand op de vensterbank wordt
gezet, onze aandacht kreeg.

Het is de Garnalenplant.

Haar Latijnse naam is BELOPERONE
GUTTATA en is uit de familie Acanthaceae.
Haar bloeiwijze doet, met wat fantasie,
aan garnalen denken. Vandaar de
Nederlandse naam.

Het is een kleine heester en komt uit de tropische- en subtropische
gebieden van Midden- en Zuid Amerika. De Beloperone Guttata is
afkomstig uit Mexico. De heester heeft zacht behaarde, groene
bladeren. De bloeiwijze wordt gevormd door dakpansgewijs over elkaar
gelegen van groen tot roodbruin gekleurde blaadjes. Uit deze
“garnalen” komen witte buisvormige bloempjes, die vrij snel afvallen.
De schutbladeren blijven, maandenlang houdbaar.

De verzorging is niet moeilijk.

Ze verlangt een lichte standplaats niet in de felle zon; veel frisse lucht
en een hoge luchtvochtigheid.

Tijdens de groei- en bloeiperiode heeft ze veel water nodig. Beter een
flinke portie ineens dan telkens een beetje.

In de winter kan ze op de lichte plaats blijven staan bij een
kamertemperatuur van 12° - 16° C.

Ze kan vele jaren oud worden.

4 )

EEN DOKTER KAN ZIJN FOUTEN BEGRAVEN,
MA AR EEN ARCHITECT KAN ZIJN CLIENTEN
ALLEEN MAAR ADVISEREN
OM KLIMOP TE PLANTEN.

FRANK LLOYD WRIGHT
\_ y,

An.
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Belangrijke telefoonnummers

Alarmnummer Ambulance, brandweer, politie

- Politie ZHZ ( geen alarm-zonder zwaailicht)

Alb. Schweitzer ziekenhuis ( alle locaties)

- Huisartsenpost: spoedeisend ( 17.00-08.00 uur)
- GGD Zuid-Holland ( waaronder DG Jeugd)

Aafje zorglijn Telefoon:

- Curadomi (Christelijke thuiszorg)

- MlJ (v/h MOB + Internos thuiszorg
ClIZ : centrum indicatie zorg regio Z-W
Landelijk meldpunt Zorgklachten
Zorgbelang Zuid-Holland Zuid - Dordrecht

Sociale dienst Drechtsteden

Stichting MEE Drechtsteden, waaronder:

- Sociale wijkteams (alle wijken)

- Geldpraatje — mailadres: geldpraatje@dordrecht.nl

Rijbewijs keuringen senioren - vanaf 75 jaar:
- Klein rijbewijs € 55 / Groot € 70
- Afspraak maken via Regelzorg

Belasting service

- dhr A.A. Jongkind, coordinator
- dhr.J.M. Doornik

- dhr.J.M. Hopma

- dhr. W. Somer

- mw. M.A.L. Wolff-Rammeloo

Alzheimer tel. Hulpdienst (09-23 u.)

SOS Telefonische Hulpdienst

Stichting Hip, hulp in praktijk Dordrecht

PlusBus info+reservering: plusbus@salios.nl ma-do 10-12 u.

Opgave Lief en Leed, Mw. L. Markesteijn-Breur
Kopij Contactblad: Mw. J.H. Fontijn: zie pag. 2
Bezorging bladen: Fam. Den Houter

- Drukkerij RAD.

Website afd. Dordrecht:

- https://www.pcob.nl/afdelingen/dordrecht

112
0900-8844
0786541111
078 20 200 20
078 770 85 00

088 82332 33
078 30 60 005
078 648 38 38
088 789 10 00
088 120 50 20
088 929 4000

078 77089 10
078 750 89 00
078 22 10 200
078 77 08 989

088 23 23 300

0786912113
078 617 46 00
06 37 14 0355
06 51 97 8548
078 616 05 96

0800 5088
078 613 23 22
078 200 10 79
06 33 736 189

078 6137149
078 63159 24
078 613 98 28
078 621 38 82

0700000




apster aan huis

ReEEEa

Bel of mail voor een afspraak
Tk kom graag bij u langs




Zelfstandig wonen met zorg dichtbij,
bent u klaar voor de toekomst?

U wilt zo lang mogelijk zelfstandig blijven wonen. Dat lukt helaas niet altijd
in het huis waar u nu woont. Daarom biedt Salios wonen met zorg in
Dordrecht, op plekken met voldoende faciliteiten in het pand of in de buurt.
Zelfstandig wonen met professionele zorg afgestemd op uw behoefte.

Dat deze zorg persoonlijk moet zijn en vertrouwd moet voelen, is voor ons
vanzelfsprekend.

Zorg dichtbij

Als u woont met zorg bij Salios

is professionele zorg altijd dichtbij.
Dan komen gediplomeerde en
betrokken verzorgenden en/of
verpleegkundigen bij u thuis.

De woonlocaties van Salios zijn

zo ingericht dat u er tot op hoge
leeftijd kunt blijven wonen.

Ook als er sprake is van een
lichamelijke beperking of chronische
ziekte.

Locaties

In de wijken Krispijn, Zuidhoven,
Wielwijk, Crabbehof, Dubbel-dam,
Sterrenburg en Stads-polders kunt u
wonen met zorg.

. Meer weten
of direct inschrijven?

Bel dan onze klantenservice:
078 799 92 20.




