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HET GOEDE LEVEN

Het eerste half jaar van 2025 hebben
we afgesloten met een mooie busreis
met 47 leden naar Pantropica in
Luttelgeest. Het bestuur is alweer bezig
met waar we volgend jaar naar toe
kunnen gaan. Bij het lezen van deze
nieuwsbrief hebben we ook Hemelvaart
en Pinksteren gevierd. Met Pinksteren
vieren de kerken de uitstorting van de
Heilige Geest over de apostelen, zeven
weken na Pasen. Deze gebeurtenis
markeert de geboorte van de Kerk. Ook
steeds meer jongeren vinden tegen-
woordig de weg naar de kerk. De
wereld is misschien wel een onzekere
plek geworden. Hoe houden we ons
staande in deze tijd en hoe voorkom je
dat je met alle winden mee waait.
Ariaan Baan schreef het boek ‘Virtuoos
leven’, waarin hij in de epiloog schrijft:
“Het hart van het goede leven bestaat
uit de theologische deugden geloof,
hoop en liefde”. Maar hij voegt daar ook
de kardinale deugden uit de westerse

filosofie aan toe: verstandigheid, recht-
vaardigheid, matigheid en dapperheid.
Hij beschrijft in zijn boek deze zeven
deugden als geschenken van God voor
goed te leven in een doorgedraaide
wereld. Een aanrader wat mij betreft.
Wij hopen dat u zich deze zomer niet
alleen voelt als familie en kennissen om
u heen met vakantie zijn. Dat de zomer
met zijn licht en alles wat bloeit ons kan
blijven verrassen. En wilt en kunt u er
dichtbij toch even tussen uit, dan
hebben we in augustus nog twee extra
bijeenkomsten in Lunteren voor u (zie
verderop in deze Nieuwsbrief). En als
dat niet lukt: voor het doorgeven van
situaties die aandacht nodig hebben,
neemt u contact op met een van onze
bestuursleden. Alle thuisblijvers wens
ik een goede zomer.

Geeske Telgen-Swarts
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ACTIVITEITEN ANBO-PCOB EDE EN LUNTEREN

Door de samenwerking Ede-Lunteren van de ANBO-PCOB zijn deze over en weer toegankelijk voor leden van beide afdelingen.

Leden werven leden

Ook dit jaar geldt de aanbieding voor het werven van een lidmaatschap voor slechts € 25,- en dan krijgt
de aanmelder een bos bloemen. Stuur een mailtje naar Jan Geels, die de ledenadministratie verzorgt:
jgeels@telfort.nl

(&

ANBO-PCOB EDE EN LUNTEREN

Agenda

15-07-2025  10.00- 12.00 uur  Presentatie door Arnoud Verelst over het leven van de bijen.
Lunteren, Muldersschuur (samen met Stichting De Vluchtheuvel).

12-08-2025  10.00- 12.00 uur  Natuurfilm. Lunteren, Westhoffhuis (samen met Stichting De Vluchtheuvel).

19-08-2025  10.00-12.00 uur  ‘Kunst en Kitsch’ door Wolter van de Berg.
Lunteren, Westhoffhuis (samen met Stichting De Vliuchtheuvel).

17-09-2025 14.30-16.30 uur  Simon van der Pol over ‘Het verzet in Ede’. Ede, Rehoboth.

22-09-2025 14.30-16.30 uur  Johan Timmers, beeldend kunstenaar vertelt over zijn werk en leven.
Lunteren, Maranathakerk.

15-10-2025  14.30-16.30 uur  Paul Schnabel over de veranderingen in de wereld. Ede, Rehoboth.
12-11-2025 14.30-16.30 uur  Marc Roth, lezing over Noord Korea. Ede, Rehoboth.

Gebouw Rehoboth: Driehoek 11, Ede
Maranathakerk: Hertenlaan 37, Lunteren

A
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VAN HET BESTUUR

Nieuw bestuurslid

We beginnen met het mooie nieuws dat we iemand bereid hebben gevonden om zich voor het bestuur in te zetten.
Mevrouw Bea Nijburg, wonende te Ederveen, wil graag ons team versterken. Op 17 september 2025, tijdens een
ledenbijeenkomst zullen de aanwezige leden gevraagd worden met haar benoeming in te stemmen. In de volgende
nieuwsbrief (september) zal Bea zich aan u voorstellen.

Informatie over de eenwording ANBO-PCOB

Regiobijeenkomsten in het land: ‘Commissie Smit houdt regiobijeenkomsten in het land’

Een onafhankelijke commissie (Commissie Harmonisatie), onder voorzitterschap van de heer Jaap Smit, gaat adviezen
ontwikkelen voor de verdere eenwording van de Vereniging en een toekomstbestendig model voor onze lokale
activiteiten. Het is belangrijk om de visies van de lokale besturen goed te betrekken bij de te ontwikkelen voorstellen. De
commissie heeft daarom zes regiobijeenkomsten georganiseerd om in gesprek te gaan met de afdelingsbesturen en
samen ervaringen, ideeén, visies en gevoeligheden te bespreken. De eerste bijeenkomsten hebben in middels
plaatsgevonden. Ook het bestuur van de afdeling Ede/Lunteren is daar bij geweest. Er is geluisterd, gedeeld en opgehaald.
De commissie streeft ernaar om uiterlijk in oktober 2025 met definitieve adviezen te komen.

Magazine december verschijnt later

Wij willen u informeren over het feit dat de verschijning van de decembereditie van Ouder en Wijzer in 2025 gewijzigd is.
De verschijning stond gepland op 25 november en is gewijzigd naar 9 december 2025.

Welkom aan nieuwe leden

Om de leden die pas lid zijn geworden van onze afdeling op weg te helpen, organiseren we in het najaar een bijeenkomst
specifiek voor hen. Daarin geven we uitleg over de verschillende activiteiten, landelijk en lokaal. Ook wijzen we op
mogelijkheden om zelf actief te zijn.

Gemeentelijke Verkiezingen 2026

De ANBO-PCOB Ede-Lunteren heeft via de Cosbo input geleverd voor de verkiezingsprogramma'’s van alle partijen voor
de gemeenteraadsverkiezingen 2026. We hebben speciale aandacht gevraagd voor wonen en vrijwilligerswerk.

Namens het bestuur,
Geeske Telgen

ACTIVITEITEN VOOR THUISBLIJVERS IN DE ZOMER

In augustus organiseren we in Lunteren weer twee extra dinsdag-zomerochtenden. De vaak spraakmakende
evenementen lijken al niet meer weg te denken van de activiteitenkalender van Lunteren, Ede en omgeving. We
bieden als ANBO-PCOB Ede-Lunteren deze activiteiten aan samen met Vluchtheuvel Lunteren en Lunteren Actief.
Deze mooie bijeenkomsten zijn niet alleen voor leden uit Lunteren; ook onze Edese leden zijn van harte welkom.
De eerste activiteit is op dinsdag 12 augustus 2025 van 10.00-12.00 uur. Dan komt Wim Gijssendorfer met de
natuurfilm ‘Earth; de reis van je leven’ een BBC-Documentaire van 90 minuten. Hij begeleidt de film met muziek.
De tweede activiteit is op dinsdag 19 augustus van10.00-12.00 uur. Deze activiteit is getiteld ‘Kunst en Kitsch’ met
taxateur Jan Wolter van den Berg uit Utrecht. Hij brengt weer spanning in de zaal als een item getaxeerd gaat
worden. ledereen mag één voorwerp meenemen. Alleen voorwerpen die voor 10:00 uur zijn ingebracht, kunnen
worden getaxeerd. Beide bijeenkomsten vinden plaats in de RABOzaal van het Westhoffhuis te Lunteren. ledereen
is welkom, aanmelden vooraf hoeft niet. Voor meer info en andere activiteiten verwijzen wij naar:
https://anbo-pcob.nl/afdelingen/ede-lunteren of www.vluchtheuvel-lunteren.nl.

Lief en Leed

Het is belangrijk dat we naar elkaar omzien als leden van de PCOB-ANBO Ede-Lunteren. Motivatie is dat
we op deze manier er voor en met elkaar mogen zijn! Een gebaar d.m.v. een bloemetje, kaartje, bezoekje
is omzien naar elkaar. Zowel bij feestelijk en heugelijke als bij mindere gebeurtenissen. Weet u iemand
met wie we kunnen meeleven, wilt u dan telefoonnummer en/of e-mailadres doorgeven aan:

Voor Ede: nog geen nieuwe naam bekend.

Voor Lunteren: Lydia Sip, tel. 06 54768098, E-mail: alidavanrijn@hotmail.com.

Zo kunnen we samen wat betekenen voor onze leden die het nodig hebben.
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LEDENACTIVITEITEN in Ede en Lunteren

In Ede: De ledenmiddagen worden gehouden in gebouw Rehoboth, Driehoek 11, Ede, van 14.30 - 16.30 uur, tenzij
anders vermeld. De consumpties die u gebruikt zijn voor eigen rekening: koffie, thee, fris € 2,00. Op de informatiebalie
staat ook het busje voor ‘Lief en leed’. We zijn erg blij met uw bijdrage daarin!

In Lunteren: Plaats en tijd: De bijeenkomsten beginnen om 14.30 uur in de Maranathakerk, Hertenlaan 37,
Lunteren, tenzij anders vermeld.

Vervoer: Kunt u zelf niet zorgen voor vervoer? Neem dan contact op met (voor Ede) Hermien Enserink,
tel. 0318 - 61 34 01, of (voor Lunteren) met Hermien van Hierden, tel. 0318 - 48 41 40 of Geeske Telgen,
geeske.telgen@planet.nl.

N.B. De bijeenkomsten in Ede en Lunteren zijn voor iedereen toegankelijk.
Het maakt niet uit of u in Lunteren of Ede woont. U bent van harte welkom.

a. Drie activiteiten in Lunteren in samenwerking met Stichting ‘De Vluchtheuvel’ Lunteren

- Dinsdag 15 julivan 10.00 - 12.00 uur: Presentatie door Arnoud Verelst over het leven van de bijen. Muldersschuur.
- Dinsdag 12 augustus van 10.00 - 12.00 uur: Natuurfim. Westhoffhuis.
- Dinsdag 19 augustus van 10.00 - 12.00 uur: ‘Kunst en Kitsch’ door Wolter van de Berg, Westhoffhuis.

b. Woensdag 17 september van 14.30 - 16.30 uur

Simon van de Pol vertelt over ‘Het verzet in Ede’ (Ede).

c. Maandag 22 september van 14.30 - 16.30 uur

Johan Timmers vertelt over zijn werk en leven als beeldend kunstenaar (Lunteren).

d. Woensdag 15 oktober van 14.30 - 16.30 uur

Paul Schnabel komt vertellen over ‘Veranderingen in de wereld’ (Ede).

e. Woensdag 12 november van 14.30 - 16.30 uur

Marc Roth, Lezing over Noor-Korea (Ede).

f. Verslag Ledenbijeenkomst op 14 mei 2025

Na de opening door Geeske krijgt Jan-Willem van Ree het woord over ‘Van kerkmuziek
tot Heideweek'. Jan-Willem beschrijft hoe hij tot het schrijven van zijn boek kwam. De
vroegere gemeentearchivaris bracht hem op het idee om de muziekgeschiedenis van
Ede te beschrijven. Componisten die in de gemeente Ede woonden waren Hendrik
Andriessen, Peter Schat en Rudolf Escher. De laatste maakte een koorcompositie,
waarvan we een deeltje horen. Daarin klinkt o0.a. de koekoek. Schat en Escher hadden
onderling ook contact. In de prehistorie was er al muziek (Tacitus meldt dat). Het
oudste stuk (Gregoriaanse) bladmuziek is van 1500 jaar later (nog voor 1440). We
beluisteren dit. Verder komt de bedevaart in Lunteren ter sprake (de klok van de St.
Antoniuskerk in Lunteren luidt). Volkscultuur bleek moeilijker te verwijderen uit de
samenleving dan altaren e.d.. Daarvoor in de plaats kwamen bij de Reformatie de
psalmen. In 1717 verscheen een bundel geestelijke gezangen en lofzangen,
‘Verlustingen'. Bekende klassieke muziek is van Graaf Unico Wilhelm van Wassenaar
Obdam, Heer van Kernhem, wiens muziek wel vergeleken werd met die van Strawinski.
We horen een paar fragmenten van beiden. Gevolg van de uitbreiding van Ede was
het plaatsen van een orgel in Lunteren voor het verbeteren van de zangkwaliteit.
— Evangelische gezangen werden in Ede niet gezongen, maar in Lunteren wel, ook in
wisselzang. In Ede kwam ook een orgel (1845). Daar werd het eerste concert verstoord
door het Edese orgeloproer. Door stenen sneuvelden er ruiten met gewonden tot
gevolg. Er ontstonden culturele verenigingen door de komst van het Garnizoen en de
Enkafabriek. O.a. ook muziekverenigingen Excelsior en OBK. Concertzalen: Buitenlust
en later de Reehorst. Toonkunst Ede (1919) bracht Edese premiéres van o.a. Die
Schopfung en De Messiah. Van Johan Wagenaar werd het stuk ‘De schipbreuk’
uitgevoerd (we horen een fuga). Bij de bijeenkomsten van de NSB werd de zgn.
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,\ LI Moederklok geluid. Er werd ook gezongen (saamhorigheidsgevoel) en er werden
grammofoonplaten gedraaid. We kijken naar beelden van de laatste ‘Hagespraak’ op

de Goudsberg in juni 1940, begeleid door fanfaremuziek. Na 10 mei werd het stil op
de Goudsberg, maar er waren wel concerten in Ede. In 1942 ontstond de (verplichte)
Nederlandse Cultuurkamer. De repetities in oorlogstijd gingen zo goed en zo kwaad
als het ging door. Muziekinstrumenten en klokken werden echter door de Duitsers
ontvreemd. De Harmonie Ede speelde bij de bevrijding. Na de oorlog kwam er weer
muziek tot bloei, 0.a. orgelconcerten in de Oude kerk te Ede. In de jaren 70 komt ook
lichtere muziek. Pianofabriek Rippen (Harpvleugel) vestigde zich in Ede. In 1997
ontstond Cultura met een grote zaal. In 2013 ontstond de Edesche Concertzaal en
later het Akoesticum. Het was een boeiende middag.

Anton Kanis

Op woensdag 21 mei hebben we met een groep van 47 leden de jaarlijkse busreis van de ANBO-PCOB Ede-
Lunteren gemaakt. Zonder al te veel oponthoud reden we naar Pantropica (voorheen de Orchideeénhoeve) in
Luttelgeest. Er waren wat files, maar we kwamen al een kwartier eerder dan we verwacht hadden aan! Onderweg
vertelde Melanieke, lid van ANBO-PCOB Ede-Lunteren, over de geschiedenis van de Noordoostpolder. Een boeiend
verhaal over het vaak moeizame opbouwen van Flevoland vanaf de drooglegging. Na een goed verzorgde lunch
maakten we een groepsfoto en daarna konden we op eigen gelegenheid de tuinen bezoeken. Er werden wat
groepjes gevormd, en we waaierden uit door de kassen van Pantropica. We hebben genoten van onder meer
prachtige groenpartijen met wilde orchideeén, de vlindertuin, en diverse vogels als lori's, flamingo’s en ooievaars.
Na afloop hebben veel deelnemers nog een passend aandenken gekocht, het meest in de vorm van een mooie
orchidee. Na een laatste kopje thee of koffie gingen we weer richting huis. Vol indrukken stapten we al voor zes
uur s avonds weer uit de bus.

We kunnen terugkijken op een mooie en gezellige dag!

Marja van 't Hoff

h. Heidemarkt vrijdag 22 augustus 2025

We doen als ANBO-PCOB Ede-Lunteren met een kraam mee aan de Heidemarkt in Ede, om te laten zien wat de
vereniging te bieden heeft. We vinden het leuk, als u langs komt en nog leuker als u ons even helpt om bijvoorbeeld
flyers uit te delen. De markt is van 10.00-16.00 uur, als u een uurtje mee kunt doen...?

Neem contact op met Marja van 't Hoff, e-mail: ledenactiviteitenPCOB@hotmail.com.

i. Vrijwilligersbijeenkomst PCOB Ede-Lunteren

De ANBO-PCOB biedt de vrijwilligers een gezellig avondje aan op vrijdag 24 oktober 2025 in 't Knorrehuus, Lunterseweg 67,
Ede. De avond is voor onze vrijwilligers uit Ede en Lunteren. Partners zijn ook van harte welkom. Noteer de datum vast
in jullie agenda, in de Nieuwsbrief van september volgt meer nieuws.

Leeskring
Belangstellenden zijn hartelijk welkom. Verdere inlichtingen bij Gerrit van der Werken, tel. 0318 - 614804.
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LEDENACTIVITEITEN & ALGEMEEN

k. Welkomstcadeau nieuwe leden

! SDIIEIENgelen
Nieuwe leden van de afdeling Ede kunnen als welkomstcadeau e S 7l Drickoningen
kiezen voor: : "
- een herdruk van het Album van Ede met oude foto's of
- het boek ‘Van Drie Engelen tot Driekoningen’ van Leo Fijen of
- bloemenbon € 5,00

N

l. Koffie en Sfeer Plus: Samenwerking PCOB en Nieuwe Kerkgemeente

Op de eerste woensdag van de maand is er Koffie en Sfeer Plus van 10.00 - 11.30 uur in de
Nieuwe kerk, Verlengde Maanderweg 33, Ede. De bedoeling is om maandelijks iemand uit
te nodigen die ongeveer een kwartier iets over een boeiend onderwerp kan vertellen.
Verder blijven ontmoeting en gesprek centraal staan. Voor die ochtenden nodigen we dan
ook ANBO-PCOB-leden specifiek uit, al zijn ze uiteraard elke woensdagmorgen welkom.

Eijo Balk en Jacomien Wijnbergen

m. Programma KBO-Ede

De bijeenkomsten vinden plaats in de zaal van appartementencomplex ‘De Bosroos/,
hoek rotonde Proosdijerveldweg/Veenderweg. Ingang aan de Rozenlaan.
Aanvang 14.00 uur, tenzij anders vermeld. Informatie is te vinden op: https://kbo-ede.nl/activiteiten.

ANBO-PCOB ALGEMEEN

a. Hulp bij smartphone of computer

Heeft u hulp hiervoor nodig dan kunt u bellen met lJzebrand Werkman. Hij is lid van de ANBO-PCOB Ede-Lunteren
en woont in Ederveen. In het verleden was hij docent voor allerlei digitale vaardigheden. Omdat wij wel eens een
vraag krijgen over het gebruik van de computer of smartphone zijn we zeer blij met het aanbod van ljzebrand om
de leden van de ANBO-PCOB Ede-Lunteren daarmee te ondersteunen. U kunt voor een vraag hem telefonisch
benaderen op 06- 22 69 43 99. Daarna maakt hij graag een afspraak met u.

b. Ede doet mee - lidmaatschap ANBO-PCOB

Heeft u weinig geld? Maar wilt u toch kunnen sporten of
deelnemen aan activiteiten?

De regeling

Daarvoor heeft de gemeente de regelingen ‘Meer
volwassenen’ en ‘Meer kinderen meedoen’.

Op grond van deze regelingen kunt u in de vorm van
papieren waardebonnen een tegoed van € 230 krijgen.
Dat kunt u uitgeven bij ongeveer 200 organisaties in
Ede en omgeving. Daar hoort ook ANBO-PCOB bij.

Lidmaatschap

Dat betekent dat u de tegoedbonnen bijvoorbeeld ook
gebruiken kunt voor betaling van de contributie van
onze afdeling Ede-Lunteren van de ANBO-PCOB. Die
kunt u inleveren bij de penningmeester van onze
afdeling, de heer Jan Geels, Amsterdamseweg 73, 6712
GH Ede.

n Nieuwsbrief ANBO-PCOB = Afdeling Ede-Lunteren @ juli/augustus 2025

VOA's & OVERIG NIEUWS
Meer informatie

Meer informatie over de regelingen en het aanvragen van de tegoedbonnen kunt u vinden via de volgende link:
https://www.ede.nl/ondersteuning-werk-inkomen/ede-doet-mee

Hulp

Is het voor u lastig om een aanvraag voor tegoedbonnen zelf in te dienen bij de gemeente Ede, dan kunt u daarvoor
hulp vragen aan de vrijwillige ouderenadviseurs (VOA's). Zij willen u daarbij graag helpen. Hun gegevens kunt u
vinden in de nieuwsbrieven van onze afdeling. U kunt ook bellen met Herman van den Berg, codrdinator van de
VOA's. Zijn telefoonnummer is 0318 - 62 68 69 of 06 - 53 51 85 22. Uiteraard blijft u zelf volledig verantwoordelijk
voor de juistheid van de gegevens die u bij een aanvraag moet inleveren.

VRIJWILLIGE OUDERENADVISEURS (VOA'S)

Binnen onze afdeling zijn vier VOA's actief. Mensen, die zorg nodig hebben, komen terecht in een ingewikkeld web
van contacten met de gemeente, zorgkantoren, instanties en aanbieders. Niet zelden ziet men door de bomen het
bos niet meer. De VOA's kunnen en willen u daarbij graag helpen. Zij staan naast u en helpen u gratis met
informatie, advies en voorlichting om de weg te vinden.

Zij zijn daarvoor opgeleid en kunnen informatie geven over wonen, welzijn, zorg, veiligheid, vervoer en financién.

Zij kunnen leden tijdelijk ondersteunen als klankbord en bovendien fungeren als informatiepunt om te helpen
zoeken naar mogelijke oplossingen voor problemen.

Herman van den Berg 0318 - 63 68 69 en 06 - 53 51 85 22 (codrdinator)
Rineke van Ginkel 0318 - 418250 en 06 - 23 48 15 28 staat voor u klaar!
Adria Overbeeke 0318-642811en06-241967 15 i dotane Al

rek met een oV

Cock Walraven 0318-64 0162 en 06-18 8574 48 o el war o s Bl e

OVERIG NIEUWS

Orgelconcerten Oude kerk Ede

Het comité orgelconcerten Ede bestaat zeventig jaar.
Hieronder een overzicht van de organisten die een concert komen geven:

9 juli: Everhard Zwart

16 juli: Ben van Oosten

23 juli: Bert den Hertog en Anna Karpenko
30 juli: Gert van Hoef

6 augustus: Jan Hage

13 augustus: Willem van Twillert

20 augustus: Maurits Bunt

27 augustus: Rien Donkersloot

Alle orgelconcerten zijn op woensdagavond
en beginnen om 20.00 uur.

De toegang, inclusief programmaboekje, is €10,00.

Voor informatie over o.a. de concertprogramma'’s:
kijk op www.orgelshervormdede.nl/orgelconcerten
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Bolthof

NVM MAKELAARDI]J

v MAKELAARDUJ

v HYPOTHEKEN
v VERZEKERINGEN

Maanderweg 70, Ede
Tel. 0318 - 62 80 80
www.bolthofvandentop.nl

Friemr
Hypotheek
adviseur

De ANBO-PCOB Ede-Lunteren
biedt u:

» een identiteitsgebonden organisatie

¢ interessante en informatieve
bijeenkomsten

o uitstapjes met de bus

o de mogelijkheid dat de leden elkaar
zien en ontmoeten

e bezoek van de leden bij feest, ziekte
en verdriet

 vrijwillige ouderenadviseurs en
belastinginvullers die u kunnen
ondersteunen

ondersteuning bij het omgaan met
computers en smartphones

dat uw stem wordt vertegenwoordigd
in politiek Ede en in Den Haag.

voordelen die echt euro’s besparen

ZAKELUK DRUKWERK

visitekaartjes, briefpapier, rekeningen,
enveloppen, complimentscards, mappen

RECLAMEDRUKWERK

folders, brochures, flyers, posters,
stickers, kalenders, ansichtkaarten

FAMILIEDRUKWERK

geboorte-, trouw-, jubileum-,
rouw- en uitnodigingskaarten

DIGITALE KLEURENPRINTS
EN KLEURENKOPIEEN

VORMGEVING

logo’s, huisstijlen

waiibas

Telefoonweg 68, 6713 AL Ede * T (0318) 650 250
E info@vanedendruk.nl *

| www.vanedendruk.nl

Mensen waarvan je houdt
zijn goud waard

<
van'de weerd

UITVAARTZORG
Schaapsweg 77,6712 CC Ede

kTeI. 0318 - 650 000 - www.zorgvooruitvaart.nl
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