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VOORWOORD
De Zomer.

Velen van ons, en ikzelf, denken wel
eens, we hebben nooit eenzelfde zomer.
De ene keer veel regen en koud of soms
droog en warm, maar we merken wel dat
er iets aan het veranderen is. De weer-
deskundigen leggen het soms ook uit bij
het weerbericht; de opwarming van de
aarde.

Klimaatverandering is de aanhoudende
verandering van het klimaat op aarde,
voornamelijk door menselijke activiteiten,
met name de uitstoot van broeikasgas-
sen. Deze gassen, zoals CO2, houden
warmte vast en zorgen voor een opwar-
ming van de aarde, met allerlei gevolgen
voor het weer, de natuur en de mens.

De laatste jaren is het in Nederland ook
wel warmer, zeker ook deze zomer had-
den we een aantal dagen boven de 30
graden en waren er weken van droogte.
We kunnen als mens best veel, maar het
klimaat is iets wat nog heel veel onder-
zoek en kennis van ons vraagt om daar
goed mee om te kunnen gaan. Gelukkig is
er aandacht voor, en proberen we in ons
leven er rekening mee te houden, wat
goed of slecht is voor deze mooie aarde.
Zo fietste ik een paar weken geleden in
het Brabantse Nuenen en dacht in deze
landelijke omgeving van de Peel aan het
klimaat. De aarde die ons zoveel geeft
aan voedsel op de akkers en de prachtige
natuur van bomen, bloemen en een jong
veulen in de wei.

AN Bo Terneuzen
PCOB

Bij deze foto had ik even het gevoel het is
zomer, geen zorgen hier staat prach-
tig graan en de molen van Nuenen die er
meel van maakt. En dan kunnen we ver-
trouwen wat er ook gebeurt met het kli-
maat, er is een God die voor ons zorgt.
Onze vader in de hemel geef ons he-
den ons dagelijks brood, is onze dage-
lijkse vraag om alles wat goed is voor
mensen. Laten we dankbaar zijn, er zijn
plaatsen in de wereld waar mensen het
veel minder hebben. Laten we dat nooit
vergeten en aandacht houden om het
goede te delen van wat ons gegeven is.
Tot slot, ik hoop dat ieder een goede en
gezonde zomertijd heeft, en kan genieten
van alles wat goed is, met de mensen om
je heen die je dierbaar zijn.

Wim van Soelen, voorzitter.

VAN HET BESTUUR

Op 7 juli j.I. kwamen we als bestuur weer
bij elkaar. Hier volgt de samenvatting van
ons overleg.

We hoorden dat iemand die landelijk lid is
(ex ANBO) zich kan laten overschrijven
naar de plaatselijke afdelingen. Men moet
dan een verzoek hiertoe indienen in
Woerden. Wij mogen als afdelingen daar
niet toe oproepen.

De magazines worden voortaan vanuit
Woerden per post toegestuurd. De
nieuwsbrieven zult u voortaan via de mail
ontvangen. De leden die niet via de mail
post kunnen ontvangen krijgen deze zoals
voordien: in de brievenbus. De vrijwil-
ligers krijgen hierover een schrijven van
Dick. We zijn blij dat we de vrijwilligers
hierdoor kunnen ontlasten.

We zijn druk op zoek naar een penning-
meester. Dick zal deze functie eind dit
jaar beéindigen.

Over de ledenwerving kunt u verder in dit
blad iets lezen. Frans zal in de toekomst
de werkgroep ledenwerving blijven aan-
sturen.

We bespraken de afgelopen activiteiten en
de komende. Op 22 oktober houden we
een ledenvergadering. Als spreker is



Tanja Moeliker (ouderling met speciale
opdracht PKN Terneuzen) gevraagd. Bij
de volgende nieuwsbrief ontvangt u hier-
voor een uitnodiging. Ook over het eten-
tje in november informeren wij u in de
volgende nieuwsbrief. Het bestuur bepaalt
dat leden max. 3 maal dezelfde introducé
mogen meenemen (onder betaling).
Daarna kan de betrokkene alleen nog als
lid deelnemen aan onze activiteiten.
Onze volgende bestuursvergadering staat
gepland op 22 sept. 2025.

BELANGENBEHARTIGING SENIOREN

Belangenbehartiging Senioren Terneuzen

Senlorenvereniging Kanaalrose

Ao TR @aneg

Op 28 mei is Frans T. samen met leden
van de andere clubs naar een bijeenkomst
met de wethouders geweest. Er is o.m.
over de Adviesraad Sociaal Domein gesp-
roken. De raad heeft de werkgroep ge-
vraagd zaken aan te leveren die betrek-
king hebben op een dementie-vriendelijke
gemeente. Dit is gebeurd en is door de
raad als advies doorgeleid naar college
van B&W. Het contact met Aan Z loopt
niet soepel. Volgend gesprek wordt ge-
pland in de 29 helft van oktober met wet-
houder Laszlo van de Voorde.

Op 16 juli kwam de werkgroep samen in 't
Kaaike te Zuiddorpe. Frans T, Michiel de
P, Dick J., Bernadette R. en Judi v. D. wa-
ren namens onze afdeling aanwezig.

We horen dat we via seniorenjour-
naal.nl dagelijks het belangrijkste senio-
rennieuws kunnen ontvangen.

We bespraken onze zorgen over
Zorgsaam. Frans T. adviseert een brief
naar de Raad van Bestuur te schrijven en
deze op dit moment niet te belasten met
onze persoonlijke aanwezigheid. Ook
wordt vastgesteld dat we onze ongerust-
heid namens alle senioren van Zeeuws-
Vlaanderen moeten uiten en niet alleen
vanuit Groot Terneuzen.

De komende gemeenteraadsverkiezingen

komen aan de orde. De speerpunten die
de vorige verkiezing zijn gebruikt willen
we weer gebruiken. Te weten: wo-
nen/zorg, inkomen, veiligheid, digita-
lisering, zingeving en vitaliteit. Par-
tijen met meer dan 2 zetels zullen door
ons worden benaderd. Frans T. zegt toe
een brief naar de fractievoorzitters van de
partijen op te stellen. (Deze is ondertus-
sen verstuurd). Er zal weer een kieswijzer
gemaakt worden i.s.m. Dick J.

Tot slot horen we van Ronaldo de Mul
over de nieuwe vorm van het openbaar
vervoer. Alleen de grote lijndiensten blij-
ven bestaan. De hubs worden ingericht
om mensen met kleine bussen naar de
grote busstations te brengen. Er loopt
momenteel een pilot op Schouwen-Duive-
land. Er moeten fietsparkeerplaatsen bij
de bushaltes komen en de fietspaden ver-
breed. Het plan is eind dit jaar in Zeeuws-
Vlaanderen te starten. We kunnen dan via
de website en telefoon ons vervoer rege-
len. (het aanvragen van de kleine bus-
sen).

Er wordt, met dank, afscheid genomen
van Dick omdat deze ons voor de laatste
keer heeft vertegenwoordigd in deze
werkgroep.

Judi van Dixhoorn, secr. afd. Terneuzen

KENT U IEMAND?

Ja natuurlijk kent u iemand. Iemand die u
ook het lidmaatschap van ANBO-PCOB
gunt of waarvan u weet dat hij of zij zich
erg zou thuis voelen bij de activiteiten of
bijeenkomsten van onze afdeling of die
graag van de voordelen van het lidmaat-
schap gebruik wil maken.

In maart heeft het bestuur de leden opge-
roepen om actief mee te doen aan de le-
denwerfactie @aar: Voo
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loopt tot eind van dit jaar dus u heeft nog
alle gelegenheid om die vriend(in), kennis
of dat familielid die u toch al wilde aan-
melden, nu lid te maken. Wij waarderen
uw inspanning met een cadeaubon

van Euro 20 voor elk nieuw lid dat u aan-
brengt. Ledenwerving is een onderwerp
van aanhoudende zorg. Alleen met sterke
en gezonde afdelingen zijn we in staat
onze seniorenorganisatie ook bestuurlijk
overeind te houden.

U kunt een nieuw lid aanmelden bij de le-
den van de werkgroep ledenwerving,
Michiel de Pooter, tel. 613457

email: pootermde@zeelandnet.nl

Elly & Frans Tollenaar, tel 06-
22243887 email: ftollena@kpnmail.nl
Wim van Soelen tel. 06-51492169
email: w.van.soelenl1@kpnplanet.nl

Ons Paradiesje
Op donderdag 19 juni hebben we een be-
zoek gebracht aan “Ons Paradiesje” van
de Fam. Hamelink op de Margrette. Het
was prachtig weer. Veel deelnemers kwa-
men op de fiets. Om 12 uur was er een
heerlijke uitgebreide lunch, deze was bui-
ten vanwege het prachtige weer. We za-
ten gezellig rondom tafels buiten, onder
de parasols.
Wim onze nieuwe voorzitter sprak een
welkomstwoord, en vroeg even stilte.
Hierna kregen we een kop heerlijke soep,
we hadden de keuze uit 2 soorten.
Daarna was er een keuze uit verschillende
soorten belegde broodjes. Nadat we ge-
zellig met elkaar gegeten hadden, waren
er nog wat mensen die een rondwandeling
in de tuin maakten.
Omdat velen onder
ons deze wandeling
vorig jaar gemaakt
hebben, was er deze
keer minder animo

= SN voor. Maar het was
ook erg warm dan is het heerlijk om on-
der de bomen met elkaar een praatje te
maken.
En dan komt Jan met zijn accordeon en
gaat wat liedjes zingen. En een verhalen
verteller is het ook. We genoten ervan.

We konden kiezen uit diverse drankjes,
dat kwam goed van pas met deze
warmte. Kortom het was een geslaagde
lunch. Je hoorde opmerkingen als: "Dit
smaakt naar meer.”

Helaas vertelde hij dat hij wil stoppen.
Maar daar heeft hij wel moeite mee. Hij
en zijn vrouw Koos, genieten van deze
gebeurtenissen. En wij zijn hen er dank-
baar voor. Rond 15.30 zijn we weer huis-
waarts gekeerd. Na een heel fijn samen-
zijn in 't Paradiesje.

Aan deze middag werd door 41 personen
deelgenomen.

Janny Smallegange

Nieuwe leden

Het is mooi dat we ook in deze nieuws-
brief weer nieuwe leden mogen verwelko
men: Mw. S. (Sannie) Duinkerke-Adri-
aanse en mw. J. (Joke) van Dijkhuizen,
beiden uit Terneuzen en Mw. A.E.G. (An-
nie) de Buysere uit Breskens hebben zich
bij ons aangemeld.

We hopen dat zij zich snel bij ons thuis
zullen voelen en we hen bij onze activitei-
ten zullen ontmoeten.

BEZORGING MAGAZINE

Beste leden, leden bezorgers en codrdina-
tor Magazine en Nieuwsbrief verzendlng
Onlangs is bij u het '
ANBO-PCOB magazine
weer in de bus gevallen.
De verspreiding hiervan
werd tot het laatst ver-
schenen nummer onder
de bezielende leiding van
codrdinator Henk de Jonge door onze be-
zorgers(sters) jaren lang gedaan, wat
door ons als bestuur enorm is gewaar-
deerd.

Met het oog op de toekomst en het feit
dat bezorgers/sters soms thuis ook nog
mantelzorger zijn, hebben wij gemeend
e.e.a. te moeten gaan wijzigen.

In overleg met het hoofdkantoor van
ANBO-PCOB in Woerden is besloten dat
de Magazines voortaan rechtstreeks naar
uw huisadres worden gestuurd, en wel
vanaf het komende september nummer.
Voor u als bezorger/ster betekent dit dat
een veel geringer beroep op u zal worden
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gedaan om de grote bulk in de versprei-
ding van de Magazines. Wel blijven er
over ons hele werkgebied een kleine 40
adressen over die geen e-mal adres heb-
ben en de Nieuwsbrief fysiek aangeleverd
krijgen. Per wijk resteren dan een mini-
maal aantal adressen die nog bezorgd
moeten worden.

Daarnaast hebben wij 2x per jaar, te we-
ten met kerst en pasen, te maken met
een fysieke verspreiding. Hiervoor hopen
wij een beroep op de bezorgers te mogen
blijven doen.

D. Jeremiasse

Beste mensen,
uw ANBO-PCOB
afdeling Terneu-
zen is door de
Rabo bank toege-
laten tot de actie clubsupport.

Dit betekent dat u in de komende stem-
periode die loopt van 1 t/m 23 september
uw stem op uw ANBO-PCOB kunt uitbren-
gen.

Doen dus, iedere uitgebrachte stem levert
geld op waarmee we voor u, en met u
weer leuke dingen kunnen doen.

Als rekeninghouder en lid van de Rabo
bank is stemmen mogelijk. Wel rekening-
houder maar nog geen lid?, meld u aan,
het kost en verplicht u tot niets!

Familie of kennissen met een rekening bij
de Rabo??, moedig ze aan om op uw ei-
gen ANBO-PCOB afdeling te stemmen.

Wij doen ook mee aan
Rabo ClubSupport!

Ontdek hoe op Rabobank.nl/clubsupport

Bezoek Maria Hoeve Emmadorp.

Op 17 juli trokken we met 29 leden naar
deze boerderij waar we ontvangen wer-
den door de boerin. We namen plaats in
het restaurant van de boerderij waar je
ook samen met familie en kennissen fees-
ten kunt organiseren. Daar kwamen we
nu niet voor. We wilden graag meer we-
ten over de Zilte teelt. Met een fris glas
cava en een toastje met oestersla bracht
ze ons in de stemming. De boerin vertelde
ons over het ontstaan van het bedrijf. In
1897 kwam de bedijking van de Koningin
Emmapolder gereed. Hierna is de Maria
Hoeve ontstaan en steeds in bezit van

dezelfde familie gebleven. Ze vertelde dat
de boeren zich steeds heb-

ben aange- ,>\-§

past aan de \

vraag van de

markt. Aten we vroeger

meestal aardappelen,

groenten en vlees dan we-
ten we allemaal dat er tegenwoordig veel
rijst en pasta wordt gegeten. Ook het
eten van vlees is door de jaren vermin-
derd waardoor de vraag naar eiwitrijke
granen toenam. De concurrentie vanuit
het buitenland wordt steeds groter. Dit

heeft grote gevolgen voor het telen van
b.v. zeekraal en lamsoren. Maar ook voor
de uien. Dit wordt zo goedkoop in het bui-
tenland gekocht dat het verbouwen in Ne-
derland bijna niets meer opbrengt en dus
stopt. Wel wordt er dan weer gezocht
naar een product dat het wel doet. Nu is
dat de oestersla die we geproefd hebben.
Aan de hand van foto’s kregen we een
beeld van al het werk wat er op deze
boerderij plaatsvindt. We bezochten de
grote schuur waar prachtige landbouwma-
chines stonden, allemaal keurig schoon-
gemaakt voordat deze machines naar bin-
nengaan. Ook wordt geprobeerd zoveel
mogelijk het biologisch boeren te benade-
ren. Al met al weer een interessante mid-
dag waar we meekregen dat er in
Zeeuws-Vlaanderen prachtige bedrijven
bestaan, waar we steeds weer van onder
de indruk zijn. Na de koffie (of een ander
drankje) vertrokken we weer door deze
prachtige polder, richting huis.

Judi van Dixhoorn.



