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Van de voorzitter 

 

Op deze winderige juli dag, met gelukkig weer eens wat regen een stukje schrijven 

voor het nieuwe programma boekje voor 2025-2026. 

 

Het is rustig in het dorp, de examens zijn achter de rug, de 

basisscholen moeten nog een paar weekjes voor dat ook zij de 

deuren sluiten om te gaan genieten van een fijne vakantie  

Het nieuw boekje is weer klaar.  

Loes heeft er weer veel werk van gemaakt.  

Het ziet er weer keurig uit. 

 

Veel sprekers hebben gezegd te kunnen komen 

om ons een gezellige middag te bezorgen. 

Kijk het boekje eens rustig door, er is voor iedereen  

wel wat moois of leuks bij. 

Ook het voorbije seizoen was weer geslaagd.  

Leuke en zinvolle middagen en een gezellige fietstocht.  

 

Het varen was weer bijzonder.  

Zoveel mensen…..Tweehonderdnegenentachtigmensen, (289) hebben genoten van 

een fijne en gezellig dag. Voor de organisatie fijn dat alles goed is gegaan, geen 

valpartijen, alleen maar gezelligheid.  

Ja en dan nu het nieuwe seizoen. We zijn als bestuur blij dat er dit jaar weer nieuwe 

leden zijn bijgekomen, maar er zijn ook weer leden overleden. We wensen de 

nabestaande veel troost in hun verdriet en kracht toe om door te gaan.  

Zo beginnen we weer aan een nieuw seizoen, We hebben er zin in 

Mogen we u ook weer welkom heten op onze middagen? 

Met Gods zegen worden het vast weer fijne en gezellige bijeenkomsten in de 

Prinsenhof.  

Gerrit v.d. Lugt   
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27 augustus Westlandse fietstocht  

Vanaf 10.30 uur verwachten wij u. De fietstocht 

start bij Indoor moestuintjes  

Maasdijk 6 Maasdijk. Dit is naast het 

voormalige café “Rust Wat” 

Na dat u een lekker kopje koffie heeft 

gedronken en misschien vindt u het ook nog 

leuk om de moestuintjes te bekijken ontvangt u 

de fietsroute en kunt u gaan beginnen aan een 

mooie fietstocht waarbij u aan de andere 

afdelingen van de ANBO-PCOB een bezoek 

brengt. U kunt daar gebruik maken van het toilet en uw meegebrachte lunchpakket 

opeten. Alle locaties blijven tot 15.00 uur open.    

 

Woensdagmorgen 24 september Aanvang 10.00 uur  

Presentatie  Echt of Nep 

Veel mensen en vooral ouderen worden 

ondanks alle waarschuwingen slachtoffer van 

cyber criminaliteit Ook vanmorgen willen wij u 

waarschuwen en laten zien waar u op moet 

letten en vooral niet moet doen. Ook de 

nieuwste vorm van stem misbruik laten we zien 

zodat u in elk geval weet wanneer iets “echt is of nep”. 

Deze presentatie wordt gegeven  door SeniorWebWestland  en de 

bibliotheek. 

 

Dinsdagmiddag 30 september. Aanvang 14.30 uur  

Lezing op locatie over “Gaaglust” Oostgaag 43 

Maasland . 

Langs de Gaag 

vanaf Maasland 

richting 

Schipluiden liggen 

een aantal 

boerderijen die al 

eeuwen bestaan 

Een van deze 

boerderijen is de 

afgelopen jaren verbouwd tot de schitterende 

groep accommodatie. 

Jan Buitelaar verteld vanmiddag hoe dat allemaal is gegaan en daarna kunnen we het 

zelf allemaal bekijken.  

Als u mee wilt rijden Bel dan even naar 06-24980521. Gaat u mee? 

 

Indoor moestuintjes  
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Krachtig ouder worden, dat willen we toch allemaal. 

In samenwerking met het landelijk bureau organiseren we 

twee bijeenkomsten met het thema Krachtig ouder 

worden. Er zijn hiervoor diverse sprekers uitgenodigd en 

we gaan met elkaar in gesprek  hoe we dit moeten doen. 

Wilt u erbij zijn?  

In de nieuwsbrief komt er een aanmeld strookje. Schrijf 

de datums vast in uw agenda    

Woensdagmiddag 1 oktober in de Kiem in ’s Gravenzande 

Woensdagmiddag  22 oktober in de Rank in De Lier 

Modeshow donderdagavond 2 oktober. 

Aanvang 19.30 uur.( zaal open 19.00 uur.) 

Kosten € 5,00 p.p. Aanmelden verplicht.  

Op verzoek van heel veel leden organiseren we weer een 

modeshow. Dikkenberg 

Mode uit De Lier heeft 

weer een hele mooie 

herfst en 

wintercollectie, en uw bestuur gaat die weer voor 

u showen. Het belooft weer een fantastische 

avond te worden die u niet wilt missen. Wilt u 

zeker zijn van een plaats geef u dan op d.m.v. 

een briefje met uw naam en telefoonnummer en  

€ 5,00 in een enveloppe en doe deze door de 

brievenbus bij mij Loes Voogd .v.d. Rijnstraat 15. 

 

Dinsdagmiddag 21 oktober Aanvang 14.30 uur. 

Een presentatie : “Uit het leven gegrepen”. Deel 1 . Door Marcel Batist 

 

Een Audiovisuele presentatie .Een zorgvuldig samengestelde reeks korte series, elk 

met een eigen verhaal. De beelden 

worden ondersteund door 

bijpassende muziek  of 

geluidsfragmenten of ingesproken 

tekst. We zullen deze middag heel 

veel moois te zien en te horen 

krijgen. Van harte bij u aan bevolen.  
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Dinsdagmiddag 18 

november. Aanvang 14.30 

uur 

Een voetreis naar  

Santiago d ’Compostella van 

Rijk van Alphen 

 

Waar begin je aan? Wat 

gebeurt er allemaal 

onderweg? Mooie 

ontmoetingen!  Afzien? 

We gaan het vanmiddag allemaal van Rijk horen. 

 

Dinsdagmorgen 16 december Kerstviering met 

lunch . Inloop vanaf 10.30 uur.   

We vieren deze morgen met elkaar het kerstfeest. 

Vanaf 10.30 uur heten we u welkom met koffie en wat 

lekkers, We spelen een aantal rondjes Bingo met leuke 

prijsjes, We eten met elkaar een broodje met een kopje 

soep en natuurlijk hebben we ook een mooie liturgie 

samengesteld met mooie kerstliederen en als afsluiting een mooi kerstverhaal. Voor 

de lunch vragen we een bijdrage van € 10,00 die kunt u samen met uw aanmelding 

weer in de brievenbus doen bij mij, van den Rijnstraat 15. 

 

Dinsdagmiddag 20 januari 2026. Aanvang 14.30 uur. Lezing Jan v.d.Ent 

Vanmiddag wordt het weer een feestje, ja want dat is het altijd als Jan v.d., Ent ons 

komt vertellen over één van zijn fietstochten. Vanmiddag neemt hij ons mee op zijn 

fietstocht door Canada een fietstocht die hij maakte in 2010.Op de fiets van kust naar 

kust, maar liefst 7775 km. Het wordt een prachtig verhaal met hele mooie beelden. 

Van harte aanbevolen.  
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Dinsdagmiddag 17 februari. Aanvang 14.30 uur  

Jaarvergadering en spreker Wim Bom  

We houden eerst onze jaarvergadering daarna een lezing over de Oranjes 

De lezing wordt verzorgd door 

Oranjekenner Wim Bom. Hij geeft een mooi 

inkijkje in de levens van de oranjes en 

vertelt talloze anekdotes en verhalen over 

deze familie die zo’n prominente rol heeft 

vervuld in de Nederlandse geschiedenis 

 

 

Dinsdagmiddag 17 maart.  Aanvang 14.30 uur.  Spreker Alphons de Wit  

Vanmiddag hebben we een 

spreker die heel veelzijdig is 

en daarom ook over heel veel 

dingen kan vertellen, want wat 

heeft Alphons niet gedaan? 

Onderwijzer, voorzitter Rode 

Kruis, Columnist, beroeps 

bedelaar voor goede doelen, 

taalmaatje om er zomaar een 

paar te noemen. Vanmiddag 

gaan we luisteren naar deze 

veelzijdige man. Het belooft 

een gezellige middag te worden. Kom luisteren, u zult er geen spijt van hebben. 

 

Dinsdagmiddag 21 april. Aanvang 14.30 uur. Spreker Lex Thoen. 

We hebben vorig seizoen ook Lex bij ons gehad. Toen vertelde hij zijn verhalen als 

schaapsherder.  

Kort vertelde hij ook nog even over zijn boekjes. 

Vandaag verteld hij het verhaal van “de Sjaakies” en laat zien als je ergens voor 100% 

voor gaat dan lukt het altijd.  En misschien ook nog iets over de dierenopvang.  

Kom gewoon luisteren! 
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WESTLAND DAG MEI 2026 

Wat was het een fijne dag, ‘de Westlanddag”. Met 289 

mensen op een prachtige boot, varen en genieten van een 

mooi uitzicht, lekker eten en drinken en vooral veel 

gezelligheid.   

Natuurlijk houden we ook in 2026  weer de Westland dag  

op een woensdag in Mei. 

Dat we weer gaan varen is zeker, want dan kunnen ook de 

mensen die slecht ter been zijn mee. Via de nieuwsbrief 

hoort u of het 20 of 27 mei wordt.  

Om de prijs laag te houden ga ik zeker weer sponsors op zoeken, maar u kunt er ook 

iets aan bijdragen. Lees onderstaand bericht over de clubkas actie.  

 

Als u lid bent van de Rabobank krijgt u in 

september weer de gelegenheid om mee te 

doen met de Rabo clubkas campagne. Een 

leuke aanvulling voor de clubkas. 

Wij zouden het heel fijn vinden als u uw stem 

op de ANBO-PCOB wilt  uitbrengen.  

ANBO-PCOB AFD, MAASDIJK  NL.97 

RABO 0149 1870 25 

Ook de Westlandse afdeling kan uw steun 

goed gebruiken, dit gaat weer bij het dagje varen. Het rekeningnummer daarvan is  

NL26 RABO 0190 6616 23 ANBO-PCOB AFD.WESTLAND ACTIVITEITEN  

Het bestuur van de ANBO – PCOB MAASDIJK bestaat uit : 

Bestuursleden 
Gerrit v.d. Lugt 06-33561904   voorzitter 

Loes Voogd 06-24980521   secretaris 

John Prins 06-27477831    penningmeester 

Frieda Veerhoek  06-27481310    lief en leed           

Nely van Hoeven 06-52563645  lief en leed 

 

CONTRIBUTIE VAN ONZE AFDELING BEDRAAGT   

€ 60,00 VOOR EEN  LEEFVERBAND  € 37,50 voor één 

persoon  

U kunt uw bijdrage overmaken naar  

NL97 RABO 0149 1870 25 T.N.V ANBO-PCOB MAASDIJK 

Problemen met de WMO 

Duurt het erg lang voor u een antwoord krijgt op een 

aanvraag?  

Neem contact op met: 

meldpunt.wmo.kbopcob@gmail.com  
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Wat doet de ANBO-PCOB VOOR U ?  
ANBO-PCOB  is een vereniging van, voor en door leden. Leden helpen elkaar, delen  
informatie en ervaringen. Sinds de oprichting in 1900 behartigen we de belangen van  
ouderen. Tegenwoordig doen we dat op het gebied van inkomen, pensioen, de digitale  
samenleving, wonen, veiligheid en gezondheid. ANBO-PCOB biedt leden op deze  
onderwerpen informatie, advies en ondersteuning. We brengen mensen bij elkaar  
door ons ontmoetingstrefpunt.  
En we werken nauw samen met de andere (ouderen) organisaties als dat nodig is. 
ANBO-PCOB is uw bondgenoot voor lang en gelukkig leven. 

Wat biedt ANBO-PCOB? 
BELANGENBEHARTIGING 
We laten landelijk onze (en uw) stem in Den Haag horen. Voor komend jaar hebben we  
onder meer al op de agenda staan: een goed pensioen voor iedereen dat meegroeit met  
de prijsontwikkeling, meer betaalbare woningen voor ouderen met de juiste voorzieningen 
in de buurt en zorgen dat ouderen mee kunnen blijven doen in een steeds digitalere samenleving 

LOKALE BIJEENKOMSTEN 
Wat leeft er bij u in de omgeving? Hoe kunt u uw stem laten horen? Wilt u meer weten over  
bijvoorbeeld vitaal blijven, veiligheid in en om het huis of beïnvloeding van gemeentebeleid? 
Samen met actieve leden en partners organiseren we op diverse plekken in het land  
bijeenkomsten voor leden in het land over een keur van onderwerpen. 
 
ANBO-PCOB TREFPUNT 
Het Trefpunt is het digitale ontmoetingsplatform voor leden. U komt hier eenvoudig in contact  
met andere leden, om berichten uit te wisselen, samen een museum te bezoeken,  
tips over hobby’s uit te wisselen en nog veel meer! 

INFORMATIE 
Leden krijgen toegang tot actueel nieuws en informatie over onze speerpunten via onze website, het 
ledenportaal, nieuwsbrieven en het ANBO-PCOB magazine. Dit magazine verschijnt 7x per jaar. 
Daarnaast kunnen leden gratis deelnemen aan Webinars over verschillende onderwerpen. 

ANBO-PCOB ADVIESTEAM 
Het Adviesteam staat klaar om vragen te beantwoorden over  pensioen, wonen,  
AOW, belastingen, huur-of zorgtoeslag, het aanvragen van Wmo of bijvoorbeeld over erven  
en schenken. Het Adviesteam is zowel telefonisch als per e-mail te bereiken. 

HULP BIJ U THUIS 
Onze 400 vrijwilligers komen bij leden in het land op bezoek om te helpen. Bijvoorbeeld bij  
het invullen van hun belastingaangifte of om hun administratie op orde te krijgen. Of voor een 
veiligheidscheck in en om het huis. Maar we komen ook langs als iemand een vraag  
heeft over de Wmo of er een andere hulpvraag is.  

VOORDEEL & GEMAK 
Uw lidmaatschap is geld waard. Als lid kunt u gratis gebruikmaken van alle ANBO-PCOB  
diensten. Daarnaast kunt u ook profiteren van talloze aanbiedingen bij onze partners,  
van korting op een e-bike of fiets tot besparen op klus- of tuinhulp. Neemt u vooral een  
kijkje op onze ledenvoordeelpagina voor een volledig overzicht. Meld u aan voor een lidmaatschap.  
Secretaris Loes Voogd van den Rijnstraat 15 tel. 0174-528870   

https://www.anbo.nl/ledenvoordeel

