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21 januari 2026  
 

Jaarvergadering met bingo 
 
 
 
 
18 februari 2026   
 

Odensehuis 
Gerda Meppelink Inloophuis voor mensen 
met geheugen problemen en beginnende 
dementie, maar ook voor belangstellenden. 

ALVAST NOTEREN 

 

2025-2026 Januari 

Nummer 4 

Jaargang 31 

Volgend nummer 10 maart 
1 

Hebt u iets te melden 
voor de volgende nieuwsbrief? 

U kunt kopij aanleveren tot: 3 Maart 

INHOUD 

Contributie!! 
 

Vanaf dit jaar wordt de contributie geïnd door het hoofdkantoor van onze bond.  
 

Dat betekend dat u vanaf dit jaar GEEN! contributie over hoeft te maken naar de 
plaatselijke afdeling!! 

 
Ook ledenadministratie gaat nu via Woerden. 

Dat systeem werkt nog niet naar behoren, waardoor wij deze maand geen muta-
ties kunnen verwerken. 

 

Meer informatie verderop in de nieuwsbrief. 

Pag. 2  Voorzitterswoord 
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Als ik achter mijn laptop zit om het voorzitters woord te 
schrijven, besef ik dat het alweer Januari 2026 is. 
Ik wens u allen veel heil en zegen toe voor het nieuwe 
jaar. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Op de contactmiddag in November is verteld dat ik na de jaarvergadering op 21 jan a.s ga 
stoppen met mijn werk in het bestuur, dat ik dus ook ga stoppen als voorzitter. Op de achter-
grond blijf ik wel helpen met het rond krijgen van het jaarprogramma, voorlopig tot juli 2026 
Na zes jaar, waarin zorgen en verdriet een beetje de boventoon voerden in mijn leven, besef ik 
dat het nu tijd is om afstand te nemen en stress te vermijden. Mijn werk dat altijd gepaard 
ging met fouten en missers, heb ik naar beste vermogen gedaan in afhankelijkheid van mijn 
Hemelse Vader, Hem ben en blijf ik ook dankbaar voor alles wat ik voor ons allen heb kunnen 
doen, en wat we samen als bestuur gedaan hebben.  
 
We hopen dat ons bestuur weer aangevuld kan worden met nieuwe mensen, zodat we de con-
tactmiddagen kunnen blijven houden, want ontmoeting met onze leden is de fijnste manier van 
contact hebben 
 

Er is een toekomst vol van hoop, 
dat heeft God aan ons beloofd, 
Niemand anders, Hij alleen 
leid ons door dit leven heen.  

 
 
Met lieve groeten, Joke   

Van de  

voorzitter 
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Agenda seizoen 2025 / 2026                        

Aanvang 14.30 Kruiskerk Thorbeckelaan 73  
(tenzij anders vermeld) 

 

21 januari 2026  
 

Jaarvergadering met bingo 
 
18 februari 2026   
 

Odensehuis Gerda Meppelink  
Dit is een inloophuis voor mensen met ge-
heugen problemen en beginnende demen-
tie, maar ook voor belangstellenden. 
 

18 maart 2026  
 

Paasviering 
 

15 april 2026  
 

Uitstapje samen met de KBO. Info hier 
over volgt in de volgende nieuwsbrief. 

Contributie 

Zoals op het voorblad vermeld even wat informatie over de contributie. 

Vanuit Woerden wordt er op dit moment nog hard gewerkt om het systeem van de ledenadmi-
nistratie werkend te krijgen. Dat zijn complexe systemen waardoor er wel eens vertraging in het 
geheel komt. Omdat de administratie van de contributie hier ook aan gekoppeld is, loopt deze 
ook wat achter. Het hoofdkantoor gaat er van uit dat de facturen hier voor en de  eerste 
(automatische) afschrijving in maart zal plaats vinden.  

Ook is er intussen duidelijkheid over de hoogte van de contributie: 

Voor alleengaanden/staanden is dat € 4,— per maand 

Voor de partner in een leefverband in welke vorm dan ook komt daar € 2,— per maand bij. 

Voor nieuwe leden geld een korting in het eerste half jaar gratis in een leefverband geldt dit 
voor beiden. 

In het vervolg zal bij automatische afschrijving de contributie per maand of kwartaal of per jaar 
betaald kunnen worden. Die keus is aan u wat u het prettigste vind. 

 

Het secretariaat in Woerden heeft ons verzekerd dat er nog een brief richting alle leden gaat met 
een meer uitgebreide informatie hier over. 

Het bestuur. 
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Oplossing december. 

Droedel 

D in er + Diner 

Filipinepuzzel 

 
 
 

 

De omschrijvingen zijn cryptisch en de 
oplossingen bestaan altijd uit twee 
woorden, die vormen samen één nieuw 
woord. 
In de oplossing wordt de beginletter van 
het tweede woord gegeven. 
 
Een voorbeeld:  
 
 Omschrijving:  
 Die vliegreis kost een fortuin 
 

Oplossing:  
 
KapitaalVlucht 
 

Bovendien is er van elk woord een letter 
genummerd, deze vormen de  eindop-
lossing, die weer kan helpen bij het vin-
den van alle tien de oplossingen. 
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Beste Trefpunt-leden,  
Ten eerste wensen wij u de beste wensen! 

Na onderhoud aan onze systemen is Trefpunt weer volle-

dig toegankelijk! 

 

Doe direct mee aan de gezellige fotowedstrijd, waarin 

het winterse weer centraal staat. Daarnaast kunt u deel-

nemen aan gesprekken over het thema van de maand.  

  

Er is natuurlijk nog veel meer te ontdekken op Trefpunt! 

Los leuke online puzzels op of bezoek een van de groe-

pen die aansluiten bij uw interesses. 

  
Veel plezier op Trefpunt!   

 

Fotowedstrijd: Het winterse weer! 

We bevinden ons midden in de wintermaanden. Het is 

koud buiten en af en toe valt er zelfs wat sneeuw! Heeft 

u misschien een mooie winterse foto die u met ons wilt 

delen? Wij zien ze graag voorbijkomen op Trefpunt! 

 

 

Nog geen lid van Trefpunt, maar u 

bent wel geïnteresseerd? Ga dan naar: 

www.uwtrefpunt.nl/ en meld u aan!! 

NIEUWS 
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Begin het nieuwe jaar met ledenvoordeel! 

Een nieuw jaar dus ook nieuwe kansen om te genieten van exclusieve voor-
delen! Deze maand hebben we weer een prachtige selectie voor u samen-
gesteld. Van korting op Apple-producten bij Amac tot een vakantieknaller 

bij RCN vakantieparken. Profiteer optimaal van uw lidmaatschap. 

De winkel van  

ANBO-PCOB 

Met uw lidmaatschap profiteert u van ledenvoordeel in de winkel van ANBO
-PCOB! Ontdek handige producten die uw leven makkelijker maken met 
wekelijks nieuwe aanvullingen. U krijgt als lid ook nog eens 10% korting 
door de kortingscode: LEDEN10 te gebruiken. Betaal veilig via iDEAL of 

bankoverschrijving en laat uw bestelling thuisbezorgen. Heeft u hulp nodig?  

De klantenservice staat voor u klaar! 

Neem eens een kijkje op: 

www.dewinkelvananbo-pcob.nl 

 

Verslag van de kerstmiddag op  
 

17 december 2025 
 
 
 
De invulling hiervan werd verzorgd door de aanwezige bestuursleden. 
Door de kerstliturgie, met Bijbellezing samenzang, begeleid door Marieke, die kwam uit het Elisa-
beth magazine 2025, werd gaandeweg die middag al een beetje kerstfeest voor ons. 
 
Na de Pauze sloten we de middag af met een hapje en een  drankje. 
 
We vonden het jammer dat er niet zoveel leden aanwezig waren, maar het was toch een waarde-
volle middag met een gezellige afsluiting. 
 
Met de wens Gezegende feestdagen, wenste de voorzitter ons allen wel thuis. 
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Overleg gemeente 

In opvolging van ons traject “Senioren Zelf aan Zet” zijn 
we of gaan we, over wat zaken in gesprek met de ge-
meente.  

Buurtcircels 

We zijn al in gesprek geweest en hebben nagedacht 
over ‘buurtcirkels’, eigenlijk een afgeleide van de vroe-
gere telefooncirkels maar dan op een veel uitgebreidere 
schaal.  

Afgelopen donderdag is daar een tweede gesprek over 
geweest, maar bij het (zoals dat heet) ter perse gaan 
van deze nieuwsbrief was de uitslag van dat  overleg 
nog niet bekent.  

Daar leest u in een latere nieuwsbrief meer over. 

Woonzorgvisie 

We gaan binnen afzienbare tijd ook in gesprek met de 
gemeente over de woonzorgvisie.  

De gemeente Meppel is bezig met het opstellen van een 
woonzorgvisie. Deze visie beschrijft de gemeentelijke 
visie en plannen voor wonen en zorg in de toekomst. 
De visie dient als input voor het volkshuisvestingspro-
gramma (voorheen: woonvisie).  

Dit programma gaat namelijk niet alleen over het bou-
wen van woningen, maar moet nadrukkelijk de verbin-
ding leggen met zorg- en ondersteuningsbehoeften, 
van ouderen en andere aandachtsgroepen.  

In de woonzorgvisie worden daarom de gemeentelijke 
woon, zorg en welzijnsopgaven voor de komende jaren 
uiteengezet. Denk daarbij aan thema’s als: woningaan-
bod, leefomgeving, zorg, ondersteuning, sociale samen-
hang, leefbaarheid en samenwerking.  

Ook hier volgt meer informatie in de komende tijd. 

Ledenadministratie 
 

Het in en uitschrijven van leden en 
verhuizingen etc. worden vanaf dit 
jaar allemaal door het hoofdkantoor 
in Woerden bijgehouden. 
Dat betekent dat wij afhankelijk zijn 
van de opgave vanuit Woerden. 
Omdat het systeem nog niet, of niet 
optimaal werkt kunnen wij op dit 
moment niet nagaan of en hoeveel 
leden zich hebben aan of afgemeld. 
Wat weer van invloed is op onze 
jaarstukken straks, in de jaarstuk-
ken van 2025 kunnen we ook deze 
gegevens hoogstwaarschijnlijk niet 
vermelden. 
 
Onze excuses daarvoor. 
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 Voorzitter: 

Mevr. J.P. Veenstra - van Berkum 
B. vd Helststraat 2A /3 
7944 XM  MEPPEL 
06 - 40517332 
voorzitter@anbo-pcob-meppel.nl 

Penningmeester: 
Mevr. C.M. Afman 
Rembrandtlaan 60/21 
7944 GK Meppel 
06 - 24 102 058  
penningmeester@anbo-pcob-meppel.nl 

Notulist: 
Mevr. T. van der Wal 
Burg. Mackaystraat 59 
7942 XS Meppel 
0522 - 246080 
meeleven@anbo-pcob-meppel.nl 

Webmaster/Ledenadm.: 
Dhr. J.J. Booij 
Jan Steenstraat 187 
7944 TT Meppel 
06 - 40 022 200 
redactie@anbo-pcob-meppel.nl 

Lid: 
Mevr. M. van Yperen 
Reestlaan 112 
7944 BC Meppel 
0522 - 240314 
activiteiten@anbo-pcob-meppel.nl 
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 Voorzitter: 

Mevr. W. Kooijker-Tiersma 
de Kampen 73  
7943 HB  MEPPEL 
0522—785510 
voorzitter@anbo-pcob-meppel.nl 

Secretaris: 
Mevr. M.A. Haar 
Pieter Aertsenstraat 29 
7944 CK Meppel 
06 - 25 354 341 
secretariaat@anbo-pcob-meppel.nl 

Bestuur 

Overige e-mailadressen: 
Voor vragen over de bezorging: 
bezorging@anbo-pcob-meppel.nl 


