AFDELING ZUIDHORN en omstreken.

NIEUWSBRIEF 01 — januari/februari 2026

Secretaris:

H.J. (Henk) van der Laan

Het Noorderlicht 23

9801 WP Zuidhorn

tel. 06-46545921

email : henk.vanderlaan46@gmail.com

UITNODIGING

Voor de leden van de ANBO-PCOB Afd. Zuidhorn e.o. en
belangstellenden.

Wij nodigen u graag uit voor onze bijeenkomst op:

Dinsdag 17 februari 2026 aanvang 14.00 uur in De Rank, Westergast 8,
9801AZ Zuidhorn.

Het eerste deel van deze middag wordt besteed aan de
Jaarvergadering (ALYV 2025)

(Agenda en te behandelen stukken verderop in deze nieuwsbrief)

Vervolgens een presentatie door buurtagent L.eon Helder, die ons
komt voorlichten over babbeltrucs in de breedste zin van het van het
woord, zoals bijvoorbeeld telefonisch, nepagenten aan de deur, etc.

(Zie verder in deze nieuwsbrief)

Voor vervoer kunt u zich in verbinding stellen met:

Aduard: Mw. G. Slofstra-Knevelman tel. 050-5567469
Oldehove: Mw. M. Feitsma-Bakker tel. 0594-597559
Zuidhorn: Mw. M.A. Wildeboer-Hollander tel. 0594-504480
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AFDELING ZUIDHORN en omstreken.

Secretaris:

H.J. (Henk) van der Laan

Het Noorderlicht 23

9801 WP Zuidhorn

Tel. 06-46545921

Email : henk.vanderlaan46(@gmail.com

UITNODIGING

Voor de leden van de ANBO-PCOB Afd. Zuidhorn e.o. en
belangstellenden.

Wij nodigen u graag uit voor onze bijeenkomst op:

Dinsdag 17 maart 2026 aanvang 14.00 uur in De Rank, Westergast 8,
9801AZ Zuidhorn.

Deze middag staat weer in het teken van gezelligheid!

Lammy Kingma zal zoals in voorgaande jaren een PUBQUIZ
presenteren.

Wij sluiten daarna de middag af met onze ook jaarlijkse
VERLOTING van kleine cadeautjes door u ingebracht.

Voor vervoer kunt u zich in verbinding stellen met:

Aduard: Mw. G. Slofstra-Knevelman tel. 050-5567469
Oldehove: Mw. M. Feitsma-Bakker tel. 0594-597559
Zuidhorn: Mw. M.A. Wildeboer-Hollander tel. 0594-504480
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Beste leden van de ANBO-PCOB afdeling Zuidhorn e.o.

Hierbij ontvangt u weer de eerste nieuwsbrief in het nieuwe jaar, die u ook deze keer meteen heel
wat leeswerk geeft. Deze nieuwsbrief is voor een groot deel gevuld met informatie voor de
Algemene Ledenvergadering over het jaar 2025. Belangrijk genoeg om even door te nemen en
eventuele vragen hierover te stellen tijdens de bijeenkomst. Gezien het belang van een jaarlijkse
ALV voor onze afdeling is uw aanwezigheid en bijdrage zeer gewenst!

Ook de aansluitende presentatie door de wijkagent van de Rijkspolitie is vooral gericht op ouderen
en dus onze doelgroep! Interessant genoeg, denk ik, om ook hiervoor naar de bijenkomst te komen.

In deze nieuwsbrief kijken we ook nog even terug op onze Kerstviering van 16 dec jl.
Onze eerste bijeenkomst in het nieuwe jaar is ook goed bezocht met een aanwezigheid van zo’n 75
leden. In deze nieuwsbrief een verslag van deze mooie middag.

Hierboven ziet u ook al de uitnodiging voor onze bijeenkomst op 17 maart a.s., want de
eerstvolgende nieuwsbrief komt (hopelijk) kort voor deze bijeenkomst uit. Zodoende bent u alvast
op de hoogte.

Namens het bestuur.
Henk van der Laan, secretaris

Verslag van onze Kerst-bijeenkomst in De Rank op 16 december 2025.

De nieuwe opzet van onze Kerstviering is goed in de smaak gevallen. Voor de broodmaaltijd die
om 13.00 uur begon waren 65 leden aanwezig, een gezellig volle zaal dus! Zoals altijd had het
kostersechtpaar van De Rank een goed verzorgde lunch klaar staan met een heerlijke groentesoep,
lekkere broodjes met beleg, een salade en een kroket.

Onze voorzitter, Klaas Wildeboer, opende de middag met een overdenking uit de Bijbelse
Dagkalender en een gebed. Daarna werd ons de soep aan tafel geserveerd en gingen we per tafel
langs de klaarstaande lunch, die iedereen zich goed liet smaken. Ook was er ruim tijd om gezellig
met elkaar aan tafel te praten.

Lammy leest het kerstverhaal.



Nadat de tafels afgeruimd waren, begonnen we om ca. 14.30 uur met de mooie kerstliturgie met de
titel “Gods belofte wordt heerlijk vervuld”. Lammy Kingma had de algemene leiding, las ook de
gedichten en het kerstverhaal. Henk van der Laan deed de schriftlezingen en Ineke Kuipers was “de
stem”. Voor de muzikale pianobegeleiding zorgde Klaas Kruizinga.

Halverwege de liturgie was er nog een koffie-/thee pauze.

Klaas Wildeboer sloot de liturgie af met een dankgebed, waarna we samen nog staande het “Ere zij

God” zongen.
(Henk van der Laan)

Verslag van de ANBO-PCOB bijeenkomst op 20 jan ’25 in De Rank.
Presentatie door dhr. Bé Pelster uit Grijpskerk van zijn film “Het Pieterpad op”.

Onze voorzitter, Klaas Wildeboer, opent deze eerste bijeenkomst in het nieuwe jaar met een
hartelijk welkom aan eenieder en in het bijzonder leden die voor een eerste keer aanwezig
zijn. Hij wenst ons allen “veul heil en zeeg’n” in het nieuwe jaar. Ook deze keer was de opkomst
van leden weer geweldig, een volle zaal met zo’n 75 leden.

Vervolgens leest hij een dagoverdenking uit de bundel “Aan stille wateren” van ds. A.J. Troost
gevolgd door een gebed.

Daarna geeft Klaas de microfoon, beamer en beeldscherm aan B¢ Pelster, die zichzelf introduceert
met een korte inleiding met als eerste vraag “wie heeft ook het Pieterpad gelopen”, vanuit de zaal
gingen een aantal handen omhoog. Fijn!

Het Pieterpad is de bekendste lange-afstand wandelroute van Nederland. Het pad voert je van
Pieterburen aan de Noord-Groningse Waddenkust naar de Sint-Pietersberg in Zuid-Limburg en
slingert daarbij door een groot aantal verschillende landschappen, afwisselende natuur en gebieden
met een uiteenlopende cultuurhistorie.



B¢ kon de inleiding kort houden want vertellen doet hij in de prachtige film, die hij maakte naar
aanleiding van zijn “Pieterpad” dat hij in 2 gedeeltes heeft gelopen in 2013 en 2014.

Het Pieterpad heeft een lengte van zo’n 500km en is opgedeeld in etappes. B¢ vertelde dat hij
tijdens de wandeling uren film had geschoten, die hij teruggebracht had tot een film van ca. 1-1/2
uur en vanmiddag opgedeeld in 2 x ca. 40 minuten.

Het eerste deel ging van Pieterburen door prachtige landschappen en natuurparken in Groningen,
Drenthe en Overijsel en na de koffiepauze het tweede deel van ongeveer het natuurpark de Gelderse
Poort naar de Sint-Pietersberg in Maastricht. Een groot deel van de route liep langs de heuvel-
achtige Nederlands-Duitse grens, ook nu met mooie vergezichten.

In het napraatje vertelde B¢ dat hij nog steeds lange-afstand routes in Nederland loopt, de mooiste
route vindt hij het Zuiderzee-pad van Enkhuizen naar Stavoren.

Gezien het applaus na afloop kunnen we wel de conclusie trekken dat we een zeer bijzondere en
geslaagde middag hebben gehad.

We sloten deze bijeenkomst af met het zingen van enkele verzen uit Psalm 42, waarna Klaas ons

dankte voor de aanwezigheid en ons een wel thuis wenste.
(Henk van der Laan)

Babbeltrucs informatie en voorlichting door wijkagent Leon Helder.

Voorlichting over babbeltrucs draait om herkenning en voorkomen van oplichting aan de deur,
vaak door zich voor te doen als betrouwbaar (bijv. nepagent, bankmedewerker). Tips zoals een
voordeur nooit zomaar opendoen, deur op kier, om legitimatie vragen, waardevolle spullen uit
het zicht en je niet laten afleiden bij pinnen. We zullen zien wat er verder op tafel komt in deze
presentatie van de Rijkspolitie.

ALGEMENE LEDENVERGADERING

De agenda voor dit deel van onze vergadering is als volgt:

Opening door de voorzitter en vaststelling agenda.

Mededelingen en ingekomen stukken.

Verslag ALV over het jaar 2024.

Jaarverslagen 2025 van het bestuur, de commissie Lief en Leed en de
Activiteitencommissie.

el

Financieel verslag 2025 en begroting 2026.
Verslag Kascommissie.

Kascommissie voor 2026.
Bestuursverkiezing.

. Bestuursinformatie 2026.

10. Rondvraag.

11. Afsluiting van de ledenvergadering.

I



Agenda punt 3 verslag ALV 2024:

De Algemene Ledenvergadering met betrekking tot het jaar 2024 werd gehouden op dinsdag 18
februari 2025 vanaf 14.00 uur in gebouw De Rank te Zuidhorn. Aanwezig waren ca. 60 leden. De
notulen hiervan vindt u hieronder:

1) Opening en vaststelling agenda voor de Algemene Ledenvergadering over het jaar
2024:
De voorzitter, Klaas Wildeboer, opent de vergadering met het lezen van de dagoverdenking uit het
dagboek “Aan stille wateren” van Ds. A.J. Troost.
De agenda wordt onveranderd vastgesteld.

2) Mededelingen en ingekomen stukken:
Klaas memoreert het overlijden van 7 leden in het jaar 2024 en noemt hen met name, gevolgd door
een ogenblik van stilte. Deze namen staan ook vermeld in onze Nieuwsbrief #1/2025.
Geen ingekomen stukken.

3) Verslag ALV over het jaar 2023:
Dit verslag werd gepubliceerd in Nieuwsbrief #1 2024.
Geen vragen en/of opmerkingen van de leden in de zaal, zodat dit verslag onveranderd
goedgekeurd is.

4) Jaarverslagen 2024 van Bestuur, Commissie Lief en Leed en de Activiteitencommissie:
Deze verslagen werden gepubliceerd in Nieuwsbrief #1 van 2025.
Vanuit de leden in de zaal geen vragen en zijn deze verslagen onveranderd goedgekeurd.

5) Financieel verslag 2024 en Begroting 2025:
Klaas geeft het woord aan onze penningmeester, Ineke Kuipers, die hoewel formeel geen
bestuurslid meer is, nog wel de financi€le administratie van onze afdeling doet.
Ineke geeft uitleg bij de stukken die gepubliceerd werden in Nieuwsbrief #1/2025.
Vanuit de zaal geen vragen, op- of aanmerkingen, dus dank aan Ineke Kuipers voor het
samenstellen van de jaarcijfers 2024 en de begroting voor 2025.

6) Verslag Kascontrole Commissie:
De Kascontrole commissie voor het jaar 2024 bestond uit de heer Roel Metting en mevr. Hennie
Heys. In de vergadering doet Roel Metting verslag van hun bevindingen en deelt mee, dat na
controle van de stukken alles in orde is bevonden.
De commissie verleent aan het bestuur décharge en ontvangt applaus van de leden.

7) Kascommissie voor 2025:
Dhr. Roel Metting is aftredend commissielid (dank van bestuur en leden voor zijn inzet!). Het
zittende commissielid, mevr. Hennie Heys doet ook dienst in 2025. Op de vraag of één van de
aanwezigen zich voor deze commissie wil aanmelden, geeft dhr. Jaap Vlijm zich spontaan op.

8) Bestuursverkiezing:
De 1% bestuursperiode van 4 jaar van onze voorzitter, Klaas Wildeboer, zit erop maar Klaas
heeft zich herkiesbaar gesteld voor een 29 periode. Gezien de recente problemen om weer tot
een voltallig bestuur te komen, heeft het bestuur deze herkiesbaar stelling uiteraard in dank
geaccepteerd en tijdens de ALV aan de aanwezige leden ter goedkeuring voorgelegd. De



aanwezige leden hebben het voorstel bij acclamatie en applaus geaccepteerd, zodat Klaas voor
een nieuwe periode van 4 jaar benoemd is.

Naar aanleiding van de dringende oproep voor nieuwe bestuursleden was het bestuur verheugd
tijdens deze ALV dhr. M.J. (Marten) Wiersma uit Aduard te kunnen voorstellen als ons nieuw
bestuurslid en wel specifiek als penningmeester, een functie waarvoor we al zo lang op zoek
waren. Ook deze benoeming werd staande de vergadering goedgekeurd, zodat de voorzitter in
dank Marten kon verwelkomen als ons nieuw bestuurslid. Tijdens de vergadering stelde Marten
zich voor aan de leden.

In de komende weken zal Ineke Kuipers Marten vertrouwd maken met onze boekhouding,
rapportage aan het hoofdbureau, etc. en als de overdracht voltooid is zullen wij op een volgende
bijeenkomst in dank afscheid nemen van haar als uitgaande penningmeester.

Klaas benadrukte nog een keer dat met de benoeming van Marten als penningmeester een
dringende post is opgevuld, maar dat neemt niet weg dat we het statutaire aantal van 5
bestuursleden nog niet bereikt hebben. We zoeken dus nog een “algemeen adjunct” en
vervanging van Lammy Kingma, die aan het eind van dit seizoen afscheid als bestuurslid
neemt. Van de aanwezige leden kwam geen reactie of voorstel. Het bestuur blijft dus onder
grote druk staan om voor het nieuwe seizoen alle taken te kunnen vervullen.

9) Bestuursinformatie 2025:
Het bestuur heeft binnenkort een meeting met de heer Jan Puthaar, ANBO-PCOB
verenigingsadviseur, over de uitdagingen voor dit seizoen zoals verdere invulling van het bestuur,
ledenwerving, samengaan met andere afdelingen in het Westerkwartier (?) en contact krijgen met
de (vroegere) ANBO leden in onze regio.
Het bestuur vraagt formeel goedkeuring voor het bestuursvoorstel jaarlijks € 500,00 vanuit de
algemene reserve toe te voegen aan een op te bouwen reserve voor “bijzondere bijeenkomsten”. De
leden gaan hiermee akkoord.
Niet genoemd, maar wel van toepassing: contributie voor 2025 blijft ongewijzigd op € 32,50
(individueel) en € 50,00 (leefverband).
Klaas noemt nog de namen van de 12 nieuwe leden die in 2024 lid zijn geworden, waarvan een
aantal in de vergadering aanwezig was.

10) Rondvraag:
Vanuit de zaal werd al eerder gevraagd naar een eventuele samenwerking met andere ANBO-
PCOB afdelingen in de regio = dit neemt het bestuur op met Jan Puthaar (zie boven).
Ook werd gevraagd of de (vroegere) ANBO ook nog bijeenkomsten organiseert = nee, de ANBO
had/heeft geen afdelingen maar alleen individuele leden.

11) Afsluiting van de algemene ledenvergadering:

Klaas Wildeboer sluit de Algemene Ledenvergadering af met dankzegging aan de leden voor hun
aanwezigheid en bijdrages.

Agenda punt 4 Jaarverslagen:

Jaarverslag 2025 van de ANBO-PCOB-afdeling Zuidhorn en omstreken




In Memoriam:
Met leedwezen namen wij kennis, dat volgens onze gegevens, in het jaar 2025 de volgende
leden van ons heengegaan zijn:

13-jan Mevr. E.H. Postma-Oosterhoff Burg. Cleveringalaan 44 te Zuidhorn
13-apr Dhr. W. Admiraal Bomsterschans 4 te Niezijl
28-apr Dhr. M.J. Geertsema Friesestraatweg 50 te Aduard
23-jun Dhr. L. van der Veen Jonkerslaan 75 te Grijpskerk
4-aug Mevr. H.J. Agema-Faber Van Starkenborghkanaal 1b te Noordhorn
15-jul Mevr. J. Huizinga-Buist Frankrijkerlaan 2-29 te Zuidhorn
15-sept  Dhr. C. Bos Tjotter 3 te Zuidhorn
29-okt Dhr. K.J. de Boer De Klieft 10 te Grijpskerk

Langs deze weg wensen wij de achtergebleven familieleden nogmaals veel sterkte en Gods
nabijheid toe. Waar mogelijk heeft een bestuurslid en/of lid van de commissie Lief en Leed de
betreffende uitvaardienst bijgewoond.

Ledenbestand:

Per 31-12-2025 bestond ons ledenbestand uit 175 leden, naast de bovengenoemde 8 overleden
personen hebben 9 leden door opzegging en/of verhuizing onze afdeling verlaten. Wel hebben
zich gedurende 2025 twee nieuwe leden aangemeld.

Vanaf 1-1-2026 zal ons ledental toenemen met een aantal landelijke ANBO-PCOB leden, die
te kennen hebben gegeven zich met hun echtgenotes bij onze afdeling te willen aansluiten. Na
onze bijeenkomst van 20 januari 2026 konen we ook nog een nieuw lid bijschrijven.

Het bestuur
Het bestuur bestaat uit de volgende leden. De zittingsperiode is maximaal 2 x 4 jaar.

Aftredend in:
Voorzitter dhr. K.A. Wildeboer, Zuidhorn 2029 2% periode
Secretaris dhr. H.J. van der Laan, Zuidhorn 2026 2% periode *
Penningmeester dhr. M.J. Wiersma, Aduard 2029 1% periode

Algemene zaken vacature
Algemene adjunct  vacature

Voor de in 2024/2025 ontstane vacatures heeft het bestuur (nog) geen vervanging kunnen
vinden.

Als bestuur hebben wij zitting in de volgende besturen c.q. organisaties:
Klaas Wildeboer lid Sociaal Platform Senioren Westerkwartier
Er waren dit jaar geen vergaderingen van dit platform.

ANBO-PCOB Regio Westerkwartier en Platform ANBO-PCOB Prov. Groningen:
Er waren geen bijeenkomsten van Regio Westerkwartier in 2024.

Er was wel een bijeenkomst van het Platform ANBO-PCOB Prov. Groningen in Sappemeer op
28 februari met als thema “ANBO-PCOB - Hoe samen verder”. Hier waren namens onze
afdeling Klaas Wildeboer en Henk van der Laan aanwezig en in Nieuwsbrief #2 stond een
verslag.

Naar aanleiding van dit thema/onderwerp was er op 14 maart 2025 een bijeenkomst in
Drachten op 14 maart 2025 voor de 3 noordelijke provincies, waar ca. 70 bestuurders aanwezig
waren. Onze afdeling was vertegenwoordigd door Klaas Wildeboer en Marten Wiersma.



De bestuurders werden bijgepraat over de weg waarlangs de ANBO-PCOB harmonisatie moet
verlopen. Bij de terugkoppeling naar de afdeling bleek dat Klaas en Marten niet erg gelukkig
waren met het verloop van de bijeenkomst.

Een verdere bijeenkomst van het Platform ANBO-PCOB Prov. Groningen was weer in
Sappemeer op 12 november 2025, hier was ons huidige bestuur aanwezig. Hier werden we
bijgepraat over de resultaten van de commissie Harmonisatie, die een verslag aan de ledenraad
heeft uitgebracht en de resultaten zoals gemeld in het verslag zijn door de ledenraad
aangenomen. Wij hadden er de voorkeur aan gegeven dat het verslag eerst aan de afdelingen
ter inzage was gepresenteerd, nu was er het gevoel dat we voor een voldongen feit waren
geplaatst. Namens onze afdeling werd dit door Klaas verwoord.

Harmonisatie:
Via onze nieuwsbrieven en bijeenkomsten hebben wij u zo veel mogelijk op de hoogte
gehouden van de ontwikkelingen rond de fusie van ANBO en PCOB.

Met name de informatie die wij in september 2025 ontvingen onder de titel “Samen vastberaden
en zorgvuldig vooruit” hebben wij in Nieuwsbrief #07/2025 met u gedeeld. Uit dit schrijven toch
nog een paar punten:

- We zijn sinds 1 januari 2024 samen verdergegaan als ANBO-PCOB. Door de fusie van
ANBO en PCOB zijn wij nu de grootste en meest invloedrijke ouderenorganisatie van
Nederland. En dat is niet zomaar een feit: het is een krachtige basis om onze stem nog luider
te laten klinken.

- In korte tijd is er al veel bereikt; de invloed in Den Haag en in de media is verder vergroot,
de websites van ANBO en PCOB zijn samengevoegd en er is een mooi nieuw magazine
gemaakt.

- We kijken ook vooruit. Vanaf 1 januari 2026 geldt voor alle ANBO-PCOB leden dezelfde
contributie, die centraal via ons verenigingsbureau wordt geind. Zo blijft de vereniging
financieel gezond en maken we ANBO-PCOB sterk en toekomstbestendig. Alle leden zijn
hierover in oktober per brief geinformeerd. Er komt ook een nieuwe ledenpas van ANBO-
PCOB en voor de contributie ontvangt u in 2026 van het verenigingsbureau een factuur.

- Eén ding is duidelijk: onze afdeling blijft het kloppend hart van ANBO-PCOB. Hier
ontmoet u anderen, doet u leuke activiteiten samen en kijkt u naar elkaar om. De
afdelingen blijven zelfstandig, met hun eigen bankrekening en activiteitenagenda. Waar
nodig staan onze verenigingsadviseurs klaar om te ondersteunen.

Bestuursvergaderingen:

Het bestuur vergaderde in 2025 8 keer, telkens thuis bij één van de bestuursleden. Ook in 2026
zullen de bestuursvergaderingen thuis bij ¢én van de bestuursleden worden gehouden.

De notulen van deze vergaderingen zijn digitaal opgeslagen bij de secretaris.

PCOB en ANBO-PCOB Magazine en Nieuwsbrief:

Het maandblad van de PCBO verscheen in 2025 8 keer, waarvan de laatste 3 edities het nieuwe
ANBO-PCOB “Ouder-en-Wijzer” zijn geweest. De magazines worden bezorgd bij onze
coordinator dhr. Lout v.d. Velde te Zuidhorn, die het blad voorziet van een adresetiket en onze
nieuwsbrief erbij voegt.

De Nieuwsbrief bevat nieuws en informatie van onze afdeling, aangeleverd door bestuursleden en
vanuit de beide commissies en wordt samengesteld door de secretaris, gedrukt in het Dorpshuis te



Niezijl door dhr. Jurjen Veenstra en vervolgens door Lout v.d. Velde tegelijk met het magazine
bezorgd bij de bezorg(st)ers in de diverse woonplaatsen van onze afdeling.
In het afgelopen jaar zijn er dus gelijk met het magazine 8 nieuwsbrieven verschenen.

De uitnodiging voor onze bijeenkomsten wordt ook geplaatst in een aantal kerkbladen, te weten: De
Verbinding (PKN Grijpskerk), Leidraad (NGK Zuidhorn), Kerkvenster (PKN Munnekezijl-
Lauwerzijl), De Schakel (PKN Aduard), Kerkblad GKV Aduard (NGK Aduard), Kruispunt (PKN
Oldehove), VIA (NGK Grijpskerk-Niezijl), Kerkblad De Zaaier (NGK Oldehove-Kommerzijl) en

De Dorpsgast (PKN Zuidhorn) en ook via respectievelijk de Regiobrief en de Zondagsbrief die via
het internet verspreid worden.

Informatie ANBO-PCOB Zuidhorn e.o. via Internet:

Onze afdeling Zuidhorn kunt u als volgt vinden:

Ga naar www.anbo-pcob.nl en kies “Afdeling en selecteer Zuidhorn”

De afdelings-website wordt up-to-date gehouden met informatie over onze bijeenkomsten en dag-
resp. middagreizen. Ook verslagen van deze activiteiten worden erin geplaatst.

Jaarverslag 2025 Commissie Lief & L.eed van de ANBO-PCOB afd. Zuidhorn e.o.:
Evenals voorgaande jaren hebben wij een voorjaars- en herfstvergadering gehad om elkaar te
informeren, taken te verdelen en de band onderling te onderhouden en verstevigen.

De commissie bestaat evenals vorig jaar nog uit dezelfde enthousiaste dames te weten:

Ineke Admiraal-van Dijk, Niezijl Telefoon: 0594-212326
Froukje Buursema-Harkema, Zuidhorn 0594-503032
Jetty van Dam-Nauta, Zuidhorn 0594-504978
Hillie Datema-Oosterhof, Noordhorn 0594-502930
Martje Feitsma-Bakker, Oldehove 0594-597559
Mineke Friemann-vd Horn, Zuidhorn 06 80056789
Rieny Geertsema-Buist, Aduard 050-4031276
Dieny Hofman-Zeldenrust, Grijpskerk 0594-213717
Hanneke Jonge-Helmus, Noordhorn 0594-504595
Anneke Kiekebeld-ten Seldam, Briltil 0594-507012
Geertje Nanninga-Brouwer, Noordhorn 0594-505028
Renny Rozema-Westerhoek, Zuidhorn 0594-212486
Willy Stol-Smid, Zuidhorn 0594-504103
Geziena Stuut-Datema, Grijpskerk 0594-688610
Codrdinator: Mieke Wildeboer-Hollander, Zuidhorn 0594-504480/06 38206520

Notulist: Ineke Admiraal-van Dijk

Verjaardagen en/of andere bijzondere gebeurtenissen zoals jubilea, rouwdiensten e.d. zijn door de
dames bezocht en/of kaarten gestuurd, bezoeken afgelegd en/of bloemen aangeboden. De dames
van de Lief & Leed Cie. worden bij bovenstaande gebeurtenissen zoveel mogelijk door de
codrdinator Mieke Wildeboer bezocht.

Dringend en vriendelijk verzoek

Ook op deze plaats doet de Commissie Lief & Leed met ondersteuning van het bestuur een
vriendelijk verzoek aan de leden om de bij hun bekende boven omschreven gebeurtenissen onder
onze leden dit door hen zelf of anderszins bij de commissie en/of het bestuur te melden. Zodat
niemand wordt vergeten. Onze verbondenheid begint bij ons allen!

Alvast onze hartelijke dank.

Namens de commissie Lief & Leed,
Mieke Wildeboer-Hollander
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Activiteitencommissie Jaarverslag 2025:

Ook het afgelopen jaar heeft de activiteitencommissie weer een aantal bijeenkomsten en activiteiten
kunnen organiseren.

De commissie bestaat uit Lammy Kingma, Geeske Slofstra en Lout van der Velde. Lout houdt zich
vooral bezig met het organiseren van de reisjes en Lammy en Geeske organiseren sprekers en
andere activiteiten bij de bijeenkomsten.

Zo presenteerde op 21 januari hr. Heerssema een interessante lezing/presentatie over
gebrandschilderd glas in al haar facetten. Erg interessant en leerzaam.

Op 18 februari hielden we onze jaarvergadering. Na het offici€le gedeelte presenteerde de heer
Rients Niks uit Grijpskerk zijn lezing: Ik word stil...van de natuur. Wat een prachtige uitleg kregen
we van hem over zijn belevering van de natuur, met als hoofdpunten “bewondering”,
“verwondering” en “verwijzing in de natuur naar God”.

Op 18 maart hadden we een activiteit waaraan we allemaal weer mee konden doen. We hadden
namelijk een pubquiz. Er werd weer veel gedacht en opgelost. Ook hielden we deze middag de
jaarlijkse verloting; er waren weer veel leuke prijzen en gelukkig waren er veel winnaars.

Als afsluiting van het seizoen 2024/2025 hadden we op 15 april een dagreis naar het Oude
Ambachten en Speelgoed Museum in Terschuur. Eerst stopten we Restaurant de Ossenstal in Epe
voor een kopje koffie met een lekker stuk appelgebak. Vervolgens reden we via een mooie route
over De Veluwe door naar Terschuur naar het museum. Hier kregen we een lunch en konden we ons
vergapen aan allerlei oude ambachten, beroepen, winkeltjes en compleet ingerichte werkplaatsen.
Om ca. 16.30 uur waren we in het ons welbekende restaurant Madrid in Vilsteren waar ons een
heerlijk diner te wachten stond.

Samen tegen Zomerse Eenzaamheid. Op dinsdagmiddag 8 juli kwamen zo’n 20 leden van de
ANBO/PCOB samen bij elkaar in De Rank met als doel de zomerse eenzaamheid onder ouderen
wat te verlichten. Dit was een mooie opkomst en het was gezellig. Onder het genot van een kopje
koffie of thee werden mooie verhalen gedeeld en herinneringen opgehaald.

Op 23 juli gingen we naar het Legio-museum in Grootegast. Hiervoor waren minder leden op de
been, we waren met z’n negenen. Dit viel wat tegen, maar het was fijn om die leden te zien die de
moeite hadden genomen te komen.

Wederom waren er weer zo’n 25 leden op 19 augustus aanwezig bij de koftfie-/theemiddag in De
Rank. Ook nu weer een prachtige opkomst.

Op 16 september gingen we voor een middagreis op pad; de bestemming was Staphorst. Bij het
Staphorster museum kregen we koffie en/of thee met appelgebak en daarna kregen we een
prachtige uitleg over de traditie van de kleding, inclusief het dragen van het psalmboek. Mw.
Anneke Postma werd helemaal in de Staphorster kleding geholpen. Daarna konden we nog een
kijkje in het museum nemen om vervolgens een rondrit van een uur te krijgen met een gids die ons
van informatie voorzag. Ter afsluiting gingen we naar ons vertrouwde restaurant Madrid in
Vilsteren.

Op 21 oktober kwam mw. Hilda Westerhuis van Netwerken palliatieve zorg ons voorlichten over:
Voorbereiding laatste fase. Weet u wat u wilt?
Wat een interessante middag was dit en wat kregen we ontzettend veel informatie, inclusief folders
en boekjes. We zijn een stuk wijzer geworden.
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Op18 november kwam boswachter Jaap Kloosterhuis zijn lezing geven over het afsluiten van de
Lauwerszee en het ontstaan van het Lauwersmeer. Er was ontzettend veel belangstelling voor deze
boeiende spreker. “Ik proat vief ketaaier ient uur” zei hij over zichzelf en daar was geen woord van

gelogen.

Op 16 december hadden we weer onze kerstviering in De Rank. Er was voor een andere
middagindeling gekozen: we begonnen namelijk met een prima verzorgde lunch/broodmaaltijd en
daarna vierden we onze jaarlijkse kerstviering.

Agendapunt 5 — Financieel verslag 2025 en begroting 2026

(Lammy Kingma)

FINANCIEEL JAAROVERZICHT 2025 + BEGROTING 2026: ANBO - PCOB Afdeling ZUIDHORN:

INKOMSTEN:

Contributie

Bijdrage Hoofdkantoor ANOB - PCOB
Subsidie Gemeente Westerkwartier
Bijdrage (middag - en dagreis)
Overige inkomsten

Verloting op 18 maart 2025
Giften/Donaties

Rente

Aanmaningskosten

Totalen

UITGAVEN:

Afdrachten kantoor ANBO - PCOB
Bestuurskosten/Lief&Leed commissie
Bankkosten

Nieuwsbrieven en verspreiding
Ledenbijeenkomsten

Kosten (middag - en dagreis)
Voorlichting PR/Werving

Algemene kosten

Positief/Negatief saldo

Totalen

SPAARREKENING:
Saldo per: 01-01-2025
Rente

Naar zakelijke rekening
Saldo per: 31-12-2025

REKENING 2025: BEGROTING 2025: BEGROTING 2026:

€ 5.190,00 € 6.000,00 € 245,00
€ - € - € 1.344,79
€ 600,00 € 600,00 € 600,00
€ 6.304,99 € 6.000,00 € 7.000,00
€ - € 300,00 € -

€ 400,00 € 200,00 € 300,00
€ 500 € - € -

€ 104,19 € 100,00 € 120,00
€ 102,00 € - € 35,00
€ 12.706,18 € 13.200,00 € 9.644,79
REKENING 2025 BEGROTING 2025 BEGROTING 2026:

€ 4.176,16 € 4.500,00 € -

€ 206,92 € 200,00 € 200,00
€ 178,59 € 300,00 € 250,00
€ 113,85 € 450,00 € 200,00
€ 1.085,74 € 1.500,00 € 1.500,00
€ 6.214,00 € 6.000,00 € 7.000,00
€ 15,00 € - € -

€ 575,00 € 700,00 € 700,00
€ 140,92 € -450,00 € -205,21
€ 12.706,18 € 13.200,00 € 9.644,79

ZAK. REKENING:

€ 4.7G8,02 Saldo: 01-01-2025 € 186,79
€ 104,19 Storting € 2.100,00
€ -2.100,00 Resultaat € 140,92
€ 2.802,21 Saldo: 31-12-2025 € 2.145,87
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FINANCIEEL OVERZICHT 2025:
Saldo per: 31-12-2025

Saldo spaarrekening € 2.802,21
Saldo zakelijke rekening € 2.145,87
Saldo kas € 365,0(
Liquide middelen € 5.313,0¢

Penningmeester: Marten Wiersma

Agendapunt 6 — Verslag Kascontrole commissie:
De kascontrole is gedaan door mw. Hennie Heys en dhr. Jaap Vl1ijm op 24 januari 2026.

Agendapunt 7 — Kascontrole commissie voor 2026:

Aftredend uit de kascontrole commissie is mw. Hennie Heys (met dank voor de
beschikbaarheid en inzet). Jaap Vlijm heeft ermee ingestemd ook de kascontrole over het jaar
2026 te doen. Een tweede commissielid vinden we hopelijk in deze vergadering.

Agendapunt 8 — Bestuursverkiezing:

Op deze ALV komt statutair een eind aan de 2% bestuursperiode van onze secretaris Henk van der
Laan. Het bestuur is blij u te kunnen melden dat Henk besloten heeft zich ook voor een vervolg
beschikbaar te stellen. Wij zijn ons bewust dat dit ingaat tegen de verenigingsstatuten, maar gezien
de moeilijkheid een al dan niet voltallig bestuur op de been te houden, vraagt het bestuur dan ook
de leden hiermee akkoord te gaan.

Agendapunt 9 — Bestuursinformatie 2026:

Het bestuur blijft het aantrekken van 2 nieuwe bestuursleden zien als een eerste prioriteit. Dit
betreft in de eerste plaats een bestuurslid voor de functie van algemeen-adjunct, als ook een
bestuurslid die de verbinding van het bestuur met de commissies als voornaamste taak heeft.
Zo blijft het doel, het bereiken van het vereiste aantal van 5 bestuursleden.

Contributie 2026 en Contributie inning:

In het kader van de bovengenoemde Harmonisatie zijn er belangrijke veranderingen wat betreft de
hoogte van de contributie 2026 en de inning hiervan.

In eerdere informatie naar de leden schreven we in Nieuwsbrief #09/2025, dat vanaf 1 januari 2026
er één gelijke contributie voor alle leden zal zijn, dit zorgt er ook voor dat er gelijkheid is tussen
alle ANBO-PCOB leden.

Ook belangrijk te weten is, dat vanaf 2026 de contributie centraal geind wordt.
In de nieuwe situatie is dat:

€ 4,00 per maand = € 48,00 per jaar voor alleenstaanden

€ 4,00 + € 2,00 per maand = € 72,00 per jaar voor leefverband

Contributie-inning: Het verenigingsbureau verstuurt de facturen (betaaluitnodigingen) per e-mail
aan alle leden. Wanneer het e-mailadres niet bekend is, wordt de factuur per post verstuurd.

U kiest voor betaling per maand, kwartaal of jaar. Uw keuze wordt dan automatisch afgeschreven
van uw betaalrekening. Dit wordt de standaard betaalmethode die zorgt voor een snelle en
efficiénte athandeling.

Indien gewenst kunt u eventueel ook met een bankoverschrijving of IDEAL betalen. Het is dan
alleen mogelijk per jaar te betalen.

U maakt dus zelf geen contributie voor 2026 naar onze penningmeester over!
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Tot zover de verslaggeving over het jaar 2025 voor de ALV.

Henk van der Laan, secretaris

Nieuwsbrief van onze afdeling Zuidhorn e.o. in 2026.

Zoals we in de vorige nieuwsbrief al meldden, zal vanaf 2026 het magazine OuderenWijzer per
post worden verzonden. Dat betekent dan ook dat onze Nieuwsbrief apart verspreid zal moeten
worden. Wij willen u nu de keuze voorleggen de nieuwsbrief digitaal per email te ontvangen of via
onze bezorgers op papier. Vooropgesteld dat de huidige bezorgers ook in 2026 weer beschikbaar
zijn! Deze vraag wordt ook ingegeven door de steeds maar toenemende kosten van de papieren
nieuwsbrief.

Als u in 2026 onze Nieuwsbrief uitsluitend digitaal wilt ontvangen, dan ontvang ik graag een
berichtje van u per email.

Dit bericht is ook reeds aan die leden verzonden waarvan wij een email-adres hebben, waarop we al
15 positieve reacties hebben ontvangen. Heeft u wel een email-adres, maar is dit nog niet bij ons
bekend, laat het a.u.b. ook even weten.

Namens het bestuur,
Henk van der Laan ~~ Email: henk.vanderlaan46@gmail.com

De definitieve verschijningsdata voor het ANBO-PCOB Magazine Ouder-en-Wijzer zijn:
(Onze Nieuwsbrief zal dan ongeveer rond die data ook verschijnen)

Februari 03 februari
Maart/april 10 maart
Mei 21 april
Juni/juli 09 juni
Augustus/september 21 juli
Oktober 22 september
November 03 november
December/januari 15 december

Contactnummers van de huidige bestuursleden:

Klaas Wildeboer (voorzitter) gsm 06-46047111
Henk van der Laan (secretaris) gsm 06-46545921
Marten Wiersma (penningmeester) gsm 06-53536712
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