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Mercyships en SierraLeone door Rinco Voorrips maandag 16 maart 14 uur.

In diverse West Afrikaanse landen komen schepen van Mercyships en zorgen daar voor
operaties aan de armsten. Alle werkzaamheden op en bij het schip worden gedaan door
vrijwilligers, niet alleen uit Nederland, maar van over de hele wereld. De kern van de organisatie
is het ziekenhuis aan boord; maar diensten die het schip en het ziekenhuis operationeel
houden, zijn noodzakelijk, en ook aanwezig.

Denk bij een haven aan bijvoorbeeld Freetown in SiérraLeone waar ook onze spreker van
vandaag, de heer Rinco Voorrips, drie maal is geweest en op 16 maart dan net weer terug is in
Nederland.

Als bestuur ANBO-PCOB Dijk en Waard, rekenen wij maandagmiddag 16 maart op een goede,
gezellige en leerzame middag en beginnen, met inloop vanaf 13.45 uur, om 14 uur. Toegang,
ook voor niet-leden, inclusief koffie/thee € 3 per persoon. 't Trefpunt, Dorpsstraat 41 te Broek op
Langedijk.

Van de Reiscommissie

D.V. Vrijdag 17 april gaan we naar de Disney musical “De klokkenluider van de Notre Dame.
Het verhaal dat je raakt! Reis met ons mee naar het Parijs van de 15e eeuw. Over liefde,
vrijheid en moed dat je niet snel zult vergeten. Muziek die recht naar je hart gaat. Van
ontroerende solo’s tot grootse koorwerken.

Locatie: Theater Cool Heerhugowaard. De musical begint om 20.15 uur.

De prijs voor ANBO PCOB leden is € 15,00 voor niet leden € 23,50.

Uw bijdrage op rek. nummer: NL56 RABO 0346 6622 06 t.n.v. PCOB Dijk en Waard Opgave bij
Coby Morcus tel: 06- 30387398 of via dijkenwaard@pcob50plus.nl

Ook willen we graag weten of u vervoer nodig heeft. Of kunt u iemand meenemen?

In mei gaan we naar Hortus Botanicus in Alkmaar voor een rondleiding met koffie en gebak.
Datum staat nog niet vast.

D.V. Dinsdag 8 september hebben we een Clinique bij de Jeu de Boules in Zuid-
Scharwoude

Om 10.30 uur beginnen we met koffie met koek/gebak

Om 11.15 uur Jeu de Boule; Om 12.15 uur lunch

Om 13.30 uur voor de liefhebbers nog een rondje Jeu de Boule.

Locatie: Jeu de boules Potjesdam 22 1722 XN Zuid Scharwoude

De prijs voor ANBO PCOB leden is € 25,- voor niet leden € 35,-

Uw bijdrage op rek. nummer: NL56 RABO 0346 6622 06 t.n.v. PCOB Dijk en Waard Opgave
kan bij Coby Morcus tel: 06 30387398 of via dijkenwaard@pcob50plus.nl

Ook willen we graag weten of u vervoer nodig heeft. Of kunt u iemand meenemen?

Belastingopgave invullen en hulp bij het aanvragen van zorg- en huurtoeslag.

Vanaf 1 maart 2026 mag u — en soms moet u — de inkomstenbelasting 2025 weer controleren
en zo nodig corrigeren en aanvullen. O.a. Zorgkosten en giften kunnen uw te betalen
inkomstenbelasting beperken en regelmatig zien we dat mensen die ons inschakelen geld van
de belastingdienst ontvangen. Aanvraag voor hulp bij belastingopgave 2025 of



aanvragen/correcties toeslagen kunt u doen bij de heer J. Kleimeer, Reiger 13, Broek op
Langedijk, tel. 0226-318259 of de heer R.J. Holtman, Keppelsloot 11 te Broek op Langedijk tel
nr. 06 55 387 988. Zij zijn met name de aanspreekpunten voor ANBO PCOB leden in Dijk en
Waard e.o. die dit in beginsel voor een onkostenvergoeding (maximaal € 15) verzorgen.

Verslag van de ledenbijeenkomst op 16 februari 2026

Coby Morcus verwelkomt ons op deze jaarlijkse bijeenkomst met snertmaaltijd om 10.30 uur. In
het bijzonder een welkom aan de dames Coby Timmerman en Marion de Kroon, die ons zullen
trakteren op mooie muziek. Ook een speciaal welkom aan de heer Han Ellermeijer, die ons alles
gaat vertellen over de schilder Jeroen (Jheronimus) Bosch. Coby vraagt ons Ps. 92: 1 en 2 te
zingen. Daarna houdt ze een korte

meditatie uit 2 Korintiérs 5: 7 — 8. Leef je door geloof? Ze sluit af met gebed, waarbij de zieken
niet worden vergeten. Han Ellermeijer over Jeroen Bosch, zoals zijn naam al zegt geboren en
wonend in Den Bosch. De schilder deed niet alles zelf. Hij had leerlingen in dienst die hem
daarbij hielpen. De thema’s van zijn schilderijen kunnen vaak worden opgevat als aanklachten
aan de Katholieke Kerk. De kerk die toen (rond 1500) vaak angst predikte, een straffende God,
en de gelovigen aflaten lieten betalen. Geld voor de bouw van kathedralen en voor Rome.

De spreker laat beelden zien van de wereldberoemde schilderijen zoals “De tuin der Lusten” en
de “Hooiwagen”. Hij vertelt ons de betekenis over talloze details op deze schilderwerken.

Om 12.00 uur was het tijd voor de snertmaaltijd. Ook deze keer weer uitstekend verzorgd door
Epi Leijen. Niet alleen snert maar ook kippensoep en roggebrood met spek en kaas. Na het
gezamenlijk uitspreken van het “Onze Vader” laten we het ons goed smaken. De maaltijd wordt
omlijst met muziek door het accordeon duo Coby Timmerman en Marion de Kroon.

Er worden twee beterschapskaarten getekend voor Lucy Stienstra en voor Ria Wagenaar.

Na de maaltijd gaat Han Ellermeijer verder met uitleg van de schilderijen van Jeroen Bosch.
Coby bedankt met een bloemetje en een enveloppe Marion en Coby voor hun muziek en Han
voor zijn boeiende presentatie. Na een korte theepauze wordt er tot besluit een kleine quiz
(Dieren in de Bijbel) gehouden. We sluiten deze mooie dag af met gezang 416.

Volgende vergadering op 16 maart. Spreker is Rinco Voorrips met het thema: Mercyships en
SiérraLeone.

Wilt u meedenken met de gemeente Dijk en Waard en maatschappelijke organisaties?

De besturen van de 5 seniorenbonden in de gemeente Dijk en Waard zullen afgevaardigden
sturen naar de op te richten Senioren Klankbordgroep en Partner tafel.

In beide overleg organen zullen de senioren aandachtspunten op de gebieden van de
gemeente, wonen en zorg kunnen indienen en bespreken met vertegenwoordigers van het
gemeente bestuur, woningstichtingen en zorgorganisaties.

Als bestuur ANBO PCOB Dijk en Waard willen we graag punten (ook) door u ingebracht onder
de aandacht brengen van de gemeente en/of maatschappelijke organisaties. Het kan dus
bijvoorbeeld gaan over slecht straatwerk, parkeren, geen goede zorg, aandachtspunten en/of
kritiek over wonen.

U kunt bestuursleden (zie onderaan de Nieuwsbrief) aanspreken, bellen of e-mailen en u kunt
ook een e-mail sturen naar dijkenwaard@pcob50plus.nl

Toelichting: In 2021 hebben de seniorenbonden op initiatief van PCOB Dijk en Waard in de
gemeenten Heerhugowaard en Langedijk aan (de programma commissie van) de plaatselijke
politieke partijen 10 pagina’s met aanbevelingen voor “Een seniorvriendelijke gemeente Dijk en
Waard” gestuurd.

Nadat de gemeente Dijk en Waard op 1 januari 2022 tot stand kwam heeft het “even geduurd”
voordat deze inspraakorganen tot stand zijn gekomen. In november 2023 wordt de motie voor
een integrale Senioren agenda plus door de gemeenteraad aangenomen. In een overleg
georganiseerd door de gemeente Dijk en Waard in mei 2025 over de Seniorenagenda blijken
maar enkele seniorenbonden/afdelingen in de gemeente te zijn uitgenodigd; Er wordt daar veel
over ouderen en weinig met senioren gepraat. Sinds het najaar van 2025 zijn er weer
gezamenlijke bijeenkomsten van de seniorenbonden, waaronder een overleg met de gemeente.
In januari 2026 ontvangen we een overzicht wat de gemeente Dijk en Waard voor ogen staat
met betrekking tot participatie van met name senioren.

Dagelijks bestuur
Voorzitter Coby Morcus rene@morcus.nl 06 303 873 98



Secretaris Ritzo Holtman dijkenwaard@pcob50plus.nl 06 55 387 988
Penningmeester Adrie Vermeulen mail@vermeulenonline.eu 06 419 684 84
Commissie Lief en Leed.

Toos Harder tel. nummer: 072- 5741010 of 06-40337467

Nel Strijbis tel. nummer: 06-53674460

Deze e-mail is verstuurd aan {{email}}.  Als je geen e-mails meer wilt ontvangen dan kun
je je hier afmelden. « Voeg dijkenwaard@pcob50plus.nl toe aan je adresboek voor een
betere ontvangst.
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