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   CONTACTBLAD  39e JAARGANG   NR.2 MAART-APRIL 2026 

 
 

Contributie 2026:  € 48,00 (alleenstaanden);       € 72,00 (echtparen) 
en wordt centraal in overleg per maand, kwartaal of jaar geïnd door Woerden  

Het verenigingsjaar loopt van 1 januari t/m 31 december. 
 Opzeggen van het lidmaatschap bij het afdelingsbestuur en het landelijk bestuur 
Utrecht kan uitsluitend schriftelijk vóór het einde van het kalenderjaar met een 
opzegging-termijn van één maand, dus voor 1 december. 

 Bij overlijden van een lid eindigt het lidmaatschap. Restitutie van het lidmaat-
schapsgeld vindt niet plaats. Leden die niet aan hun financiële verplichtingen 
voldoen kunnen per 1 december worden uitgeschreven als lid. 

Persoonsgegevens van leden worden door het bestuur van de eigen afdeling 
bijgehouden in een ledenbestand. Het bestuur geeft veranderingen in de 
persoons-gegevens en nieuwe leden door aan het landelijk bureau in Woerden en 
omgekeerd. 
 

Kopij voor het maart/april-nummer inleveren vóór 17  FEBRUARI  26  

INHOUD 1 

Bestuur 2 
Van de voorzitter 3 
Uitnodiging Passie-/Paasviering 4 
Uitnodiging “Morgen begint vandaag” 5-6 
Gemeentelijke Verkiezingen 7 
Uitnodiging Algemene Ledenvergadering 8 
Hulp bij Belastingaangifte 9-10 
Inschrijving Fiets-4Daagse 11 
Voor u gelezen 12 
Kleine geldautomaat voor De Staart 13 
Reisje Utrechtse Heuvelrug 14-15 
Ledenadministratie 16 
Rijbewijskeuringen 17 
Spreekwoorden en Gezegden 18-19 
Evenementen in Dordrecht 20 
Nu te zien 21 
Spreekwoordenbingo 22-23 
ANWB AutoMaatje 24 
Paasgedicht 25 
’t Is Waarlijk…….Wonderbaarlijk 26 
Vraag & Antwoord 27 
Op de vensterbank 28 

 

Zoektocht naar sleutel van het toilet 14 - 15 
Herkomst Stille nacht 16 
Kerstgedicht 17 
’t Is Waarlijk…….Wonderbaarlijk 18 
Vraag & Antwoord/ Even lachen 19 
Op de vensterbank/ Nieuwjaarwens 20 
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Bestuur ANBO-PCOB afdeling Dordrecht 
 

Dhr. C.J. den Dopper  

voorzitter, afgev.  WMO 

Jupiterlaan 18 

3318 JC  Dordrecht 

Tel: 078-617 00 05  

cjdendopper@gmail.com 

De huidige functie 

van secretaris  

is (nog steeds) 

vacant !! 

Mw. T. Oostenrijk-Baron 

2e voorzitter / WMO / Lief & Leed 

Werf van Gips 276,  

3313 DD  Dordrecht  

Tel. 078-8448 102   

t.oostenrijk5@upcmail.nl   

Dhr. J.N. Bogaards 

Ledenadministratie 

Azobé 201 

3315 NR Dordrecht 

Tel: 078-6166824 

nicobogaards@gmail.com  

Melden van adreswijziging, van 

overlijden en bij opzegging 

Dhr. J.J. van den Hoek 

penningmeester 

Hortensiastraat 24 

3319 HE Dordrecht 

Tel:  078-843 40 69  

jjvdhoek@gmail.com    

Rek nr: NL60 INGB 0004 1255 14 

t.n.v.  ANBO-PCOB afd. Dordrecht 

Mw. W. Berrevoets-Oudenaarden 

(geen bestuurslid) 

Medewerker Contactblad 

Haringvlietstraat 93  

3313 EB  Dordrecht  

Tel: 078-616 33 95  

wiloudenaarden@upcmail.nl 

Mw. J.H. Fontijn (geen bestuurslid) 

Eind-redacteur 

Weizigtweg 301 

3314 JJ  Dordrecht 

Tel: 078-6315924 

jhfontijn51@gmail.com 

Dhr. T. A. Wor (geen bestuurslid) 

Acquisiteur-PCOB-blad 

Maaskanterf 215 

3315 KR Dordrecht 

Tel: 06 13730642 

theoworddt@hotmail.com  

Contactpers.  “Lief en Leed” 

(geen bestuurslid) 

Mevr. L. Markesteijn-Breur 

Eikenlaan 24 

3319 SC Dordrecht 

Tel. 078 -  6137149/ 06 40467625 

Contactpers. bezorging  bladen 

Fam. A. den Houter 

Bakema-erf 155 

3315 JC  Dordrecht 

Tel. 078-613 9828 

E-mail: a_denhouter@hetnet.nl 
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Van de voorzitter 

The Passion en Pasen  

Veel mensen zien Pasen en de andere 
christelijke  feestdagen als een vrije dag 
of weekend om er lekker er op uit te 
trekken. Het aantal actieve gelovigen in 
Nederland daalt gestaag. Toch zijn deze 
mensen niet ongelovig. Ze kijken 

bijvoorbeeld wel naar de Passion, een muzikale paasvertelling van KRO-
NCRV voor iedereen. Jezus' verhaal van geloof, hoop en liefde inspireert 
ons om het goede te doen en naast elkaar te staan.   

De Passion is ooit begonnen als een samenwerkingsproject van de EO 
en RKK en kerken. Vanaf 2016 sloot KRO-NCRV aan als partner, nadat de 
RKK was opgehouden te bestaan. Zij zagen in het evenement een 
missionaire kans om aandacht te besteden aan Pasen. 

Voor kerkelijk betrokken mensen is Pasen het belangrijkste christelijke 
feest in het liturgische jaar, volgend op de Goede 
Week. Christenen vieren deze dag vanuit hun geloof dat Jezus uit de 
dood is opgestaan, op de zondag na zijn kruisiging. 

Pasen wordt gevolgd door de vijftig dagen durende periode van het 
kerkelijke jaar tot Pinksteren. De periode van Pasen tot Hemelvaartsdag  
duurt veertig dagen 

U zij de glorie 

U zij de glorie, opgestane Heer! 

U zij de victorie, nu en immermeer. 

Uit een blinkend stromen, daald’ een engel af, 

heeft de steen genomen van ’t verwonnen graf: 

U zij de glorie, opgestane Heer! 

U zij de victorie, nu en immermeer. 

 
Cor den Dopper, 
voorzitter 
 

  

https://nl.wikipedia.org/wiki/KRO-NCRV
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pasen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_christelijke_feest-_en_gedenkdagen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Lijst_van_christelijke_feest-_en_gedenkdagen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kerkelijk_jaar
https://nl.wikipedia.org/wiki/Goede_Week
https://nl.wikipedia.org/wiki/Goede_Week
https://nl.wikipedia.org/wiki/Christen
https://nl.wikipedia.org/wiki/Jezus_(traditioneel-christelijk)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Dood_en_herrijzenis_van_Jezus
https://nl.wikipedia.org/wiki/Dood_en_herrijzenis_van_Jezus
https://nl.wikipedia.org/wiki/Kruisiging
https://nl.wikipedia.org/wiki/Pinksteren
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UITNODIGING 
Voor de bijeenkomst van de leden van de PCOB Dordrecht 

die gehouden zal worden op: 

DONDERDAG 19 MAART 2026 

in de Biesboschzaal van verzorgingshuis “Dubbelmonde” 
Koningstraat 290 in de wijk Dubbeldam. 

Aanvang 14.30 uur 

 

PASSIE- /  PAASVIERING 

door ds. Hans van der Sterre 

 

 

AGENDA: 

• Opening door de voorzitter 

• Passie-/Paasviering  

• Pauze 

• Passie-/Paasviering   (vervolg) 

• Sluiting  

  

LET OP: 
Het eerst volgend maandblad mei  

verschijnt eind april  2026 
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UITNODIGING 
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Morgen begint vandaag      

Wij nodigen u uit voor een mooie gevarieerde 
middag voor 65-plussers uit Dordrecht. Deze (gratis) bijeenkomst 
heeft 3 sprekers. De GGD vertelt over nieuwsgierig blijven en heeft 3 
tips om vitaal te blijven. Als u met pensioen bent, wilt u misschien nog 
een wens laten uitkomen? Inzet078 spreekt over mogelijkheden van 
vrijwilligerswerk en de vele (nieuwe) manieren hiervan. Tot slot 
informeert een huisarts u over regelzaken rondom zorg. Wat 
bespreekt u met uw naasten en wat met een huisarts. Kijk nu alvast 
vooruit. Tussendoor een muzikaal beweegmomentje en er wordt een 
verrassing verloot.  
Komt u ook?  Dinsdag 14 april, van 14.00-16.30 uur. 

In Fidus Muziekcentrum, Spirea 7, 3317 JP Dordrecht 
Aanmelden:  Email: secretariaatbenm@dordrecht.nl 
      Telefoon: Mw. Roze M 06 14 24 77 33 

 

Terugblik bijeenkomst Politiek Café  4 februari 2026 

De bijeenkomst van de drie 
Seniorenbonden werd geopend 
door de heer Nico Babbeko, 
voorzitter van de Dordtse 
Seniorenbond. Nico heette 
iedereen welkom met name de 
afgevaardigden van de politieke 
partijen en in het bijzonder 

wethouder Wim van der Kruijff, die namens de gemeente een korte 
toesprak hield. 
Aan de hand van thema’s leidde Cor den Dopper, voorzitter ANBO-
PCOB de discussie, beurtelings aan de leden van de GroenLinks/PvdA, 
VVD, Beter voor Dordt, CDA, VSP, ChristenUnie/SGP, D66 en  SP. 
De thema’s  Wonen (voor de pauze) en Mobiliteit en Voorzieningen 
verliepen geanimeerd in een sfeer van openheid, respect en humor. 

Na afloop konden de vele bezoekers nog geruime tijd persoonlijk  
met de leden van de politieke partijen napraten 
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Op 18 maart zijn de Gemeenteraadsverkiezingen 
Wees verstandig,  uw mening doet er toe ! 

 
GA IN IEDER GEVAL STEMMEN 

WANT 
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UITNODIGING 

Voor de bijeenkomst en jaarvergadering van de leden van de PCOB 
Dordrecht 

die gehouden zal worden op: 

DONDERDAG 16 APRIL 2025 

in de Biesboschzaal van verzorgingshuis “Dubbelmonde” 
Koningstraat 290 in de wijk Dubbeldam 

Aanvang 14.30 uur 

ALGEMENE LEDENVERGADERING 
gevolgd door de lezing over 

EEN JOODSE FAMILIE IN WO.II 
verzorgd door Lou Baan 

AGENDA: 

• Opening door de voorzitter 

• ALV Jaarverslag secretaris 
Resultaat en Begroting 
Nieuw lid kascommissie / Bestuursverkiezing 

• Pauze 

• Presentatie Van Ster naar 
Steen, van een Joods familie 
in de Tweede Wereldoorlog, 
door Lou Baan. 

• Sluiting  
  Met vriendelijke groeten   

Het bestuur  
 

 

Het bestuur wil graag voltallig functioneren en roept u op 
om kandidaten voor te dragen voor een bestuurstaak.  
U mag ook uzelf kandidaat stellen. Voor informatie kunt 
u contact opnemen met een van  onze bestuursleden.  
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Hulp bij Belastingaangifte 

Heeft u hulp nodig bij het invullen van uw belastingpapieren? Leden van de 
ANBO-PCOB die de pensioengerechtigde leeftijd hebben bereikt, kunnen 
tegen een kleine vergoeding hun aangifte laten verzorgen door een 
belastinginvuller van de PCOB. U kunt ook hulp krijgen bij het aanvragen van 
zorg- en huurtoeslag. 
 
Wilt u weer gebruik maken van deze service? Neem dan contact op met uw 
belastinginvuller: 
- Dhr. A.A. Jongkind,   tel. 078 691 21 13  (Coördinator – Algemeen)  
- Dhr. J.M. Hopma  tel. 06 37 14 0355  (Dubbeldam-Stadspolders) 
- Dhr. J.M. Doornik  tel. 078 617 46 00  (Sterrenburg.Crabb.-
Wielwijk) 
- Dhr. W.H. Somer   tel. 06 51 978 548  (Sterrenburg I, II, III) 
 
Nieuwe cliënten melden zich aan via ANBO-PCOB – tel. 0348 46 66 66 
Deze zoekt dan een belastinginvuller bij u in de buurt. Deze komt bij u thuis 
of u wordt gevraagd om langs te komen.  
Voor informatie: Cor den Dopper, voorzitter afdeling Dordrecht 
De vergoeding voor uw invuller is € 20   
De belastinginvuller vult alleen eenvoudige aangiften in. U blijft te allen tijde 
zelf verantwoordelijk voor de aangifte en de aanvraag van zorg en/of  
huurtoeslag. De vrijwillige belastinginvuller noch de afdeling kunnen 
aansprakelijk worden gesteld voor de kwaliteit en de tijdigheid van deze 
service. 
 

 
 

  

Houdt u aan de afspraak  en maak uw afspraak zo vroeg 
mogelijk. 

Het bestuur wil graag voltallig functioneren en roept u op 
om kandidaten voor te dragen voor een bestuurstaak.  
U mag ook uzelf kandidaat stellen. Voor informatie kunt 
u contact opnemen met een van  onze bestuursleden.  
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Hulp bij Belastingaangifte (vervolg) 

Een opsomming wat u meeneem of gereed: moet houden: 

• Uitnodiging Belastingdienst dat u over het jaar 2025 aangifte moet 
doen. 

• De brief met de machtigingscode. 

• (Pasje) Lidmaatschapsnummer (voor de eerste keer)  

• Jaaropgave van de Sociale Verzekeringsbank (AOW-gegevens). 

• Jaaropgave van uw pensioenfonds(en). 

• Jaaropgave uitgekeerde lijfrenteverzekering over 2025. 

• Jaaropgaven van uw bankrekeningen, spaarrekeningen,  deposito’s  
enz. waaruit het saldo op 1 januari 2025 blijkt. 

• Bij eigen huis hebt: de WOZ-waarde met peildatum 01-01-2023  

• Jaaropgave 2025 van de bank, opgave betaalde hypotheekrente in 
2025 en de hoogte van uw hypotheek per 1 jan. 2025 en per 31 dec. 
2025. 

• Nota’s apotheek voor op recept gekochte medicijnen, die u zelf 
heeft betaald. 

• Overzichten zorgverzekeraar, waarin  welke kosten niet zijn 
vergoed. 

• Nota’s van buitengewone uitgaven in verband met ziekte (voor  
   zover vallend buiten de ziektekostenverzekering). 

• Een dieetverklaring van een huisarts of specialist (bijv. als u  
zoutarm moet eten). 

• Als u naar artsen of ziekenhuizen geweest bent, een afsprakenkaart     
i.v.m. het berekenen van vervoerskosten. 

• Bewijsstukken van door u gedane giften aan een ANBI-instelling    
(Algemeen Nut Beogende Instelling). 

• Een kopie van uw aangifte over 2024 wanneer u de voorgaande 
jaren uw aangifte zelf invulde, of door een ander liet invullen 

• Een voorlopige aanslag over 2025, wanneer u deze hebt gekregen. 
 

De belastinginvullers kunnen ook beoordelen of u voor zorg- en/of 

huurtoeslag in aanmerking komt. Zij kunnen u bij het aanvragen 
daarvan behulpzaam zijn. 
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Inschrijving Fiets-4Daagse 2026 geopend: 
vier dagen fietsen vol kunst, natuur en historie 

Goed nieuws voor fietsliefhebbers: de inschrijving voor de Fiets-
4Daagse 2026 is geopend!  

De Fiets-4Daagse vindt plaats van dinsdag 2 tot 
en met vrijdag 5 juni 2026. Deelnemers kunnen 
kiezen uit routes van 30, 50 of 80 kilometer, die 
stuk voor stuk nieuw zijn en speciaal zijn 
ontworpen rondom aansprekende thema’s. 

Kunst, natuur en erfgoed op de fiets 
Op dinsdag staan de routes in het teken van de Engelse schilder 
William Turner, van wie rond 1800 diverse werken zijn geïnspireerd 
op het Dordtse landschap. Tegelijkertijd is er een tentoonstelling over 
Turner in het Dordrechts Museum. De routes voeren langs plekken die 
Turner mogelijk zelf heeft vastgelegd. 

Woensdag staat volledig in het teken van de Biesbosch. Extra 
bijzonder dit jaar: het is precies 100 jaar geleden dat de inpoldering 
van de Dordtse Biesbosch begon. Een prachtige aanleiding voor een 
dag fietsen door dit unieke natuurgebied. 

Het maritieme erfgoed vormt het thema op donderdag. Fietsers rijden 
langs veilige en mooie routes langs plekken waar al eeuwenlang wordt 
gewerkt aan baggermachines, scheepswerven en boorplatforms. 
Vooral langs rivier De Noord zijn deze sporen van maritieme 
geschiedenis nog duidelijk zichtbaar. 

Op vrijdag sluit de Fiets-4Daagse aan bij Wereldmilieu dag en het 
weekend van De Natuur in Dordrecht. Ook deze dag belooft weer 
verrassende en groene routes. 

Zoals deelnemers gewend zijn, sluiten de pleisterplaatsen ook dit jaar 
perfect aan bij de thema’s en zorgen zij voor extra sfeer onderweg. 

De organisatie hoopt ook in 2026 weer veel enthousiaste fietsers te 
mogen verwelkomen in de eerste week van juni. 

Meer informatie en inschrijven kan via: www.ronduitdordrecht.nl 

 

http://www.ronduitdordrecht.nl/
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Voor u gelezen 

“Drollenvanger” 

Alleen jonge jongens droegen 
een korte broek. De in 1900 
geboren vader van Marian 
mocht zolang hij in korte 
broek kwam gratis naar de 
wedstrijden van voetbalclub 
Sparta.  

Wanneer jongens naar de 
middelbare school gingen, kregen zij een lange 
broek. Meestal een plusfour of “drollenvanger”. 
Dat was een pofbroek voor mannen die vier (four) 
duim (ongeveer 10 cm) onder de knie valt. 

‘Die diende in dit verband zondermeer als lange broek beschouwd te 
worden’, aldus Nicolaas Matsier (1945). In zijn boek Gesloten buis. Voor hem 
was de overgang van korte broek  ‘niet minder dan een evenement; , ‘een 
ongehoorde stap voorwaarts’. 

“Uit Goude jaren – Annegreet van Bergen” 

WEET JE NOG ? 

De Universiteit van Leiden werd op 8 februari 1575 ingewijd door 
Willem van Oranje. Het is de oudste universiteit van Nederland. 
Wie vóór 1575 in de Lage Landen een wetenschappelijke studie 
wilde volgen, moest daarvoor  naar Leuven. Maar door politieke 
onrust konden studenten uit de noordelijke provincies daar niet 
langer meer terecht. 

Uit: Historische feitjes – kalender 2026  

 

 
  

Het bestuur wil graag voltallig functioneren en roept u op 
om kandidaten voor te dragen voor een bestuurstaak.  
U mag ook uzelf kandidaat stellen. Voor informatie kunt 
u contact opnemen met een van  onze bestuursleden.  
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Kleine geldautomaat voor De Staart  

Dordrecht doet mee aan test met kleine 
geldautomaat van Geldmaat 
Bewoners van de Staart kunnen voorlopig weer geld 
pinnen in de eigen wijk. Sinds begin februari staat in de 
hal van Woon- en Zorgcentrum De Merwelanden een 
kleine geldautomaat die alleen biljetten van 20 euro 
geeft. Op 12 februari pinde Wethouder Wim van der 
Kruijff voor de eerste keer geld uit de automaat. 

Extra faciliteit voor de wijk  
Sinds enkele jaren is er geen geldautomaat meer in de Staart. De inwoners 
hebben al langer de wens om weer een geldautomaat in de wijk terug te 
krijgen. Deze wens gaat nu tijdelijk in vervulling. De automaat staat enkele 
maanden in Woon- en Zorgcentrum De Merwelanden tijdens een pilot van 
Geldmaat. Daarna bekijkt Geldmaat of en hoe de pilot een vervolg krijgt. De 
nieuwe faciliteit zorgt ervoor dat het fijner wonen is op de Staart. Met name 
ook voor de ouderen in de wijk. Zij kunnen zo langer zelf de regie houden 
over hun geldzaken.  

Nieuw product 
Geldmaat NV exploiteert de pinautomaten in Nederland. De kleine 
geldautomaat komt op locaties waar nu geen automaat staat. Op termijn kan 
Geldmaat deze inzetten als extra automaat, op specifieke plekken of als 
tijdelijke oplossing als een geldautomaat langdurig uitvalt. Dordrecht is één 
van de testlocaties, omdat het woonzorgcentrum bij Geldmaat meerdere 
keren heeft aangeklopt met de vraag om een lokale voorziening.  

Maatschappelijke rol van De Merwelanden 
Woon- en Zorgcentrum De Merwelanden vervult een maatschappelijke rol 
op de Staart. De organisatie is niet alleen een woon- en zorglocatie voor 
ouderen, maar ook een ontmoetingsplek voor wijkbewoners. Door ruimte te 
bieden aan de geldautomaat draagt De Merwelanden actief bij aan de 
leefbaarheid, toegankelijkheid en zelfredzaamheid in de wijk. De plaatsing 
sluit aan bij de inzet van de organisatie en haar cliëntenraad om 
voorzieningen dichtbij en bereikbaar te houden. Juist voor ouderen en 
minder mobiele bewoners. 

Veiliger geld pinnen 
Of er na de pilot een pinautomaat blijft, hangt er onder meer van af of hij 
veel wordt gebruikt. Hopelijk is de test succesvol!  
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Een bijzondere reis naar de Utrechtse 

Heuvelrug: “de Weistaar” op  15 april 2026 

Nadat we u om 09:15 uur op Station 
Stadspolder-Groene Zoom en om 
09:30 uur  bij Dubbelmonde, 
Koningstraat 290 hebben opgehaald 
rijden we rechtstreeks naar 
Maarsbergen. In het Kaasmuseum 
en Partyboerderij “De Weistaar” 
wordt u hartelijk ontvangen met 
koffie of thee en gesorteerd gebak. 
Vervolgens krijgt ueen korte film te 

zien over het maken van kaas en boter. Tijdens deze film krijgt u twee 
soorten kaas te proeven. Daarna kunt u een bezoek brengen aan het Kaas-
en Botermuseum met kaasmakerij. 

Vervolgens staat een lunch voor u klaar bestaande uit brood met diverse 
soorten hartig beleg, de kazen van de boerderij en voor iedereen is er ook 
een kroket. 

Na de lunch geeft de Glas-entertainer uitleg over het blazen van glas, vertelt 
meer over de geschiedenis van het glasblazen en geeft een show waarbij 
enkele gasten zelf mogen blazen. Na deze leuke demonstratie kunt u nog 
genieten van een lekkere consumptie en een bezoek brengen aan de 
Landwinkel met streekproducten en souveniers. Rond 15:30 uur wordt het 
weer tijd om de terugreis naar Dordrecht aan te vangen waar we rond 17:30 
uur zullen aankomen, afhankelijk van de drukte op de weg. 

De prijs van deze reis (inclusief fooi chauffeur) is € 82,--. Niet leden betalen  
€ 5,-- extra. Voor een reisverzekering moet u zelf zorgen. Graag voor 20 
maart 2026 het onderstaande inschrijfformulier aan ons opsturen, want 
vol=vol. Graag het bedrag van € 82,-- of 87,-- binnen veertiendagen na de 
boeking overmaken op de rekening van de  

ANBO-PCOB afdeling Dordrecht, 

NL 60 INGB 0004 1255 14 

Wij vragen jullie dringend om, als je met deze reis mee wilt gaan, 
dit zo spoedig mogelijk via het onderstaande aanmeldingsformulier 
aan ons te melden. 
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(vervolg: reisje) 

============================================================= 

Uitknippen en opsturen : Liefst voor 20 maart 2026 naar de 
reiscommissie, Azobé 201, 3315 NR Dordrecht. 

Voornaam:  ............................... Achternaam:    ....................................................................... 

Adres:  .......................................................................................   

Postcode:  ............................... Woonplaats:  
............................................................................. 

Mobiele telefoon: 06-................................  Vaste telefoon: ................................................ 

E-mailadres:  ......................................................................................................................................... 

Rollator mee:    Ja / nee. Dieetwensen:  ......................................................................... 

....................................................................................................................................................................... 

Opstapplaatsen: 

□ 09:15 uur, Station Stadspolder-Groene Zoom 

□ 09:30 uur, Dubbelmonde, Koningstraat 290 

Geef deze aanmelding zo snel mogelijk door. Want vol = Vol !! 

Voor nadere informatie kunt U terecht bij de reiscommissie, 

Gre Bogaards 06-53 769 856, Reina van Holst 06-83 231 639,  

Corry van den Broek 06-30 255 475, Nico Bogaards 06-22 164 189 

 

 

  

Het bestuur wil graag voltallig functioneren en roept u op 
om kandidaten voor te dragen voor een bestuurstaak.  
U mag ook uzelf kandidaat stellen. Voor informatie kunt 
u contact opnemen met een van  onze bestuursleden.  
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Mutaties PCOB leden   12-01-2026 tot en met 14 februari 2026 
Van harte gefeliciteerd:     
Vanaf januari 2024 vermelden we maandelijks onze jarigen van 80, 85 en 90 
jaar en ouder. Wilt U niet vermeld worden, dan kunt U dit aangeven. 
80 jaar: 
>  24-03-1946: Dhr. E.Warnar, Koningstraat 196,3319 PE 
>  05-04-1946:Dhr. M.H. v.d. Graaf, Laurierstraat 89, 3319 HL 
85 jaar: 
>  04-04-1941: Dhr. L. de Vries, Haringvlietstraat 411, 3313 EJ 
>  09-04-1941: Mw. J.H. Hovius-Helmsing, Mauritsweg 122, 3314 JH 
>  14-04-1941: Mw. N. van Eck-v.d. Sluis, Keplerweg 7, 3318 CR 
>  16-04-1941: Dhr. M.C. Van Waardenburg, Bleijenhoek 71, 3311 TA 
90 jaar: 
>  24-03-1936: Dhr. M.J. De Leeuw van Weenen, Frida Katz-erf 126, 3315 VK 
>  03-04-1936: Dhr. W.C.M. Wouters, Iepenlaan 47, 3319 VD 
>  20-04-1936: Mw. J. van Beek-van Mourik, Blaauwweg 273, 3328 XH 
91 jaar: 
>  23-04-1935: Dhr.  W. van Geel, Laurierstraat 52, 3319 HN 
>  24-04-1935: Dhr. F.M. Tempelaar, Seringensgtraat 10, 3319 TK 
92 jaar: 
>  07-04-1934: Mw. A. van den Hout-Duizer, Dubbelsteynln O. 222, 3319EH 
93 jaar: 
>  29-04-1933: Mw. Boot-Padmos, Dalmeyerplein 161, 3318 DB 
95 jaar: 
> 12-03-1931: Dhr. M.L. Tuk, Platanenlaan 242, 3318 JN 
97--99 jaar: 
> 10-03-1929: Mw. A.C. Hagenaar-Wervenbos, Suze Groeneweg-erf 26, 3315 
XA 
> 10-03-1927: Mw. A. den Otter-Verkerk, Weizigtweg 399, 3314 JJ 

Ook alle overige jarigen en de niet genoemden van deze maand feliciteren 
wij van harte en wensen U alle goeds toe voor het komende levensjaar. 

Huwelijksjubileum: 
50 jaar: 
>  23-04-1976: Dhr. en Mw. Bodewitz-de Jonge, Werkenmondestraat 23, 
     3312 JV 
>  16-03-1961: Dhr. en Mw. Dubbeldam-van der Linden, Koningstraat 228,                          

3319 PG 
 Van harte gefeliciteerd met Uw huwelijksjubileum. 

Nico Bogaards, ledenadministratie 

 



 

  

17 

Rijbewijskeuringen CBR in Dordrecht 

Een medische keuring voor het verlengen van uw rijbewijs is nodig 
wanneer u 75 jaar of ouder bent of wanneer u een zgn. groot rijbewijs 
(C/D/E) gaat halen of vernieuwen, of wanneer u om medische reden een 
arts moet bezoeken van het CBR. 

Automobilisten kunnen zich via RegelZorg Rijbewijskeuringen medisch laten 
keuren voor de verlenging van hun rijbewijs  in Business-point, Burg. de 
Raadt-singel 71, 3311 JG Dordrecht woensdag  4 en 18 maart 2026  en 1, 15 
en 29 april van 13.00-17.00  

Automobilisten van 75 jaar en ouder betalen € 53,00. 
Voor houders van rijbewijs C/D/E tot 75 jaar is de prijs € 70,00. 

Een afspraak voor het spreekuur kunt u uitsluitend maken via RegelZorg:  
Gemakkelijk en snel via onze website: www.regelzorg.nl of tijdens kantoor-
uren via de afsprakenlijn: 088-23 23 300. 
Voor het laten invullen van een rapport oogarts gaat u naar 
www.regelzorg.nl/oogarts of belt u ons. 

De Procedure 
Houd zelf de einddatum van uw rijbewijs in de gaten en begin 4 maanden 
voor deze datum met het verlengen van uw rijbewijs.  
De eerste stap is het kopen en invullen van een Gezondheidsverklaring. Dat 
kan online op mijn cbr.nl, via DigiD met SMS- of App-verificatie. Een papieren 
Gezondheidsverklaring kunt u kopen bij sommige gemeenten (het is 
verstandig om dus eerst even contact te leggen met de gemeente) of bij het 
CBR.  
Deze vragenlijst over uw eigen gezondheid moet u eerst zelf invullen en 
opsturen naar het CBR. Als antwoord krijgt u van het CBR een verwijzing 
(soms meerdere verwijzingen) met bijbehorende ZD-codes die de 
keuringsarts online moet invullen. Op dát moment kunt u pas een afspraak 
maken voor de keuring. 
De artsen waar RegelZorg mee samenwerkt, zijn aangesloten bij Zorg 
Domein. Zij vullen de verwijzing(en) digitaal voor u in en versturen deze 
direct naar het CBR.  Meer informatie over de procedure leest u op de 
website van RegelZorg. 
Met vriendelijke groet, 

 
Team RegelZorg  

 

http://www.regelzorg.nl/
http://www.regelzorg.nl/oogarts
https://www.cbr.nl/nl/rijbewijs-houden/nl/gezondheidsverklaring/uw-gezondheidsverklaring.htm
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Spreekwoorden en Gezegden 
De oude Nederlandse maandnamen worden vandaag de 
dag nog steeds door sommige mensen gebruikt, soms 
door taalpuristen of gewoon als synoniem voor de 
gebruikelijke namen van het gregoriaanse kalenderstelsel. 
Ook in de literatuur en poëzie komt men deze namen 
weleens tegen. In Vlaanderen heeft Guido Gezelle zich 
sterk gemaakt voor een lijstje dat nog zuiverder op het 
Nederlands terugging. 

Maart (ook wel: lentemaand, buienmaand), is de 
derde maand van het jaar in de gregoriaanse kalender en heeft 31 
dagen. De maand is genoemd naar Mars, de Romeinse god van de 
oorlog. 

April (ook wel: grasmaand, paasmaand, eiermaand) is de 
vierde maand van het jaar in de gregoriaanse kalender, en 
heeft 30 dagen. De dierenriemtekens van april 
zijn Ram en Stier. 

In de oud-Romeinse kalender was maart aanvankelijk de 
eerste maand van het jaar en april dus de tweede. 

 Zie ook Oudnederlandse maandnamen. 

WEERSPREUKEN  

MAART  
• Regen voor 8 uur is nooit van lange duur. 
• Sneeuw en hagel, regen en wind – daarvan 

is maart een vrind. 
• Geeft maart al veel gedonder, dan is een 

witte Paas geen wonder. 
• Is februari guur en koud, volgt vaak een zomer waar men van 

houdt. 
• Donder in maart, vorst in april. 
• Maart roert zijn staart, april doet wat hij wil en mei doet er ook 

nog wat bij. 
• Komt men in maart onweer tegen, dan krijgt men in juli regen. 
• Maart guur geeft een volle schuur. 
• Een droge maart, is een zomer te paard. 
• Maartse regen, brengt geen zegen. 

 

https://nl.wikipedia.org/wiki/Mars_(godheid)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Ram_(sterrenbeeld)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Stier_(sterrenbeeld)
https://nl.wikipedia.org/wiki/Oudnederlandse_maandnamen
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• Zoveel nevel in maart, zoveel onweer s’ zomers. 
• Wat maart niet wil, dat neemt april. 
• Maartse buien die beduien, dat de zomer aan komt kruien. 
• Een koekoeksroep ter helft van maart, is voor de boer een 

daalder waard. 
• Op de Lentedag (21-3) de wind in noord, dan blaast deze nog 

zeven weken voort. 

APRIL 
• Aprilleke zoet, geeft nog weleens een witte hoed. 
• Sneeuwt april nog op onze hoed, het is voor de druiven en het 

koren goed. 
• Heldere maneschijn in de aprilnacht, schaadt allicht veel 

bloesempracht. 
• Grasmaands gril is hooimaands wil. 
• April veel regen, brengt grote zegen. 
• Op een april geen zon, vaak water in de ton. 
• April doet wat hij wil. 
• Geen zaterdag zo kwaad, of de zon schijnt vroeg of laat. 
• Gras dat in april wast, staat in mei vast. 
• Als in april kevers ontstaan, dan zal de mei van kou vergaan. 
• Als april lacht, boerke wees voor uw oogst bedacht. 
• April vult vele zolders, dankzij de vele donders. 
• Op een droge april volgt wel eens een droge zomer. 
• April mooi en rein, in mei zal het donker zijn. 
• Hoe groen het in het veld ook ons oog bekoort, doch zelden 

houd april zijn woord. 

 

 Bent u al lid van ANBO-PCOB ? 
 Nee ? Geef u dan nu op als lid 
  tel.  078 616 6824 of mail  
  naar: nicobogaards@gmail.com   

 Ja, u bent al lid ! Fijn, maar weet u dat u ook onze 
plaatselijke afdeling kunt steunen met een gift op 
bankrekening:  NL60 INGB 0004 1255 14, t.n.v. PCOB 
Dordrecht  (Giften zijn onder voorwaarden aftrekbaar) 
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Evenementen in Dordrecht 

❖ Zo.   5 april  10.00 u. Kunst- en Antiekmarkt Nieuwkerksplein 
❖ Ma . 6 april  09.00 u. Seizoensopening Biesboschcentrum 
❖ Ma . 6 april  11.30 u. Paasbrunch – Onderwijsmuseumcafe 
❖ Za.  18 april 10.00 u. Bijen- en honingmarkt 
❖ Za.  18 april  10.00 u. Dordt pakt uit – Binnenstad 
❖ Ma. 27 april 09.00 u. Vier Koningsdag 

❖  

   
 

 

 

Bijen- en Honingmarkt   Kunst- en Antiekmarkt 
➢ https://indordrecht.nl/uitagenda/evenement/ 

 

Contacten - Netwerken 

Aan de hand van sprekerslijsten en in 
overleg met het bestuur, worden mensen 
uitgenodigd voor onze afdeling een 
presentatie te verzorgen. Houdt u van 
contacten leggen met sprekers voor onze contact-middagen ?  
Dan bent u voor ons de juiste man of vrouw.  
Een uitdaging? Neem contact op met onze voorzitter. Doen ! 

VACATURE: SECRETARIS/-ESSE 
Wellicht bent u degene die we zoeken of u kent in uw 
familie of kennissenkring iemand 
- die bekend is met het werken in Word  
- verslagen van bestuursvergaderingen  
- onderhoudt met gastsprekers 
Het kost u wellicht slechts enkele uren op weekbasis. 
Uw Aanmelding of voordracht kunt u richten aan de voorzitter. 
Het zou fijn zijn wanneer we als bestuur weer compleet zijn. 

https://indordrecht.nl/uitagenda/evenement/
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Nu te zien  

DORDRECHTS 
MUSEUM 
Familietentoonstelling Ik zie, ik zie  (05 juli ’25 – 03 mei ’26) 

Een wereld vol kunst. Stap in een wereld vol kleur, 
verwondering en kunst! In de allereerste familie-
tentoonstelling van het Dordrechts Museum 'Ik zie, ik 
zie - Een wereld vol kunst' beleef je kunst zoals je nog 
nooit hebt gedaan. 

Alles stroomt   (25 okt – 15 maart ’26)  
De kunst van nu in het Dordrechts Museum. 
Actuele perspectieven in de museumcollectie. De tentoonstelling brengt 
voor het eerst recente aanwinsten en langdurige bruiklenen uit 2020–
2025 samen: een veelzijdige reeks schilderijen, videowerken en 
sculpturen van toonaangevende hedendaagse kunstenaars.  

Water en Licht (8 febr. – 14 juni 2026)  
Hoogtepunten uit het Yale Center for British 
Art. Dankzij een unieke samenwerking met 
het Yale Center for British Art in New Haven, 
Verenigde Staten, komen veertien werken 
van J. M. W. Turner naar Dordrecht. Deze 
uitzonderlijke collectie is nog nooit eerder in Nederland te zien geweest. 
Hoogtepunt in de tentoonstelling is het beroemde schilderij Dort or 
Dordrecht: The Dort Packet-Boat from Rotterdam Becalmed (1818).  

 
Tot de zomer 2026  presenteert het Nat. Onderwijs-
museum in Dordrecht de tentoonstelling Jetses. Kunst 
voor de klas. Illustrator Cornelis Jetses (1873–1955), 
vooral bekend van het leesplankje aap noot mies, gaf 
met zijn tekeningen kleur aan het onderwijs en bracht 

lesmateriaal tot leven. Zijn illustraties spraken tot de verbeelding en 
sloten aan bij vernieuwende ideeën over onderwijs, waarin schoonheid 
en kunst een steeds grotere rol speelden.  
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HET WONDER 

De zon blijft schijnen,  
de bloemen blijven bloeien.  

De vogels blijven fluiten  
zolang er genoeg mensen zijn  

die juichen om het leven. 
God wordt niet moe  

en laat de wereld bestaan  
zolang er genoeg mensen zijn  

die elke dag en elk uur aanvaarden  
als een kostbaar geschenk  

en dankbaar genieten  
van het wonder. 

Herkomst onbekend 

 
 
 

SPREEKWOORDENBINGO 
U kunt op pag. 23, de 3 Bingokaarten. Daarop staat de aanvulling van 
onderstaande spreekwoorden. Na het wegschrappen van het juiste 
antwoord, blijft op elke kaart  één antwoord over. Daarbij moet u het juiste 
spreekwoord zoeken. De oplossing bestaat dus ut 3 spreekwoorden. 
U kunt die opsturen aan de redactie vóór 31 maart. 

  1. Zo doof als    ............................................................. 

  2. Een doos van    ............................................................. 

  3. Drinken als   ............................................................. 

  4. Het eerste gewin is ............................................................. 

  5. Thuiskomen van een koude ....................................................................... 

  6. Een vos verliest wel zijn haren, maar niet zijn 
 ....................................................... 

  7. Het hek is van    .............................................................. 

  8. Op zijn eigen   ............................................................. 

  9. Jan en     ............................................................. 

10. Het kind zijn van   ............................................................. 

11. Kleren maken   ............................................................. 

12. Schrijven met een dubbel ............................................. 

13. Zonder kracht of  ............................................................... 

14. Hij is in     .............................................................. 

15. Het ei van     .............................................................. 
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Met ANWB Automaatje willen we 
mensen zo lang mogelijk mobiel 
houden en laten deelnemen aan het 
sociaal maatschappelijke verkeer. 
We bieden een vervoerservice voor 
en door eigen inwoners, waarbij 
vrijwilligers minder mobiele 
plaatsgenoten op verzoek vervoeren.  

Vrijwillige chauffeurs gebruiken daarvoor hun eigen auto. Sinds maart 
2025 is ANWB AutoMaatje beschikbaar in Dordrecht. 
Vrijwilligers van ANWB Automaatje Dordrecht maken gebruik van een 
app waarin ze alle lopende ritaanvragen kunnen zien. Zo kunnen ze 
zelf kiezen welke ritten in hun schema passen. 

Wil je een rit aanvragen? Neem dan telefonisch contact op met de 
Hulplijn Dordt (078-200 10 79 ma t/m vr van 9-12 u) of gebruik het 
digitale aanmeldformulier. Vraag je voor de eerste keer een rit aan? 
Dan hebben we altijd even telefonisch contact, voordat de rit in het 
systeem wordt gezet.  

Aanmelden voor ANWB AutoMaatje is gratis. Je betaalt alleen een 
kleine onkostenvergoeding per kilometer en eventuele 
parkeerkosten. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANBO- PCOB- MAGAZINE & BLAD ONTMOETING 2026 

ANBO-PCOB MAGAZINE  
BLAD ONTMOETING 

INLEVEREN KOPIJ 
ONYMOETING 

BEZORGING  

OP of NA 

MEI                          2026         Di.     31 maart  22 april 

JUNI  / JULI             2026 Di.   19  mei  10 juni 

AUG. / SEPT.          2026 Di.     30 juni  22 juli 

OKTOBER                2026 Di.    1 september  23 september 

NOVEBER                2026 Di.  13 oktober    4 november 

DEC/. 2026 / JAN.  2027   Di. 1 december  2 december *) 
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Pasen 

Spreek mij van leven 
bij de kernraketten 

het oorlogsfront 
de oorlogsvloot. 

Spreek mij van leven 
bij de onderdrukten 

vervolgingen 
en hongersnood. 

Spreek mij van leven 
zelfs bij de tirannen 

waar eigen volk 
voor wapens zwicht. 
Spreek bij de graven 

en de vele urnen 
voorbij de nacht 
tot aan het licht. 

Spreek mij van leven 
door die ene morgen 

waarop een graf 
geopend was. 

De toekomstloosheid 
werd doorbroken 

en Jezus ons 
het leven gaf. 

 
Cobi Fontijn 
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’T IS WAARLIJK…….WONDERBAARLIJK 
NR. 366 

(wat een bak) 

Op de hoek van een straat stond een nieuwe 
container voor GFT-afval en etensresten. Die had 
ik nog niet gezien. Meer en meer wordt het 
straatbeeld versierd met allerhande containers, 
oftewel bakken. Vroeger had je gewoon een 
vuilnisbak, het oud papier werd opgehaald door de 
kerk, school of vereniging en de schillenboer kwam 
elke week met paard en wagen voor de schillen en 
groenteafval. Maar dat is inmiddels allemaal te iel 
om het milieu of wat dan ook te redden.  

We hebben nu grijze zakken voor het restafval die we zelf in het bovenste 
gedeelte van een ondergrondse container moeten deponeren. Verder gele 
of oranje zakken voor het plastic en één keer in de maand wordt het oud 
papier opgehaald. Maar het schijnt allemaal niet genoeg te zijn of niet te 
voldoen. Dus worden overal bakken geplaatst voor oud papier, plastic, 
glasbakken en kledingbakken. Er zijn zelfs groene zakjes voor hondenpoep 
en bakken waar deze in gedeponeerd kunnen worden.    

Toch schijnt het allemaal nog onvoldoende want regelmatig wordt er van 
alles naast de containers geplaatst. De open containers bij ons achter puilen 
uit en vormen een complete stortplaats voor de hele buurt. Gelukkig kan ik 
mijn lege batterijen kwijt in een bak bij de supermarkt. Dat gaat in één 
moeite door met mijn boodschappen. Tja, een mens wil niet achter blijven 
en ik doe mijn best zoveel mogelijk milieuvriendelijk in te kopen want 
volgens mij scheelt dat met het afval. Ik geef toe dat ik af en toe een steek 
laat vallen maar het gaat vooruit. 

Jaren geleden kwam er regelmatig een bus door de straat om het klein 
chemisch afval op te halen. Nu moet je er zelf mee naar de milieustraat en 
dat zie ik mezelf nog niet doen. In een schuldbewuste bui  neem ik mij voor 
het rode bakje voor klein chemisch afval dat in mijn gangkast staat, alsnog te 
gaan gebruiken. Het gaat om zo weinig dat ik met dat bakje het eind van m’n 
leven wel haal. En als we het nu toch over bakken hebben: in de tweede 
kamer hoorde ik over jij-bakken. Die schijnen heel giftig te zijn voor het 
milieu. Zelf heb ik thuis nog wat galbakken maar die zijn geheel 
milieuvriendelijk. Ik maak ze regelmatig leeg in een column.                                        

Cobi Fontijn 
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VRAAG & ANTWOORD 

De oplossing van de spreekwoordenpuzzel is:  
FEBRUARI MIST, HOOI IN DE KIST. 
Het antwoord op de vraag waar de tekening op de omslag zich bevindt is:  

in het Wantij bij de Prins Hendrikbrug. 

Hier zijn de antwoorden van de vorige Bijbelvragen 
1. Salmon en Rachab 
2. 3 broers en 2 zussen 
3. Mefiboseth, hij was verlamd aan beide voeten 
4. De vreze des Heeren 
5. De mannen van Hizkia 
6. 3 dagen en 3 nachten,  
7. Elia komt terug.  
8. 4 steden werden verwoest. Sodom en Gomorra, en Adma en 
Seboïm.  
9. Het nieuwe Jeruzalem daalt neer uit de hemel.  

Inzendingen kwamen van Ad Berrevoets, Mw. Den Otter, Francijna Spijkers 
en Lida Markesteijn.  
Na loting gaat de cadeaubon naar Mw. Den Otter.  

En dan nu de nieuwe vragen: 
1. In welke stad ging Jezus wonen volgens 1 Matteüs 4 : 13? 
2. Voor welke 3 afgoden bouwde koning Salomo offerplaatsen?  

2 kon. 23 : 13 
3. Hoe heette de zoon van Petrus?  1 Petrus 5 : 13 
4. Welke stad mocht na de verovering van Kanaän nooit meer 

herbouwd worden? Dat is trouwens later wel gebeurd. Jozua 6 : 26 
5. Welke zijn de zeven Gemeenten in Azië? Openb. 1: 11 
6. Welke dieren waren rondom de troon? Openb. 4: 7 
7. Hoe oud was Abraham toen God hem deze naam gaf? Gen. 17 
8. Wat was het beroep van Rachel voor haar huwelijk? Gen. 29: 9 
9. Wat nam Rachel mee toen zijn met Jacob wegvluchtte? Gen. 31: 19 

U kunt de antwoorden weer opsturen naar de redactie vóór 31 maart 
2026. 

Veel puzzelplezier toegewenst. 
Wil Berrevoets 
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OP DE VENSTERBANK  
Deze maand zetten we een plant op de 
vensterbank, die bekend is bij haar Nederlandse 
naam: Aronskelk. Haar Latijnse naam is 
ZANTEDESCHIA en is uit de familie Araceae. 
Het meest bekend is de wit-bloeiende variëteit, 
maar op onze vensterbank zetten we de 
geelbloeiende. Dit familielid heet 
ZANTEDESCHIA ELLIOTIANA. 
De Zantedeschia komt uit de Zuidelijke 
moerassen van Afrika. 

Om ze tot haar recht te laten komen moeten we haar dezelfde 
omstandigheden als in de natuur geven.  
In de groei- en bloeiperiode heeft ze veel zon nodig en veel water op 
kamertemperatuur. Ook af en toe sproeien is gewenst. 
De rustperiode, van september tot december, verlangt ze een koelere 
standplaats en mag ze iets uitdrogen (maar niet helemaal droog staan). 
De bloemen bestaan uit een gele kolf op een lange schacht waar een geel 
schutblad als een asymetrische trechter omheen zit. 

Ze hebben een subtiele geur. 
De Zantedeschia is een knolgewas.  
Zij komt het meest tot haar recht in een grote pot. 
De grote bladeren zijn spiesvormig op lange stelen. 
De kamertemperatuur in de groei- en bloeiperiode is 22ᵒ - 25ᵒ C. 
In de winter (droger) ± 6ᵒ - 8ᵒ C. 
Met een nauwkeurige verzorging kan ze vele jaren oud worden. 
An 

  



 

  

 

  Belangrijke Telefoonnummers 

Alarmnummer Ambulance, brandweer, politie 
- Politie ZHZ ( geen alarm-zonder zwaailicht) 
Alb. Schweitzer ziekenhuis ( alle locaties) 
- Huisartsenpost: spoedeisend ( 17.00-08.00 uur)  
- GGD Zuid-Holland ( waaronder DG Jeugd) 

Aafje zorglijn Telefoon: 
- Curadomi (Christelijke thuiszorg) 
- MIJ   (v/h MOB + Internos thuiszorg 
CIZ : centrum indicatie zorg regio Z-W 
Landelijk meldpunt Zorgklachten 
Zorgbelang Zuid-Holland Zuid - Dordrecht            

Sociale dienst Drechtsteden 
Stichting MEE Drechtsteden, waaronder: 
- Sociale wijkteams (alle wijken) 
- Geldpraatje – mailadres: geldpraatje@dordrecht.nl 

Rijbewijs keuringen senioren - vanaf 75 jaar: 
- Klein rijbewijs € 55  / Groot € 70                            
- Afspraak maken via Regelzorg 

Belasting service 
Nieuwe aanmeldingen via bureau Woerden 
-      dhr A.A. Jongkind, coördinator 
-      dhr. J.M. Doornik 
-      dhr. J.M. Hopma 
-      dhr. W. Somer 
Alzheimer tel. Hulpdienst (09-23 u.) 
SOS Telefonische Hulpdienst 
Stichting Hip, hulp in praktijk Dordrecht 
PlusBus  info+reservering:  plusbus@salios.nl  ma-do 10-12 u. 

Opgave Lief en Leed,   Mw. L. Markesteijn-Breur 
Kopij Contactblad:  Mw. J.H. Fontijn: zie pag. 2 
Bezorging bladen:  Fam. Den Houter 
-   Drukkerij RAD. 
Website afd. Dordrecht:  
- https://www.ANBO-pcob.nl/afdelingen/dordrecht 
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         0900-8844 

    078 654 11 11 
    078 20 200 20 
    078 770 85 00 

       088 82 332 33 
    078 30 60 005 
    078 648 38 38 
    088 789 10 00 
    088 120 50 20 
    088 929 4000 

    078 770 89 10 
    078 750 89 00 

078 22 10 200 
078 77 08 989 

             

 
    088 23 23 300    

0348 46 66 66 
 078 691 21 13 

    078 617 46 00 
    06 37 14 0355 
  06 51 97 8548 

             0800 5088 

    078 613 23 22 
    078 200 10 79  
    06 33 736 189 

   078  613 71 49              
    078 631 59 24 
    078 613 98 28 

078 621 38 82 
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