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De Emmaüsgangers zijn twee leerlingen van Jezus uit het Bijbelboek Lucas die op de 
dag van Jezus’ opstanding van Jeruzalem naar Emmaüs wandelen. Ze ontmoeten de 
verrezen Jezus zonder Hem direct te herkennen. Hij legt hen tijdens de wandeling de 
schriften uit en pas bij het breken van het brood herkennen ze hem. Het verhaal staat 
voor de spirituele reis van twijfel naar geloof en herkenning van God in het dagelijks 
leven. In een gedicht van Johan Klein (uit de bundel Emmaüsgangers) neemt hij ons 
mee op die wandeling:

Ze zijn de lange, trage weg gegaan
Van mensen die de moed hebben verloren,
Met het gevoel nergens meer bij te horen:
De Meester dood - zijn zaak heeft afgedaan.

En dan komt daar die vreemde vreemde aan,
Die niet van fi asco schijnt te weten.
Hij gaat een lange weg door profeten
En laat de Schriften voor hen opengaan:

Maar trage geesten, wisten jullie niet
Dat de Gezalfde die de glorie wachtte 
De knecht is, de geslagene, verachtte,
Die als een schaap zich zwijgend scheren liet 
En als een lam ter slachtbank is gegaan

Toen is Hij voor hun ogen opgestaan.
Geeske Telgen-Swarts

EMMAÜSGANGERS
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Colofon & Van het bestuur

ACTIVITEITEN ANBO-PCOB EDE EN LUNTEREN
Door de samenwerking Ede-Lunteren van de ANBO-PCOB zijn deze over en weer toegankelijk voor leden van beide afdelingen.

Voorzitter
Geeske Telgen
Molenparkweg Oost 14
6741 ZS  Lunteren
06 - 14 10 16 28
voorzitter@ap-el.nl

Secretaris
Henk de Korte
Rienderstein 21
6714 CB  Ede
06 - 48 62 00 08
secretaris@ap-el.nl

Activiteiten
Marja van ’t Hoff
Durendaal 4
6715 JR  Ede
0318 - 63 48 16
activiteiten@ap-el.nl

Bea Nijburg
Meikade 22A, 6718 VJ  Ede
06 - 40 25 57 97
bestuurslid@ap-el.nl

Rekeningnummer Ede
NL27 RABO 0103 5960 54

ANBO-PCOB EDE EN LUNTEREN

VAN HET BESTUUR
Ledenadministratie
Sinds begin dit jaar zijn de financiële administratie en de ledenadministratie gesplitst. Gaarne uw adreswijzigingen e.d. 
mailen aan ledenadministratie@ap-el.nl

Agenda

11-03-2026	 14.00 - 16.30 uur	 Jaarvergadering en paasviering (vanaf 14.45 uur) met ds. Bert Fluit.
		  Muzikale medewerking: Margret Spelt en Laura van Ginkel. Ede.

14-03-2026	 10.00 - 12.30 uur	 Dag van de belastingen. Lunteren, Westhoffhuis.

14-03-2026	 13.00 - 16.00 uur	 Dag van de belastingen. Ede, Open Hof.

08-04-2026	 14.30 - 16.30 uur	 Gijs Bronsveld vertelt over ‘De vier vrouwen van Willem van Oranje’. Ede.

13-04-2026	 14.30 - 16.30 uur	 Hendrie van Maanen vertelt over Oosters-orthodox christendom.
		  Lunteren.

18-04-2026	 11.00 - 15.00 uur	 Seniorenmarkt. Ede.

06-05-2026	 14.30 - 16.30 uur	 Daniël van den Bos over ‘Baggergoud’, Ede.

20-05-2026	 08.45 - 18.45 uur	 Busreis.

Gebouw Rehoboth: Driehoek 11, Ede
Maranathakerk: Hertenlaan 37, Lunteren

Leden werven leden

Ook dit jaar geldt de aanbieding voor het werven van een lidmaatschap voor slechts € 25,- en dan krijgt 
de aanmelder een bos bloemen. Stuur een mailtje naar Jan Geels, die de ledenadministratie verzorgt: 
penningmeester@ap-el.nl

Penningmeester 
Jos Vervoort
Dijkhof 12
6715 DX  Ede
06 - 51 53 98 96
penningmeester@ap-el.nl

Website
www.anbo-pcob.nl/afdelingen/ede-lunteren

Hulp bij belastingaangifte Coördinator (tijdelijk): 
Jan Geels, 0318 - 65 57 12

Ledenadministratie
Jan Geels
Amsterdamseweg 73
6712 GH  Ede
0318 - 65 57 12
ledenadministratie@ap-el.nl
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LEDEN

Nieuwe leden

Mevr. C. Hendriksen, Ede.
Dhr. en mevr. Boom, Lunteren.
Dhr. D.E. Mulder en mevr. M. Mulder-Manuputtij, Lunteren.
Mevr. R. van Haren, Lunteren.

Wij hopen dat u het bij ons naar uw zin zult hebben en hopen dat u veel genoegen beleeft aan onze bijeenkomsten.

Overleden

29-12-2025  Dhr. Kromhout, Ede.
06-01-2026 Mevrouw P.H.J. van Kooten-van Krugten, Ede.
01-02-2026 Mevrouw C. Blankenspoor-van Ee, Ede.
04-02-2026 Mevrouw T. Bos, Lunteren.

We denken aan hen met eerbied en respect en wensen allen die van hen hielden veel sterkte en Gods troost bij het 
verwerken van dit verlies.

Huwelijksjubileum

Op 28 januari waren Jan en Adria Overbeeke zestig jaar getrouwd. Zij schrijven:

In 1975 zijn we vanuit Middelburg met onze drie kinderen in Ede komen wonen. Jan is werkzaam geweest als leraar op 
de Mavo Klaphek en als directeur van de Mbo-school in Veenendaal. Adria gaf godsdienstonderwijs en werkte later als 
directrice in Servicefl at Sparrenhof. Van 1997 tot 2007 woonden we in Heinkenszand (Zld) waar Jan predikant was van de 
Protestantse Kerk. Adria werkte in een andere gemeente op Noord- Beveland als kerkelijk werker. 
Toen we gepensioneerd waren, keerden we terug naar Ede en konden 
we als vrijwilligers hand- en spandiensten in onze wijkkerk verrichten. 
En we hadden alle tijd om van de zeven kleinkinderen die we kregen te 
genieten. Hobby’s hebben we ook genoeg, Jan beeldhouwt en schildert, 
Adria is artistiek bezig met naaldwerk. We houden o.a. van lezen, 
wandelen en musea bezoeken, samen of met vrienden. We zijn lid van 
Probus Ede en van de Ouderenbond. Adria is al tien jaar Vrijwillig 
Ouderen Adviseur bij de ANBO-PCOB. Jan is al eens ingeschakeld om 
een kerstdienst te leiden. Het is fi jn om als vrijwilligers nog steeds een 
steentje bij te kunnen dragen aan de gemeenschap. Dat houdt ons 
jong en betrokken. 
Op 28 januari mochten we met kinderen en kleinkinderen vieren dat 
we 60 jaar getrouwd zijn. Dat stemt ons dankbaar.

Hartelijk gefeliciteerd met jullie jubileum. Wij wensen jullie nog veel goede jaren samen!

Lief en leed

Het is belangrijk dat we naar elkaar omzien als leden van de PCOB-ANBO Ede-Lunteren.
Motivatie is dat we op deze manier er voor en met elkaar mogen zijn! 
Een gebaar d.m.v. een bloemetje, kaartje, bezoekje is omzien naar elkaar. Zowel bij feestelijk 
en heugelijke als bij mindere gebeurtenissen. Weet u iemand met wie we kunnen meeleven, 
wilt u dan telefoonnummer en/of e-mailadres doorgeven aan:

Voor Ede: Marja van ’t Hof, tel. 0318 - 63 48 16, mail: liefenleed@ap-el.nl
Voor Lunteren: Lydia Sip, tel. 06 - 54 76 80 98, mail: Alidavanrijn@hotmail.com

Zo kunnen we samen wat betekenen voor onze leden die het nodig hebben.

Leden

WelkomWelkom
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LEDENACTIVITEITEN IN EDE EN LUNTEREN
In Ede: De ledenmiddagen worden gehouden in gebouw Rehoboth, Driehoek 11, Ede, van 14.30 - 16.30 uur, tenzij 
anders vermeld. De consumpties die u gebruikt zijn voor eigen rekening: koffie, thee, fris € 2,00. Op de informatiebalie 
staat ook het busje voor ‘Lief en Leed’. We zijn erg blij met uw bijdrage daarin!
In Lunteren: Plaats en tijd: De bijeenkomsten beginnen om 14.30 uur in de Maranathakerk, Hertenlaan 37, 
Lunteren, tenzij anders vermeld.

a. Woensdag 11 maart van 13.30 - 16.30 uur (Ede): Jaarvergadering (13.30 - 14.15 uur) en vanaf 14.45 uur 
Paasviering met ds. Bert Fluit, Muzikale medewerking: Margret Spelt en Laura van Ginkel.

b. Zaterdag 14 maart: Landelijke Belastingdag (Lunteren en Ede): Al jaren heeft ANBO-PCOB Ede-
Lunteren een belastingservice voor haar leden. Freek Mook en Gijs van Ginkel zijn als leden van onze vereniging beschik-
baar voor het invullen van de belastingen bij u thuis. Samen verwerken zij heel veel belastingaangiftes en gaan als 
experts ook jaarlijks op nascholing. Een hele klus en we zijn er blij mee. Dit jaar doen wij mee aan de Landelijke Belastingdag 
op zaterdag 14 maart. Leden en niet-leden zijn die dag van harte welkom om kennis maken met deze service: 
10.00 - 12.30 uur in het Westhoffhuis, Dorpsstraat 28 te Lunteren.
13.00 - 16.00 in de Open Hof, Hoflaan 2 te Ede.
Gijs van Ginkel en Freek Mook als deskundigen helpen u daar met uw vragen. U hoeft u niet aan te melden, u kunt 
gewoon binnenlopen. Neemt u wel alles mee wat van belang kan zijn? En koffie staat klaar. Contact: Gijs van Ginkel, 
ginkel@gmail.com, 06 - 17 52 82 86.

c. Woensdag 8 april van 14.30 - 16.30 uur (Ede): 
Gijs Bronsveld vertelt over ‘De vier vrouwen van Willem van 
Oranje’. Willem van Oranje is met meerdere vrouwen getrouwd 
geweest. Maar wie waren zij? Het wordt een boeiende 
ontdekkingstocht van de Betuwe naar Saksen. En van een 
uitgetreden non naar de dochter van een admiraal. Tussendoor 
ontstaat er meer zicht op hoe het leven van Willem van Oranje 
zelf is verlopen.

d. Maandag 13 april van 14.30 - 16.30 uur (Lunteren): Hendrie van Maanen vertelt 
over Oosters-orthodox christendom
Het thema Oosters-orthodox christendom (of Byzantijns christendom) is zeer breed. Aan de hand 
van enkele iconen wordt de theologie van het Byzantijns christendom toegelicht. En de verschillen 
met het Latijns christendom (Rooms-katholicisme en protestantisme) worden besproken. Daarbij 
zal ook de geschiedenis aan bod komen van het Byzantijns christendom en hoe dit doorwerkt 
vandaag de dag in Rusland, maar ook in Oekraïne, Griekenland, etc.

Ledenactiviteiten

e. Zaterdag 18 april (Ede): Seniorenmarkt van 11.00 tot 15.00 uur

ANBO-PCOB Ede/Lunteren is aanwezig op zaterdag 18 april op de Seniorenmarkt in Ede om bezoekers te 
informeren over wat de vereniging te bieden heeft. De markt wordt gehouden in de Ronde Tafel aan de 
Otterloseweg 40, Ede. Bezoekers aan de markt kunnen kennismaken met een breed aanbod aan organisaties, 
bedrijven en verenigingen op het gebied van wonen, zorg, welzijn, mobiliteit, financiën en vrijetijdsbesteding. 
Daarnaast is er een Seniorenplein en terras, waar men onder het genot van een hapje en drankje kan bijpraten 
met leeftijdsgenoten en bekenden. Het zou leuk zijn als u komt! De markt is van 11.00 - 15.00 uur. 

Misschien vindt u het ook leuk om een uurtje met ons mee te doen om bijvoorbeeld flyers uit te delen? 
Neem dan contact op met Marja van ’t Hoff, e-mail: activiteiten@ap-el.nl, tel. 0318 - 63 48 16.

Vervoer: Kunt u zelf niet zorgen voor vervoer? Neem dan contact op met (voor Ede) Hermien Enserink, 
tel. 0318-61 34 01, of (voor Lunteren) met Hermien van Hierden, tel. 0318 48 41 40 of Geeske Telgen, 
geeske.telgen@planet.nl

N.B. De bijeenkomsten in Ede en Lunteren zijn voor iedereen toegankelijk. 
Het maakt niet uit of u in Lunteren of Ede woont. U bent van harte welkom.
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Ledenactiviteiten

f. Woensdag 6 mei (Ede): Daniël van den Bos vertelt over ‘Baggergoud’
Daniël van den Bos (1952) studeerde rechtsgeleerdheid in Utrecht en is als docent recht verbonden aan de Christelijke 
Hogeschool Ede. Op bol.com vind je alle boeken van hem, waaronder het nieuwste boek ‘Baggergoud’. Als in 1946 bij het 
uitdiepen van de vaargeul in de Nieuwe Waterweg bij Vlaardingen goud wordt opgebaggerd, wordt Nederland met een 
schok wakker. Wat was de geheime missie van de Loodsboot 19 tijdens de eerste twee oorlogsdagen? Van wie is dat 
goud, dat al jarenlang sluimerde op de rivierbodem? Dit is het waargebeurde verhaal over een ramp, die veel Maassluise 
families in rouw dompelde. Een goudstaaf raakt voor altijd zoek in Antwerpen. Waren de betrokkenen goed of fout in de 
oorlog? Het recht krijgt zijn loop, celdeuren worden gesloten, maar de goudkoorts gaat niet liggen.

h. Verslag High Tea en presentatie Han Schipper
Het was op maandag 19 januari een gezellige en onderhoudende middag. De vrijwilligsters van Lunteren hadden een 
overheerlijke en uitgebreide High Tea verzorgd. En Han Schipper, natuurgids op de Hoge Veluwe, gaf een korte, boeiende 
presentatie over het Park en het Kröller-Müller Museum. Hij vertelde over het ontstaan van het park. Anton Kröller die 
wilde wedijveren met zijn vriend Prins Hendrik, grond van de arme boeren opkocht, edelherten, reeën en moefl ons uit 
het buitenland liet aanvoeren, en het Jachthuis Sint Hubertus liet bouwen. En daarmee Prins Hendrik uit kon nodigen 
voor de jacht op de Hoge Veluwe. Zijn vrouw, Helen Müller, had een grote kunstverzameling en wilde een museum in het 
park bouwen. De crisis van de jaren 30 gooide roet in het eten. Waardoor het park en de kunstcollectie noodgedwongen 
overgedragen werden aan het Rijk. Onder voorwaarde dat het Rijk het museum zou bouwen. Daarna deelde Han Schipper 
de nodige wetenswaardigheden over de dieren op het park. Aan de hand van meegebrachte geweien, tanden en pootjes 
vertelde hij over de verschillen tussen herten en reeën. En hoe gevaarlijk everzwijnen kunnen zijn met hun slagtanden. 
Dat herten grazers zijn, die net zoals koeien herkauwen. En reeën snackers, die eten van alles wat. De actualiteit kwam 
ook nog om de hoek kijken. Door de aanwezigheid van de wolf zijn de dieren in het park veel alerter en schuwer geworden, 
waardoor bezoekers ze nauwelijks meer te zien krijgen. Na de presentatie werd er nog lang en geanimeerd gesproken 
met elkaar, onder het genot van alle, door de vrijwilligers zelf gemaakte, lekkernijen van de High Tea.

Jos Vervoort

g. Woensdag 20 mei: Dagtocht 

Dit jaar gaat onze dagtocht naar Terwolde waar we starten met koffi  e en gebak. We vertrekken om 8.45 uur uit 
Lunteren (Westhoff huis), en om 9.00 uur vanuit Ede (Open Hof). 
Na de koffi  etafel stappen we weer in de bus waar een gids ons meeneemt voor een boeiende tocht langs de 
prachtige rivier de IJssel met zijn typische oude dijkhuisjes, graslanden en kolken. 
Na ongeveer twee uur gaan we aan tafel voor een heerlijke maaltijd: met drie warme hoofdgerechten, aangeboden 
in pannetjes. Na de maaltijd gaan we naar de volgende bestemming, het museum Oranjehuis Nieuwe Haghuis 
in Diepenheim. Dit museum heeft een grote collectie Oranje-objecten (zoals borden, tegels, glazen, munten, 
schilderijen), veel gerelateerd aan het Koninklijk Huis en zijn geschiedenis en laat ook de Twentse volkscultuur 
en tradities zien. U wordt ontvangen met koffi  e en kruidkoek en vervolgens krijgt u een rondleiding waarbij u 
diverse mooie verhalen over het ontstaan en de bezienswaardigheden van het museum zult horen. 
We verlaten het mooie Twente en rijden huiswaarts, waar we in Ede rond 18.30 uur verwachten aan te komen    
(en in Lunteren 18.45 uur).

Kosten: € 64,- p.p., voor de bus, entree, lunch, en koffi  e met gebak. 
U kunt zich opgeven voor 1 mei 2026 bij: activiteiten@ap-el.nl
Lukt dat niet, dan kunt u bellen: 06 49 70 26 06. Gezellig als u meegaat! 
De dagtocht gaat alleen door bij voldoende deelname (45 personen). 

Bea Nijburg en Marja van ‘t Hoff 
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i. Verslag ledenbijeenkomst op 11 februari 2026
Na de opening en een aantal mededelingen door de voorzitter gaat Jaap Dronkers ons vertellen over een goede ‘Oudfi t’ 
(zelfredzaam ouder worden). We moeten als ouderen meer bewegen, maar je moet wel rekening houden met wat je kunt.

1. Bewegen: Spieren (40% van ons lichaam). Spieren als medicijn: ze maken een hormoon 
aan. Daardoor positieve invloed op alle organen. Bewegen gaat vetweefsel tegen, helpt 
tegen te hoge bloeddruk en verhoogt de weerstand. Hoeveel moet je bewegen? 7000 
stappen per dag is genoeg, of 150 minuten per week. Hoe intensief? Matig intensief geeft 
de meeste weerstand.

2. Eiwittenvoorraad (in de spieren): Spierweefsel vernieuwt in 3 maanden. Leeftijd doet 
iets met onze spiermassa. Om de spiermassa zit vet. Bij gezonde spiermassa zit er weinig 
vet omheen, maar het kan ook zijn, dat er veel vet om of in het spierweefsel zit. Elke 
chronische ziekte zorgt ervoor dat er minder spiermassa komt. Eten: Eiwitten nemen én bewegen. 
Dit bewegen maakt van eiwitten weer spiermassa en zorgt zo voor een buff er.

3. Zelfredzaamheid: Als je nog 30% spierfunctie hebt dan ben je extra kwetsbaar. Dus blijf bewegen. Als je roeit, beweeg 
je snel. Dat is belangrijk voor het behoud van de spiermassa. Als je dreigt te vallen, is snelheid waarmee je andere been 
naar voren gaat belangrijk. Hetzelfde bij springen (wel veilig!). Ouderen kunnen net zo goed trainen als jongeren. Als je 

nog zonder steun kunt opstaan uit een stoel, blijf dat dan doen, want dan 
worden de beenspieren gestimuleerd. Een elektrische fi ets kan wel goed zijn, 
maar niet harder rijden dan waar je je comfortabel bij voelt. Een e-bike kan je 
conditie ondermijnen. Als je ook nog op een gewone fi ets kunt rijden, blijf dat 
dan doen. Je moet voelen dat je spieren belast worden. Gebruik geen lift, maar 
de trap als het nog kan. Gereedschap die je beweging eruit haalt beter niet 
gebruiken. Loopsnelheid voorspelt hoe zelfredzaam je in de toekomst bent. 
Ca. 4,5 km/u lopen is comfortabel. Stabiliteit is ook heel belangrijk. Hoe kun je 
evenwicht oefenen? Voeten naast elkaar. Voeten achter elkaar is lastiger.

In de pauze en aan het eind konden nog vragen gesteld worden. Anton Kanis

ANBO-PCOB ALGEMEEN

Hulp bij smartphone of computer
Heeft u hulp hiervoor nodig dan kunt u bellen met IJzebrand Werkman. Hij is lid van de ANBO-PCOB Ede-Lunteren en 
woont in Ederveen. In het verleden was hij docent voor allerlei digitale vaardigheden. 
Omdat wij wel eens vragen krijgen over het gebruik van de computer of smartphone zijn we zeer blij met het aanbod van 
IJzebrand om de leden van de ANBO-PCOB Ede-Lunteren daarmee te ondersteunen. U kunt voor een vraag hem 
telefonisch benaderen op 06 22 69 43 99. Daarna maakt hij graag een afspraak met u.

Ledenactiviteiten & Algemeen

j. Koffie en Sfeer Plus: Samenwerking PCOB en Nieuwe Kerkgemeente
Op de eerste woensdag van de maand is er Koffi  e en Sfeer Plus van 10.00 - 11.30 uur in de 
Nieuwe kerk, Verlengde Maanderweg 33, Ede. De bedoeling is om maandelijks iemand uit 
te nodigen die ongeveer een kwartier iets over een boeiend onderwerp kan vertellen. 
Verder blijven ontmoeting en gesprek centraal staan. Voor die ochtenden nodigen we dan 
ook ANBO-PCOB-leden specifi ek uit, al zijn ze uiteraard elke woensdagmorgen welkom.

Eijo Balk en Jacomien Wijnbergen

Welkomstcadeau nieuwe leden
Nieuwe leden van de afdeling Ede kunnen als welkomstcadeau 
kiezen voor:
- een herdruk van het Album van Ede met oude foto’s of
- het boek ‘Van Drie Engelen tot Driekoningen’ van Leo Fijen of
- bloemenbon € 5,00
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Vitaal en Actief ouder
Bij Malkander is een uitgebreide gids voor ouderen verkrijgbaar met bovenstaande titel. De gids is voor iedereen aan te 
vragen via 0318 - 20 80 80 of info@malkander-ede.nl

OVERIG NIEUWS
Interesse in een filmhuis?
Als liefhebber van de betere film zoek ik mensen die mee willen doen met een nieuw filmhuis opzetten in Ede. Heeft u 
tijd en zin om dit idee verder vorm te geven? Als filmliefhebbers kunnen we een groep belangstellenden wellicht een 
mooie plek bieden, in de juiste ambiance, om met plezier te kijken naar klassiekers, ook moderne, en films die wat meer 
bieden dan de grote kaskrakers in de bios. 
Ouderen zijn hiertoe een interessante doelgroep en Ede is inmiddels groot genoeg voor een eigen filmhuis!
Voor interesse, mail mij: wvgrootheest@che.nl

Algemeen, VOA’s & overig nieuws

VRIJWILLIGE OUDERENADVISEURS (VOA’S)
Binnen onze afdeling zijn vier VOA’s actief. Mensen, die zorg nodig hebben, komen terecht in een ingewikkeld web 
van contacten met de gemeente, zorgkantoren, instanties en aanbieders. Niet zelden ziet men door de bomen het 
bos niet meer. De VOA’s kunnen en willen u daarbij graag helpen. Zij staan naast u en helpen u gratis met 
informatie, advies en voorlichting om de weg te vinden.
Zij zijn daarvoor opgeleid en kunnen informatie geven over wonen, welzijn, zorg, veiligheid, vervoer en financiën. 
Zij kunnen leden tijdelijk ondersteunen als klankbord en bovendien fungeren als informatiepunt om te helpen 
zoeken naar mogelijke oplossingen voor problemen.

Wie zijn de VOA’s?
Rineke van Ginkel	 0318 - 418 250 en 06 23 48 15 28 (coördinator)
Adria Overbeeke	 0318 - 642 811 en 06 24 19 67 15
Cock Walraven	 0318 - 640 162 en 06 18 85 74 48

b. Rijbewijskeuringen 75-plus
1.	 Wat is de einddatum van uw rijbewijs?

2.	 Als u medisch gekeurd moet worden, 
	 begin dan 4 maanden hiervoor.

3.	 Koop een Gezondheidsverklaring:
	 a. Online via Mijn CBR.nl (DigiD met SMS- of App-verificatie (informatie: 085 - 4877100) of:
	 b. Op papier bij uw gemeente of via Regelzorg.

4.	 Vul de gezondheidsverklaring in. Stuur de papieren verklaring op naar het CBR.

5.	 U krijgt van het CBR het formulier dat de keuringsarts moet invullen.

6.	 Maak nu (N.B. niet eerder) een afspraak voor de keuring op een van de volgende manieren:
	 a.	 De Rijbewijskeuringsarts (kosten voor PCOB-leden: € 45,12 voor rijbewijs B/E):
		  - op https://rijbewijskeuringsarts.nl/afspraak/thuiszorgorganisatie
		  - of bel 036 - w7200911
	 b.	 De Velder, Munnikenhof 17, Ede (op de 3e vrijdag van de maand). Kosten: € 45,00. 
		  Afspraak maken: 0345 - 476515.
	 c.	 Regelzorg (kosten: € 50,00 voor rijbewijs B/E). Afspraak maken: https://regelzorg.nl of tel. 088 - 2323300. 
		  Voor de keuring kunt u terecht in Huisartsenpraktijk Kernhem, Laan van Kernhem 93, Ede. 
		  Voor een rapport van een oogarts: www.regelzorg.nl/oogarts of tel. 088 - 2323300.
	 d.	 Goedkope keuringen (kosten € 45,00 voor rijbewijs B/E). 
		  Afspraak maken op www.goedkopekeuringen.nl of tel. 085 - 4883616. 
		  Keuringen: HNK, Bennekomseweg 41, Ede.
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ZAKELIJK DRUKWERK 
visitekaartjes, briefpapier, rekeningen,  
enveloppen, complimentscards, mappen 
 
RECLAMEDRUKWERK 
folders, brochures, flyers, posters,  
stickers, kalenders, ansichtkaarten 
 
FAMILIEDRUKWERK 
geboorte-, trouw-, jubileum-,  
rouw- en uitnodigingskaarten 
 
DIGITALE KLEURENPRINTS 
EN KLEURENKOPIEËN 
 
VORMGEVING 
logo’s, huisstijlen

DRUKKERIJ

Telefoonweg 68, 6713 AL  Ede • T (0318) 650 250  
E info@vanedendruk.nl   •   I www.vanedendruk.nl

Uw grafische dienstverlener 

 Mensen waarvan je houdt
zijn goud waard

 Schaapsweg 77, 6712 CC  Ede
Tel. 0318 - 650 000 • www.zorgvooruitvaart.nl

Maanderweg 70, Ede
Tel. 0318 - 62 80 80
www.bolthofvandentop.nl

✓ MAKELAARDIJ
✓ HYPOTHEKEN
✓ VERZEKERINGEN

De ANBO-PCOB Ede-Lunteren 
biedt u:

• een identiteitsgebonden organisatie

• interessante en informatieve 
 bijeenkomsten

• uitstapjes met de bus

• de mogelijkheid dat de leden elkaar 
 zien en ontmoeten

• bezoek van de leden bij feest, ziekte 
 en verdriet

• vrijwillige ouderenadviseurs en 
 belastinginvullers die u kunnen 
 ondersteunen

• ondersteuning bij het omgaan met 
 computers en smartphones

• dat uw stem wordt vertegenwoor digd 
 in politiek Ede en in Den Haag.

• voordelen die echt euro’s besparen


