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Beste ANBO-PCOB-ers,

 

En zo zijn we alweer aangekomen in het 

tweede kwartaal van 2026. De tijd van 

donkerheid en nauwelijks licht ligt duidelijk 

achter ons. Zeker nu ook de zomertijd is 

ingegaan zijn de dagen aanmerkelijk 

langer (symbolisch gesproken).  

Veel ouderen ervaren dat als prettig. 

We kennen allemaal nog wel het gezegde: 

op de eerste april verloor Alva zijn “bril” dat 

wil zeggen Brielle. Aan de Spaanse 

overheersing kwam toen een einde. 

Daarvan is afgeleid de 1 april grappen. 

Wordt u weleens gefopt, bijvoorbeeld door 

uw kleinkinderen? 

In de media verschijnen weleens artikelen 

of advertenties waarvan je denkt: is dat 

zo? Later blijkt dan dat het een misleidend 

artikel was wat betrekking had op een  

1 april grap. 

 

Het winterseizoen is veranderd in het 

lenteseizoen. Dat ervaren we in de 

weersomstandigheden en de natuur. 

De maand maart was wisselend wat het 

weer betreft. Perioden met zonnig weer en 

aangename temperaturen wisselde af met 

perioden van regenachtig en koud 

aanvoelend weer, ‘ s- morgens 

temperaturen rond het vriespunt, ik hoorde 

menigeen de ruiten schoonkrabben. Zo is 

april begonnen met behoorlijk wat zonuren 

per dag. 

Maar we kennen toch allemaal het 

gezegde: “aprilletje zoet geeft weleens 

een witte hoed”? De weerprofeten zeggen 

ons dat vóór de ijsheiligen (11-14 mei) we 

nog van alles kunnen verwachten in de 

vorm van nachtvorst, hagelbuien en 

sneeuw. 

We blijven positief want de terrassen in 

het centrum van Berkel zijn reeds 

uitdagend ingericht om een drankje te 

nuttigen. De horeca ziet de zonnige kant 

om bijvoorbeeld het winkelende publiek 

naar de terrassen te trekken. 

En zo komen we steeds verder in de 

lentetijd met hopelijk zomerse 

temperaturen. 

 

Aan de natuur zie je dat het lentetijd is. 

Fietsend door de natuurgebieden in 

Lansingerland zoals de Groen Zoom, 

Ackerdijkse plassen, Rottemeren en 

Bergse bos zien we het groen aan de 

bomen. De kleurenpracht van de 

narcissen en krokussen langs de wegen 

en in de tuinen van de woningen. De  
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magnolia en forsythia zijn reeds 

uitgebloeid. 

Ook het dierenleven laat zich zien en 

horen. De lammeren in de wei dartelen 

vrolijk rond maar blijven dicht bij hun 

moeder. De belevenisboerderij verwelkomt 

honderden lammeren. 

Het tsjilpen van de vogels en gekwetter 

van eenden en ganzen zijn hoorbaar. 

Laten we er van genieten, het geeft een 

goed humeur! 

Kortom een ontluikende, bloeiende en 

hopelijk zonnige tijd gaan we tegemoet 

met af en toe een verfrissend buitje! 

 

In de politiek, zeker op Europees en 

wereldniveau, is het zeer onrustig. Een 

nieuwe oorlog in het Midden-Oosten is 

door de Verenigde Staten en Israël 

begonnen door Iran aan te vallen. Door de 

vele bombardementen zijn er veel 

slachtoffers en enorme schade aan 

gebouwen en woningen in Iran, Libanon 

en Israël. 

Je vraagt je af wat is de zin van al dit 

geweld. En de voortdurende uitspraken 

van Trump boezemen angst in. Niet te 

peilen zijn zijn uitspraken. Wat is het doel 

van de door hem en Israël gestarte 

oorlog? En dan nog de nodige 

verwensingen richting Europa en de 

NAVO. Wij in het westen zijn niet bereid 

om Trump te ondersteunen voor een vrije 

doortocht op zee in dat gebied voor de 

olietankers. Door al dit geweld stijgen de 

energieprijzen en is de brandstofprijs aan 

de pomp steeds in stijgende lijn. 

Tengevolge van deze nieuwe escalatie 

tegen Iran zijn de andere oorlogen in Gaza 

en Oekraïne naar de achtergrond 

gedreven. Maar agressor Poetin gaat 

verder met zijn aanvallen. Zo zijn er vele 

brandhaarden in de wereld. De vrede is 

nog ver te zoeken. 

 

In de gemeentepolitiek volop activiteiten, 

na de verkiezingen gehouden op  

18 maart.  

 

 

 

In Lansingerland een duidelijke winnaar 

namelijk Leefbaar 3B (12 zetels). Ook het 

CDA heeft progressie geboekt. Waar er 

winnaars zijn, zijn er ook verliezers. Wij 

Lansingerland, Christen Unie en Groen-

Links/PvdA moeten zetels inleveren.  

De verkiezingsuitslag laat een duidelijke 

verschuiving zien. 

Inmiddels is de formatie begonnen om tot 

een coalitie te komen. Onder leiding van 

een informateur zijn de onderhandelingen 

gestart met Leefbaar3B en het CDA. 

Mogelijk is nog een derde partij in beeld. 

Via de plaatselijke media (De Heraut) 

volgen we het formatieproces. 

 

Op 27 pril vieren we Koningsdag.  

De koninklijke familie gaat dit jaar naar het 

noorden van het land en wel in de 

provincie Friesland, Noardeast-Fryslân. 

Een regio met 52 dorpen met als kern de 

plaats Dokkum. Koningsdag wordt een 

dag met een uitgesproken Fries karakter. 

Er is aandacht voor typische Friese 

sporten en het Friese paard. Voor de 

sporten kaatsen, fierljeppen en zeilen is 

aandacht. Ook de elfstedentocht ontbreekt 

niet waaraan de koning onder de naam 

W.A. van Buuren deelnam. Het is zeker 

een hoogtepunt voor de Friezen om de 

koninklijke familie op feestelijke wijze te 

ontvangen. 

Ook in Lansingerland zal het weer een 

feestelijke drukte zijn in het centrum van 

de drie kernen. Laten we hopen op een 

prachtige dag met een oranje zonnetje en 

terrasjes weer. 

 

Opnieuw denken we op 4 en 5 mei terug 

aan wat toen heeft plaats gevonden. De 

oudere generatie ziet dat nog steeds als 

herdenken en gedenken.  

Via documentaires op de TV onder andere 

“Het verhaal van Nederland-Tweede 

Wereldoorlog” blijft de geschiedenis 

levendig. En niet alleen toen maar ook nu 

horen, lezen en zien we de beelden van 

oorlogsgeweld, conflicten die uitgevochten 

worden met modern oorlogstuig (drones). 
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In onze ogen zinloos geweld dat veel 

slachtoffers eist en waarbij infrastructuur 

onherstelbaar wordt vernield en gebouwen 

plat worden gebombardeerd. Het leven 

van hen die daar wonen is volledig kapot 

gemaakt. Laat toch vrede en gerechtigheid 

de boventoon voeren. 

 

Maar ondanks de doorgaande strijd elders 

in de wereld vieren wij in het westen 

Bevrijdingsdag. Blijdschap omdat 

onderdrukking en overheersing hier voorbij 

is maar ook denkend aan al het leed 

elders. 

Laten we bidden om vrede en 

gerechtigheid en dat de wereldleiders zich 

inzetten om tot oplossingen te komen voor 

een bestendige vrede. 

In onderstaand gedicht van Coby 

Poelman- Duisterwinkel, lezen we het 

herdenken en gedenken. 

 

Ruim 80 jaar vrij 

 

De driekleur kleurt de straat in mei, 

halfstok gedenken, zij aan zij, 

elk jaar komen we dichterbij, 

inlevend peinzend, ook voor mij. 

 

Dankbaar voor tachtig jaren al vrij 

dankzij de helden van voorbij, 

zien we de kruisen op een rij, 

Vader blijft ons ook nu nabij 

 

en tegelijk beseffen wij, 

we zijn niet enkel oorlogsvrij, 

ooit kregen we een schone lei 

dankzij Zijn lijden van voorbij. 

 

De driekleur wuift, het is 5 mei, 

verheugd, vol vreugde danken wij, 

vieren de vrijheid, zij aan Zij 

met wimpels van meervoudig vrij! 

 

Ook de christelijke feestdagen staan in 

mei centraal. We hebben Pasen gevierd, 

het opstandingsfeest van Jezus Christus. 

We hebben het mogen uitspreken en  

 

 

 

zingen: De Heer is waarlijk opgestaan. 

Halleluja! 

We zijn op weg naar Hemelvaart (14 mei) 

en Pinksteren (24 en 25 mei). 

De 40 dagentijd vóór Pasen wordt 

omgezet in 40 dagentijd na Pasen. 

In deze tijd openbaart Jezus zich aan de 

discipelen en aan anderen. Hij toont zich 

aan zijn volk met woord en daad en zeg: 

zie ik leef! 

Jezus bereid hen voor op zijn naderende 

afscheid. Hij gaat terug naar Zijn Vader in 

de hemel. Bij zijn Hemelvaart zien de 

discipelen dat hun Heer, onze Heiland en 

Verlosser, door een wolk wordt 

weggenomen, op “reis” naar het Hemels 

koninkrijk. Hij wordt verhoogd en neemt 

plaats op de eretroon. 

Bij zijn afscheid heeft Hij ons een taak 

gegeven namelijk om gezanten van Hem 

te zijn in de wereld. Daartoe ontvangen we 

de Heilige Geest (Pinksteren). Het vuur 

van de Geest wakkert ons aan om de 

boodschap door te geven van het blijde 

evangelie. 

Lof zij de drieenige God, Vader, Zoon en 

Heilige Geest tot in alle eeuwigheid! 

Pinksteren is verwoord in onderstaand 

gedicht van Laneuze Priscilla: 

 

Door het Vuur van Pinksteren 

 

Op avontuur vol geestesvuur 

zijn zij voor Hem, door ’t Vuur, gegaan 

met moed die zij betaalden duur. 

Op avontuur vol “tegenvuur” 

hebben zij trouw tot ’t laatste uur 

voor Hem in vuur en vlam gestaan. 

Op avontuur vol Pinkstervuur 

zijn zij voor Hem door ’t vuur gegaan. 
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ALGEMENE  BERICHTEN 

 

Voorlichtingsmiddag Brandveiligheid 

ANBO-PCOB leden worden uitgenodigd 

voor een bijeenkomst over brandveiligheid 

op een bijzondere locatie, u wordt 

ontvangen in de Brandweerkazerne aan 

de Berkelse Poort 25. 

Op 12 en 26 mei vanaf 14.00 uur tot 

ongeveer 16.00 uur wordt er de 

Brandweer Bingo gespeeld. 

Vanzelfsprekend met prijsjes! Deze wordt 

verzorgd door de wijkbrandweerman van 

Lansingerland, Dinand de Groot. 

Moet ik mijn rookmelder testen? Hoe kan 

ik veilig mijn batterij laden? Vlam in de 

pan….. wat moet ik doen? Deze en nog 

meer brandende vragen worden allemaal 

voor u beantwoord. Tevens is er 

gelegenheid om bij en in de 

brandweerwagens te kijken of zelf even 

een brandje te blussen. 

De brandweerman heeft een geanimeerd 

programma opgesteld. 

U kunt zich aanmelden voor deze leuke 

middag via veiliglevenwcb@vr-rr.nl 

 

 

 

 

 

 

Alzheimercafé Lansingerland 

Het Alzheimer café is een 

ontmoetingsplaats waar mensen met 

dementie, familieleden en andere 

belangstellenden elkaar in een 

ongedwongen sfeer kunnen ontmoeten en 

ervaringen met elkaar kunnen delen.  

Elke bijeenkomst heeft een thema dat 

door de gespreksleider wordt uitgediept 

met een deskundige. Er is veel ruimte om 

te delen waar je tegen aanloopt en vragen 

te stellen. Niet alleen tijdens de 

bijeenkomst, maar ook in de pauze of er 

na. 

Het programma is van 19.30-21.00 uur, 

vanaf 19.00 uur staat de koffie en thee 

voor je klaar. 

Onderstaande bijeenkomst wordt 

gehouden in de “Oudelandse Hof”, 

Oudelandselaan 226 in Berkel en 

Rodenrijs. 

13 mei:  DWO beginnende dementie, 

hoe herken je dit? 

Op deze avond wordt verteld hoe je 

iemand met dementie herkent en wat je 

het beste kunt doen om iemand te helpen. 

Iedereen kan op straat of in de buurt 

iemand met dementie tegenkomen die 

jouw hulp nodig heeft. Dementie is de 

naam voor een combinatie van 

symptomen (een syndroom) waarbij de 

hersenen informatie niet meer goed 

kunnen verwerken.

BIJEENKOMSTEN 

 

ANBO-PCOB- Berkel en Rodenrijs 

 

Terugblik bijeenkomst 12 maart 2026 

Op donderdag 12 maart heeft in 

zalencentrum Rehoboth in Berkel de 

maandelijkse middagbijeenkomst van 

ANBO-PCOB-Lansingerland 

plaatsgevonden. 

 

 

 

 

 

Arijanna Vos opende deze middag met 

een hartelijk welkom aan de aanwezigen 

uit Berkel, Bergschenhoek en Bleiswijk. 

Als opening wordt door haar gelezen uit 

Lucas 17: 20-21, waar aan Jezus  

mailto:veiliglevenwcb@vr-rr.nl
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gevraagd wordt hoe lang het nog duurt tot 

het koninkrijk van God komt en of we die 

tijd kunnen afmeten aan bepaalde 

zichtbare tekenen, zoals oorlogen en 

aardbevingen: Het koninkrijk van God is  

niet alleen iets van de toekomst maar juist 

ook van het hier en nu. Waar de Koning is, 

daar is ook het koninkrijk. 

Na de overdenking over het gelezen 

Bijbelgedeelte en het openingsgebed 

wordt door haar medegedeeld dat 

mevrouw van Harten uit Berkel is 

overleden. 

Tevens wordt vermeld dat op vrijdag 1 mei 

door KBO/Bergschenhoek een dagtocht 

naar Strijen wordt georganiseerd. Ook 

leden van ANBO-PCOB Lansingerland 

kunnen zich hiervoor aanmelden. Kosten  

€ 58,00 per persoon. Verdere informatie is 

te vinden in de nieuwsbrief van 

maart/april.  

Het magazine wordt per post verzonden 

rond 21 april en de volgende nieuwsbrief 

verschijnt rond 15 april. 

De volgende middagbijeenkomst vindt 

plaats op donderdag 9 april. Dan wordt 

gestart met de algemene 

ledenvergadering, waarna de heer Zondag 

een presentatie zal geven over een reis 

door IJsland. 

Vervolgens wordt het woord gegeven aan 

de heer Huib Neven uit Krimpen a/d 

IJssel, die een presentatie houdt met als 

titel: “Kruiswegstaties”. 

We zijn in de lijdensweken op weg naar 

Pasen en dit is dan ook een toepasselijk 

onderwerp op deze bijeenkomst. Een 

kruiswegstatie is een voorstelling van het 

moment uit het lijden, het sterven en de 

graflegging van Jezus Christus. Het totaal 

bestaat uit 14 kruiswegstaties, die we de 

kruisweg noemen en in bijna alle rooms-

katholieke kerken zijn te vinden, zo ook in 

OLV-geboortekerk aan de Noordeindse 

weg in Berkel. Het idee van de kruisweg is 

dat we de Via Dolorosa lopen, beginnend 

bij de eerste statie(= stilstaan), de 

veroordeling bij het paleis van Pontius 

Pilatus tot de laatste statie, de graflegging  

 

 

van Jezus in de Heilige Grafkerk in 

Jeruzalem. De meeste schilderijen en 

keramische afbeeldingen zijn veelal 

ontleend aan Bijbelgedeelten; bijzondere 

vermelding krijgt de zesde afbeelding van 

een vrouw met de naam Veronica. 

Volgens een legende droogt zij het gezicht 

van Jezus af met een doek, waarbij het 

gelaat van Jezus op het doek verschijnt. 

Nadat de staties uit de RK-kerk uit 

Pijnacker zijn vertoond, worden 

verschillende schilderijen en keramische 

tegels van staties getoond van 

klassieke/traditionele naast heel moderne 

afbeeldingen uit diverse buitenlandse 

kerken zoals België, Duitsland, Frankrijk, 

Italië en Hongarije. Soms is een 15de 

statie toegevoegd, de Opstanding van 

Jezus. 

Na de pauze worden de geschilderde 

staties getoond van de Parochie Monulfus 

& Gondulfus De Heeg, voorzien van door 

Huib gelezen kruiswegverhalen. 

Na deze prachtige en indrukwekkende 

presentatie wordt Huib Neven hartelijk 

bedankt en wordt hem een enveloppe 

overhandigd. 

Commissielid Arijanna Vos sluit deze 

middag af met het gedicht “Voorjaarslied” 

van Jaap Zijlstra en wenst iedereen een 

goede thuisreis. 

. 

Bijeenkomsten 

 

De eerstvolgende bijeenkomst staat 

gepland voor: 

 

●  7 mei 2026 (LET OP: het is de eerste 

donderdag van de maand in verband 

met Hemelvaartsdag): een presentatie 

over MUNTEN van het Koninkrijk der 

Nederlanden door de heer Martin 

Bloemendal.  

Vanaf ca. 1200-1806 werden de munten 
van het graafschap Holland geslagen te 
Dordrecht. 
In de 13e eeuw toonden de zilveren denari 
het portret van de graaf (en worden 
“kopjes” genoemd).  
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In de 16e eeuw onder Karel en Philips 
komt het portret weer terug op de munt. 
Koning Lodewijk Napoleon concentreerde 
in 1806 alle Nederlandse muntslag in 
Utrecht. Muntgebouw en renaissancepoort 
zijn nog steeds op de Dordtse Voorstraat 
te bewonderen. 
De muntmeesters vulden hun inkomen 
aan met het slaan van rekenpenningen en 
herdenkingspenningen. 
Martin vertelt over het belang van geld en 
de achtergronden van de muntslag. 
Voordat de koninginnen/ koning aan bod 
komen wordt gekeken naar de leiders en 
hun portretten op munten en penningen in 
de 16e- 18e eeuw van de afzonderlijke 
gewesten. 
De stadhouders uit het huis van Oranje 
tijdens de Republiek der Verenigde 
Nederlanden zoals de eerste koning van 
Holland Lodewijk Napoleon. 
Wat kunnen munten mooi zijn! 
Benieuwd naar de geschiedenis van de 
munten waarmee we elke dag betalen? 
Kom dan naar zalencentrum “Rehoboth” 
om te horen hoe uw munten zijn ontstaan. 
 

Tijdstip:  14.00-16.30 uur in 
zalencentrum “Rehoboth”. U bent allen 
van harte welkom en gasten zijn eveneens 
welkom. Ook de leden uit Bergschenhoek 
en Bleiswijk ontmoeten we graag op de 
bijeenkomsten. 
 

ANBO-PCOB Bergschenhoek 
 
Onze eerstvolgende middagbijeenkomst 
zal worden gehouden op donderdag  
7 mei. 
Op deze bijeenkomst zal er een 
presentatie worden gegeven over de 
geschiedenis van de Rijksmunt door de 
heer Martin Bloemendal. 
We nodigen u van harte uit voor deze 
middagbijeenkomst op: 
Donderdag 7 mei vanaf 14:00 tot circa 
16:30 uur in zalencentrum “Rehoboth” 
in Berkel en Rodenrijs. 
Elders in deze nieuwsbrief kunt u meer 
over de inhoud van deze presentatie te 
weten komen. 
 

 
 
Alle ANBO-PCOB-leden uit 
Bergschenhoek worden samen met de 
leden uit Berkel en Bleiswijk voor deze 
middag uitgenodigd. 
Beschikt u zelf niet over vervoer naar 
Berkel, probeer dan zo veel mogelijk met 
elkaar mee te rijden. Misschien kunt u 
gebruik maken van de 3B-bus, die u van 
Bergschenhoek naar Berkel brengt. 
Als voor u vervoer dan nog een probleem 
is kunt u zich wenden tot een bestuurslid 
van ANBO-PCOB-Lansingerland, een 
plaatselijk commissielid of u belt 010-
5225565. 
Wij proberen voor u een passende 
oplossing te vinden. 
Het bestuur van ANBO-PCOB-
Lansingerland stelt het erg op prijs om alle 
leden de gelegenheid te bieden elkaar te 
ontmoeten en te genieten van boeiende 
sprekers en presentaties. 
We ontmoeten elkaar graag weer op deze 
middag en hopen op een goede opkomst. 
 

 
OVERIG  ANBO-PCOB  NIEUWS 
 

Seniorencoalitie wil 
ouderenbeleid hoger op de 
lokale agenda: “Spreek met 
ouderen, niet over hen” 
 
Goede zorg, passend wonen en een 
fijne leefomgeving zijn niet 
vanzelfsprekend. Juist daarom roepen 
ANBO-PCOB en de overige 
ouderenorganisaties van De 
Seniorencoalitie, recent gekozen 
raadsleden op om ouderen actief te 
betrekken bij belangrijke keuzes in hun 
gemeente.   
 
De afgelopen tijd zijn in heel Nederland 
nieuwe raadsleden benoemd. De 
Seniorencoalitie vraagt hen in de brief om 
bij alle besluiten nadrukkelijk rekening te 
houden met ouderen. Het gaat daarbij om 
keuzes over wonen, zorg en leefbaarheid 
in de gemeente. Volgens de coalitie is een 
seniorvriendelijke gemeente geen 
extraatje, maar een basisvoorwaarde voor  
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sterke wijken en een samenleving waarin 
iedereen kan meedoen 
. 

Wat echt speelt 
De ouderenorganisaties vinden dat 
gemeenten vaker met ouderen moeten 
spreken, in plaats van alleen over hen. Zo 
kunnen plannen beter aansluiten bij wat er 
echt speelt. 
Zij noemen een aantal belangrijke 
onderwerpen waarbij dit extra nodig is: 

• passend en betaalbaar wonen 
• een toegankelijke openbare ruimte 
• goede mobiliteit 
• zorg en ondersteuning dichtbij 
• begrijpelijke dienstverlening 
• sociale participatie 
• financiële zekerheid 

Door de dubbele vergrijzing groeit de 
groep ouderen én worden mensen 
gemiddeld ouder. Dat maakt goed 
ouderenbeleid steeds belangrijker. 
 

Grote bijdrage samenleving 
Er wordt benadrukt dat ouderen een grote 
rol spelen in de samenleving. Veel 
senioren doen vrijwilligerswerk en houden 
daarmee verenigingen, buurten en 
organisaties draaiend. Ook zijn zij vaak  
 
 
 
 

 
mantelzorger of helpen zij anderen in hun 
omgeving, bijvoorbeeld door op kinderen 
te passen. Deze inzet maakt ouderen 
onmisbaar voor de samenleving. Juist 
daarom is het belangrijk dat gemeenten 
hun stem en wensen serieus meenemen. 
 
 

Tot slot 

Dit is weer het actuele nieuws van ANBO-

PCOB Lansingerland. Kom naar 

zalencentrum “Rehoboth”. We begroeten u 

graag op de bijeenkomst van 7 mei a.s. 

Deze nieuwsbrief is voor de maand mei. 

Bewaar deze nieuwsbrief voor de 

komende tijd!! 

Het volgende ANBO-PCOB Magazine 

verschijnt 9 juni 2026 en de nieuwsbrief 

rond 3 juni 2026. 

Heeft u vragen over enig onderwerp? 

Vraag het aan: 

Berkel en Rodenrijs en Bleiswijk: 

Anton Roodsant  06 26 31 29 10 en 
Henk Oosterwijk  010-5115271  

Bergschenhoek:    

Piet van der Gaag 010-522 55   65

 


