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Het laatste woord is niet aan onrecht

Vorige maand bezochten mijn vrouw en ik een expositie met houtskooltekeningen en etsen over
de Holocaust.

Vanaf het eerste moment dat we de zaal binnenstapten, hing er een stilte die bijna tastbaar
was. De sobere zwart-witte werken vroegen niet om snelle bewondering, maar om aandacht en
om tijd. Elke tekening en/of ets vertelde een verhaal dat je niet alleen zag, maar ook voelde.
Verhalen van verlies, angst en ontmenselijking — maar ook van kracht en overleven.

Wat mij vooral raakte, was hoe eenvoudig de middelen waren
waarmee de kunstenaar dit alles heeft weergegeven. Geen kleur,
geen afleiding, alleen houtskool en lijnenspel. Juist daardoor
kwamen de emoties des te harder binnen. Soms is er weinig nodig om
iets groots voelbaar te maken.

Terwijl we langs de werken liepen, merkte ik dat elk tekening vragen
opriep. Hoe heeft dit kunnen gebeuren? Wat zou ik gedaan hebben?
En misschien nog wel belangrijker: hoe zorgen we ervoor dat dit
nooit vergeten wordt, en vooral nooit herhaald? Maar we weten nu al
dat dat een ijdele gedachte is. Kijk maar naar de wereld om ons
heen.

/ e & Na afloop liepen we in stilte naar buiten. De wereld buiten ging

< LSBT gewoon verder, maar wij namen iets mee wat moeilijk in woorden te
Van kunstenaar Piet van der Wolf vatten is. Een gevoel van bewustzijn, van kwetsbaarheid ook, en van
de verantwoordelijkheid om te blijven herdenken.

Toch blijft er, ondanks alles wat de geschiedenis ons wel en niet leert, ook een diep verlangen
naar hoop. Een verlangen naar een wereld waarin pijn en onrecht niet het laatste woord
hebben. Die hoop is voor mij verbonden met Christus, die ons de weg wijst naar een toekomst
van vrede en herstel. Zoals geschreven staat in Openbaring 21:1:

“En ik zag een nieuwe hemel en een nieuwe aarde; want de eerste hemel en de eerste aarde
waren voorbijgegaan.”

Vanuit die belofte mogen wij leven met verwachting en vertrouwen, ook wanneer de
werkelijkheid soms anders voelt. Het is Christus in u, de hoop der heerlijkheid (Kol. 1:27) die
ons helpt om in het kleine van alledag te blijven leven, met ons oog gericht op Hem, die hemel
en aarde geschapen heeft en haar voltooien zal.

Door goede machten trouw en stil omgeven,
behoed, getroost, zo wonderlijk geborgen,
zo wil ik graag met u, mijn vrienden, leven
en met u ingaan in een nieuwe morgen.
Dietrich Bonhoeffer

Joop Neven webmaster / redacteur

Pagina 1 van 8 ANBO-PCOB nieuwsbrief juli / augustus 2026 hummer 6




Voor en door

Colofon

Voorzitter / secretaris
Henk van ‘t Spijker

Penningmeester

PCOB betalingen naar:

PCOB afd. Waddinxveen

IBAN nr NL12 RABO 0157 5822 56

Redacteur / webmaster
Joop Neven
Ledenadministrateur
Ton Meijerink
Bestuurslid / Notuliste

Ger Lugthart-Oudijk

Website
www.pcob.nl/afdelingen/waddinxveen

Facebook PCOB Waddinxveen

Pagina 2 van 8

AN Bo ‘ Waddinxveen
PCOB

- g ‘A‘.\,-‘ ’- > - ; e
S L i

ONLINE WORDEN DE VERJAARDAGEN NIET
VERMELD



http://www.pcob.nl/afdelingen/waddinxveen

AN Bo Waddinxveen
PCOB

Voor en door

Van het bestuur

Nu de zomermaanden zijn aangebroken, liggen onze activiteiten in juli en augustus even stil.
Dat geeft ons als bestuur een mooi moment om terug te kijken op het afgelopen seizoen.

We mogen terugzien op vele gezellige en waardevolle contactmiddagen met interessante lezingen,
mooie dagtochten en fijne ontmoetingen. Steeds weer blijkt hoe belangrijk het is om elkaar te
ontmoeten, samen iets te ondernemen en belangstelling voor elkaar te hebben.

Ook dit seizoen konden wij rekenen op de inzet van vrijwilligers. Achter iedere activiteit staan
mensen die helpen organiseren: belastinginvullers, de organisatoren van de dagtochten, degenen
die de contactmiddagen programmeren, de ledenadministrateur, de penningmeester, de bezorgers
van de nieuwsbrieven, de vrijwilligers van de kerstmiddag en de High Tea, degenen die koffie en
' thee schenken en alle anderen die op een andere manier hun steentje bijdragen. Daar zijn wij als
. bestuur heel dankbaar voor. Zonder hen zouden veel activiteiten eenvoudigweg niet mogelijk zijn.
| Wij wensen iedereen een fijne zomerperiode toe.

Geef u op voor het najaarsreisje - D.V. woensdag 16 september 2026

Ook dit jaar organiseren wij weer een gezellige najaarsreisje. Op woensdag 16 september gaan
we naar de S1monehoeve in Katwoude, vlak bij Volendam.

~ B H Na aankomst wacht ons een welkom met een kopje koffie of thee en heerlijk
% gebak. Daarna maken we kennis met het bijzondere verhaal van de
B Simonehoeve. Al generaties lang runt de familie hier een boerderij
en sinds 1981 hebben zij zich gespecialiseerd in het maken
van boerenkaas. Tijdens de rondleiding vertellen zij vol enthousiasme over
i het kaasmaken en laten zij zien hoe deze ambachtelijke producten worden
1% gemaakt. Ook brengen we een bezoek aan de klompenmakerij, waar de
klompenmakers uitleg geven over hun traditionele vak.

Natuurlijk schuiven we ook aan voor een heerlijk driegangenmenu, waarbij
we samen kunnen genieten van een smakelijke maaltijd.

In de middag maken we een rondvaart over de Vinkeveense Plassen, een
mooie gelegenheid om vanaf het water te genieten van het fraaie landschap.

Aan het einde van een afwisselende dag vertrekken we weer richting Waddinxveen. Naar
verwachting zullen we rond 18.00 uur weer thuis zijn.

Wij hopen dat er veel leden {niet-leden zijn ook welkom} meegaan om er samen een mooie
dag van te maken. Nodig ook vrienden en buren eens uit voor deze prachtige dagtocht.

Praktische informatie
V fk % Wanneer: D.V. woensdag 16 september 2026
/.

@ Vertrektijd en locatie: 08.30 uur, Anne Frank Centrum,
Jan van Bijnenpad 1, Waddinxveen

¢ Kosten: € 82.50 voor leden, € 87.50 voor niet-leden

» Opgave en betaling:

Aanmeldingen en betalingen kunnen worden doorgegeven aan de penningmeester Ad van den
Assem. E-mail: aassem@hetnet.nl ¥, Telefoon: 06-53271925

= Bank: PCOB afd. Waddinxveen NL12 RABO 0157 5822 56 o.v.v “najaarsreisje2026”
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OPROEP .

VERSTERKING GEZOCHT
VOOR WERKGROEP EN BESTUUR

Binnen ANBO-PCOB Waddinxveen zijn we
op zoek naar enthousiaste leden die willen
meedenken en meedoen. Voor onze
werkgroepen én het bestuur kunnen we
nieuwe betrokken mensen goed gebruiken.

) pcob

o) ZET U ZICH IN
OO0
cEyd voor de belangen van ouderen

in Waddinxveen? QIQ‘Q

HEEFT U IDEEEN, TIJD EN ENERGIE

om mee te denken over activiteiien, SA M E N
belangenbehartiging en de toekomst zorgen we ervoor dat
van onze vereniging? ANBO-PCOB Waddinxveen

45) DAN NODIGEN WIJ U VAN HARTE UIT een aCt'e"’e e“f"efke
om zich aan te melden. afdeling blijft.

Ervaring in een bestuur of werkgroep is niet noodzakelijk;
enthousiasme en betrokkenheid zijn het belangrijkst.

INTERESSE OF WILT U EERST WAT MEER INFORMATIE?

Bel of mail uw voorzitter Henk van 't Spijker
tel: 0182-615579 of mail naar hvts.pcob2@gmail.com

We horen graag) van u [

—
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Nuttige informatie

é Waddinxveen zingt in de zomer
l lp van de Interkerkelijke zomerzangavonden voor thuisblijvers en

belangstellenden.
maan In de vakantieperiode die loopt van 18 juli t/m 30 augustus,
ANBO-PCOB WADDINXVEEN gaan we zingen op de woensdagavond.

De volgende data zijn gepland met medewerking van:
15 juli: ds. JRvan Vugt. Organist Dhr. C.A. Baelde

29 juli: pastor A. Bosman-Mohrmann. Organist: B Oosterom

12 augustus: ds. W.M. Otte. Organist Dhr. C.A. Baelde

26 augustus: Dhr. L.M. van der Veen. Organist: Dhr. W.D van der Eijk. Pianist : Mevr. L van Zanten.

Het collectedoel op deze avonden is “Samen Triangel”. Aan het eind van de zangavonden is er
gelegenheid om een kopje koffie/thee te drinken en tijd voor een praatje. Kosten koffie/thee €1,-

Op deze avonden worden liederen gezongen uit diverse bundels, waaronder de Johannes de Heer-
bundel, de psalmbundel, het Liedboek voor de Kerken, Opwekking, Hemelhoog en liederen van

Sela. De toegang is gratis.
Locatie: Bethelkerk; Bilderdijk 1; Waddinxveen. Aanvang 19.30 uur, kerk open: 18.45 uur

Welke soorten hulp kunt u nu al inschakelen zonder indicatie?
Door snel praktische hulp te regelen, kunt u de druk verlichten zonder
direct een formeel zorgtraject te starten. Het geeft ruimte om rustig te
beoordelen wat uw ouder op langere termijn nodig heeft.

Wordt particuliere hulp vergoed?

Meestal niet, tenzij uw ouder een aanvullende verzekering heeft die
bepaalde kosten dekt.

Hoe vindt u betrouwbare particuliere hulp?

Vraag referenties op, lees ervaringen van anderen en maak duidelijke
afspraken over taken en betaling.

Zijn vrijwilligersdiensten structureel inzetbaar?

Vrijwilligershulp is vaak aanvullend en niet bedoeld als vervanging van professionele zorg.

Kunt u hulpmiddelen tijdelijk uitproberen?

Ja, veel thuiszorgwinkels bieden de mogelijkheid om hulpmiddelen te huren of te lenen.
Wanneer is formele zorg toch nodig?

Als de zorg medisch wordt of structureel zwaar is, is professionele ondersteuning
vaak noodzakelijk.

Thuiszorg

Thuiszorg kan bestaan uit hulp bij persoonlijke verzorging (zoals douchen of
aankleden) en verpleegkundige zorg (zoals wondverzorging of het toedienen van
medicatie). Een wijkverpleegkundige beoordeelt welke zorg nodig is en stelt
hiervoor een indicatie.

Deze zorg valt meestal onder de basisverzekering en wordt vergoed zonder eigen
risico. U kunt contact opnemen met de huisarts of direct met een
thuiszorgorganisatie om een beoordeling aan te vragen.

Bron: mantelzorg.nl
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Uw eigen administratie op orde?
Uw eigen administratie goed op orde houden of brengen kan een hele klus zijn. En die is niet

altijd even leuk.

‘ __(’ -~

> rﬂ betaalde rekeningen.

S - Ook is het fijn om een goed overzicht te hebben van uw financiéle
R zaken. Ziet u door de bomen het bos niet meer? Roep dan de hulp in

— - = ®  van een deskundige ANBO-PCOB-consulent. Deze vrijwilliger komt
B mﬂ- ﬁ graag bij u thuis om orde op zaken te brengen en u tips te geven over
hoe u uw administratie het beste kunt bijhouden.

Maar het is wel erg belangrijk, want u wilt natuurlijk niet worden
geconfronteerd met aanmaningen of extra kosten vanwege te laat

Wilt u advies en/of hulp?

Als u hieronder aangeeft waarmee u graag geholpen wordt, dan nemen wij zo spoedig mogelijk
contact op. Stuur een mail naar adviesteam@anbo-pcob.nl of bel met nummer 0348 - 46 66 88
(bereikbaar maandag tot en met donderdag tussen 10:00 en 15:00 uur).

Wat als de huisarts of apotheek afwezig is?

In de zomermaanden is het voor veel mensen prettig dat er wat meer rust in
de agenda komt. Toch kan het ook voorkomen dat juist in deze periode
uw huisarts of apotheek (tijdelijk) afwezig is door vakantie. Dat kan
vragen oproepen: waar kunt u dan terecht als u toch medische hulp
nodig heeft? Allereerst is het goed om te weten dat huisartsen altijd hun
waarneming regelen. Dat betekent dat er een andere huisarts in de buurt
bereikbaar is voor spoedgevallen of dringende klachten.

Bel direct de praktijk van je eigen huisarts. Het antwoordapparaat of de website vertelt je
precies welke waarnemend huisarts in jouw regio is aangesteld. Is het avond, weekend of spoed?
Neem dan contact op met de lokale Huisartsenpost.

Moet ik naar de dokter?
Let op: ga er niet zomaar naartoe! Volg onderstaande stappen:
e Controleer je klachten: Twijfel je of je klacht spoedeisend is? Doe de online check via
Moet ik naar de dokter?.
e Bel altijd eerst: Bel altijd eerst de huisartsenpost in de regio voor overleg. Je krijgt dan
een assistent (triagist) aan de lijn.
e Maak een afspraak: Bij de huisartsenpost kun je uitsluitend terecht op
afspraak.

Belangrijke dingen om te weten:

Locaties: Zoek via Huisartsenspoedposten.nl naar de dichtstbijzijnde
huisartsenpost bij jou in de buurt.

Kosten: Huisartsenzorg wordt volledig vergoed door je basisverzekering. Dit kost je
dus geen eigen risico (dit is anders bij de Spoedeisende Hulp in het ziekenhuis).

Bij levensgevaar: Bel direct 112.

Bron: Rijksoverheid
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De Waddinxveen-puzzel

Deze maand een kleine quiz over de geschiedenis van ons dorp.
Tien meerkeuzevragen die u alleen of samen met anderen kunt maken. Een leuke manier om uw
kennis van Waddinxveen te testen. Veel succes met invullen.

. Waddinxveen heeft een wereldrecord. Wat is het?
. Hoogste kerktoren van Zuid-Holland

. Laagste polderwaterpeil ter wereld

. Oudste hefbrug van Nederland

. Grootste molenpark van Europa

. Hoe diep ligt dat laagste polderwaterpeil onder NAP?
. 4,90 meter
. 6,76 meter
. 7,10 meter
. 8,22 meter

. Welk kunstwerk staat symbool voor dat laagste punt?
. De Golfslag

. De Vergeten Plek

. De Waterwachter

. De Polderpoort

. Wie maakte kunstwerk 'De Vergeten Plek'? {3\
. Eline Ouwendijk il

. Theo Jansen NE o S
. Corrie van Vliet (S | SUPERSTOCK

Aot coeies FIEERS 100347

. Joep van Lieshout r - mcranempar gl :

. Op welke datum is Waddinxveen officieel 'geboren'?
. 18 april 1233
. 20 april 1233
. 20 april 1323
. 18 april 1323

. Wie verkocht in 1233 het stuk veen waar Waddinxveen uit ontstond?
. Willem van Oranje

. Floris IV, graaf van Holland

. Johan van Oldenbarnevelt

. Dirk VII, graaf van Holland

. Uit hoeveel kernen bestond Waddinxveen vroeger?

. 2: Noord en Zuid

. 3: Noord-Waddinxveen, Zuid-Waddinxveen en Zuid Gouwekade
. 4: Dorp, Brug, Broek en Weegje

. 5: met ook nog Klein-Waddinxveen en Waddinxveen-West

ONW>X>N UONWrX»Oo0 UTMNP>U OCNDEX>HA TOITI>W OONII>N N>

Bedankt voor het meepuzzelen! De antwoorden vindt u op pagina 8

Deze Waddinxveen-puzzel is tot stand gekomen met behulp van Al
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Dank voor het meepuzzelen. Dit zijn de antwoorden van de Waddinxveen-puzzel

1. B. Laagste polderwaterpeil ter wereld

In Waddinxveen is het laagste polderwaterpeil ter wereld gemeten.
2. C. 7,10 meter

Het peil staat op 7,10 meter onder NAP.

3. B. De Vergeten Plek

Dit kunstwerk staat symbool voor het laagste polderwaterpeil.

4, A. Eline Ouwendijk

Zij maakte 'De Vergeten Plek’ in 1968.

5. B. 20 april 1233

Op die datum verkocht Floris IV het gebied. De gemeente houdt 20 april aan als
‘geboortedatum’.

6. B. Floris IV, graaf van Holland

Hij verkocht het stuk woest veen langs de Gouwe.

7. B. 3: Noord-Waddinxveen, Zuid-Waddinxveen en Zuid Gouwekade
Dit waren de drie oorspronkelijke kernen.

De zomer als herinnering aan vroeger

De zomer roept vaak herinneringen op. Voor veel van onze leden komen dan vanzelf de zomers
van vroeger naar boven. Dagen die misschien eenvoudiger waren, maar vaak juist daardoor zo
bijzonder. U denkt misschien aan spelen buiten tot het donker werd, vakanties die niet ver weg
hoefden te zijn, of gewoon thuis genieten van de zon in de tuin of op de stoep. Kleine dingen,
die toen vanzelfsprekend leken, maar die nu met weemoed worden herinnerd.

Ook nu kan de zomer dat gevoel nog even terugbrengen. Even rustig zitten met een kop koffie
of thee, een praatje met iemand uit de buurt, of gewoon luisteren naar de vogels. Het zijn die
kleine momenten die kleur geven aan de dag.

Wl] zijn benieuwd naar uw herinneringen. Hoe beleefde u de zomers vroeger? Was er een
e ; 7 vaste vakantiebestemming, speelde u vooral buiten, of heeft u juist
-PCOB el’S % een bijzondere zomerse herinnering die u altijd is bijgebleven?

' : ¢ % Misschien wilt u daar iets over vertellen of opschrijven - klein of
{ groot, alles is welkom.

| Herinneringen maken we niet alleen in het verleden.

Ook vandaag kan een eenvoudige zomerdag later een mooie

, 5 herinnering blijken te zijn.

Mail of schruf uw herinneringen naar neven.j@hetnet.nl of Heemraadweg 22;
2741NA; Waddinxveen.

De volgende nieuwsbrief verschijnt op 2 september 2026

Door en voor

Hé’b /C’ kOPI/’ Graag kopij inleveren voor 25 augustus

M w m-’ Dit alles bij leven en welzijn.

Hartelijk groet namens het ANBO-PCOB bestuur,

Joop Neven, webmaster/redacteur
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