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Goedendag allemaal,
Meestal begin ik de nieuwsbrief met een onderwerp dat op dat
moment relevant is. Helaas is dat vandaag anders. Ik ben 12 juni |l
geopereerd, heb een hele nieuwe knie gekregen en tevens is mijn
onderbeen recht gezet. Kan alleen op m’n rug liggen en daardoor
slaap ik niet en ik heb, ondanks zware pijnmedicatie, heel veel pijn.
De operatie is goed gelukt en daar ben ik blij om en heb ik
vertrouwen in het verloop van de revalidatie. Ik hoop bij het buiten de
deur koffiedrinken in juli of augustus aanwezig te zijn, maar mocht
dat nog niet lukken, dan zie ik u waarschijnlijk in september. Ik wens
u een naar omstandigheden goede zomer toe zonder al te veel
hittegolven. Hartelijke groet, Maja van der Graaf.

L|ef en Leed.

. Elke maand zijn er leden die hun verjaardag mogen vieren,
% Zo ook deze aankomende 2 maanden zijn dat er weer aardig
wat. Jos brengt trouw een kaartje bij deze jarige leden vanaf
& 80 jaar. We wensen jullie een fijne en gezellige dag en een
goed nieuw levensjaar toe.

In het voorwoord heeft u kunnen lezen dat onze voorzitter een knie
operatie heeft ondergaan. We wensen haar sterkte en een goede
revalidatie toe en hopen haar natuurlijk weer te zien bij “op de koffie”.
We denken aan leden die onderzoeken moeten ondergaan, met
ongemakken te maken hebben en revalideren. We wensen jullie allen
sterkte en Gods zegen toe.

Zoals voorgaande jaren gaan we in de zomermaanden koffie drinken
IEeEmmEETE Op locatie. Op 9 juli is dat bij de plukkerij Frambilij
aan de Zwartendijk 11, 2681 LM Monster. Op de fiets

is Framblij van zowel Naaldwijk als Monster

- : P88 bereikbaar. Met de auto alleen via Monster. Rond
10 uur staat de koffie met wat lekkers voor ons klaar. Mw. Gerda
Bruinsma verteld het een en ander over het bedrijf. Wegens het
lekkers wat er gebakken wordt is het handig als u zich voor 6 juli
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opgeeft. De aanvullende kosten zijn € 5.00. Opgeven bij: Jos v.d.
Wel, 0174-628399 of 06-33633896, E: gevdwel@caiway.nl.
Bij geen gehoor 06-25226563.

I || > Verder in de agenda staat: 13 augustus “op de koffie”.
et . "\ﬂ Bij brownies&donies Graaf Willem Il straat 42-45 2691
' i MW in’s Gravenzande. Waar we hartelijk worden

B heerlijke Brownie te nuttigen. Vanaf 10.00 uur staat
ook hler de koffie klaar. Ook hier graag opgeven vooér 11 augustus
zodat we door kunnen geven met hoeveel mensen we komen. De
aanvullende kosten zijn € 5.00. Opgeven bij: Jos v.d. Wel, 0174-
628399 of 06-33633896, E: gevdwel@caiway.nl.

Bij geen gehoor 06-25226563.

Gezamenlijke Westlandse Anbo-Pcob fietstocht d.d. 26 augustus.

iR, Voor de leden van Naaldwijk- Honselersdijk is de

opstapplaats bij de “plukkerij Framblij” aan de Zwartendijk
11, 2681 LM Monster. Op de fiets is Framblij van zowel
Naaldwijk als via Monster bereikbaar. U kunt vanaf 10.00
uur starten. Na inschrijving (€ 5.00) krijgt u de route van de
tocht en krijgt u lekkere tomaatjes mee voor onderweg. Bij elke
stempelpost staat er wat lekkers voor u klaar.

De afstanden zijn dit jaar 25 km en van 50 km.

Veel fiets plezier toegewenst en hopelijk droog en niet al te heet

weer.

Om alvast te weten en in uw agenda te zetten:

Vorige jaren gingen we in september naar een tuinder of museum en
daarna ergens de lunch gebruiken. Dit jaar konden we niets leuks
vinden om naar toe te gaan. Vandaar dat er op 10 september een
ledenbijeenkomst is in de Ontmoetingskerk Anjerlaan te Naaldwijk.
Aanvang 10.00 uur. Een presentatie: “Uit het leven gegrepen, deel
3”. Door Marcel Batist. Vorig jaar zag u deel 2, deze ochtend deel 3
van “UIT HET LEVEN GEGREPEN?". Voorafgaand aan elke show
vertelt Marcel levendig over de keuze van het onderwerp. Zijn korte
inleidingen en de samensmelting van beeld en
geluid zorgen voor 10 shows en een
enerverende beleving. Deze ochtend leidt
Marcel u “langs de rand van het moeras” en
staat u vroeg op om te genieten van “ochtend
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parels”. Hij geeft uitleg over een wonderlijk psychisch verschijnsel in
"PAREIDOLIA". In het Westland fotografeerde hij van heel dicht bij
een “PARALLEL UNIVERSUM?”, maar proeft u ook de
‘BLOEMENSFEER”. Na de pauze steken we de Noordzee over om
te genieten van “ENGELSE TUINEN” en ervaart u een ongelofelijke
reis naar “TRIZANIA”. Hij laat zien wat je kunt doen met een
afgedankt boeketje bloemen “IN IJS GEVANGEN”. Marcel laat u lang
in het ongewisse over of een bijzonder object in “KUNST OF...”. Tot
slot steken we de oceaan over voor een bijzondere woestijn in

“WHITE SANDS, SCHOONHEID MET EEN

RAFELRAND”. Een heel verhaal maar deze

—== .~ ochtend mag u beslist niet missen!

Wij willen u in deze nieuwsbrief op onderstaande informatie wijzen:
*Rabo Clubactie, Vitis Welzijn en van het Westlandsoverleg.

De Rabo clubactie verdient uw aandacht, want die gaat weer van
start en kunt u stemmen (via de RABO-app) op uw
favoriete club of vereniging. Hoe meer mensen stemmen

(u heeft drie stemmen te vergeven en kunt dus ook PCOB
Westland met een stem belonen. Het geld dat we voor elke stem
krijgen, wordt weer besteed aan de Westland dag, in mei van elk
jaar, waarvoor Loes elke keer weer sponsors weet te vinden
waardoor het inschrijfbedrag zo laag kan blijven!).

Stem op ons!

m Vitis Welzijn is in de regio Westland de verbinding tussen
mensen en Organisaties. In de wijkcentra van Vitis Welzijn kan jong
en oud deelnemen aan leuke, leerzame en (ont)spannende
activiteiten. Wijkcentra zijn er in het hele Westland. U vindt er dus
altijd één in uw buurt. Kom eens langs! Met ruim 1.000 vrijwilligers,
vele betrokken medewerkers en goede contacten met lokale
professionals is Vitis Welzijn altijd dichtbij. Door buurten te activeren
en mensen aan te zetten om deel te nemen, elkaar te ontmoeten,
elkaar te helpen en er voor elkaar te zijn, blijft Vitis zich inzetten voor
de krachtige verbondenheid binnen onze regio. Het BIP is een dienst
die ressorteert onder Vitis Welzijn. Voor Naaldwijk gevestigd
Patijnenburg, Ambachtstraat 10 Naaldwijk Openingstijden: Maandag
t/m vrijdag 09.00 - 12.00 uur.

Voor Honselersdijk, Wijkcentrum De Hunselaer, De Hunselaer 1
Honselersdijk Openingstijden: Donderdag 09.00 - 12.00 uur
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Zo kunt u ook terecht voor aanvragen voor de WMO bij “Het Sociaal
Kernteam” van de gemeente Westland — tel. 14-0174. Bent u
eenzaam en wilt u met iemand praten, dan is er de Landelijke
Luisterlijn — tel. 088-076700 (dag en nacht bereikbaar).

De landelijike ANBO-PCOB heeft in samenwerking met de
Seniorencoalitie een Tipgids uitgebracht met de titel” Op weg naar
een senior vriendelijke gemeente”. Op 1 april jl. heeft

een afvaardiging van het Westlandoverleg ANBO-PCOB op
uitnodiging van de CDA fractie een gesprek hierover gehad in hun
fractiekamer. Daar is het thema toegelicht en zijn ook enkele
specifiek Westlandse onderwerpen aan de orde gekomen. Onze
inbreng: Op weg naar een senior vriendelijke gemeente”

heeft nu een plek aan de onderhandelingstafel en is een
gespreksonderwerp voor de formateurs. Het is goed dat een nieuw
college van B en W in Westland senioren serieus neemt. Het mag
zeker ook duidelijk zijn dat in Westland veel goed gaat. Zo zijn we
heel blij met een organisaties als Vitis Welzijn en de

Bibliotheek die zoveel mooie gratis cursussen geeft. Daarnaast zijn
we ook blij dat de klachtenstroom over de W.M.O. is afgenomen. Bij
dit alles werken we samen met de Westlandse KBO.

Als slot een gedicht van Jan Mul.

— =

2R A AAART
Ik zie U in de rotspartijen, eeuwen gevat in ruige steen,
een woeste schoonheid om mij heen, boven diep liggende valleien,
ik zie U in de diepe dalen, smal als de loop van een rivier,
zilver getint op groen papier, schitterend in de zonnestralen,
ik zie U in de blauwe luchten, de weiden en het golvend graan,

ik zie uw naam geschreven staan, in bloemen en in wilde vruchten,
en elke nieuwe dag die ik verwonderd groet
is er uw adem die uw schepping leven doet.

Samenstelling van de PCOB-afdeling Naaldwijk-Honselersdijk
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Verdeling nieuwsbrief: Fam. Lievaart Opstalweg 43 2671 LX Naaldwijk
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