AN BO Dijk en Waard
PCOB

Deze Nieuwsbrief is een echt zomernummer met nog niet al te concrete invullingen van het nieuwe
seizoen 2026 - 2027, een paar terugblikken, wat verdere informatie, vragen of u mee wilt doen met
de organisatie en een uitnodiging om mee te doen met een Jeu de Boule op 8 september. Wij
wensen u een mooie zomer en hopen dat u deze Nieuwsbrief toch ook weer interessant genoeg zult
vinden

Jaarvergadering ANBO PCOB Dijk en Waard is gepland op 21 september 14 uur.
In de Nieuwsbrief van augustus 2026 volgen de jaarverslagen en financiéle cijfers

Programma themamiddagen 2026 — 2027
In de Nieuwsbrief van augustus volgt een overzicht van het programma 2026 - 2027.
Het bestuur heeft nog overleg met diverse beoogde sprekers/spreekster.

Samen Jeu de Boules op 8 september 2026.

Doet u ook mee?

“Kent u het spel of nog nooit gedaan?” dat is niet van belang
want u krijgt, waar gewenst, uitgebreid les. De coérdinator geeft
uitleg over het spel pétanque (Jeu de Boule) en de aanwezige
begeleiders zullen een spel demonstreren. Daarna worden de
deelnemers in groepjes verdeeld- en waar nodig - wordt verder
uitleg gegeven. Puntenkaartjes worden ter beschikking gesteld
om de uitslagen te noteren. Er zullen ook een paar kleine prijsjes beschikbaar

zijn.

Dinsdag 8 september hebben we dus een Clinique bij de Jeu de Boule in Zuid-Scharwoude

10.30 uur koffie met koek/gebak. 11.15 uur tot uiterlijk 13 uur zullen we Jeu de boule spelen of
lekker kijken. 13 uur lunch en van 14 tot uiterlijk 15 uur lekker napraten.

De prijs voor ANBO PCOB leden is slechts € 20 voor niet leden € 30.

Aanmelding kan via Coby Morcus tel: 06 303 87 398 of via dijkenwaard@pcob50plus.nl

Graag uw bijdrage op rek. nummer: NL56 RABO 0346 6622 06 t.n.v. PCOB Dijk en Waard overmaken.

Een nieuwe secretaris gezocht.

Onze secretaris heeft dit vrijwilligerswerk van 2008 tot 2016 en
daarna van 2018 tot heden met veel plezier gedaan. Maar aan
alle goede dingen komt een eind. Door ziekte in het bestuur
gaat Ritzo al 6 maanden langer door dan gepland, maar zal eind
van 2026 definitief dat werk (als secretaris en bestuurslid)
neerleggen. En hopelijk zal hij dat kunnen overdragen. Gaat u



mailto:dijkenwaard@pcob50plus.nl

zorgen dat dit werk, samen met de andere bestuursleden en vrijwilligers, wordt gedaan? Uiteraard
wordt u goed ingewerkt en kunnen taken verdeeld worden.

Graag uw belangstelling of vragen - of gevoel om een vrijwilligersbijdrage te willen leveren - kenbaar
maken via 06 55 387 988 of via dijkenwaard@pcob50plus.nl

Dit mag ook bij één van de andere bestuursleden (zie op het eind van de Nieuwsbrief).

, Uitje Hortus Botanicus Alkmaar op 19 mei

In de kleurrijke, educatieve botanische tuin werden wij met 25
belangstellenden welkom geheten, tijdens de koffie met
appeltaart. Een zeer uitgebreide rondleiding in 2 groepen met
uitleg door 2 deskundige gidsen over bijzondere planten, vogels
en vissen. Het werd een unieke belevenis, mede door het van
nabij zien van een ijsvogel die via een tak in het water naar haar
nest (uitgegraven in de walkant) in en uitging. Ook vele
exotische kruiden, zoals papaver en een biotoop van veen kregen aandacht. Te veel om in dit stukje
tekst op te nemen. Na de heerlijke en biologisch verantwoorde lunch kregen we nog een
uitgebreide lezing met beelden (door de collectie beheerder) Sipke over “de plant als passagier”.
Planten en zaden die mee komen met passagiers en goederen van het ene land naar een andere
uithoek van onze wereldbol. En bijzonder dat specifieke zeer oude zaden na vele jaren bv. door
overstroming aan het aardoppervlak komen en opnieuw ontkiemen.

Een geslaagd uitje. De reiscommissie.

Verslag van de ledenmiddag ANBO/PCOB op 20
april 2026

De middag wordt door voorzitter Coby Morcus
geopend met een hartelijk welkom.

Een bijzonder welkom aan Ellis en Willen
Janssen.

Kees is afwezig. We zijn Atze Veldhuis zeer
erkentelijk dat hij ons muzikaal zal begeleiden.
We zingen: Ps. 8b :1, 2 en 3 (Zie de zon). Een

korte meditatie volgt; uit Johannes 16: 22

Degenen die met de Here leven zien elkaar nooit voor het laatst.

Coby spreekt een kort gebed uit met aandacht voor de zieken.

Het woord is aan Ellis en Willen. Vanuit West-Knollendam koffie drinken bij je broer in Australié,
maar dan wel op de fiets. Twee jaar lang fietsten ze door allerlei landen, waar ze bijzondere dingen
beleefden. Opvallend was de gastvrijheid die ze ontvingen in de vaak arme omgeving. 's Nachts om
drie uur op de fiets, omdat het in de loop van de dag te heet was.15 liter water bij de bagage want
dat hadden ze iedere dag nodig.

Leuk detail...de fietst stond onder het diascherm, waarbij we zelf konden zien

dat het eigenlijk een heel gewone fiets is.

Tijdens de pauze gaan er beterschap kaarten rond en worden we geattendeerd

op ons uitstapje naar Hortus Alkmaar op DV 19 mei.



Er hebben inmiddels al een aantal mensen zich aangemeld.

Na de Pauze kunnen we meegenieten met het laatste deel van de reis en

natuurlijk de aankomst bij broer en schoonzus met uiteraard koffie.

De vragen zijn;

Hebben jullie veel pech gehad? Antwoord; Twee banden en een derailleur.

Wel veel last met de stoelgang vanwege het andere eten.

Het was voor ons een boeiende en prachtige dia presentatie.

We hebben genoten van zowel wat er door Ellis werd vertelt, maar ook de bijzondere dia’s door
Willem vertoond. Coby bedankt hen met bloemen en een envelop met inhoud.
Geen opmerking bij de rondvraag.

We sluiten de middag af met Gezang: 704:1 en 3 (Dankt, dankt nu allen God).

De volgende leden middag is op DV 21 September. Dan is er ook de jaarvergadering.
Coby wenst ons Wel Thuis en een fijne zomer.

Overleg in de gemeente Dijk en Waard komt op gang.

De laatste jaren was het overleg tussen seniorenbonden en de gemeente, zorginstellingen,
WonenplusWelzijn etc. minimaal.

Sinds het najaar van 2025 is het onderling overleg tussen de 5 seniorenbonden in de gemeente Dijk
en Waard weer goed en vruchtbaar. Ook het overleg met de gemeente Dijk en Waard is op gang
gekomen via de Klankbordgroep. Coby Morcus en Ritzo Holtman vertegenwoordigen vooralsnog
ANBO PCOB Dijk en Waard. Ook hopen we dat de Partner tafel in 2026, na een eerste gesprek in
2025, zijn vruchten zal afwerpen. Bij de Partner tafel zijn onder andere betrokken: De publieke
gemeente, diverse zorgorganisaties, wooncorporaties, WonenplusWelzijn en de 5 seniorenbonden.

PERSBERICHT.GOEDKOPE RIJBEWISKEURING SENIOREN IN ALKMAAR

Senioren, chauffeurs met rijbewijs C/D/E en overige automobilisten die voor verlenging van hun
rijpewijs moeten worden gekeurd, kunnen hiervoor terecht bij Goedkope Keuringen op zaterdag 20
juni en vervolgens eens per maand in Huis van de wijk - de Alkenhorst, Schelfhoutlaan 4. Voor
informatie en een afspraak belt u naar het landelijke afsprakenbureau: 085 - 48 83 616. Zelf een
datum reserveren kan via de website: www.goedkopekeuringen.nl. De artsen waar wij mee
samenwerken zijn aangesloten bij het ZorgDomein. Tarieven (incl. BTW): 75+ B/E en medisch €
45,00, C/D/E

BESTUUR

Voorzitter Coby Morcus rene@morcus.nl 06 303 873 98

Secretaris Ritzo Holtman dijkenwaard@pcob50plus.nl 06 55 387 988

Penningmeester Adrie Vermeulen mail@vermeulenonline.eu 06 419 684 84 2e secretari
Lid Bert Schuller awschuller@quicknet.nl 0226 313 695


https://anbo-pcob.email-provider.eu/link/yfcolgbyrr/pepqe92lhl/grmjhjdqke/wf02jtv2uv/wug0esq7hp?lp-t=1783070410

