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AFDELING ZUIDHORN en omstreken. 
NIEUWSBRIEF 05 – augustus 2026 

 
Secretaris:                                                                                                                      

 H.J. (Henk) van der Laan  

 Het Noorderlicht 23 

 9801WP Zuidhorn 

 tel. 06-46545921  

 Email : henk.vanderlaan46@gmail.com 

 

UITNODIGING 

 
Voor de leden van de ANBO-PCOB Afd. Zuidhorn e.o. en belangstellenden.  

 

Graag nodigt de activiteiten commissie u uit voor een mooie MIDDAGREIS op: 

 

Dinsdag 22 SEPTEMBER 2026 

 
Naar: Boerin Agnes te Gasselternijveen (agnes@boerinagnes.nl) 

 

Programma: ca. 14.00 uur Ontvangst met koffie/thee en cake. 

Presentatie door Agnes over haar belevenissen bij “Boer zoekt Vrouw” en 

alles wat er bij haar op de boerderij gebeurt. Tussendoor een tweede kopje 

koffie. 

Daarna een rondje boerderij en een proeverij van 5 smaken advocaat. 

Ook is er dan de mogelijkheid om nog wat te kopen voor thuis. 

Vertrek uit Gasselternijveen: ca. 16.30 uur 

 

Diner: ca. 17.30 te Winschoten, Restaurant Moeke Breughel voor een 3-gangen schnitzel 

diner. 

          Aankomst ca. 

Vertrek:    Aduard 12.30 uur (hoek Kaakheem)    19.00 uur 

        Zuidhorn 12.35 uur (Gemeentehuis)    18.50 uur 

        Grijpskerk 12.50 uur (Oosterkade)    18.40 uur 

        Grootegast (zo nodig) 13.00 uur (De Grote Gast)  18.30 uur 

 

Kosten: € 66,00 per persoon, excl. drankjes bij het diner. 
Er kunnen maximaal 60 personen aan deze reis deelnemen, daarna VOL = VOL. 

Voor deze reis kunt u ook samen reizen met een introducé, als u liever niet alleen reist. 

Wacht a.u.b. niet te lang meer met opgeven. 
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Uw betaling verwachten wij dan op onze rekening:  

NL41 RABO 0149 4545 89 t.n.v. ANBO-PCOB Zuidhorn met vermelding “Dagreis 22 sept.” 

Uw betaling is ook uw aanmelding van deelname! 

 

 
Beste leden van de ANBO-PCOB afdeling Zuidhorn e.o. 
Hierbij ontvangt u weer onze nieuwsbrief, die geopend is met een uitnodiging voor de middagreis 

op 22 september a.s., de leden waarvan wij een e-mailadres hebben en de leden die bij onze eerste 

koffie/thee-middag op 14 juli aanwezig waren, waren al geïnformeerd, weliswaar zonder de 

betalingsdetails. Nu kunt u zich dus aanmelden!! 

 

Over reisjes gesproken, in deze nieuwsbrief vindt u een verslag van Lammy Kingma van de zeer 

geslaagde Deiman Verwenreis naar het Zwarte Woud, Een uitgebreider verlag (bijna in 

dagboekvorm) kunt u lezen op onze website. 

 

Als u deze nieuwsbrief ontvangt hebben inmiddels de beide koffie/thee-middagen in De Rank 

plaatsgevonden. We hadden een mooie opkomst van zo'n 20 leden op de eerste middag en wat mij 

in het bijzonder opviel was dat er ook een aantal leden waren die we eigenlijk nooit op één van 

onze bijeenkomsten zien, dus wel een teken van bevestiging voor onze activiteiten commissie dat 

dit soort informele bijeenkomsten in de zomermaanden een welkome onderbreking zijn voor onze 

leden. 

 

Mieke Wildeboer (coördinator van onze Lief-en-Leed commissie) vroeg nog even de aandacht voor 

2 van onze leden die recent al dan niet voor revalidatie in een zorginstelling zijn opgenomen. Een 

kaartje of bezoekje is dan ook meer dan welkom. Dit betreft: 

Mw. Rien Geertsema    en  Mw. Froukje Buursema 

De Twaalf Hoven      Het Zonnehuis 

Meeden 1       Gemmastraat 171 te Zuidhorn 

9951HZ  Winsum  

 

Ook de tweede middag had weer zo’n 20 deelnemers en het was weer erg gezellig. Deze middag 

hoorden we dat Mw. Doetie Helmantel uit Zuidhorn in het Zonnehuis voor revalidatie is 

opgenomen. Met een door allen getekend kaartje wensten we haar veel beterschap. 

 

Dan in deze nieuwsbrief nog een keer dat uw aandacht voor het onderwerp wat in onze vorige 

nieuwsbrief aan de orde kwam, namelijk een vorm van samenwerking of fusie met de ANBO-

PCOB Afd. Grootegast-Oldekerk. Van onze kant is er in verband met vakanties nog geen verder 

nieuws, wel begrepen wij dat het bestuur van de afdeling Grootegast-Oldekerk de voorkeur geeft 

aan de in onze vorige nieuwsbrief genoemde optie “Fusie met vertegenwoordiging vanuit 

Grootegast in het bestuur. Activiteiten blijven in beide plaatsen plaatsvinden en er komt jaarlijks 

een gezamenlijke bijeenkomst.” 

Wij (bestuur Zuidhorn) vroegen uw mening over mogelijke verdere stappen, maar we hebben 

natuurlijk vanwege de zomerperiode nog geen reacties ontvangen. Onze eerstvolgende (leden-) 

bijeenkomst is op 20 oktober 2026, als bestuur zullen we voor die datum een uitgewerkt plan 

proberen te hebben wat we u hopelijk kunnen laten weten in de september nieuwsbrief. Voor die 

tijd zijn uiteraard reacties, vragen of suggesties van harte welkom. 

Tijdens onze zomerstop ontvingen we de droevige berichten van het overlijden op 28 juni 2026 van 

Mw. Maaike Dijck-Klimstra, Langestraat 65 te Noordhorn en van Mw. M.G. Klamer, 

Kloosterstraat 65 te Aduard. Het bericht van het overlijden van mevrouw Klamer kwam via het 

verenigingsbureau in Woerden waardoor we geen exacte datum kunnen vermelden. Onze 
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condoleanties namens bestuur en leden gaan uit de naar de nabestaanden. Wij wensen hen kracht, 

sterkte en Gods nabijheid toe in deze moeilijke dagen. 

 

Namens het bestuur, 

Henk van der Laan, secretaris 

      

      

Busreis naar het Zwarte Woud 

De vijfdaagse reis naar het Zwarte Woud was een aaneenschakeling van mooie plekken, 

gezelligheid en verrassingen. Onder leiding van chauffeur Roy vertrok de groep vanuit het Noorden 

richting Duitsland, waar de eerste stop bij Juffrouw Tok meteen zorgde voor een feestelijk begin 

met koffie en appeltaart. Onderweg werd genoten van het landschap en van een bijzonder 

hoogtepunt: het sprookjesachtige kasteel Neuschwanstein. 

Het verblijf in hotel Untere Kapfenhardter Mühle bleek een schot in de roos. Midden in de 

bossen, met een waterrad en frisse berglucht, was het de perfecte uitvalsbasis voor vier dagen vol 

uitstapjes. De ochtenden begonnen steevast met een vogelconcert, een idyllischer begin van de dag 

konden we ons nauwelijks wensen. 

Tijdens de excursies werden onder meer Bad Wildbad, Bad Liebenzell, Heidelberg en 

Freudenstadt bezocht. Hoogtepunten waren de ritjes met bergtreintjes, het reusachtige wijnvat van 

het Heidelberger Schloss, een humoristische rondleiding in een chocolade- en marsepeinmakerij, en 

prachtige uitzichten vanaf de Schwarzwaldhochstraße. De groep genoot van lokale lekkernijen 

zoals Schwarzwälder Kirschgebak, forel uit de eigen hotelvijver en gezellige terrasmomenten. 

Zoals hieronder in Bad Wildbad. 
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De terugreis bracht nog een indrukwekkend bezoek aan de Uniekerk in Idstein, gevolgd door een 

warm afscheid van de hotelfamilie en een laatste gezamenlijke maaltijd. Bij aankomst in Nederland 

bracht Roy iedereen weer veilig naar de opstapplek — na ruim 2.000 kilometer zonder één reiziger 

kwijt te raken. 

De reis werd afgesloten met veel dankbaarheid, een tas vol herinneringen en alvast een beetje zin in 

de volgende vakantie. 

 

(Lammy Kingma) 

 

 

De definitieve verschijningsdata voor het ANBO-PCOB Magazine Ouder-en-Wijzer zijn: 

(Onze volgende Nieuwsbrief zal dan ook ongeveer rond deze data verschijnen) 

   
  

   

Oktober  22 september 

November  03 november 

December/januari 15 december 

 

 

 

Contactnummers van de huidige bestuursleden: 

Klaas Wildeboer (voorzitter)           gsm 06-46047111 

Henk van der Laan (secretaris)        gsm 06-46545921 

Marten Wiersma (penningmeester) gsm 06-53536712 

 

 
 

Internet startpagina / site: ANBO-PCOB | De invloedrijkste ouderenvereniging | ANBO-PCOB 

 

Afdeling Zuidhorn: Afdeling Zuidhorn e.o. | ANBO-PCOB 

(NB: deze pagina is nu bijgewerkt met het laatste nieuws) 

https://anbo-pcob.nl/
https://anbo-pcob.nl/afdelingen/zuidhorn/

