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Beste ANBO-PCOB-ers,

De laatste nieuwsbrief voor de
zomerperiode juli/augustus, dan is het
weer bijtanken en inspiratie opdoen voor
het nieuwe seizoen. Even de “dop” op de
pen om tot rust te komen.

Wat een fantastische start van de
zomertijd. Bij het schrijven van de
nieuwsbrief (6 juli e.v.) hebben we reeds
een tropische periode achter de rug.
Record hoge temperaturen van zelfs

35 graden en hoger. Het doet denken aan
de Zuid- Europese landen Frankrijk,
Spanje en Portugal (hoewel daar
temperaturen boven de 40 graden).

Door het KNMI werd zelfs code rood

aangegeven vanwege hoge temperaturen.

Het was puffen geblazen, de zin ontbrak
om iets te doen. Alles gesloten houden
dan was het binnen aangenamer dan
buiten. Door een airco installatie of een
“eenvoudige” ventilator werd de koelte in
huis bereikt.

Het advies was weinig doen, het hoogst
noodzakelijke, doorlopend drinken en
eventueel in de avond een boodschapje
doen.

Maar dat tropische weer heeft ook een
keerzijde, zoals het verschijnen van

Augustus 2026/
September 2026

heftige onweersbuien. Enkele
honderdduizenden ontladingen op één
avond is ongekend, hetgeen ook heeft
geleid tot blikseminslagen in woningen
en/of boerderijen met grote schade tot
gevolg.

Volgens de weersvooruitzichten blijft het
bestendig zomerweer op de wat langere
termijn. We hopen dus dat het verdere
deel van juli en de maand augustus ons
aangenaam zomerweer zullen brengen.
En met het woordje “aangenaam” bedoel
ik dan temperaturen van rond de

25 graden, veel zon en toch ook wel eens
een buitje regen. Immers de land- en
tuinbouw maar ook de tuin rondom het
huis of de plantenbakken op het balkon en
de volkstuin hebben regelmatig water
nodig. En dan niet met het besproeien
maar op natuurlijke wijze. Groeizaam voor
bloemen, planten en fruitsoorten.

We kunnen in ieder geval concluderen dat
het klimaat verandert. Het ijs op de
AntarticaAntarctica smelt, op de toppen
van de bergen in Europa en elders ligt
weinig sneeuw en de gletsjers smelten
weg. Gevolgen zijn bijvoorbeeld de
enorme bosbranden waarbij duizenden



hectares bos in vuur en vlam staan. Wij
hier in
2.

Nederland kunnen dat alleen maar
aanschouwen via de TV.

Geniet de komende tijd van de rust en de
ontspanning ver weg of dichtbij. Geniet
van Gods schepping en ervaar hoe groot
en mooi zij is. (zie ook het gedicht aan het
einde van deze inleiding over “vakantie”).
“O, wat is het leven fijn als de zon schijnt”
zingt André van Duin ons toe.

Op dit moment is de Tweede Kamer met
zomerreces. Vlak voor het begin nog
enkele moeilijke debatten zoals over de
landbouw- en stikstof problematiek.

De door het kabinet gepresenteerde
stikstofplannen hebben uiteindelijk een
meerderheid in de Tweede Kamer
opgeleverd. Wat de boeren er van vinden
is nog niet geheel duidelijk. Maar zeker
voor hen in een natuurlijke omgeving zal
het pijn doen.

Na terugkomst van het reces zal er nog
flink wat overleg plaats vinden over de
begroting die op Prinsjesdag zal worden
gepresenteerd. Het kabinet Jetten zal zich
dan ook duidelijk moeten presenteren voor
de beleidsplannen voor het komende
parlementaire jaar.

De volgende nieuwsbrief verschijnt na
Prinsjesdag, dus in deze nieuwsbrief is
vooruitblikken daarop niet mogelijk.

Wat betreft de politieke ontwikkelingen in
Lansingerland heeft u in De Heraut
kunnen lezen dat er een nieuw college is
geinstalleerd die voortkomt uit de politieke
partijen Leefbaar 3B en het CDA.

De koers van de nieuwe coalitie is:
woningbouw, veiligheid, bereikbaarheid en
leefbaarheid. De afspraak voor de
komende periode is dat Lansingerland na
de huidige woningbouwopgave zijn
omvang heeft bereikt.

De ambities zijn groot: voldoende
woningen, veilige wijken, sterke
verenigingen, meer groen en een
bereikbare gemeente.

Als inwoners van Lansingerland zullen we
de gemeentepolitiek nauwlettend volgen of

deze ambities worden uitgevoerd en
gehaald. Zeker ook wat betreft het
ouderenbeleid.

De sportliefhebbers hebben de eerste
teleurstelling al moeten verwerken.

De voetbal liefhebbers moeten het zonder
Nederland verder doen. Na de groepsfase
direct uitgeschakeld voor het vervolg van
het WK. Dus is het enthousiasme om nog
naar voetbalwedstrijden te kijken flink
gedaald.

Maar dan switchen we toch over naar de
Tour de France. De start was al
spectaculair, een ploegentijdrit nieuwe stijl.
De Visma Lease a bike ploeg greep direct
de gele trui. Daarna reeds flinke heuvels
en bergen op weg naar de Pyreneeén.

En dat ook nog eens in een tropische hitte
van meer dan dertig graden. Er zullen tot
de finish op 26 juli weer mooie gevechten
plaats vinden. Zeker aan het slot wanneer
de Nederlandse berg, de Alpe Huez,
tweemaal moet worden beklommen.

Neem de woorden van onderstaand
gedicht tot u wanneer u op reis gaat want
er gaat altijd lemand met u mee.

Op vakantie een gedicht van Els
Hengstman- van Olst:

Op vakantie

Als je op vakantie gaat

vraag God om veiligheid,

een voorspoedige rustige reis
op alle wegen die je rijdt.

Dat je samen kan genieten

en tot rust mag komen,

het is misschien wel dé vakantie
waar je al jaren van kan dromen.

En op de plaatsen waar je bent
dat je Zijn schoonheid zien mag,
de pracht in heel Zijn schepping
en dagen met een blijde lach.



Dat God je steeds meer geven zal
een gezegende mooie tijd,

geniet van al Zijn schoonheid

dat maakt je hart verblijd!

En God is altijd om je heen

Je bent veilig en geborgen,

Hij brengt je ook weer goed naar huis
want Hij zal altijd voor je zorgen!

ALGEMENE BERICHTEN

Gezamenlijke bijeenkomst van
KBO afdelingen en ANBO-PCOB
Lansingerland op 29 juli 2026

De KBO Bleiswijk organiseert namens de
Commissie Ouderenbelangen
Lansingerland (COL) een gezamenlijke
bijeenkomst op 29 juli 2026.

Het is een bijeenkomst met een bijzondere
invulling namelijk voor hen die
geinteresseerd zijn in Old Timers. We
gaan op bezoek bij een nieuw museum in
Bleiswijk, te weten Dutch Packerd
Collection aan de Hoekeindseweg 95 in
Bleiswijk (voormalig terrein van tuincentra
Overvecht).

In het museum staat een verzameling van
37 verschillende auto’s. Het automerk
bestaat nog wel maar er worden geen
auto’s meer gebouwd omdat de fabriek al
heel lang geleden is opgeheven. Het
waren bijzondere auto’s met een
uitstraling die koninklijk was. Zo was er
eens een rondrit van koningin Wilhelmina
met Winston Churchill. De verzamelaar
heeft er mooie verhalen bij waar u geboeid
naar kunt luisteren.

De organiserende afdeling KBO Bleiswijk
wilde eens iets heel anders doen en kwam
zo op dit idee voor een bezoek aan dit Old
Times museum.

Er kunnen een beperkt aantal van 55
deelnemers mee. Het is een twee uur
durend bezoek. Voor deelnemers zijn er

geen kosten aan verbonden maar u dient
zich wel op te geven.

Wanneer: 29 juli 2026

Waar: museum Dutch Packerd
Collection,
Hoekeindseweg 95 in
Bleiswijk (voormalig
terrein tuincentrum
Overvecht). Toegangshek
is om 13.45 uur geopend.

u dient zich vooraf aan te
melden via het e-
mailadres:
am.oosterlaan@kpnplanet
-nl met vermelding
themamiddag 29 juli.

Opgave:

We zien uit naar een interessante middag
vol nostalgie.

Nieuwe penningmeester voor ANBO-
PCOB Lansingerland

Op de bijeenkomst van 11 juni jl. hebben
we afscheid genomen van Anton
Roodsant als bestuurslid van ANBO-
PCOB Lansingerland, waarin hij
penningmeester was.

Anton wordt bedankt voor 22 jaar trouwe
dienst als penningmeester. In die 22 jaar
is er wel het een en ander verandertd met
betrekking tot het innen van de contributie.
Van het nog “cash” ontvangen van de
contributie tot thans de automatische
afschrijving via het verenigingsbureau. Als
dank wordt hem een bos bloemen
overhandigd en geeft hij zelf in een korte
toespraak een terugblik op zijn
penningmeesterschap. Anton blijft wel de
coordinator voor de distributie van de
nieuwsbrieven.


mailto:am.oosterlaan@kpnplanet.nl
mailto:am.oosterlaan@kpnplanet.nl

Gelukkig hebben we een opvolger bereid
gevonden de taak van penningmeester te
gaan vervullen, namelijk Wilma Gerritsen.
Zij wordt op de bijeenkomst voorgesteld
en met een rode roos begroet door de
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andere bestuursleden. Wilma is werkzaam
geweest bij de Rabo bank in
Bergschenhoek en Berkel en Rodenrijs.
We zien uit naar een prettige
samenwerking en continuering van het
bestuur.

Bericht van de coordinator
nieuwsbrieven

Na de oproep in de vorige nieuwsbrief
voor een nieuw distributiepunt voor het
verspreiden van de nieuwsbrieven heeft
zich iemand aangemeld om dit werk te
doen in Bleiswijk. Het is mevrouw Karin
Verboon, woonachtig aan de Futendreef in
Bleiswijk. Daardoor is de continuiteit van
de bezorging van de nieuwsbrief
gewaarborgd.

Er worden nog wel twee wijkbezorgers
in Bleiswijk gevraagd om de
nieuwsbrieven bij de leden te bezorgen.
Het werk omvat 8x per jaar op ca. 8
adressen de nieuwsbrieven bezorgen.
Interesse? Doe een telefoontje naar
Anton Roodsant: 06 26 31 29 10.

Coordinator nieuwsbrieven Anton
Roodsant

BIJEENKOMSTEN
ANBO-PCOB- Berkel en Rodenrijs

Terugblik Bijeenkomst 11 juni 2026

Op donderdag 11 juni heeft in
zalencentrum “Rehoboth” in Berkel de
maandelijkse middagbijeenkomst van
ANBO-PCOB-Lansingerland
plaatsgevonden, de laatste voor de
zomervakantie.

De voorzitter Henk Oosterwijk heet de
aanwezigen uit Berkel, Bergschenhoek en

ANBO-PCOB Lansingerland doet mee
met Rabo Club Support

De Rabobank organiseert elk jaar de Rabo
Club Support. Dit houdt in dat zij als
cooperatieve bank ieder jaar een deel van
hun resultaat teruggeven aan
verenigingen. Zij zetten hun kennis en
netwerk in om clubs en verenigingen
toekomst bestendiger te maken.
ANBO-PCOB Lansingerland heeft zich
hiervoor aangemeld.

Om stemgerechtigd te zijn moet je lid
zijn van de Rabobank.

Vanaf 7 september tot en met 29
september kan er gestemd worden.

Afhankelijk van het aantal stemmen op
ANBO-PCOB Lansingerland ontvangen
we dan een bepaald bedrag. Het is een
financieel steuntje in de rug dat de
Rabobank middels deze jaarlijkse actie
ons geeft.

Na openstelling op de website van de
Rabobank vanaf 7 september a.s. kunt u
stemmen. Dus ANBO-PCOB leden
indien u lid bent van de Rabobank stem
op ANBO-PCOB Lansingerland!!

Bleiswijk hartelijk welkom. Als opening
wordt door hem Handelingen 9: 1 t/m 8
gelezen, ‘De bekering van Saulus’, waarin
hem op weg naar Damascus plotseling
licht uit de hemel omstraalde, hem ter
aarde deed vallen en hij een stem hoorde
zeggen: Saul, Saul, waarom vervolg je
Mij? De stem is de stem van Jezus die
hem weer op doet staan. De blind
geworden Saulus wordt door de mannen
die hem begeleiden naar de stad
gebracht, waar hij een nieuwe opdracht
zal krijgen. God zelf grijpt in met licht en



een stem uit de hemel. Na Pinksteren is
door de Heilige Geest ook aan ons de
opdracht gegeven te getuigen van Zijn
liefde en van de daden Gods. Ook wij
worden door Hem staande gehouden en
Zijn op weg gestuurd. Na de overdenking
over het gelezen Bijbelgedeelte en het
openingsgebed wordt door Henk
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medegedeeld dat op 25 mei mevrouw Van
de Enden-de Gelder is overleden.
Deze middag wordt afscheid genomen van
Anton Roodsant als bestuurslid van
ANBO-PCOB. Hij wordt bedankt voor
22 jaar trouwe dienst als penningmeester.
Hij blijft als codrdinator van de nieuwsbrief
betrokken. Als dank wordt hem een
prachtige bos bloemen overhandigd en
geeft hij een korte terugblik op zijn
functioneren met enkele ervaringen en
veranderingen die in het verleden zijn
gepasseerd. Hij dankt de aanwezigen voor
het gestelde vertrouwen. Wilma Gerritsen
zal zijn taak overnemen, waarna zij wordt
verwelkomd met een rode roos ter
aanmoediging voor haar functie.

Vervolgens wordt het woord gegeven aan
de heer Rob van Eck met zijn presentatie
“Wereldreligies”.

Rob is op de middagbijeenkomsten voor
ons geen onbekende. In oktober vorig jaar
heeft hij op de bijeenkomst een boeiende
presentatie gegeven over Wereldvrouwen
en eerder over de Wereldwonderen.

Van elk van de 5 wereldreligies worden de
geschiedenis, de ontwikkelingen,

de goden, geschriften, gebouwen,
feestdagen, verschillende culture, riten en
gebruiken met toepasselijke, prachtige
beelden en een uitgebreide toelichting van
Rob gepresenteerd:

Hindoeisme: Ontstaan in het gebied van
de rivier de Indus, kenmerkend door het
kastenstelsel. Aanvankelijk mondeling en
later schriftelijk doorgegeven met
gezongen verzen en vertelde legendes.
Bekende historische tempels zijn te vinden
in India/New Delhi en Cambodja. Het
hindoeisme kent kleurrijke, spirituele

feestdagen, zoals de Divali (lichtjesfeest)
en de Holi (lentefeest).

Boeddhisme: Ontstaan als reactie vanuit
het Hindoeisme in India, met eveneens als
kenmerk de reincarnatie. Bekende
boeddhistische historische tempels zijn te
vinden in landen als Japan, Sri Lanka,
Birma en Indonesié (Borobudur).

Jodendom: Ontstaan in het Midden-
Oosten vanuit de aartsvaders Abraham,
Izadk en Jakob. In de geschiedenis als
volk Israél verbannen geweest naar
Babylonié en als Joden door eeuwen heen
wereldwijd verspreid geweest (diaspora).
Sinds 1948 een eigen staat en vaak
gezien als tweederangs burgers en
vervolgd (pogroms). Bekende heilige
boeken zijn de Tenach (Hebreeuwse
Bijbel), Thora (wetten), Talmoed (uitleg).
Diverse stromingen zijn te herkennen,
zoals de orthodoxe, vrijzinnige, christelijke
en seculiere joden. Zij houden de

sabbat als rustdag en kennen feestdagen
als Pesach, Jom Kipoer en het Loofhutten
feest. Samenkomsten vonden vroeger
plaats in de tempel en tegenwoordig in
synagogen.

Christendom: Ontstaan vanuit het
Jodendom, maar wel als bron de geboorte
van Christus en de 4 Bijbelse evangelién.
De Dode Zee-rollen omvatten een collectie
handschriften van meer dan 900
documenten, ontdekt tussen 1947 en 1956
in Qumran. Ze dateren uit de periode

250 v. Chr. tot 50 n. Chr. Het Christendom
kende diverse scheuringen tussen rooms-
katholieke, protestante en Anglicaanse
stromingen. De bekende christelijke
feestdagen worden jaarlijks gevierd.

Als bijzondere kerkgebouwen worden
genoemd de Sagra Familia in Barcelona
en de Sixtijnse kapel in Rome.

Islam: Ontstaan in de regio van Mekka en
ontwikkeld door de profeet Mohamed met
als heilig boek de Koran. Abraham is de
favoriete profeet. Er is één God en
Mohammed is zijn profeet. Gelovigen
komen samen in moskeeén, gaan zo
mogelijk op bedevaart naar o.a. Mekka en



kennen diverse feestdagen, zoals het
Offerfeest en Suikerfeest.
Na deze veelomvattende en informatieve
presentatie wordt Rob van Eck hartelijk
bedankt en wordt hem een enveloppe
overhandigd.
Commissielid Arijanna Vos sluit deze
middag af met gedicht getiteld “De
Kathedraal” en wenst iedereen een goede
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thuisreis, een fijne zomertijd en hoopt veel
aanwezigen in de september
middagbijeenkomst weer te ontmoeten.

Bijeenkomsten

Na de vakantieperiode gaan we weer van
start met een nieuw ANBO-PCOB seizoen.
Op het programma staan inhoudsvolle
bijeenkomsten met een verscheidenheid
aan onderwerpen.

De eerstvolgende bijeenkomst staat
gepland voor:

e 10 september 2026: een presentatie
over de “Joodse Najaarsfeesten” door
ds. Wout Koelewijn uit Bergschenhoek.
Na zijn middelbare school woonde hij in
Nes Ammim en studeerde aan de
Hebreeuwse Universiteit in Jeruzalem.
Thans predikant van de Hervormde
Gemeente in Bergschenhoek.

Hij is oprichter van het Amersfoortse
leerhuis “Het klasje van rabbijn Evers” en
voorzitter van de Stichting Vrienden van
de Synagoge in Amersfoort.

In september beginnen de najaarsfeesten
in Israél.

Allereerst wordt op 11 september Rosh
Hasjana (Joods Nieuwjaar) gevierd.

Het feest herinnert aan de schepping van
de wereld en is een periode van inkeer en
bezinning. Men wenst elkaar een goed en
zoet nieuwjaar met de groet: “Sjana tova
oemteoke”.

Vervolgens Jom Kippoer, de Grote
Verzoendag.

Het is de heiligste dag van het Joodse jaar
en de belangrijkste Joodse feestdag.

Op deze Grote Verzoendag belijden Joden
hun zonden aan God en vieren ze de
vergeving. Niet Joden brengen een groot
deel van de dag in de synagoge door, om

te bidden en samen stil te staan bij hun
keuzes in het leven.-

Bekend is ook de naam Jom Kippoer
oorlog. In 1973 maakten Egyptische en
Syrische legers gebruik van deze
feestdagen om Israél te overvallen.

Ze probeerden het land binnen te vallen
om de door Israél bezette gebieden te

heroveren. Egypte wilde de Sinai terug en
Syrié de Golanhoogte. Na drie weken won
Israél de oorlog.

Tenslotte het Loofhuttenfeest.

Het Loofhuttenfeest (Soekot) is een Joods
feest dat zeven dagen duurt.

Men herdenkt de 40- jarige woestijnreis
van de Israélieten en viert de oogst. Joden
wonen en eten in deze periode in een
zelfgebouwde, tijdelijke loofhut(soekot).
De loofhut bestaat uit wanden van hout of
stof en een dak gemaakt van takken en
bladeren. Door het bladerdak moeten de
sterren zichtbaar zijn. Alle maaltijden
worden traditioneel in deze hut gegeten.
Voor veel meer achtergrondinformatie over
deze Joodse feesten, kom dan naar
zalencentrum “Rehonboth”.

Ds. Koelewijn is bij uitstek een kenner van
de geschiedenis van het Jodendom.

Tijdstip: 14.00-16.30 uur in
zalencentrum “Rehoboth”. U bent allen
van harte welkom en gasten zijn eveneens
welkom. Ook de leden uit Bergschenhoek
en Bleiswijk ontmoeten we graag op de
bijeenkomsten.

ANBO-PCOB Bergschenhoek

Na een periode van vakantie en rust zullen
vanaf september onze maandelijkse
middagbijeenkomsten weer starten.
Hopelijk heeft u deze zomerperiode
kunnen genieten op een vakantieadres of
heeft u thuis de rust en kalmte kunnen
vinden in ons Hollands klimaat.

Onze eerste middagbijeenkomst na de
zomervakantie zal worden gehouden op
donderdag 10 september. Op deze
bijeenkomst zal ds. Wout Koelewijn van de
Hervormde Gemeente Bergschenhoek
een presentatie houden over de "Joodse
Najaarsfeesten".



Ds. Koelewijn woonde na zijn middelbare
school in een kibboets te Nes Ammim en
studeerde aan de Hebreeuwse Universiteit
te Jeruzalem.
Elders in deze nieuwsbrief kunt u meer
over de inhoud van deze presentatie te
weten komen.
We nodigen u van harte uit voor deze
middagbijeenkomst op:
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Donderdag 10 september vanaf 14:00
tot circa 16:30 uur in zalencentrum
“Rehoboth” in Berkel en Rodenrijs.
Alle ANBO-PCOB-leden uit
Bergschenhoek worden samen met de
leden uit Berkel en Bleiswijk voor deze
middagen uitgenodigd.
Beschikt u zelf niet over vervoer naar
Berkel, probeer dan zo veel mogelijk met
elkaar mee te rijden. Misschien kunt u
gebruik maken van de 3B-bus, die u van
Bergschenhoek naar Berkel brengt.
Als voor u vervoer dan nog een probleem
is kunt u zich wenden tot een bestuurslid
van ANBO-PCOB Lansingerland, een
plaatselijk commissielid of u belt
010-5225565.
Wij proberen voor u een passende
oplossing te vinden.
Het bestuur van ANBO-PCOB
Lansingerland stelt het erg op prijs om alle
leden de gelegenheid te bieden elkaar te
ontmoeten en te genieten van boeiende
sprekers en presentaties.
We ontmoeten elkaar graag weer op deze
middag en hopen op een goede opkomst.

OVERIG ANBO-PCOB NIEUWS

Schrappen gratis OV voor senioren
in Rotterdam zorgwekkend signaal
voor heel Nederland

De Seniorencoalitie, waar ANBO-PCOB
onderdeel van is, maakt zich grote zorgen
over het voornemen van de nieuwe
coalitie in Rotterdam om het gratis
openbaar vervoer voor AOW’ers te
schrappen. Volgens de samenwerkende
verenigingen raakt dit niet alleen ouderen
in Rotterdam, maar laat het ook een
bredere ontwikkeling zien. We vrezen dat
de toegankelijkheid en betaalbaarheid van

het openbaar vervoer voor ouderen steeds
meer afhankelijk dreigt te worden van de
plek waar iemand woont. Ze willen dat de
gemeente het besluit terugdraait.

In Rotterdam kunnen AOW-gerechtigden
momenteel gratis reizen met bus, tram en
metro. De nieuwe Rotterdamse coalitie in

de gemeenteraad wil deze regeling
beéindigen en deels vervangen door een
hoger tegoed uitkeren binnen een andere
regeling voor AOW’ers met een kleine
beurs. De Seniorencoalitie begrijpt dat
gemeenten financiéle keuzes moeten
maken, maar deze regeling raakt velen
hard.

Leeftijdskorting verdwijnt in heel
Nederland

Het voornemen van Rotterdam staat niet
op zichzelf. De automatische
leeftijdskorting voor bus, tram en metro
verdwijnt vanaf 1 januari 2027. Nu krijgen
65-plussers korting op regionale OV-
diensten. Straks mogen provincies en
vervoerregio’s zelf bepalen welke groepen
korting krijgen en hoe regelingen eruitzien.

De ouderenbonden vrezen een
lappendeken aan regelingen. In de ene
gemeente of provincie kan een oudere
gratis of met korting reizen, terwijl dezelfde
oudere een paar kilometer verderop veel
meer betaalt. Daarmee wordt niet langer
de behoefte van de oudere reiziger
bepalend, maar de postcode.

“Wij zien dat gemeenten, provincies en
vervoerregio’s zoeken naar manieren om
het openbaar vervoer betaalbaar te
houden. Maar het mag niet zo zijn dat
ouderen overal in Nederland afhankelijk
worden van lokale politieke keuzes,” zegt
Anneke Sipkens, directeur-bestuurder van
ANBO-PCOB, onderdeel van De
Seniorencoalitie. “Mobiliteit is geen gunst,
maar een voorwaarde voor
zelfstandigheid, gezondheid en sociale
contacten."

Reizen met OV te duur



Uit eerder onderzoek van ANBO-

PCOB bleek dat betaalbaarheid van het
openbaar vervoer voor veel ouderen nu al
een probleem is. Twee op de drie 65-
plussers vinden reizen met het openbaar
vervoer te duur. Onder ouderen met een
smalle beurs loopt dat zelfs op tot 92
procent. Juist nu ouderen langer
zelfstandig thuis wonen, is goed en
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betaalbaar openbaar vervoer van groot
belang. Niet iedereen heeft een auto, kan
nog fietsen of heeft familie in de buurt die
kan helpen. Voor ouderen die afthankelijk
zijn van bus, tram of metro kan het
verdwijnen van gratis of betaalbaar OV
leiden tot minder sociale contacten,

minder deelname aan activiteiten en meer
risico op eenzaamheid.

Betaalbaar OV voor iedereen

“Help mensen met een laag inkomen,
maar investeer in betaalbaar openbaar
vervoer voor kinderen, jongeren en
ouderen,” zegt Sipkens. “Solidariteit
betekent niet dat je groepen tegen elkaar
uitspeelt. Nederland heeft juist behoefte
aan duidelijke, eerlijke en herkenbare
regelingen, zodat ouderen overal kunnen
blijven reizen en meedoen.”

De Seniorencoalitie roept de gemeente
Rotterdam op om het besluit voorlopig
terug te draaien en ouderenorganisaties te
betrekken bij de uitwerking van een
goede, nieuwe en bovenal solidaire
regeling. Ook doen de ouderenbonden
een landelijke oproep aan gemeenten,
provincies, vervoerregio’s, DOVA en de
landelijke politiek om te voorkomen dat er
grote verschillen ontstaan tussen ouderen
in verschillende delen van Nederland.

De oproep van De Seniorencoalitie wordt
ondersteund door Stichting OSO
Rotterdam, een overlegplatform waarin
KBO, NOOM en ANBO-PCOB
samenwerken aan betere
leefomstandigheden voor ouderen.

Meer AOW vanaf 1 juli: let ook op
uw huur en huurtoeslag

Per 1 juli zijn de bruto AOW-uitkeringen
met 1,5 procent verhoogd. Voor een
alleenstaande betekent dat bruto 25

euro per maand meer, voor een
gehuwde of samenwoner is dat 17 euro
per maand.

Op 1 januari 2026 waren de bruto AOW-
bedragen verhoogd met 1,6 procent. De
aanpassing van de AOW vindt twee keer
per jaar plaats: op 1 juli en op 1 januari.

Huurverhoging

Sociale huren (kale huur tot 932 euro per
maand) mogen meestal één keer per
twaalf maanden worden verhoogd. Het
jaarlijkse ingangsmoment daarvan is 1 juli.
Voor dit jaar geldt dat vanaf 1 juli 2026 de
sociale huur voor de meeste huurders
maximaal 4,1 procent omhoog mag.
Verhuurders moeten wel minimaal twee
maanden vooraf de huurders schriftelijk
hierover informeren, dus meestal voor 1
mei als de verhoging op 1 juli ingaat.

Huurtoeslag

Ontvangt u huurtoeslag? Controleer dan of
Dienst Toeslagen uw nieuwe huurprijs
goed heeft verwerkt. Een verandering in
uw huur kan namelijk invloed hebben op
de hoogte van uw huurtoeslag. U kunt uw
huurprijs controleren via Mijn toeslagen

op toeslagen.nl of via de app Toeslagen.
Klopt het bedrag niet? Pas het dan zo snel
mogelijk aan.

Tot slot

Dit is weer het actuele nieuws van ANBO-
PCOB Lansingerland. De commissie
wenst u een goede zomertijd en tot ziens
op de bijeenkomst van 10 september a.s.

Deze nieuwsbrief is voor de maanden
augustus en september . Bewaar deze
nieuwsbrief voor de komende tijd!!

Het volgende ANBO-PCOB magazine
verschijnt 22 september en de
nieuwsbrief rond 16 september.

Heeft u vragen over enig onderwerp?
Vraag het aan:

Berkel en Rodenrijs en Bleiswijk:
Anton Roodsant 06 26 31 29 10
Henk Oosterwijk 010-511 5271
Bergschenhoek

Piet van der Gaag 010- 522 55 65


https://anbo-pcob.nl/nieuws/nieuwsberichten/senioren-maken-zich-massaal-zorgen-over-de-toekomst-van-het-ov/
https://anbo-pcob.nl/nieuws/nieuwsberichten/senioren-maken-zich-massaal-zorgen-over-de-toekomst-van-het-ov/
https://www.belastingdienst.nl/wps/wcm/connect/nl/toeslagen/toeslagen




