
Verslag contactmiddag 
gehouden op 15 april 2026 in de Regenboogzaal van de Nieuwe Kerk 

 

Na de ledenvergadering, waar circa 28 leden aanwezig waren vult de 

zaalruimte zich met leden die komen voor de contactmiddag met als 

onderwerp “Langer Thuis Wonen”. 

De voorzitter (her)opent de vergadering en contactmiddag, we zingen 

Liedboek 634; 1 en 2 en brengen zo zingend de Here de glorie.  

Daarna lezen we uit 1 Kor. 15 over het Paasfeest waarin Paulus de 

boodschap van ons fundament brengt. Dat is gebouwd op Christus sterven 

aan het kruis en de opstanding daarna. In die geest van genade “mercy 

en grace” mogen wij hem eren met onze stem en ons leven. 

 

Over het onderwerp langer thuis 

wonen worden we vanmiddag op weg 

geholpen door Rian Huijsmans en 

Dian Paasman, beiden werkzaam bij 

IJsselheem.  

 

Zij hebben een presentatie gemaakt 

van alle ontwikkelingen en activiteiten 

rond het  onderwerp waar zij in hun 

dagelijkse werk mee bezig zijn.  

 

Er is een trend gaande naar; wat je zelf thuis kunt, moet je ook zelf thuis 

doen. De menskracht is beperkt en door de verwachte stijging van het 

aantal ouderen zal de behoeft aan mensen in de ouderen-sector 

toenemen, maar het geld daarvoor is niet oneindig voorradig.  

We moeten met elkaar proberen om die ontwikkeling open tegemoet te 

zien en daarop anticiperen, bijvoorbeeld door meer zelfredzaamheid en 

onderlinge “voorzorg” te organiseren.  

 

Het onderwerp wordt uitvoerig gedocumenteerd met filmpjes en tekst en 

tussentijds wordt een adempauze ingelast met koffie en thee en een slank 

koekje.                         

 

Een belangrijke uitspraak is: hulp vragen is moeilijker dan hulp geven! Na 

deze interessante informatie ontvangen de IJsselheem-dames ieder een 

fors bloemstukje en een dankwoord van Leentje van Dijk namens ons 

allen. 

 

De voorzitter sluit om 16.30 uur de vergadering, wenst iedereen een 

goede zomertijd toe en tot ziens op de nog komende uitjes en/of de 

volgende contactmiddag op 16 september 2026! 


