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Van de voorzitter 
 
De vakantieperiode is weer zo ongeveer voorbij. Het was een 
warme zomer met veel zon en lage waterstanden door de 
droogte. 
Hopelijk heeft u een goede periode achter de rug met genieten 
van de mooie dagen. Ook hoop ik dat wanneer u weg bent 
geweest met vakantie dat u weer met mooie belevenissen en 
verhalen bent thuisgekomen.  
Zelf zijn mijn man en ik naar Noorwegen geweest. We waren 
onder de indruk van de mooie landschappen en de fjorden. 
De eerstvolgende bijeenkomst zal zijn op 16 september. 
Henk Mengers van het Gelders landschap en kastelen zal dan 
zijn verhaal houden. Verderop in dit blad leest u daar meer 
over.  
De laatste keer konden we genieten van de bijzondere verhalen 
en muziek van Edgar Nollen, Jan Thijssen en Jacqueline 
Koolwijk. 
De vergadering heb ik toen geopend met een korte 
overdenking van Henri Nouwen over vreugde en de 
overeenkomst met anderen.  
Als je een compliment krijgt of een prijs, ligt je geluk in het feit 
dat je niet zo bent als anderen. Je was sneller, geestiger, of 
knapper en dat onderscheid is de oorzaak van je vreugde. 
Zulke vreugde is maar van korte duur. Echte vreugde schuilt 
juist in datgene wat we met anderen delen: broosheid en 
sterfelijkheid. De vreugde dat we behoren tot het mensdom, 
dat we samenhoren als vrienden, kameraden, reisgenoten. Dat 
is de vreugde van Jezus die Emmanuel is: God met ons. 
 
Jenny Rigter-Petter 
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Verslag bijeenkomst 17 juni 
Deze middag wordt verzorgd door verhalenvertellers Edgar 
Nollen, Jan Thijssen en muzikaal begeleidt door Jacqueline van 
Koolwijk. 
 
Er waren 54 mensen aanwezig. 
Voorzitter Jenny Richter heet allen van harte welkom. 
Een speciaal welkom voor Edgar, Jan en Jacqueline. 
Ook een hartelijk welkom voor Henk Wassink. Erg fijn, dat hij er 
weer bij kan zijn. 
 
De verhalenvertellers stellen zich voor. Ze kennen elkaar van de 
Nationale Vertelschool en besluiten samen verder te gaan om 
mooie verhalen te vertellen.  
Ze doen dit met hun verhalenkoffer vol met spullen, passend bij 
bezielende, wereldse verhalen. Vanmiddag staan “Sterke 
Vrouwen” centraal. 
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Edgar krijgt een wandelstok aangereikt en vertelt over zijn 
pelgrimstocht naar Santiago de Compostella. Hij hoorde dat je 
onderweg kreeg wat je nodig had. 
Veel pelgrimgangers liepen met wandelstokken. 
Dat wilde hij ook wel, maar je krijg niet altijd, wat je wilt. 
Een paar jaar later gaat hij weer richting Santiago de 
Compostella met alleen een rugzak. 
Hij was een dag te vroeg in een stadje en sliep in de kerk. 
Je mag maar één nacht op dezelfde plek slapen. Hij liet zijn 
rugzak staan, zocht een slaapplek en na een tijdje kwam hij 
terug. Naast de rugzak stond ook een wandelstok.  
”Deze stok is niet van mij”, zei Edgar tegen de pastoor.  
Er staat hier maar één rugzak en één stok, dus deze stok is nu 
van jou. 

 
 
 
 
 
 
 
Na een kort 
muzikaal 
intermezzo op de 
swaramandala (een 
snaar- en 
tokkelinstrument) 
begint Jan het 
volgende verhaal 
over een vrouw uit 
China, genaamd Lai 
Fang. 
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Een mooie jonge vrouw met lang zwart haar en eigenaresse van 
een olijfboomgaard. Ze stond aan de oever van een meer. Het 
water zag troebel en er groeiden geen olijven aan de bomen. 
Wat nu?  
De boomgaard was haar bestaan. Lai Fang ging naar de 
dorpsoudste. Ze wordt naar een zeer oude wijze vrouw in het 
verre oosten gestuurd. Er was nog nooit iemand geweest. Lai 
Fang ging op pad. 
Onderweg had Lai Fang een aantal ontmoetingen. 
Eerst ontmoette ze een vrouw, wiens knappe, intelligente zoon 
niet meer praatte. “Wil je de wijze vrouw vragen wat ik kan 
doen?” 
Ook ontmoette ze een oude man bij een 
sinaasappelboomgaard, waar al jaren geen sinaasappels 
groeiden. 
“Vraag je de wijze vrouw hoe ik dit kan oplossen?”  
Lai Fang liep verder. Ze kwam bij een rivier en er steeg een 
draak op met vuurrode ogen en vuur uit z’n neusgaten.  
De draak was betoverd. De betovering moest verbroken 
worden, maar de draak wist niet hoe... ”Kun jij dat de wijze 
vrouw vragen?” 
Na dagen lopen, zag ze de oude wijze vrouw. De vrouw wenkte 
haar.  
“Mevrouw, ik heb gehoord dat u wijs bent en antwoorden op 
alle vragen hebt. 
Ik heb 4 vragen”. Volgens de oude vrouw, mag ze er slechts 
drie stellen. 
Nadat ze de antwoorden had gekregen, liep ze weer terug. 
Ze kwam bij de draak. Op zijn voorhoofd zit een parel en als die 
eraf is, dan is de ban verbroken. 
Lai Fang pakte de parel en de draak veranderde in een mooie 
paradijsvogel. 
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Ze mag de parel houden. Die parel zal kracht geven.  
De vogel vloog weg en Lai Fang liep verder. Ze kwam weer bij 
de oude man. 
“Op de berg ligt een steen op de bron en daarom stroomt er 
geen water. Ik zal de bron zoeken”, zei Lai Fang.  
Onder een struik lag een steen. Ze kreeg de steen niet van de 
plek en dacht ineens aan de parel. Ze pakte de parel en voelde 
de kracht in haar lichaam. Ze rolde de steen weg en het water 
liep van de berg af en de sinaasappels konden weer groeien. 
Lai Fang liep verder naar de oude vrouw.” Er is een wonder 
gebeurd. Mijn zoon praat weer. Kom binnen en ontmoet 
Sheng.” Hij vertelde, hoe het water weer stroomde en ook in 
hem begon te stromen. Zo kreeg hij zijn stem terug. 
“Jij hebt geen antwoord gekregen op jouw vraag, kom toch 
binnen en blijf een paar dagen. Misschien kunnen we samen 
een oplossing bedenken”. 
Die paar dagen, werden weken en ze kregen gevoelens voor 
elkaar. 
Sheng vroeg haar ten huwelijk en zij zei ja, maar trouwen wil ik 
in mijn eigen dorp. 
Ze liepen naar het huisje van 
Lai Fang. Ze stonden aan de 
oever van het meer en het 
water was helder. De vijgen 
konden weer groeien. Ook Lai 
Fang had antwoord gekregen. 
 
Het volgende verhaal gaat 
over een jonge vrouw uit 
Ethiopië en er komt een 
beeldje van een leeuw uit de 
koffer. 
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Hoog in de bergen woonde Byzonish. 
Zij ontmoette een man, een handelsreiziger. De man was 
weduwnaar en had een zoontje, Sikah genaamd. 
Ze werden verliefd en ging met hem mee naar het laagland, 
waar de man woonde. 
Sikah moest niets hebben van Byzonish. “Je bent mijn moeder 
niet”. 
Wat Byzonish ook probeerde, Sikah werd steeds bozer. 
De vrouw bezocht uit wanhoop de medicijnvrouw in het dorp. 
“Ik kan je een liefdesdrankje maken, maar ik mis hiervoor een 
pluk van de manen van een leeuw. Als jij die mij brengt, dan 
maak ik een drankje”. 
Byzonish liep met een stuk vlees, trillende knieën, bonzend hart 
naar een platte rots. Ze legde het vlees neer en wachtte op 
afstand. 
De leeuw kwam, nam het vlees en liep weg. 
Dag na dag legde ze een stuk vlees neer en iedere keer wachtte 
ze iets dichter bij de leeuw. Uiteindelijk stond ze zo dicht bij de 
leeuw, dat ze een pluk van de manen kon afsnijden. 
Ze gaat naar de medicijnvrouw en die gooide, tot haar schrik, 
het haar in het vuur.  
“Liefdesdrankjes kan ik niet maken, maar je hebt geduld, moed 
en doorzettingsvermogen getoond. Doe hetzelfde met Sikah en 
dan komt het goed”.  
Het komt goed. Sikah hield na een tijdje net zoveel van haar als 
zij van hem. 
 
Jacqueline speelt op een metalen, hol trommeltje uit Japan, 
genaamd HAPI.  
Een Japans instrument met een Afrikaans geluid. 
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Voor de pauze heeft Edgar nog een luchtig verhaaltje. 
Nu zijn er crèmes om het verouderingsproces tegen te gaan. 
Vroeger was er de Oudewijvenmolen in Thüringen in Duitsland. 
Oude vrouwen werden boven in de molen gegooid en kwamen 
er als jonge meiden uit. 
Er was een oude vrouw, die ook wel overgemalen wilde 
worden. 
Ze ging naar Thüringen. Al haar ondeugden werden in een 
contract gezet, die ze moest ondertekenen en die ondeugden 
moest ze eerst overdoen.  
Ze vroeg of er niet een paar ondeugden af mochten? Nee, het 
was alles of niets. 
Nou, dan toch maar niet. Het leven is ook wel goed zoals het is.  
Er klinkt “What a Wonderful World” uit een speeldoosje. 
 

 
 
Na een korte pauze komt er een stethoscoop uit de koffer. 
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Het verhaal gaat over de eerste vrouwelijke dokter van 
Nederland.  
Aletta Jacobs, geleefd van 1854-1929.  
Geboren in een tijd waar meisjes na de lagere school niet 
verder mochten leren. Ze hadden niet genoeg verstand. De 
vrouw was er om kinderen te krijgen, het huishouden doen en 
hun man behagen. 
 
Aletta was een intelligent meisje en wilde naar school, studeren 
en dokter worden.  
Aletta zette door en was op haar 15e apothekersassistente. 
Ze was 17 jaar toen ze van minister Thorbecke toestemming 
kreeg om te gaan studeren en in 1879 was ze dokter en opende 
een praktijk in Amsterdam. 
Ze gaf gratis voorlichting aan arme volksvrouwen. 
Aletta, getrouwd in 1892, wilde de gelofte van gehoorzaamheid 
niet afleggen, maar heeft dit onder protest wel gedaan. 
Ook wilde ze haar eigen naam houden en een eigen praktijk. 
Politiek streed Aletta voor gelijke rechten voor mannen en 
vrouwen.  
Aletta richt de Vereniging voor Vrouwenkiesrecht op.  
 
Door haar inzet mochten vrouwen in 1922 voor de eerste keer 
hun stem uitbrengen. 
Ze heeft veel baanbrekend werk verricht voor de Nederlandse 
vrouw. 
Dankzij Aletta Jacobs gingen vrouwen een betere toekomst 
tegemoet. 
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Tot slot komt er een zakje brandnetelthee uit de koffer voor 
het laatste verhaal. 
In Ierland was een machtige, maar bange koning. 
Die koning had een visioen over ene Finn Mc Cool, die hem van 
de troon stootte. 
Een hofdame kreeg een kind en ze noemde hem Finn Mc Cool. 
De koning schrok van zijn naam en hij sloop naar de baby, nam 
hem mee en gooide het kind met een plons in het water. 
De oma van Finn had de koning gevolgd en redde Finn. Ze liep 
met Finn naar het bos, naar een dikke holle eik en daar groeide 
Finn op. Hij leerde alles van oma, behalve lopen. 
Op een heldere nacht nam oma Finn mee naar buiten en ze 
plukte brandnetels. 
Door met de brandnetels tegen zijn enkels te slaan, leerde Finn 
alsnog lopen. 
Vervolgens leerde hij ook rennen, om zijn vijand voor te kunnen 
blijven.  
Finn Mc Cool werd een groot koning. 
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Het verhaal wordt afgesloten met het wiegelied van Brahms. 
 
Jenny bedankt hen voor alle mooie vertellingen en ze krijgen 
een daverend applaus. 
Voor meer informatie over de verhalenvertellers, 
www.bezielendeverhalen.nl 
 
Wilma Hengeveld 

http://www.bezielendeverhalen.nl/
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Uitnodiging 
 
Op 16 september komt op onze bijeenkomst gaat boswachter 
Henk Mengers uit Aalten ons een presentatie geven over 
Geldersch Landschap & Kastelen. 
 
 Geldersch Landschap & Kastelen beschermt en beheert bijna 
12.000 hectare natuur en 36 historische kastelen en 
landgoederen in Gelderland. Met ca. 130 medewerkers en 900 
vrijwilligers beheert de organisatie dit cultureel erfgoed en 
landschap. Het hoofdkantoor is gevestigd in Arnhem (Huis 
Zypendaal).  
Er zijn 7 vrijwillige boswachters die in de Achterhoek 
wandelingen verzorgen rond de kastelen en de Lochemse berg. 
Ook rond Doetinchem lopen we op de Kruisberg(Hagen). Deze 
gebieden beslaan ongeveer 1200 ha. Veelal bos en heide. 
In Winterswijk bezit GLK 8 Scholten boerderijen of delen ervan. 
We houden er bijna elke maand een wandeling of een 
fietstocht. In dit mooie coulisselandschap heeft GLK 20 
gebieden met in totaal ruim 500 ha. Zoals Borkense Baan, 
Vennevertlo, Muggenhoek en Masterveld. Ook havezate 
Walfort in Aalten behoort daarbij.  
In een PowerPoint presentatie laat hij heel veel van deze parels 
zien, natuurlijk met uitleg. 

 
Bovenstaand vindt plaats in het Kerkelijk Centrum in Dinxperlo 
en begint om 14.30 uur. De kosten zijn € 5,00 voor leden en  
€ 7,00 voor niet leden, graag gepast te voldoen bij 
binnenkomst. 

 
 



 

13 

 

Lief en Leed 
Op 25 mei heeft Gerda samen met Henk Klumpenhouwer een 
bezoek gebracht aan Henk Wassink. Hij was opgenomen in het 
ziekenhuis voor een blinde darm ontsteking waaraan hij is 
geopereerd. Hij is nu weer thuis en heeft al weer onze laatste 
bijeenkomst bezocht. 
 
Op 10 juni is Joke naar Mevr. Aalderink-Rougoor geweest. Ze is 
85 jaar geworden. Ze heeft een kleine attentie ontvangen die 
ze lekker mag op eten. We wensen haar nog veel gezonde jaren 
toe. 
Joke is op 11 juni naar Ineke en Henk Diersen geweest omdat 
ze 55 jaar getrouwd waren. Ze stelden het bezoek op prijs. We 
hebben gezellig gepraat, ze doen nog leuke dingen samen. We 
wensen hen beide nog vele gezonde jaren toe. 
 
Op 19 juni is Gerda wezen condoleren bij de familie Boland na 
het overlijden van Hans Boland, echtgenoot van  
Gerda Boland-Lieverdink. We wensen de familie veel sterkte in 
de komende tijd. 
Op 23 juni heeft ze Thea Veerbeek-Klompenhouwer bezocht 
die 85 jaar is geworden. 
Op 1 juli heeft ze Alie Lammers bezocht, zij is ook 85 jaar 
geworden. 
Op 6 juli is ze naar Mevr. Veerbeek-Hofs geweest. Zij is ziek 
geweest maar het gaat iets beter en is onder behandeling van 
de fysiotherapeut. 
Op 8 juli is ze naar Leis en Derk Beernink geweest die 60 jaar 
getrouwd waren. 
Op 20 juli heeft ze Frits en Tinie Diersen bezocht, ze waren 65 
jaar getrouwd en Frits was op 3 juli 90 jaar geworden. 
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Bij een ieder heeft ze een kleine attentie meegebracht. We 
wensen een ieder nog gezonde jaren toe en Gods nabijheid. 
 
Hannie en Gerhard zijn op bezoek geweest bij familie Joop 
Lubbers, hij is 80 jaar geworden. Ze hebben hem hiermee 
gefeliciteerd en gezonde jaren gewenst. 
 
Gerda heeft op 4 augustus Mevr. Sluiskes-Westerveld bezocht 
met een kleine attentie. Zij is 91 jaar geworden.  
Haar gezondheid is redelijk, ze stelde het bezoek zeer op prijs. 
We wensen haar nog goede jaren toe. 
 
Gerda Keuper, Joke Seesink,Hannie en Gerhard Ruesink 
 

Stem op ANBO-PCOB tijdens Rabo ClubSupport  
Ook dit jaar doet ANBO-PCOB afdeling Dinxperlo weer mee aan 
Rabo ClubSupport 2026. 
Met uw stem kunnen wij een mooie financiële bijdrage van de 
Rabobank ontvangen. Deze steun gebruiken wij om activiteiten 
voor onze leden te organiseren en om op te komen voor de 
belangen van senioren. 
Hoe kunt u helpen? 
Leden van de Rabobank kunnen van 7 tot en met 29 september 
stemmen op hun favoriete clubs. Wij hopen natuurlijk dat u 
daarbij ook kiest voor ANBO-PCOB afdeling Dinxperlo. 
Wilt u daarnaast ook familie, vrienden, buren en kennissen op 
deze actie attenderen? Zo helpt u onze vereniging onder de 
aandacht te brengen en vergroot u onze kans op een mooie 
bijdrage. 
Hartelijk dank voor uw steun! 
Namens het bestuur van ANBO-PCOB afdeling Dinxperlo, 
Henk Klumpenhouwer Penningmeester 
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Voorzitter: 
Mevr. Jenny Rigter-Petter   tel. 06 232 876 06 
e-mail: jenny.petter@kpnmail.nl 
 
Secretaris: Mevr. Wilma Hengeveld  tel. 06 191 011 83 
e-mail: hengeveldwilma06@gmail.com 
 
Penningmeester / ledenadministratie: 
Dhr. Henk Klumpenhouwer   tel. 06 255 278 81 
e-mail: henk.klumpenhouwer@gmail.com   
 
Bestuursleden: 
Mevr. Gerda Keuper-Rosegaar  tel. 65 14 55 
e-mail: gerrit@hetvorster.nl 
Mevr. Joke Seesink-Demkes   tel. 61 73 23 
e-mail: seesink8@outlook.com 
Dhr. Henk Veerbeek    tel. 65 24 94 
e-mail: henkveerbeek@kpnmail.nl 
 
Lief en Leed:  
Mevr. Gerda Keuper-Rosegaar  tel. 65 14 55 
Mevr. Joke Seesink-Demkes   tel. 61 73 23 
Dhr. / Mevr. Gerhard en Hannie Ruesink 
m.n. voor leden in Aalten    tel. 06 120 744 80 
   

Hulp Belasting Aangifte (HUBA) 
Dhr. Th. Veerbeek,     tel. 65 31 62 
e-mail: t.j.veerbeek@hetnet.nl 

 
 
 
 

mailto:jenny.petter@kpnmail.nl
mailto:gerrit@hetvorster.nl
mailto:henkveerbeek@kpnmail.nl
mailto:t.j.veerbeek@hetnet.nl
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Programma ANBO-PCOB Dinxperlo 2026 
 
Wo. 16 sept. Henk Mengers uit Aalten. 

Gelders Landschap en Kastelen. 
 
Wo. 21 okt. Hans Ringers. 
  Planten op reis. 
 
Wo. 18 nov. Anniek van Koot. (onder voorbehoud) 
  Sporten in de rolstoel. 
 

Do. 17 dec. Jan Leijenhorst uit Ruurlo.  

Kerstbijeenkomst. 
 


