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ANBO-PCOB AGENDA 2026

HERFSTBIJEENKOMST

Woensdag 14 oktober 2026 in de Immanuelkerk.
We starten dit seizoen op een ontspannen en gezellige manier door met
elkaar te genieten van de film De Beentjes van Sint Hildegard van Johan
Nijenhuis met in de hoofdrollen Herman Finkers en Johanna ter Steege.

28 OKTOBER NAJAARSREIS

NAJAARSBIJEENKOMST

Woensdag 11 november 2026 in de Immanuelkerk
Meditatie ds. H. Sj Wiersma. Na de eerste pauze Nina Versteeg van onze
plaatselijke bibliotheek over hoe af te komen van jouw computerangst en
hoe je de computer ‘gewoon’ voor alledaagse afspraken kunt gebruiken.
Na de tweede pauze ontvangen we Jolanda Ruizendaal van Van den Hoogen
Engineering die ons laat zien wat er in huis allemaal kan om het jou
gemakkelijker te maken.

KERSTBIJEENKOMST

9 december 2026 in de Immanuelkerk
Meditatie Ds. Neeltje Rietveld. Optreden Mannenensemble MEN OF HOPE
onder leiding van Martin Mans

2027

13 januari 2027 nieuwjaarsbijeenkomst
10 februari 2027 winterbijeenkomst
24 maart 2027 Paasbijeenkomst
21 april 2027 voorjaarsbijeenkomst
13 oktober 2027 herfstbijeenkomst
17 november 2027 najaarsbijeenkomst
15 december 2027 Kerstbijeenkomst
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VOORWOORD VAN DE VOORZITTER

Zonneschijn!

Wat hebben we mogen genieten van een mooie zomer! De zon scheen uitbundig.
Als we een dag naar buiten gingen hadden we eerder een parasol nodig dan een
paraplu. Wel opletten voor een teveel aan zonneschijn op onze huid. Toen we jong
waren vleiden we ons onbekommerd met blote ruggen en meer urenlang in de zon.
Tegenwoordig worden we gewaarschuwd omwille van onze gezondheid hier voor-
zichtiger mee om te gaan. In de natuur om ons heen zagen we deze prachtige zomer
hoe het groen geleidelijk aan een gele kleur kreeg en bomen het moeilijk begonnen
te krijgen. Zonder water kunnen mensen niet en zonder regen kan de natuur niet.

In Psalm 1 komen we het beeld tegen van een boom, geplant aan stromend water.
Op tijd draagt hij vrucht, zijn bladeren verdorren niet. Alles wat hij doet komt tot
bloei. Daarmee wordt de mens vergeleken die niet meegaat met wie kwaad doen.

Ik verwonderde mij erover hoe snel na een bui de vergeelde plantsoenen toch weer
een groene glans kregen. Ik hoop van harte dat u van deze mooie zomer hebt mogen
genieten. En dat u mogelijkheden zag om de hitte te weerstaan.

Foto’s

De zomertijd is ook een heerlijke tijd om foto’s te nemen. Als je het al niet zelf doet,
krijg je ze vaak digitaal toegestuurd van vrienden of familieleden.Van mooie plekken
waar ze met vakantie zijn, van de hoge bergen en de koele meren, van het wonderlijk
mooie dat de natuur te bieden heeft, van activiteiten die zij ondernemen. Via de apps
of de mail kunnen we daarvan mee genieten. Vooral als kinderen en kleinkinderen
hun foto’s doorsturen. Wat een verschil is dat met de tijd dat we na de vakantie eerst
onze foto’s moesten laten ontwikkelen! We kunnen het ons haast niet meer voor-
stellen! Nu ontvangen we ze uit allerlei landen op onze mobieltjes al direct nadat

ze genomen zijn. En kunnen we daarop meteen onze reactie plaatsen. Ondanks grote
afstanden onderhoud je zo toch een warm contact en blijf je met elkaar verbonden.

Ouderen gefotografeerd

Kennelijk is er wel verschil hoe foto’s worden genomen. Ik las een artikel over hoe
ouderen worden gefotografeerd en in beeld worden gebracht. De cultureel antropo-
loog Jolanda Lindenberg deed hier onderzoek naar. Het valt haar op dat twee types
oververtegenwoordigd zijn. Aan de ene kant de oudere die fit en vitaal is, bezig met
wandelen of actief op de fiets en aan de andere kant de zorgafhankelijke, oudere
persoon die kennelijk aangewezen is op hulpmiddelen. En het valt haar op dat oude-
ren uit beide categorieén vaak van achteren worden gefotografeerd. Zorgafhankelijke
personen worden volgens haar ook nog al eens gefotografeerd zonder hoofd en voe-
ten. Dan zie je alleen iemands middendeel, eventueel met een rollator. Zij stelt dat
wanneer je ouderen zo fotografeert je hen tot objecten maakt. En dat als foto’s vaak

Lees verder op pagina 9
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Viert u een jubileum,
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Met goochelaar
Elmar Hofstee
heeft u vermaak
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-

tel: 0612111378
www.elmarhofstee.nl
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op die manier worden genomen dit invloed heeft hoe veroudering algemeen wordt
gezien. Hoe anders is dit als je ouderen fotografeert die in de camera kijken. Of die
bezig zijn met aardappelschillen of helpen een bed op te maken. Dan gaan mensen
positiever denken over hun eigen veroudering. Zij weet dat als mensen positiever
over hun eigen veroudering denken, hun gemiddelde levensverwachting hoger ligt.
En wie er negatiever over denkt meer zorgkosten maakt. (ND 30 juli 2026, pag. 18)
Zelf denk ik dat wanneer iemand een foto van je maakt die interesse heeft voor jouw
persoonlijk de kans op negatieve beeldvorming zich nauwelijks kan voordoen. Als je
met mensen contact maakt zijn het in de eerste plaats mensen. En doen leeftijd of
status er weinig toe.

Film

Binnenkort starten we weer met onze maandelijkse bijeenkomsten. Deze eerste keer
op een wat luchtiger manier en toch ook gezellig. We kijken met elkaar naar de film
‘De Beentjes van Sint-Hildegard’ Een film met een gemoedelijk Twents karakter, waar
u zeker van zult genieten! We hebben die middag in de tijd zorgvuldig ingedeeld. Zo-
als gebruikelijk willen we om kwart voor 5 ook deze bijeenkomst beéindigd hebben.
We willen ook 2 pauzes voor de drankjes inlassen. LET OP: Daarom willen we dit
keer om half twee in plaats van twee uur beginnen. Hartelijk welkom!

Mooi programma voor ledenbijeenkomsten

In dit nummer van ons informatieblad komt u alle bijeenkomsten tegen voor de rest
van dit jaar en de eerste helft van komend jaar. Met een beeld van het voorgenomen
programma. Met medewerkenden die zorgen voor goede informatie en flink wat ge-

zelligheid. Blij zijn wij met de toegezegde medewerking. Leuk om hier al vast kennis
van te nemen. En de tijden in uw agenda of op uw kalender te reserveren!

Vertrouwen

Hierboven haalde ik Psalm 1 aan over de boom die aan stromend water is geplant.
De tijd waarin wij nu leven doet mij sterk denken aan de teksten in Psalm 2. Als we
het nieuws elke dag tot ons nemen lijkt het of alles en iedereen tegen elkaar wordt
opgezet, verhoudingen tussen staten verder uit de rails lopen, wrijving en verwij-
dering hoogtij vieren. Vredestichters lijken ver te zoeken. Ik hoef hier geen voor-
beelden van te geven. Psalm 2 vraagt waartoe het woeden van de volken leidt. De
wereldmachten spannen samen. Tegen de Vredevorst. En de koningen van de aarde
worden door de HEER gewaarschuwd om zich aan Gods Zoon te onderwerpen en
Hem eer te bewijzen. Hij krijgt de volken in bezit. Gelukkig zijn wie schuilen bij Hem.
Dat mag in zorgelijke tijden ook ons vertrouwen zijn. En laten we niet vergeten oog
te hebben voor al het goede om ons heen, de vriendelijkheid van veel mensen, hun
behulpzaamheid en de zorg als we die nodig hebben en die we mogen ontvangen!

Bort Koelewijn
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de Bibh’otheek@

Eemland

Wekelijks:

Dinsdag 14.00 - 15.00 uur: IDO (Informatiepunt Digitale Overheid) Voor vragen
over de digitale overheid en DigiD. De medewerker denkt met u mee en geeft
informatie zodat u verder kunt. Ook hulp bij het aanvragen van een DigiD.
Donderdag 9.00 - 11.00 uur: Klik & Tik, computer- en internetcursus voor
beginners voor wie weinig tot geen ervaring heeft met de computer. Deelname
gratis. Aanmelden bij de balie in de Bibliotheek of telefonisch 033-4631914
Donderdag 10.00 - 11.00 uur: Digitaal Hulpplein. Gratis hulp bij vragen op het
gebied van computers, tablets, smartphones of internet.

Donderdag 14.00 - 15.00 uur: IDO (Informatiepunt Digitale Overheid) Voor
vragen over de digitale overheid en DigiD. De medewerker denkt met u mee en
geeft informatie zodat u verder kunt. Ook hulp bij het aanvragen van een DigiD.

Samenlezen

Donderdag 1 en 29 oktober, 15.00 - 16.00 uur

Bij Samenlezen hoor je stukjes uit boeken, gedichten of korte verhalen. Na het
voorlezen praten we met elkaar over de tekst. Wat zeggen woorden? Wat doen
ze met je? Raakt de tekst je? Herken je iets? Je hoeft niks voor te bereiden

of thuis te lezen. Toegang is gratis, aanmelden is niet nodig. Meer informatie:
bibliotheekeemland.nl/samenlezen

Slow looking - leren kijken met je hart. Door Frieda van de Geest

Woensdag 7 oktober, 10.30 - 12.00 uur

Tegenwoordig kijken we vluchtig en oordelen we snel. Auteur Frieda van de
Geest nodigt je uit om stil te staan. Wat gebeurt er als je kijkt met meer aan-
dacht en mildheid? Ontdek hoe waardevol écht zien kan zijn. Leer kijken met
nieuwe ogen naar jezelf en anderen. Gratis aanmelden: bibliotheekeemland.nl/
blikopeners

Cultureel Café - Boerenleven van toen en nu

Donderdag 8 oktober, 19.30 - 21.00 uur

Hoe veranderde het boerenleven in Bunschoten Spakenburg door de jaren
heen? Tijdens dit Cultureel Café hoor je verhalen over het boerenleven van
vroeger en het boerenbedrijf van vandaag. Gert Jan van Harten gaat in gesprek
met Gerrit Schaap en Arie ter Beek over hun ervaringen en hun kijk op het boe-
renleven. Gratis aanmelden: bibliotheekeemland.nl/boerenleven
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Een eerste kennismaking met Al

Dinsdag 13 oktober, 10.30 - 12.00 uur

Benieuwd wat Al precies is? De term Al of Kunstmatige Intelligentie komt
steeds vaker voorbij. Maar wat betekent Al eigenlijk? Tijdens deze informatieve
bijeenkomst maak je op een eenvoudige manier kennis met Al. Je krijgt uitleg
over wat Al is, waar Al voor wordt gebruikt en welke rol Al in het dagelijks
leven speelt. Ook zie je een demonstratie van hoe Al werkt en hoe een gesprek
met Al eruit kan zien. Gratis aanmelden: bibliotheekeemland.nl/ai-bunschoten

Alzheimer Café met Martien Bavens

Dinsdag 13 oktober, 19.30 - 21.00 uur

Hoe is het om te zorgen voor iemand van wie het leven steeds meer verandert
door dementie? Auteur Martien Bavens deelt zijn persoonlijke verhaal als man-
telzorger voor zijn vrouw Linda. Een openhartige avond over liefde, zorg, gren-
zen en moeilijke keuzes. Gratis aanmelden: bibliotheekeemland.nl/alzheimer

Lezing Rachel van Charante: De verraadster van Vorden

Donderdag 29 oktober, 19.30 - 21.00 uur

Duik in de wereld van historische romans met Rachel van Charante. Tijdens
deze lezing vertelt ze over haar nieuwste roman ‘De verraadster van Vorden,
haar onderzoek naar de Tweede Wereldoorlog en hoe historische feiten veran-
deren in een meeslepend verhaal. Gratis aanmelden bibliotheekeemland.nl/
rachel

VERVOER NAAR DE PCOB BIJEENKOMST

HEEFT U VERVOER NODIG NAAR DE PCOB BIJEENKOMST

OP WOENSDAG 14 OKTOBER 2025?

Geen probleem!

Bel op dinsdag 13 en woensdag 14 oktober vanaf 9.30 tot 11.00 uur naar
De Boei, tel. 033-2992922, en u wordt thuis opgehaald rond 13.00 uur.
Ook de bewoners van De Haven- Sytwende en Op de Ree moeten zich bij
De Boei opgeven.

Deze moeten vanaf 13.00 uur klaar staan in de hal van De Haven.

IEDEREEN IS VAN HARTE WELKOM!

Coordinator vervoer, Wouter Bos
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Thuus 2.0 is een eetcafé waar je lekker
kunt borrelen maar ook zeker een goede
hap kan eten, in een gezellige ambiance

met eigentijds interieur. Ook is deze locatie
zeer geschikt voor recepties, feestjes en
partijen waar u gebruik kunt maken van
diverse arrangementen, of uw kunt ook zelf
u arrangement samenstellen.

Maandag gesloten; Dinsdag 14:00 - tot einde gezelligheid
Woensdag 14:00 - tot einde gezelligheid; Donderdag 14:00 - tot einde gezelligheid
Vrijdag 11:30 - tot max 01:30 uur; Zaterdag 11:30 - tot max 01:30 uur
Zondag gesloten

Tot 2iens bij Thuus eeteate 2.0

Molenstraat 56 | T. 06-247884 70 | www.thuuseetcafé.nl | thuuseetcafe@gmail.com

VAKGARAGE BLOKHUIS

KLANTEN BEOORDELEN ONS U bent bij ons o.a. aan het juiste adres voor:
BEDRIJF MET EEN: ) Verkoop nieuw en gebruikt

) Bedrijfswagen onderhoud alle merken

&) APK keuringen (licht en zwaar)

) Banden, velgen, trekhaken, accessoires
~ ) Schadeherstel voor alle verzekeraars

) Gratis vervangend vervoer bij onderhoud

) Ruim 80 occasions op voorraad

KIJK VOOR AL ONZE ACTIES & DIENSTEN OP: WWW.AUTOBEDRIIFBLOKHUIS.NL

Maarbrug 1 | 3751 LM Bunschoten | T(033) 298 14 98 | info@autobedrijfblokhuis.nl
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Aandacht voor
uw interieur

Ons Vloerverwarming
Experience Center

Wilt u volledige ontzorging wat betreft uw
vloer én vloerverwarming? Wij staan klaar met
een complete service waarin we niet alleen

de vloerverwarming maar ook de parket,
laminaat of PVC-vloer voor u installeren.

In ons Experience Center hebben we een
werkende vloerverwarming met warmtepomp
om u het warmte rendement live te kunnen
laten voelen.

Enriching e
in your home,

Bramenberg 4,

Een droominrichting
voor uw huis

Bent u op zoek naar de perfecte inrichting
voor uw huis? In onze showroom vindt u een
uitgebreid assortiment aan stijlen en unieke
items, van meubels tot decoratie. Of u nu op
zoek bent naar een op maat gemaakte bank,
een stijlvolle tafel, een praktische kast of
comfortabele stoelen en fauteuils, wij hebben
alles om uw interieur compleet te maken.

Raamdecoratie

LoodsA27 is een samenwerking gestart
met het toonaangevende merk ‘Bece’.

Vanaf februari gaan wij uitbreiden met
een unieke presentatie ervaring, waarin
je alle mogelijkheden van Bece kunt
ontdekken, voelen en uitproberen!

035-2400 145

info@loodsa27.nl

3755 BX Eemnes 06136 149 47
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@ @ @ de Bibliotheek

DigiTaalhuis

Bunschoten

Eemland

DIGITAAL MEEDOEN? ONTDEK WAT DE
BIBLIOTHEEK VOOR U KAN BETEKENEN!

In het augustusnummer van ons blad schreef Jaap Cordia het artikel ‘Ouderen
moeten met hun tijd mee’ Hij geeft daarin voorbeelden hoe wij steeds minder
een beroep op kantoren of functionarissen in ons dorp kunnen doen en veel
zelf via de computer moeten regelen. Velen die dat niet gewend zijn zien daar
vreselijk tegenop. En moeten voor het minste of geringste een beroep doen op
familie of kennissen.

Steeds meer zaken regelen we digitaal, van overheidszaken tot zaken op het
gebied van gezondheid. Vindt u dit soms lastig? De bibliotheek kan helpen! Ons
dringende advies als ANBO-PCOB bestuur is: maak hier gebruik van! U kunt
straks echt meer dan u denkt!

Wilt u beter leren omgaan met uw smartphone, tablet of computer? Heeft u
vragen over internet, e-mail, DigiD, de digitale zorg of andere digitale zaken?
Of wilt u meer weten over de gratis cursussen, workshops en persoonlijke hulp?
Dan bent u van harte welkom!

Op woensdag 11 november is Nina Versteeg van het DigiTaalhuis van de Biblio-
theek Bunschoten te gast tijdens onze PCOB-bijeenkomst. Zij zal vertellen over
de cursussen, workshops en persoonlijke ondersteuning waarmee u uw digita-
le vaardigheden in de bibliotheek kunt verbeteren. Al het aanbod is gratis en
vindt in kleine groepjes plaats. En domme vragen kennen ze niet.

Programma

» Welkom

e Presentatie over het DigiTaalhuis en het aanbod
e Gelegenheid om vragen te stellen

Datum: woensdag 11 november
Tijd: 15.00uur (na de eerste pauze)
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DRANKENSPECIAALZ AAK Ga ook mee naar de bibliotheek!

Na deze bijeenkomst organiseren we ook een bezoek aan de bibliotheek. Daar
krijgt u een rondleiding, hoort u meer over het volledige aanbod van het Di-
giTaalhuis en kunt u zich - als u dat wilt - direct inschrijven voor een cursus
of activiteit. En echt, daarna kunt u bijvoorbeeld prima uw afspraken bij het
ziekenhuis zelf opzoeken, controleren of wijzigen.

mitra Kon. Wilhelminastraat 53 A, Bunschoten-Spakenburg

Heeft u belangstelling? Meld u dan aan door tijdens de bijeenkomst onder-
staand aanmeldstrookje in te leveren bij een bestuurslid van de PCOB. Wij
hopen dat veel leden deze kans aangrijpen om te ontdekken hoe waardevol di-
gitaal meedoen kan zijn! U kunt zich ook telefonisch of via de e-mail opgeven
bij Bort Koelewijn. Mail bortkoelewijn@gmail.com Tel. 0614302570

I Aanmeldstrook bezoek DigiTaalhuis
BETALEN ® Ja, ik ga graag mee naar het bezoek aan het DigiTaalhuis in de bibliotheek.
"

Naam:

Telefoonnummer:

E-mailadres (optioneel):

CADEAU - OF o Ik ontvang graag meer informatie over het aanbod.
RE I_ATI EGESC H E N K N ODIG? ! Lever deze aanmeldstrook tijdens de bijeenkomst in bij een bestuurslid

ool o van de ANBO-PCOB afdeling Bunschoten
Kom een kijkje nemen, er staan nog veel

meer leuke CADEAUS in de winkel
zoals verschillende soorten bier
en speciaal bier.
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HAVENNIEUWS %De Haven '
5 stappen naar goede zorg met elkaar Zorg vomwit het hart

Bij het ouder worden, neemt vaak ook de zorgvraag :

toe. U wordt ziek of kunt de dingen niet meer zo makkelijk zelf doen. Van ouds-

her werd er voor hulp snel naar De Haven gekeken.

Als u nu contact opneemt met De Haven, overleggen we eerst met u wat u zelf .
kunt (Leren) en wat uw naasten kunnen doen. Als het echt nodig is, staan we 4 \ VAN DEN HUUG
natuurlijk voor u klaar. ENGIN ERI G ,

Als u hulp vraagt bij Wijkverpleging De Haven kunt u de volgende vijf vragen

verwachten, in deze volgorde:

1. Wat wilt u zelf weer kunnen doen?
Met bepaalde hulpmiddelen of door dingen op een andere manier te doen,
kunt u vaak nog veel zelf. Boodschappen doen lukt misschien niet meer
goed, maar u kunt met wat hulp wel leren om online boodschappen te
bestellen. Hierdoor bent u niet afhankelijk van anderen, wat veel ouderen
fijn vinden.

2. Welke hulpmiddelen kunnen u helpen?
Er zijn veel hulpmiddelen op de markt. Bijvoorbeeld op het gebied van
medicatie of valdetectie, steunen in de douche, etcetera. We brengen dit
samen met u in kaart.

3. Wat kunnen uw naasten voor u doen?
Uw familie wil vaak wel iets voor u betekenen. We bespreken met u en hen
wat de mogelijkheden zijn en waar ze bij kunnen helpen. We overleggen
ook met u wat u mogelijk voor hen terug kunt doen.

4. Wat kan uw sociale netwerk betekenen?
Uw sociale netwerk is vaak groter dan u denkt. Buren, vrienden, kennissen
van sport of kerk kunnen ook helpen. We denken met u mee.

5. Welke professionele zorg is er nodig?
Er blijven soms taken over die u niet zelf kunt en ook niet door naasten
uitgevoerd kunnen worden. We bespreken met u wat de medewerkers van
De Haven kunnen doen en waar wij u bij kunnen helpen om weer zelfstan-
dig te worden.

Voordat u zorg nodig hebt, kunt u zich al voorbereiden op het ouder worden. Dit
doet u bijvoorbeeld door te kijken of uw woning geschikt is voor de toekomst.
We stimuleren u ook om te blijven bewegen, alleen of bijvoorbeeld via het
beweegaanbod van de NBSS (www.sportinbunschoten.nl). Omdat de mensen om
u heen steeds belangrijker worden, is het ook verstandig om te investeren in de
relaties met uw naasten. Heeft u vragen of maakt u zich zorgen, neem gerust
contact op met ons of met De Boei.

VANDENHOOGEN.NL

Nijverheidsweg 13| 3751 LP Bunschoten | tel: 033-2997440 | Mail: info@vandenhoogen.nl

P 1




HEIWERKEN
www.funderenzonderoveriast.nl

Eemdijk 32

3754 NH Eemdijk

mob: 06-53 47 03 32
info@hoolwerf-heiwerken.nl

HEIWERKEN

Trillingsvrij heiwerk  Schroefinjectiepalen Heiwerken

Casing draaipalen
Boorpalen

Injectiepalen Grondwerpen
Stalen buispalen Schroefpalen
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BUURTBUS ~BeEl

Sociaal Werk Bunschoten

foto volgt nog via Marloes Bergsma ?

ledere woensdag staat de buurtbus van De Boei op een plek in het dorp. Vaak
is deze te vinden bij Op de Ree. De bus wordt gereden door een vrijwilliger en
binnen no time wordt er een gezellig terrasje opgebouwd en komen de kannen
met koffie tevoorschijn.

Met deze bus willen de medewerkers van De Boei een ontmoetingsplek creé-
ren, waar buren elkaar nog wat makkelijker kunnen ontmoeten. We merken dat
deze ontmoetingen bijdragen aan nog meer gezelligheid en elkaar makkelijker
kunnen vinden bij vragen.

In de wintermaanden rijdt de bus niet op woensdagochtend. Dat komt dit jaar
goed uit, want na jaren trouwe dienst moet De Boei afscheid gaan nemen van
de huidige bus. Deze bus is al tientallen jaren oud en krijgt helaas steeds meer
ouderdomskwalen. Gelukkig kunnen we binnenkort gebruik gaan maken van
een nieuwe bus, een mooie rode! Komende tijd gaan we de bus gebruiksklaar
maken.

De bus is ook bijna wekelijks te vinden op het Aralveldje op vrijdagavond, als
de jongerenwerkers van De Boei er mee op pad zijn.

Dus mocht je niet langer willen wachten om de nieuwe bus te bewonderen, dan
is een bezoekje op vrijdagavond aan het Aralveld ook altijd een optie.
Mochten er in de wintermaanden vragen zijn over activiteiten in de buurt en
het dorp, dan kan er contact worden opgenomen met Amelita van De Boei,
033-2992922.
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De koffie stond
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Uitwerking klankbordgroep inwoners Bunschoten
9 juli 2026 %De Haveﬂ

Tijdens deze klankbordgroepbijeenkomst stonden de Zovg vorwit het hart
volgende onderwerpen op de agenda:

 Terugkoppeling algemene stand van zaken

 Terugblik op de (eerste) bijeenkomst gezamenlijke medezeggenschapsraden

e Ontwikkeling strategisch beleid De Haven

e Transformatieplan palliatieve zorg

e Zorgzaam Bunschoten

Aanwezig: Bort Koelewijn, Ellen van Rijnsoever, Joop van Rijnsoever, Marleen
van den Hoogen, Piet de Harder, Willy Heuveling, John Post, Esther van Oort,
Hennie Brink (verslag), Heleen Dixon (agendapunt transformatieplan palliatieve
zorg).

Welkom en terugkoppeling algemene stand van zaken

John heet alle aanwezigen van harte welkom.

Hij meldt dat Het Nest bijna klaar is. Hij is heel blij met hoe Het Nest er komt
uit te zien, mede dankzij input van de klankbordgroep inwoners.

Wat betreft ‘Aan het roer’ richten we ons nu ook op verwijzers uit bijvoorbeeld
het ziekenhuis of andere organisaties. Hoe kunnen we daar nog stappen maken,
vanuit het gedachtengoed van reablement? *

Op de vraag of iemand nog andere onderwerpen wil inbrengen vandaag, noemt
Piet het onderwerp privacy. Dit naar aanleiding van het feit dat De Haven sinds
kort publiekelijk geen verjaardagen etc. meer deelt, zoals tot voor kort wel het
geval was. John bevestigt dat dit niet meer gebeurt en dat dit met de privacy-
wetgeving te maken heeft. Hij wil graag een keer met de klankbordgroep dieper
op het onderwerp privacy ingaan, in relatie tot de inwoners van Bunschoten
(dus niet in relatie tot de bewoners van De Haven, daarvoor is de cliéntenraad).
Als er aan het einde van de vergadering tijd is, zal dit onderwerp nog ter sprake
komen. Zo niet, dan agenderen we het voor de volgende vergadering van de
klankbordgroep.

Terugkoppeling eerste bijeenkomst gezamenlijke medezeggenschapsraden.
Marleen en Maria zijn namens de klankbordgroep aanwezig geweest bij deze
bijeenkomst op 21 mei. Marleen doet kort mondeling verslag van deze bijeen-
komst. Het verslag van de vergadering wordt nagestuurd naar de leden van de
klankbordgroep.

Marleen kijkt terug op een mooie bijeenkomst, waarin veel aan de orde is

* Reablement zorg is een werkwijze in de ouderenzorg waarbij zorgverleners ouderen stimuleren en
coachen om handelingen zelf te blijven doen, in plaats van taken meteen over te nemen.
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geweest. O.a. is gesproken over de financiéle situatie van De Haven, waarbij
duidelijk werd dat De Haven goed met zijn geld omgaat. Marleen noemt het
opvallend hoe enthousiast en open alle aanwezigen waren over het werk dat ze
deden in de verschillende raden.

Ook is gesproken over de verhouding mensen met dementie (PG) en mensen
met lichamelijke klachten (somatiek) en de veranderingen die binnenkort gaan
plaatsvinden binnen afdeling De Helling.

Tijdens de bijeenkomst zijn de aanwezigen geinformeerd over het vertrek van
twee leden van de raad van toezicht.John en Esther lichten deze situatie nog-
maals kort toe.

Marleen benadrukt dat het als positief werd ervaren dat er leden van de klank-
bordgroep aanwezig waren en ook hun ervaringen deelden. John bevestigt dit,
hij vond het een verrijkende bijeenkomst, omdat er vanuit verschillende per-
spectieven goed met elkaar werd gedeeld.

Op 17 december is de tweede bijeenkomst van de gezamenlijke medezeggen-
schapsraden. Afgesproken wordt dat Marleen, Willy en Maria (als ze dat wil)
zullen gaan. Hennie zal Maria hierover benaderen.

Ontwikkeling strategisch beleid

John leidt het onderwerp in. Na het identiteitstraject, zijn we nu bezig met het
strategietraject. Zo'n 30-35 personen denken hierin mee. Later dit jaar zal er
meer gezegd kunnen worden over de uitkomsten.

Joop (van Rijnsoever) is één van de mensen die meedenkt, vanuit het perspec-
tief van de inwoners. Hij deelt ter vergadering zijn ervaringen. Hij vertelt wat
er in de twee sessies gedaan is. De eerste sessie stond in het teken van kennis-
maken en van visieontwikkeling. O.a. werd er gewerkt met stellingen waarop
gereageerd kon worden. Ook in de tweede sessie werd er gewerkt met stellin-
gen. Ook werd gevraagd om na te denken hoe je in ca. 2035 terug wilt kijken.
Joop geeft aan veel respect te hebben voor de medewerkers van De Haven, hem
is wel duidelijk geworden dat de zorg steeds complexer wordt.

John vult aan dat ook De Boei aanschuift bij het strategietraject.

Verwijzende naar de uitkomsten van het identiteitstraject, wordt de vraag ge-
steld of De Haven alle cliénten blijft opnemen. John benadrukt dat De Haven er
voor iedereen wil zijn. Esther vult aan dat De Haven bij aanvang altijd duidelijk
aangeeft een christelijke organisatie te zijn. Als iemand daar moeite mee heeft,
dan staat het iemand vrij om elders naar toe te gaan.

Hierna wordt gediscussieerd over de per mail toegestuurde voorbereidings-
vraag:

In de zorg zijn er verschillende ontwikkelingen met betrekking tot medewer-
kers en zorgtechnologie. De komende jaren krijgen zorgtechnologie en digitale
zorg nog meer aandacht. Daardoor kunnen we met minder medewerkers, meer
mensen met een hulpvraag helpen. Wat is jouw verlangen voor de toekomst van

Fijn thuis blijven wonen met wijkverpleging

van Beweging 3.0 met aandacht voor uw
persoonlijke wensen.

De verzorgenden en verpleegkundigen van wijkteam Bunschoten van Beweging
3.0 zetten zich elke dag opnieuw graag in om goede zorg te leveren bij u thuis.
Zorg die aansluit bij wat nodig is, die meegroeit en die beschikbaar is op het
moment dat het nodig is. Zodat v fijn thuis kunt blijven wonen. Want zoals het
klokje thuis tikt... “Wijkverpleging Bunschoten-Spakenburg is gevestigd in het
Gezondheidscentrum Scala Medica”

( naast de Huisartsenpraktijken).

Wij staan garant voor continuiteit en kwaliteit van zorg in uw eigen huis.

Onze deskundigheid & diensten
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\ Bereikbaar Verpleegkundige Dienst

verzorging of verpleging
nodig, neem gerust
contact op met onze

Bunschoten-Spakenburg.
Zij zijn maandag fot en
met vrijdag bereikbaar op

Gespecialiseerd verpleegkundigen telefoon 085 - 07 07 135.

V' Casemanager Dementie

V' Wondconsulente

V' Neuroverpleegkundige (CVA)

V' Oncologieverpleegkundige (palliatieve zorg)
V' Nachtzorg

Beweging 3.0
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Bij Perfect Fire Control zijn we
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de zorg als je denkt vanuit deze ontwikkelingen? En hoe wil je vanuit de klank-
bordgroep hierbij betrokken zijn?

Bort vindt het belangrijk dat naar de feitelijke ontwikkelingen wordt gekeken
en dat je met een open blik kijkt naar wat er in de wereld om ons heen ge-
beurt, bijvoorbeeld t.a.v. zorgtechnologie. En ook: wat kan de lokale samenle-
ving zelf doen om bijvoorbeeld gevaarlijke situaties te voorkomen. Belangrijk is
om zelf te anticiperen.

Ellen noemt goede communicatie naar de inwoners belangrijk. Esther geeft aan
dat er best veel positieve reacties van cliénten komen op beeldzorg. Beeldzorg
wordt laagdrempelig ingezet, bij de één werkt het wel en bij de ander niet.
Marleen vindt het belangrijk dat juist mensen die wat verder weg wonen en
geen groot netwerk hebben, wel persoonlijke aandacht blijven krijgen (en niet
alleen beeldzorg). Esther geeft aan dat bij de intake bekeken wordt of beeld-
zorg een optie is.

Zijn er andere kanalen die De Haven kan inzetten? TV Eemland wordt genoemd.
Podcast?

Wat betreft de rol van de klankbordgroep, noemt Bort het belangrijk om met
elkaar onderwerpen te blijven bespreken zoals we nu doen, maar ook is het be-
langrijk om de effecten in de lokale samenleving terug te geven aan De Haven.
John is het met hem eens, hij benadrukt de rol van de klankbordgroep belang-
rijk te vinden.

Aansluitend worden enkele stellingen besproken.

Stelling 1: De toekomst van de zorg ligt in een verschuiving van zorg naar wel-
zijn.

Bort vindt het woord ‘welzijn’ te soft, hij pleit voor een ander, iets concreter
begrip.

Stelling 2: De verantwoordelijkheid voor ouderen in Bunschoten ligt primair bij
De Haven en niet bij de gemeenschap.

Deze stelling roept de vraag op, hoe je ervoor kunt zorgen dat bewoners zich
meer verantwoordelijk gaan voelen voor de gemeenschap.

Stelling 4: De veranderingen bij De Haven gaan zo snel dat de gemeenschap
het niet bij kan benen.

Geen der aanwezige leden herkent dit, ze hebben er nog nooit een klacht over
gehoord.

Transformatieplan palliatieve zorg

Voor dit onderwerp schuift Heleen Dixon, manager Herstel en zorg thuis, aan.
Het gaat om een initiatief dat uitgerold wordt binnen de regio Utrecht. De
Haven bekijkt nu hoe we het transformatieplan vorm willen geven vanuit De
Haven. Het is de arts (in het ziekenhuis, huisarts, etc.) die de palliatieve fase
markeert.
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Idealiter willen we al meedenken over palliatieve zorg bij een levensverwach-
ting tot een jaar. Dat is nu nog niet de realiteit. De huisarts heeft hier ook een
belangrijke rol in. De Haven heeft een goed en regelmatig overleg met de
huisartsen in het dorp.

Vorig jaar hebben we een bijeenkomst ‘weet wat u wilt’ georganiseerd om men-
sen te laten nadenken over de laatste levensfase. Het is de bedoeling om deze
bijeenkomst regelmatig te herhalen.

Daarnaast willen we twee verpleegkundigen opleiden tot casemanager pallia-
tieve zorg. Zij denken mee, bekijken wat nodig is voor de persoon zelf, maar ook
voor de mensen daaromheen.

Het transformatieplan duurt twee jaar, De Haven heeft al flinke stappen gezet.
Ook willen we een lokaal consultatieteam opzetten, dat kan helpen en doorver-
wijzen.

Verwezen wordt naar de website www.wegwijzerlaatstelevensfase.nl

Op deze website staat veel informatie en wordt overzichtelijk weergegeven
welke vragen in welke situatie kunnen spelen en waar je terecht kunt.

John bedankt Heleen voor de heldere uitleg van dit belangrijke onderwerp.

Zorgzaam Bunschoten

Bort is op 22 juni aanwezig geweest bij de visiebijeenkomst. O.a. de huisart-
sen, inwoners, gemeente(bestuur), De Boei en G&O waren aanwezig, naast De
Haven. Er is een gezamenlijke brief gestuurd naar de formateur in Bunschoten.
Het lijkt erop dat deze brief ‘goed geland’ is, dat wil zeggen dat onderwerpen
opgenomen zijn in het coalitieakkoord.

De volgende stap is dat er structuur aangebracht wordt in het overleg (tactisch
overleg en strategisch overleg). Maar al met al zijn er mooie stappen gezet, in
een prettige, positieve sfeer.John deelt deze mening, hij noemt deze samenwer-
king uniek, met name ook vanwege de betrokkenheid van de inwoners zelf.
Bort wijst op de ‘Voorproef Burendag’ op 25 september, een initiatief van De
Haven, ANBO PCOB en De Boei. Er zal allerlei stimuli beschikbaar zijn, bijvoor-
beeld kaartjes met vragen, om met elkaar in gesprek te komen.

Aansluitend vertelt Esther aan de hand van een korte presentatie over de uit-
komsten van het onderzoek van stagiaire Esmee. Esmee heeft, 0.a. op basis van
de input van de klankbordgroep, een voorstel gedaan voor een campagne voor
Zorgzaam Bunschoten. De Haven is blij met de uitkomsten en gaat nu bekijken
hoe we hier verder mee aan de slag gaan.

Tot slot

Gezamenlijk kijken we kort terug op deze middag.

Zoals eerder in dit overleg al besproken zal voor het volgende overleg van de
klankbordgroep het onderwerp ‘privacy’ geagendeerd worden.

lees verder op pagina 33
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STIJLVOLLE VERZORGING
VAN BEGRAFENISSEN

met aandacht voor persoonlijke wensen

+ Dag en nacht bereikbaar
« Vraag gratis het boekje “Mijn laatste wensen” aan
+ Bereken de kosten voor een begrafenis op onze website

+ Het juiste adres voor een vrijblijvende voorbespreking en
kostenbegroting

+  Schrijf u gratis in en ontvang €150,- korting
op de begrafenisnota (mits wij de begrafenis verzorgen)

(R. P.) Roelof van Asselt
Colijnstraat 20,

3752 AS Bunschoten-Spakenburg
Tel. 033-2586120 / 06-26248611
info@begrafenisverzorgingvanasselt.nl
www.begrafenisverzorgingvanasselt.nl

Het team van Van de Geest Advies
Zelfstandig Adviseur RegioBank Bunschoten-Spakenburg

U bent welkom bij ons op kantoor

Wij zijn de bank bij u in de buurt waar Persoonlijk contact en online bankieren.
u voor een vraag of advies kunt binnen- Naast onze persoonlijke dienstverlening
lopen. De kans is ook groot dat u ons kunt u natuurlijk ook bij ons uw

kent. Dat u weleens langs ons kantoor bankzaken online regelen. Via Internet
bent gelopen of dat u iemand kent die Bankieren of onze Mobiel Bankieren app.
klant bij ons is. Dat is vertrouwd. En een

fijne basis voor een gesprek over uw En heeft u hierbij hulp nodig?
bankzaken. Dan loopt u gewoon even binnen.

Van de Geest Advies

vanoceeest Hrce..  RegioBank

A +] v ' 13 9 E info@vandegeestadvies.nl
I www.vandegeestadvies.nl

Zeitstandig Advivewr
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Jouw thuis in de regio - snelmakelaars.nl
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e Glaszetten
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Westdijk 11, 3752 AD Spakenburg
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De volgende bijeenkomst van de klankbordgroep inwoners is op donderdag 12
november van 19.00-21.00 uur in De Haven.

Omdat niet alle leden bij iedere vergadering aanwezig kunnen zijn en er in-
middels ook een aantal leden gestopt is als lid van de klankbordgroep, wordt
opgemerkt dat als er inwoners zijn die ook willen meedenken, zij zich kunnen
melden bij Bort of bij Hennie.

Hennie geeft aan dat de leden zich nog steeds kunnen aanmelden als vrijwilli-
ger van De Haven, als ze dat willen. Het is geen verplichting.

Als er vragen of thema’s zijn om te bespreken tijdens de volgende bijeenkomst
graag per mail aanleveren bij Hennie via het mailadres hbrink@dehaven.nu
John sluit om 15.00 uur de bijeenkomst.

PROGRAMMA LEDENBIJEENKOMST

Woensdag 14 oktober 2026 (Herfstbijeenkomst)
Plaats: Immanuelkerk, Plevier 2 Bunschoten
Aanvang: let op om 13.30 uur ipv 14.00 uur!
Slot 16.45 uur

1. Welkom door voorzitter Bort Koelewijn

Zingen Lied 310 Op Toonhoogte: 1 Grote God, wij loven U en : 2 Alles wat U
prijzen kan

Meeleven met onze leden

Gebed voorzitter

Eerste pauze: koffie, thee met wat lekkers.(Er zal gecollecteerd worden)
14.15 uur: vertoning 1¢ deel van de film “De Beentjes van Sint-Hildegard”
van Johan Nijenhuis

15.00 uur: tweede pauze met frisdrank, chips en popcorn

15.30 uur: vertoning 2¢ deel van de film

. 16.30 uur: einde van de film en slotwoord voorzitter

0. Slotgebed door algemeen adjunct Lammert Jan de Graaf

1. Slotzang (staande) Psalm 118: 1 Laat ieder’s HEEREN goedheid

loven en : 14 Gij zijt mijn God U zal ik loven (OB 1773)

12. 16.45 uur einde

N

o U N W

P20 0N



TRANSPORTBEDRIJF

VAN DE GEEST

OVER ONS

Transportbedrijf Van de Geest is opgericht
op 1 oktober 1983 door Harmen van

de Geest. Op 1 januari 2012 is het
transportbedrijf overgenomen door Harm
zijn zoon Karel van de Geest.

O W
VAN DE GEEST In het begin werd er met 1 auto
= . hoofdzakelijk voor betonbedrif de Vebo
N gereden met zand en grind. Later zijn
er diverse werkzaamheden bijgekomen
waardoor ook het wagenpark is gegroeid.
We rijden op dit moment met 28
vrachtwagens en 50 opleggers.
(diverse kiepers, semi-diepladers,
platte stenen trailer, koeltrailers).

Wij hebben zeer veel mogelijkheden en
zijn in staat bijna alle transporten voor u te
verrichten. De klant staat bij ons centraal
en doordat wij van alle markten thuis zijn,
kunnen wij u ook verder helpen, als het
door u gevraagde transport toch niet in
onze mogelijkheden ligt.

Metaalweg 2,
3751 LS Bunschoten-Spakenburg

Tel. 033-2999113

info@transportbedrijfvandegeest.nl
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ERRATUM VOOR HET ANBO-PCOB
INFORMATIEBOEK VAN AUGUSTUS 2026

In het augustusnummer van ons informatieboek is bij het drukken op verschillende
pagina’s de tweede of derde regel wit gelakt. Daardoor ontbrak informatie. Hieron-
der geven wij alsnog weer welke regel u op die pagina’s had moeten aantreffen.

Pagina 9: Momenteel vindt overleg plaats hoe die samenwerking naar de toe-
komst toe een gestructureerde vorm kan krijgen.

Pagina 11: Vanuit onze visie is een Zorgzaam Bunschoten opgebouwd vanuit
een aantal uitgangspunten

Pagina 15: Het versterken van zelf- en samenredzaamheid moet altijd het
uitgangspunt zijn als het gaat om hoe inwoners oud willen worden. Inwoners
willen hun eigen keuzes maken en zelf bepalen hoe ij willen wonen en leven,
ook als een zorg- of ondersteuningsbehoefte is.

Pagina 17: Dit woonconcept sluit volledig aan bij de visie op Zorgzaam Bun-
schoten. Richt daarnaast nieuwe wijken zo in dat buurtbewoners elkaar op een
natuurlijke wijze zien en ontmoeten, waarbij de nadruk ligt op samen leven in
plaats van het individu.

Pagina 23: Ouderen moeten met hun tijd mee, maar hoe?

Pagina 27: Naar schatting zijn er in de gemeente Bunschoten zo'n 5500 tot
6000 mantelzorgers. Toch herkennen veel mensen zichzelf niet als mantelzor-
ger en maken zij nog geen gebruik van de ondersteuning die beschikbaar is.
Pagina 29: Het aantal patiénten dat in Nederland een heup brak, is de afgelo-
pen 5 jaar met 14% gestegen

Pagina 33: Vooral oudere mensen vallen vaak en kunnen daarmee een heup-
fractuur oplopen.

Pagina 35: Hoe voorkom je dat je valt? Adviezen van Carlijn Reinink van het
Fysiohuis.

Pagina 50: Dit doen we bijvoorbeeld door al voor de verhuizing te inventarise-
ren wat iemand nog zelf wil en kan doen. Ook focussen wij ons op heel goede
overdracht tussen de medewerkers in de wijk en de medewerkers in het ver-
pleeghuis.

Pagina 52: Op mijn vraag wat nou zo mooi is aan sportvissen merk ik dat zijn
ogen beginnen te stralen.

Pagina 56: Eerst natuurgebied, in de loop der jaren kwamen de gebouwen.



36 | INFORMATIE P.C.O.B.

INFORMATIE P.C.O.B.

RABO CLUBSUPPORT 2026
stem op PCOB Bunschoten-Spakenburg

Stemperiode: 7 tot en met 29 september 2026 - Stemmen via de Rabo App of
Rabo Online Bankieren - Alleen Rabobank-leden mogen stemmen, elk lid mag
3 stemmen uitbrengen op verenigingen binnen het eigen leefgebied.

Beste lid,

Van 7 tot en met 29 september 2026 kunt u als lid van de Rabobank weer
stemmen tijdens Rabo ClubSupport. Met uw stem bepaalt u mee welke
clubs en verenigingen een financiéle bijdrage krijgen — en wij zouden het
geweldig vinden als u dit jaar op ANBO-PCOB Bunschoten-Spakenburg
stemt!

Wat levert het op?

Elke stem is geld waard voor onze vereniging. Hoe meer stemmen we krij-
gen, hoe hoger de bijdrage. Daarmee kunnen we [bijv. activiteiten, ontmoe-
ting en belangenbehartiging voor senioren] blijven organiseren.

Zo stemt u:
1. Open de Rabo App of log in op Rabo Online Bankieren.

2. Ga naar ‘Mijn lidmaatschap’ en zoek Rabo ClubSupport.

3. Zoek PCOB Bunschoten-Spakenburg en selecteer ons als een van uw drie
stemmen.

4. Rond uw stem af — het kost maar een paar minuten!

Let op: u kunt alleen stemmen als u lid bent van de Rabobank,
op verenigingen binnen uw eigen leefgebied.

Elke stem telt. Hartelijk dank voor uw steun!
Met vriendelijke groet,

ANBO-PCOB Bunschoten-Spakenburg

Landelijk Erkend BRL-6000 Installeur

EH.I Stolle B.V. | De Kronkels 4A | 3752 LM | Bunschoten | 033-2534274
=S

;_ Elektro Techmsch Handels- en Installattebureau
EHI STOLE

Uan Reenen BU

gas- en lastechnliek

Op zoek naar propaan- of industriéle gassen?

Van Reenen Gas in Loosdrecht is dé specialist voor al uw gas-
behoeften. (Bij)vulbare propaan flessen en ruilflessen propaan
van elk gangbaar merk in alle soorten en maten.

Onze services:

* Propaan
* Industriéle gassen
* Koop- & ruilsysteem Industriéle gassen

www.vanreenengas.nl
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Vokmanschap

sinds 1935

Het Steenland 14 | 3751 LA Bunschoten-Spakenburg | 033-2981560
www.Koelewijnbouw.nl
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Tankstation

o
Carwash

@)
Bling Bl?;'l;}o Selfservice wasboxen

Truckwash
Shop

Bakery met bezorgservice

Elke dinsdag

Het beste wasprogramma
@UWQ én een kop koffie met een
heerlijke lekkernij in onze shop en een
pak koek voor thuis.

Het Steenland 4 Tel. 033-3037726 info@blingblingwasstraat.nl

3751LA Bunschoten www.blingblingwasstraat.nl

van Twillert

calculatiebureau

Bouwkundige calculaties
Calculaties voor glas- en schilderwerken

Meerjarenplanningen voor beheer en
onderhoud van gebouwen

Neerduist 9d 3751 LX Bunschoten Tel. 033-2994488
cvi@twillertcalc.nl  www.twillertcalc.nl




40 | INFORMATIE P.C.O.B.

INFORMATIE P.C.0.B. | 41

Wij zijn Hopman
Machinefabriek B.V.

Uw partner voor complete oplossingen in
machinebouw en metaalbewerking!

Onze diensten
Draaien, freze

N diepgatboren

twikkeling: Van

ot eindproduct, inclusief

ncier: Voor industrieen

ydraulica

n. Wij begeleiden

dproduct

geautomatiseerd)

Metaalweg 7

S Bunschoten

- +31 (0)33 299 79 40
-+ Info@hopmanmachinefabriek.nl

- www.hopmanmachinefabriek.nl

A HOPMAN

MACHINEFABRIEX BV, = >
- X <
Rengers

f N
] n

o

Schoenmakersland 2

| ,r"“" /}
033 2301 88l

@29 )
! info@rengerscorner.nl i3 ,

Rengerscorner.nl s e e

10% korting bij vertoon van uw PCOB

ledenpas
& O 5 | Thoisindo | 8 X = 75 F

FLITSDEUR

Kwaliteit deuren met HPL of fineer naar keuze

Flitsend service met zeer korte doorlooptijden

Metaalweg 11
3751LS Bunschoten

Tel 033-2980506
info@flitsdeur.nl
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@ RIDDER

i

T Lastechniek

*Advies -Verkoop * Service -Verhuur

Uraniumweg 54 3812RK Amersfoort
033-4632814 info@ridderlastechniek.nl

Aannemersbedrijf

Schuurman B. V.

N

'”:lm usMﬂl“'

NIEUWBOUW | VERBOUW | RENOVATIE | VERDUURZAMEN
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vanhalteren.com

N
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i ; ‘."\" (L oNE 3 \ _~
| ‘IECentrum Nijkerk

Watergoorweg 51c, 3861 MA Nijkerk
Tel: 033-2450704
WWW.HENGELSPORTCENTRUM.NL
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Bouw- en aannemersbedrijf

VAN HALTEREN
TECHNOLOGIES

Ringweg 13 | 3754 LV Eemdijk | 033-2982401

Built on.

info@heijnenbouw.nl | www.heijnenbouw.nl
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” HENK PETER 2

Wij hebben meer dan 300 verschillende wijnen,
ruim 200 whisky's, speciaal bieren, gedistilleerde
dranken en frisdranken.

P

Waaronder exclusieve merken op het gebied
van whisky, cognac, port, champagne en wijn.

Zuidwenk 78¢/f - Spakenburg
Tel. 033 - 29 80 470 - www.slijterijhenkpeter.nl

HERRIJK HOP

.! || autoschade & richttechniek

Ansjovisweg 3
3751 BL Spakenburg
Tel: 0332986586
herrijkhop@live.nl
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KAREL VAN DER KLEIJ ALS KUNSTSCHILDER

Schilderen heeft geen haast

Als je de woning bij Karel van der Kleij binnenloopt valt je al direct op dat hij
een aantal grote schilderijen in de hoek van zijn woonkamer heeft opgesteld.
Niet dat het schilderijen zijn die hij nog ergens aan de muur een plek moet ge-
ven, eerder dat hij aan die schilderijen nog een finishing touch gaat toevoegen
om deze in zijn ogen tot een zekere volmaaktheid te brengen. En dan besef ik
nog niet eens dat achter deze hoek nog een compleet atelier aanwezig is, met
tal van verfkwasten en veel ander teken- en schilderwerk. Deze aanblik alleen
al vertelt dat wij hier niet van doen hebben met iemand die zich op slechts 1
aspect focust. Nee, Karel lijkt mij een persoon die er geen moeite mee heeft
aan veel objecten parallel te werken en die telkens tijd neemt om bij inspiratie
juist weer dat toe te voegen aan speciaal dit schilderij! Schilderen heeft geen
haast vertelt hij. Als ik over zijn schilderwerk begin komen de kwasten in aller-
lei formaat, tubes verf en schetsen uit allerlei hoeken voor de dag.

Vormgeving

Wie is hij? Karel van der Kleij,
79, 3 kinderen, 5 kleinkinde-
ren en 1 achterkleinkind. Zelf
is hij geboren en getogen in
Groningen. Zijn zus kreeg ver-
kering met een Spakenburger.
Toen die een keer op bezoek
was in Groningen, nodigde hij
Karel uit om eens in Spa-
kenburg een kijkje te komen
nemen. Aan die uitnodiging
gaf hij gehoor. En behalve dat
hij zo wat indrukken opdeed
van het dorp bleek het ook
goed te klikken met Magda,
de zus van die Spakenburger.
Hij is met haar getrouwd en
samen gingen zij in Spaken-
burg wonen. Kennelijk een
goede keuze geweest. Ook al
zijn kinderen en kleinkinderen
wonen hier.

Vormgeving heeft Karel

altijd aangesproken. Volg-
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de bouwkundige
opleidingen. Als
bouwkundig uitvoer-
der werkte hij bij
verschillende bedrij-
ven en begeleidde
hij grote bouwpro-
jecten. Dat hij liever
een doener was dan
een vergadertijger
liet hij merken door
alleen bouwver-
gaderingen bij te
wonen als hij er zelf
van overtuigd was
dat hij bij dat punt

R

niet kon worden ge- ' N\ l lm
mist. De rest las hij : i
wel in het verslag.

Van saxofoon naar
verfkwast

In zijn woonkamer
valt mij ook een
prachtige goud-
glanzende saxofoon
op. Karel vertelt

mij dat hij daarmee
heeft gespeeld bij ' :
een muziekkorps in Voorthuizen. Hij viel voor het doorleefde gelwd van de
saxofoon. Maar het is wel een Instrument dat best veel oefening vraagt. En dat
moeten jouw huisgenoten wel kunnen waarderen! Voor zijn muziekkunst werd
Karel echter eerst naar de bijkeuken en later naar de schuur verwezen. Zijn
dochter Diana (Beukers-van der Kleij) schilderde al en Karel kon de verleiding
niet weerstaan om commentaar op haar werk te leveren. Dat resulteerde in de
uitnodiging aan haar vader om de verfkwast zelf maar ter hand te nemen. Dat
heeft Karel gedaan en is begonnen met tekenen en schilderen met haar verf.
Daar bleek hij een goede hand voor te hebben. En een hobby die huisgenoten
prima kunnen gedogen. Karel ging op schilderles. Dat breidde zich meer en
meer uit en dan schep je toch graag een eigen ruimte waar je je werk kunt
bewaren en weer op kunt pakken als je daar weer aan toe bent. Vandaar zijn
atelier grenzend aan de woonkamer.
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Kleur

Karel meldt dat schilderen veel tijd vraagt. Je moet een idee hebben en dat
laten rijpen. Een opzet maken, perspectief kiezen, en een begrenzing aangeven.
Dan moet je kleuren gaan mengen om de gewenste kleur te krijgen. Dat vindt
hij het lastigst. En als je later met het schilderij verder wilt gaan is het best
een uitdaging om precies diezelfde kleur weer op het doek te krijgen.

Ook nu hij alleen woont, ervaart hij het schilderen als een prachtig tijdverdrijf.
Over de ontwikkeling van een schilderij krijgt hij soms zomaar in de nacht of
heel vroeg in de morgen ideeén. Dan staat hij op en gaat hij hiermee aan de
slag.

Mathieu van der Poel

Karel neemt deel aan een plaatselijk schilder clubje waar hij anderen om een
reactie of advies op zijn schilderwerk kan vragen. Dat werkt stimulerend.

Als ik vraag of hij een bepaalde voorkeur heeft bij de keuze van zijn objecten
antwoordt hij dat dit van alles kan zijn. Hij schildert boten, motoren, portretten,
realistisch en surrealistisch. Als iets hem aanspreekt dan schildert hij. Dat kun-
nen ook personen zijn. Zo heeft hij de veelzijdige wielrenner Mathieu van der
Poel geschilderd en zijn fanclub gevraagd om Mathieu zijn schilderij te laten
ondertekenen. Dat is gelukt. En dat was nog allemaal voor de magistrale pres-
taties die Mathieu van der Poel pas in de Tour de France heeft verricht. Karel
heeft ook portretten gemaakt van Arjan Robben en Johan Derksen. En ook van
Carrie ten Napel, populair van het programma ‘Carrie op vrijdag’ die met gasten
heel verschillende onderwerpen besprak in de kantine van lJsselmeervogels en
werd uitgezonden op NPO 1. Als ik rondkijk in zijn atelier heeft kennelijk ook
Elvis Presley op Karel een onuitwisbare indruk gemaakt. Daar hangen verschil-
lende tekeningen van hem.

Kunstroute

Tijdens de kunstroute 2026 exposeerde Karel enkele schilderijen van hem in
de Westerkerk.Jammer dat dit net voorbij is als u dit leest. Maar wie weet doet
zich volgend jaar die kans weer voor om schilderijen van Karel te bewonderen.
Ik krijg van Karel niet de indruk dat hij uitgeschilderd is.

Bort Koelewijn
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GESPREK MET JAN NEL OVER DE
BAKKERIE EN RENGERSCORNER

Ondernemer

Jan Nel, 35, getrouwd, vader van een tweejarige zoon, kon al jong het onderne-
men niet laten. Al tijdens zijn studie HBO Business management in Amersfoort

experimenteerde hij met de mogelijkheden voor een bedrijfje met NoviFish. Nu
leidt hij ‘De Bakkerie’ op het bedrijfsterrein Haarbrug-Noord en RengersCorner

In Rengerswetering.

Food is zijn ding

Geboren en getogen in Bunschoten-Spakenburg voelde hij zich van nature ver-
bonden met de food-sector. Mensen hebben altijd voedsel nodig. Voedsel moet
aan hoge kwaliteitsnormen voldoen en een goede smaak hebben. Als je met
voedsel bezig bent moet je open staan voor nieuwe ontwikkelingen in tech-
niek en in de samenleving. Zonder het ambacht uit het oog te verliezen. Ook
smaken ontwikkelen zich en behalve dat je als ondernemer in de Food smaak-
maker wilt zijn richt je je ook naar de trends van het moment. Hij ging enkele
jaren werken bij Vislokaal Soest. Met een grote versafdeling in vis en bezig
met moderne ontwikkelingen online. Mooi bedrijf, toch voelde Jan dat hij met
zijn persoonlijke visie en mogelijkheden hier te gauw aan het plafond kwam te
zitten. Hij ging op zoek naar mogelijkheden om zelf ondernemer te worden in
de food. In die sector kon hij zijn ei goed kwijt. Daarbij kwam ‘De Bakkerie’ op
zijn pad. Acht jaar geleden kocht hij samen met zijn oom Henri Nel dit bedrijf
op Haarbrug en gaven daaraan hun eigen koers. Richtten zich in het bijzonder
op brood. Investeerden in het ambacht van het brood bakken. En gaan voor de
hoogste bakkerskwaliteit. Met vakmanschap van de bakker van vroeger voort-
durend producten verbeteren, dat is de passie van Jan.

Businessmanagement en het bakkersambacht

Zelf heeft Jan het bakkersvak pas later geleerd.

Hij bezocht als jonge leerling de Dr. K. Schilderschool, daarna het Farelcollege
in Bunschoten en in Amersfoort dat hij met een HAVO-diploma afrondde. En
toen HBO Businessmanagement, ook met succes in Amersfoort afgerond. Jan
heeft ervaren dat wat hij in die opleiding heeft geleerd hij daarmee waarde
aan de bakkerij kon toevoegen. Behalve de zakelijke kanten van het onderne-
merschap heeft hij vooral baat gehad bij gesprekstechnieken en motivatietech-
nieken die hij bij de medewerkers kon inzetten om daar een hecht team van

te maken. En dat is bij de druk die op de medewerkers staat om binnen een
beperkte tijd de goede producten te leveren essentieel. Omgekeerd, vertelt hij,
kan natuurlijk ook. Dat mensen eerst het vakmanschap van de bakkerij op de
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werkvloer leren en
daarna het bedrijf
gaan leiden. Maar
hoe dan ook: sturing
en uitvoering zijn op
elkaar aangewezen
en moeten elkaar
versterken. Zelf
geniet hij van de
dagelijkse uitdaging
dat binnen 12 uren
nadat een order
wordt geplaatst

de levering van

de producten naar
tevredenheid van

de opdrachtgevers
plaats vindt. Dat
vraagt om behoorlijk
veel teamwork en
passie van alle me-
dewerkers. Zij weten
wat klanten willen
en spannen zich
daarvoor tot het
uiterste in. En bij
alles wat zij leveren
is Bakkerskwaliteit
de norm.

&

I

,"

Voor elk wat wils

De Bakkerie levert aan marktbakkers, Meander Medisch Centrum, aan bakkers
en winkels in verschillende plaatsen zoals Tynaarlo, Meppel, Zwolle, Harderwijk
en Amsterdam. De Bakkerie heeft 75 medewerkers in dienst (30 fte). Zij produ-
ceren momenteel zo'n 100 verschillende producten. En het bedrijf heeft zich
gespecialiseerd in brood. Met een ruime selectie ambachtelijke, luxe en kwali-
teitsproducten voor elk wat wils. Ik kom daar voor mij bijzondere namen tegen
zoals Zuiderzeetarwe Tijger, Spakenburgse Knakker, Zuiderzeewit al dan niet
met zonnepit of met pompoenpit tot de Vierkante Zeepaal aan toe.

Teveel om hier op te noemen. Verwenbrood, tal van typen croissants, de deli-
catessenbol, volkorenbollen, Weense broodjes. Als ik met Jan door de bakkerij
loop snuiven wij al die heerlijke geuren daarvan op.
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RengersCorner

Drie jaar geleden begon hij samen met zijn oom Henri Nel aan nog een nieuw
avontuur. De advertentie in ons blad gaat over de Rengerscorner. In de nieuwe
wijk Rengerswetering een prachtige hoek nabij de Vomar waar je luxe belegde
broodjes en Koffie To Go kunt kopen, maar ook even kunt zitten bij een lekker
bakkie koffie of glas thee met gebak. Of dat je alleen of met anderen een bier-
tje, borreltje of een frisje komt halen.

RengersCorner is vooral een plek waar ook heerlijk kan worden geluncht. Bij
mooi weer kun je lekker buiten in het zonnetje zitten, en als het wat minder
weer is, binnen. En je kunt er schepijs krijgen.

En natuurlijk ook brood kopen. Wil je een lunch naar eigen smaak, Rengerscor-
ner maakt die precies klaar zoals jij wilt. Bij Rengerscorner kun je ook lunches
bestellen. Die worden dan thuis geleverd. Ook voor feestjes en verjaardagen
kun je de catering aan RengersCorner overlaten.

Jan ziet RengersCorner als een kans voor de wijk Rengerswetering en omgeving
en is voor Jan ook een winkel waar De Bakkerie haar producten aan levert.

Voor ouderen?

RengersCorner is ook een mooie plek om als ouderen naar toe te gaan. Behalve
de producten die worden verkocht is er de mogelijkheid even gezellig wat te
drinken en te eten. Als je niet van harde broodjes houdt, ook zachte zijn volop
beschikbaar en bepaal zelf maar wat je er op wilt. En met vertoon van de PCOB
pas krijg je op alles 10% korting.Jan brengt het nog maar eens onder onze aan-
dacht. Soms ook belangrijk: je kunt er naar toilet.

Energie

Hoewel de zorg voor het dagelijks brood veel aandacht van Jan Nel vraagt
houdt hij ook aandacht voor anderen. Zoals onze ANBO-PCOB waarvan hij
sponsor is. Dat is hij overigens ook van de vv Eemdijk en van SV Spakenburg. De
naam Nel wordt al gauw met de blauwen verbonden. En van VVIIV? Jan ver-
telt dat tot zijn verbazing VVIJV hem nog nooit om sponsoring heeft gevraagd.
Misschien hebben ze zelf het antwoord al gegeven, maar de vraag is hem niet
gesteld.

Vroeger heeft Jan wel even gevoetbald, maar nu is hij in zijn vrije tijd bezig
met boksen, golven en darten. En hij is ook nog lid van de bestuursraad van de
Immanuelkerk. Och, je moet ook maar brood bakken waar pit in zit!

Bort Koelewijn
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» Tel. 06-81191738
Y Facebook: Korlaar Bloemisten
~ E-mail: dirkgeertkorlaar@gmail.com

Unieke bloemcreaties voor elk moment

Personal Florist

In. SHOWROOM Dieselweg 24 blitzinterieur.nl

TRAPRENOVATIE & VIOEREN ~ CEOPEND OP AFSPRAAK 3752 LB Bunschoten info@blitzinterieur.nl
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WE HEBBEN NOOIT LEREN ROUWEN

Weet jij wat rouwen is?

“Weet jij wat rouwen is?” Joep schrok een beetje

van die vraag van oom John. Hij denkt even na en
schudt dan zijn hoofd. “Ik denk dat rouwen is dat je
heel verdrietig bent en heel veel huilt als iemand is
overleden”. Oom John knikt. “Ja dat is een goed ant-
woord. Dat dacht ik namelijk ook. Maar opa niet. Opa
zei dat het eigenlijk heel gek is, dat wij nooit hebben
leren rouwen. Want je hebt van je ouders lopen en
fietsen geleerd en om netjes “dankjewel” te zeggen als
je iets krijgt. Op school heb je leren lezen, schrijven
en rekenen. Maar niemand leert je rouwen. (citaat uit
‘Rouwen doe je zo! Rouwjournaal voor tieners’ van
Uitgeverij Beijer.)

Simone Beijer

Met Simone Beijer spreek ik in haar kantoor in Renswoude. Over rouwverwer-
king. Zij schreef het boek ‘Rouwen doe je zo’ Volgens haar website is Simone
Beijer echtgenote, moeder, onderneemster, schrijfster en spreekster die doet
waarvoor ze gemaakt is: Licht schijnen, herstel brengen en anderen leren hoe
zij dat ook kunnen doen, zodat we samen het verschil maken. Zij schreef ver-
schillende boeken over rouwverwerking. In het bijzonder richt zij zich daarin op
kinderen en tieners. Een paar titels: Dood is niet hetzelfde als slapen; Het is zo
koud en donker; Het huisje van Homie; Als je doodgaat verhuis je; In de hemel
is geen klok. Deze boeken zijn ontstaan vanuit haar passie voor schrijven, spre-
ken en kinderen. En haar persoonlijke ervaringen met rouwverwerking.

Dat moet beter kunnen

In 2000 kreeg Simone een stilgeboren kindje. Vreselijk om mee te maken. In
diezelfde periode werd zij met overlijdens geconfronteerd van naaste familie-
leden. Zij zag hoe in die tijd werd omgegaan met de begeleiding van de nabe-
staanden. En dacht bij zichzelf: Dat moet echt beter kunnen. Feitelijk werd toen
in haar het zaadje geplant om daar mettertijd zelf mee aan de slag te gaan.
Ondertussen schreef zij als journaliste artikelen voor verschillende bladen
zoals de Scherpenzeelse krant. Naast de zorg voor haar gezin ‘was ik altijd
met schrijven bezig’ vertelt zij. ‘Columns, verslagen over politiek, noem maar
op. En het viel anderen op dat zij goed kan organiseren. Ook in dat opzicht
werd een beroep op haar gedaan. Zij werd gevraagd als trouwambtenaar op
te treden. Rond haar 40e werd zij zoals ze zelf zegt ‘stilgezet’ En bezon zij zich
op de vraag wat de roeping van God zou zijn die Hij voor haar gemaakt heeft.
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Zij kwam toen toch weer uit bij mensen in rouw die niet de juiste hulp krijgen.
Haar ervaringen kwamen naar boven. Zij begon een bedrijf als uitvaartonderne-
mer. Tegenwoordig actief op de Utrechtse Heuvelrug, Renswoude, Ede, Veenen-
daal en Barneveld tot aan Kootwijkerbroek. De vele gesprekken met families in-
spireerden haar om de boeken te schrijven en lezingen te houden over rouwen.

Niet alleen bij overlijden

Volgens Simone Beijer is niet alleen bij overlijden sprake van rouw, maar ook
bij kinderloosheid, bij alleen zijn. Rouw is niet alleen verdriet, maar heb je te
maken met veel meer emoties. Zij noemt boosheid, angst, ontkenning, schuld-
gevoel. Al die emoties zijn rouw.

Vroeger werd er niet over gepraat en zeker niet in aanwezigheid van kinde-
ren. Zij stelt dat juist ook voor kinderen het praten over wie je verloren bent
heel belangrijk is. Als dat niet gebeurt of in het verleden niet gebeurd is, slaat
confrontatie met een nieuw afscheid er nog dieper in. Kinderen zijn toekomsti-
ge volwassenen en volwassenen zijn groot geworden kinderen. Haar advies is:
geef ruimte om over verdriet te praten.
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Rouwen doe je zo, het boek

Rouwen doet iedereen op een eigen manier. Dat is tussen mensen heel ver-
schillend. Hoe ga je met rouw om? Wanneer moet je hulp inschakelen? En men-
taal vraagt rouwen ook tijd. Het boek ‘Rouwen doe je zo! heb ik gelezen.

Maar het is geen leesboek. Geen studieboek. Het is bedoeld als een werkboek
voor jou persoonlijk, voor jouw verhaal en voor jouw herinneringen. Als een
Lluisterend oor, waar jij je hart mag luchten juist wanneer niemand kijkt. Het
boek vertelt het verhaal van Joep die zich verdrietig voelt. Opa is dood. Zomaar
ineens. Joep heeft oom John. Daar praat Joep mee.John heeft ook zijn emoties.
Samen praten ze daarover. Over hoe je daar in de praktijk mee omgaat. En die
praktisch kunt verwerken. Over de herinneringen en het vastleggen daarvan.
Over de balans zoeken tussen rouwen en het leven. Het boek geeft ruimte voor
eigen evaluaties van de dag en van de week. Hoe het staat met jouw emoties.
Waar je lichtpuntjes ziet.

Het boek kan jouw persoonlijke dagboek worden, een steun bij rouw om in deze
moeilijke tijd bewust bij jouw eigen verhaal en emoties te komen en de balans
tussen rouw en leven te vinden. ‘Rouwen doe je zo' is oorspronkelijk voor tie-
ners geschreven, maar volwassenen zullen er ook zeker wat aan hebben.

® ONDERHO
m APK

Bort Koelewijn
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Voor alles wat met auto’s
te maken heeft!

| DE KRONKELS7 | 033-299 9480

= AIRCO
I REMMENR

BUNSCHOTEN@ABC-BANDEN.NL | WWW.ABC-BANDEN.NL
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Kom naadr de

Burendag

Voorproef

Ken je je buren? Heb je een goede band met hen? Kun je hen om hulp vragen of
ondersteuning bieden als dat nodig is? Buren hebben elkaar nodig, jong en oud.

Op Burendag Voorproef krijg je inspiratie, tips en informatie om je eigen buren beter
te leren kennen, te helpen en om hulp te vragen. We sluiten de dag af met een
optreden van het Spakenburgs Visserskoor.

=) ) (1) @

Kinderplein Workshops Horecaplein Informatieplein

® @ Inwonersvan
M2 gemeente Bunschoten

B 25 september 2026

@ 15.00 tot 19.00 uur

Beleeftuin De Haven,
Op de ree 161 in Bunschoten

=BOEL ANBO <De Haven

PCOB
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GRANDO s

KEU KENS & BAD 3825 HB Amersfoort

T.033 494 6170
www.grando.nl

GRANDO KEUKENS & BAD
IN AMERSFOORT
IS EEN HERNIEUWDE SAMENWERKING
AANGEGAAN MET DE PCOB.

De speciale regeling houdt in dat, wanneer
een PCOB-lid een keuken of badkamer koopt,
Grando deze gratis demonteert en afvoert.
Zij worden daarmee optimaal onfzorgd.

Tevens ontvangen PCOB-leden

10% exira voordeel

op een nieuwe keuken
en/of badkamer/wc.

TANDHEELKUNDE KLINIEK
D’ OUWE HAVEN

TANDHEELKUNDE KLINIEK D' OUWE HAVEN

De tandartspraktijk die het verrassend anders doet!

* Implantologie * Algemene Tandheelkunde
* Mondhygiéne ¢ Klikgebitten ¢ Preventie

* Alle tandheelkundige en mondhygiénische behandelingen onder 1 dak
* Kliniek in het centrum van Bunschoten-Spakenburg

* Behandelingen in moderne, warme, huiskamerachtig ingerichte praktijk
met ruime behandelkamers

* Zonder afspraak binnenwandelen voor deskundig advies
(ook als er geen klachten zijn!)

* Ons deskundig team staat met de meest moderne apparatuur voor u klaar

Tandheelkunde Kliniek d’ Ouwe Haven
Visrokersplein 5 | 3752 BR Bunschoten-Spakenburg | 033-3034913

info@thk-spakenburg.nl | www.thk-spakenburg.nl
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PCOB-REIS 28 OKTOBER 2026

Na een hele hete zomer komt er weer wat verkoeling in ons klimaat.

Dan gaan we weer wat gezelligheid en warmte opzoeken bij elkaar en gelukkig
komt daarvoor onze najaarsreis weer in zicht. We gaan op weg naar de Simone
hoeve in Katwoude, waar wij ontvangen worden voor de koffie met gebak.

Daar kun je nog even rondlopen want er is genoeg te zien. Na deze pauze
vertrekken wij naar Wognum en is het ook tijd voor onze uitgebreide lunch.
Dan zet de bus koers naar Hoorn en daar bevindt zich op het Oostereiland bij
de Hoornse haven een voormalig gevangeniscomplex. Hier gaan wij een be-
zoek brengen aan het museum van de 20 ste eeuw, dit zal ongetwijfeld veel
herkenning opleveren. Aansluitend gaan we nog even flaneren in het centrum
van Hoorn. Aan het einde van de middag stappen wij weer in de bus om terug
te keren naar Wognum voor ons diner. Als iedereen verzadigd en verkwikt is
brengt onze chauffeur ons veilig naar huis en zijn we dan om 21.00 uur weer in
Bunschoten.

Van luisteren naar schetsen,
van ontwerp tot realisatie en explotatie,

bureau bos ontzorgt.

Wij zijn breed georiénteerd op de segmenten

wonen, werken, leren, zorgen, bewegen en beleven.

bureau bos i

architecten + ingenieurs + adviseurs W bureaubos.nl

Gaat u gezellig weer met ons mee? U kunt zich opgeven bij Isabella.
Dit kan per telefoon (spreek gerust in, ik ben niet altijd in staat om op te
nemen) of per mail.

Op donderdag 08 oktober a.s. kunt u s'ochtends van 11.00 tot 12.00 uur en

‘s middags van 15.00 tot 16.00 uur het inschrijfformulier ophalen bij Isabella.
De reis kost 95 euro p.p. Als u dit gelijk meeneemt hoeft u later niet weer terug
te komen om het in te leveren (tip). In ieder geval dienen de formulieren voor
16 oktober weer in mijn bezit te zijn.

~
Amerongen Amerongen
Sierbestratmg BV Aanneming en wegenbouw b.v. Isabella van den Berkmortel, Voorsteven 16

06-22075827, isabellavandenberkmortel@gmail.com

De grootste keuze in De specialist voor de complete

bestrating van de regio. grond- weg- en waterbouw. Vertrek 08.15 uur en thuiskomst 21.00 uur.

Bezoek ons showplein van 2500 m?. Voor het complete traject,
Wij adviseren u graag. van planning tot uitvoer.
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Sinds 1916

BAAS

WAREHOUSING & TRANSPORT

Baas Coldstore

O

77_’_’_‘;’.’:—-’*"_’" " ”
F e i i o o s TR T
T SR '

o S |

METAALWEG 4
3751 LS BUNSCHOTEN

WWW.VRIESHUISBAAS.NL
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FINANCIELE BIJDRAGE VOOR UW
(LEVENS)TESTAMENT

De actie wordt mogelijk gemaakt door Rabobank en
uitgevoerd door ANBO - PCOB

VERLENGD

Beste leden van ANBO-PCOB,

Graag informeren wij u over een waardevolle mogelijkheid voor inwoners en
leden in onze regio. Met medewerking van Rabobank stellen wij een financiéle
bijdrage beschikbaar voor het laten opstellen van een (levens)testament bij een
notaris.

Waarom een (levens)testament?
e U bepaalt wie uw zaken regelt als u dat zelf niet meer kunt.
e U legt uw medische, persoonlijke en financiéle wensen helder vast.
e U houdt zelf de regie en geeft duidelijkheid aan uw naasten.

Belangrijk: de bijdrage wordt uitgekeerd zolang het budget beschikbaar is.

Dien uw aanvraag daarom tijdig in. h

Hoe werkt het?
In de bijlage vindt u het officiéle aanvraagformulier. Na uw afspraak bij de
notaris levert u het volgende in bij uw PCOB-afdeling:

e Het volledig ingevulde aanvraagformulier.

e Een bewijs van betaling van de notaris met een Rabobank-

rekeningnummer.

Na beoordeling ontvangt u de financiéle bijdrage via PCOB. De subsidie kan
éénmaal per persoon of (echt)paar / samenwonende partners worden
aangevraagd.

Voor wie?
Inwoners van Bunschoten, Nijkerk, Putten, Ermelo en Harderwijk

die lid zijn van Rabobank. h

Vragen?
Voor vragen neem gerust contact op met de penningmeester Vrienden van de
PCOB Wim de Graaf, Oude Bocht 49, 3752 DG Spakenburg, compte@casema.nl.

Met hartelijke groet,
ANBO-PCOB
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Aanvraagformulier Subsidie Testamentenactie Rabobank

PCOB afdeling Bunschoten — In samenwerking met Rabobank
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1. Gegevens aanvrager
Voor- en achternaam:

Geboortedatum:

Adres:

Postcode en woonplaats:

Telefoonnummer:

E-mailadres:

IBAN-rekeningnummer:

Partner: Voor- en achternaam:

Partner: Geboortedatum:

2. Gegevens over het testament
Type akte: B Testament B Levenstestament B Beide

Naam notaris/notariskantoor:

Plaats van de notaris:

Totaalbedrag factuur (€):

Factuurnummer of referentie:

Dé specialist op het gebied
van alle soorten lijmwerk

3. Subsidieaanvraag
Ik vraag een subsidie aan van €250 (per persoon per testament).
Aantal testamenten:

Naam partner (indien van toepassing):

IBAN partner (indien gezamenlijk):

4. Korte toelichting (optioneel)

5. Verklaring en akkoord

Ik verklaar dat ik dit formulier volledig en naar waarheid heb ingevuld en dat ik instem met de verwerking van mijn
gegevens door PCOB ten behoeve van de beoordeling en afhandeling van deze subsidieaanvraag.

Datum: Handtekening:

Dick Koopman
0615712371

oopman

brandpreventie

0 B.H.V./ A.E.D. Advies Onderhoud kleine blusmiddelen
trainingen brandpreventie en noodverlichting

Amersfoortseweg 30-12 www.koopmanbrandpreventie.nl

3751 LK Bunschoten-Spakenburg info@koopmanbrandpreventie.nl




Hubo Bunschoten
De Kronkels 25 - 3752 LM Bunschoten - (033) 2997000 - www.hubo.nl
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u‘f‘KLAAS HARTOG
4i\heerlijk authentiek.

10% korting

op ons hele assortiment

Op vertoon van uw PCOB ledenpas
ontvangt u 10% korting op ons
hele assortiment. Welkom in onze winkel!

Warme Bakker Klaas Hartog - Spakenburg - Spuistraat 13 - 033 - 298 33 79 - klaashartog.nl

<

THEATER IN FEITE PRESENTEERT:

, Theatervoorstelling -
| Au'derdom  *

29 september 2026

VOORSTELLING 1:13.30 TOT 14.30
VOORSTELLING 2 :15.00 TOT 16.00

_—

LOCATIE: DE LEUNING
ORANJESTRAAT 8 IN BAARN

DEZE GRATIS VOORSTELLING WORDT MOGELIJK GEMAAKT
DOOR PIT BAARN, DE BOEI BUNSCHOTEN EN SWOS SOEST




VELIEI] mod®

MANNENMODE

WWW.VELTENMODE.COM

REZAN

AUTOMATERIALEN

De Kronkels 1, 298 85 77

|-

Ll
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u!derdom

Aulderdom is een theatervoorstelling over het overschrijden van
grenzen bij ouderen. Of in andere woorden: ouderenmishandeling.
Aulderdom vertelt de verhalen van Gerda en Bram. Die los van
elkaar te maken krijgen met onder andere financiéle uitbuiting en
geweld. Aulderdom is een educatieve voorstelling waarbij u allerlei
tips ontvangt over hoe u hiermee om kunt gaan als u
grensoverschrijdend gedrag signaleert bij een ander of bij uzelf.

De voorstelling duurt ongeveer 25 minuten. Daarna is er een
nagesprek met het publiek. Dit gesprek is samen met de acteurs en
onder leiding van de aanwezige welzijnsorganisaties.

De voorstelling - inclusief het nagesprek - duurt maximaal één uur.

AANMELDEN KAN VIA DE LOKALE
WELZIJNSORGANISATIES:

BAARN BUNSCHOTEN SOEST

PIT De Boei SWOS
T: 035303 78 83 (9 tot 12 u) T: 033299 29 22 T: 035 602 36 81
E: info@pitbaarn.nl E: info@deboeibunschoten.nl E: info@swos.nl

Heeft u geen eigen vervoer, maar wilt u toch graag naar de voorstelling
* komen? Neem gerust contact met ons op. We denken graag met u mee

BOEL




Wijnand s

Midden in het centrum van Spakenburg, op het Spuiplein,

ligt Grand Café 033. Het trendy pand met ruim buitenterras
0 3 3 biedt het perfecte decor om sfeervol uit eten te gaan.

Wil je liever lunchen in stijl? Ook dan ben je bij Grand Café
GRAND CAFE 033 aan het juiste adres.

De enthousiaste keukenbrigade van Grand Café 033 werkt met de beste kwaliteit producten
en waarderen de traditionele keuken. Van een overheerlijke saté tot gebakken sliptongen

maar onze eigen gemaakte burgers en heerlijke frites zijn erg populair.

HET PERFECTE DECOR OM
SFEERVOL UIT ETEN TE GAAN

Spuistraat 75 - Spakenburg
033-2048320 - grandcafe033.nl

/B

uw Betrouwbare Bouw Partner

Volg ons ook op social medial!

m Zwaan & van den Bor

@zwaanenvandenbor
zwaanenvandenbor.nl ﬁ Zwaan & van den Bor
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 —
D De Jong & Van Dlermen
\/ Bedrijfs- & Particulie * Hypotheken  Financiéle planning * Pen

50-plusser én P.C.0.B. lid?

Korting op de Zilveren Kruis
ziektekostenverzekering

Ook in 2026

Aanvullende verzekering
10% korting

COLIJNSTRAAT 46 - 3752 AS BUNSCHOTEN
T: 033 298 26 46 - E: INFO@JONG-DIERMEN.NL

WWW.JONG-DIERMEN.NL

#Spakenburg

Paling

iy Owle,rvvcm‘é

tel. 033 298 8746

info@paling.nl Kkb
www.paling.nl l@ Y

® Register Makelaars ® Registeradviseur in Assurantién
® Hypothecair Planners ® Risk Management Consultant
® Financieel Planner ® Registeradviseur

® Pensioenadviseurs ® Verzuim- en Inkomensmanagement

meerwaerde!‘

| ady makelaa

Samen bouwen aan uw financiéle Meerwaerde

KERKSTRAAT 10  TELEFOON 033-2981870 MAKELAARS@MEERWAERDE.NL ~ WWW.MEERWAERDE.NL
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HARTOG BETON REPARATIE

Voor zowel de beste vakmensen als de beste materialen

betonreparatie
betonafwerking
injecteren
kunststofvioeren

H a ' ‘og De Kronkels 14, 3752 LM Bunschoten-Spakenburg
(0)3325817 70
B ETO N R E PARAT' E info@hartogbeton.nl | www.Hartogbeton.nl

Hubun Bodemvoeding BV is gespecialiseerd in de productie van organische o
meststoffen, en handelt daarnaast ook in boomschors, molmmest, klei, bomen- =
grond, vijveraarde, alle soorten zand, tuingrind, mijnsplit. Deze producten vinden o3 i
' hun weg naar professionele fruit en groente telers alsook hoveniers. &
| Gebruikmakend van een veelomvattend distributie netwerk van MEMON BV wor- | '\’\’e‘t ad\0~€S VOOP~ Mw (Q‘kQﬂ“\ﬁ'
/ den in meer dan 65 landen over de gehele wereld eindgebruikers voorzien van  #88
producten van Hubun Bodemvoeding BV.

PARTYSCHALEN PARTYPANNEN LUNCHBUFFETTEN COMPLETEBBQ'S BUFFETTEN

&y ',ﬁro’eneweg6 37517 Bunschou'e' &
<. Tel.033-298 14 16 www.hubu!; " A

catering@snacksalonlaplaza.nl 033-299 6995




Fim

HUYGEN MECHANISATIE B.V.

NCIERVOOR DE

VERA
TOTAALLE £LENINDUSTRIE

VOED\NGSN\\DD

- Storing/reparatie & onderhoud
- Lassen, draaien, frezen, plaatbewerking

- Reparatie (en nieuwe) hydrauliekslangen

- Verkoop: Kranzle hogedrukreinigers
Stootranden, palen en hekwerken

Tel. (033) 298 21 60 www.huygenmech.nl
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PCOB-PAS LEVERT VOORDEEL OP!

Toon uw geldige pas en u ontvangt bij:

Oogmerk Opticien ‘de Brillenboetiek’ (Steketee)
Kerkstraat 43 *Uitgezonderd aanbiedingen

5% KORTING*

De Opticien,
Kerkstraat 80

5% KORTING

Opticien Wouter Optiek,
Kerkstraat 51
(zie advertentie elders in INFO)

5% KORTING

Pearle Opticiens
Broerswetering 2a
*Uitgezonderd aanbiedingen

5% KORTING*

De Kapper Spakenburg
Turfwal 10
*Alleen voor 65-plussers

10% KORTING*

Technisch Onderhoudsbureau W. v.d. Geest & zn.
Eemdijk 52a
(zie advertentie elders in INFO)

5% KORTING

De Vitaminebron
Kerkstraat 13
op fruitmanden en zuivelschotels

10% KORTING

Korlaar Bloemisten
tel. 06 81191738 *Uitgezonderd kadobonnen

10% KORTING*

Op al uw aankopen

Keurslagerij De Graaf
Broerswetering 4,
Dinsdags tussen 9.00 en 13.00 uur

10% KORTING*

Op al uw boodschappen

Kooloos
Roelenengweg 24, 3781 BB Voorthuizen
T:0342-47 36 62

10% KORTING*

op alles op het gebied van slapen en
raambekleding (m.u.v. arbeid & fournituren)

Loods A27,
‘Aandacht voor uw interieur’, Tel. 035 - 2400145

10% KORTING*

The Smokehouse
Per pasje, alleen wat de pashouder gebruikt

10% KORTING

Ook’s avonds open en mogelijkheid voor bruiloften en partijen. Tel. 2996833

Univé
Visrokersplein 6

5% korting op uw verzekering op 5% KORTING*
vertoon van uw PCOB Ledenpas
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Fa.Duijst & Timmer

Tapijt - Laminaat - Vinyl - PVC - Gordijnen
Vitrage & alle Binnenzonweringen

0% korting

op raamdecoratie
van BECE

0% korting

op pvc vioeren
tapijt en vinyl

niet icm andere acties

Zuidwenk 5a Spakenburg - T. 033-2981617 - www.duijstentimmer.nl
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Ass. kantoor De Jong en Van Diermen
Colijnstraat 46
Aanvullende verzekering Zilveren Kruis 10% korting

10% KORTING

10% KORTING*

Op alle materialen

Kokall Kozijnen en Bouw B.V.

Kunststof, hardhout en aluminium kozijnen, ramen en deuren, schuif-
deuren, tuindeuren, garagedeuren, gevelbedekking, dakramen, dakka-
pellen, balkonbeglazing, insectenhorren etc. Bezoek onze showroom:
Dieselweg 28 (industrieterrein De Kronkels) Tel. 033 298 84 39. www.kokall.nl
*Exclusief montage en niet in combinatie met lopende acties)

Bezoek museum Spakenburg
Openingstijden: april t/m oktober maandag 13.30 - 17.00 uur

dinsdag t/m zaterdag 10.00 - 17.00 uur
november t/m maart woensdag t/m zaterdag 12.00 - 16.00 uur
voor groepen op afspraak, tel. 033 - 298 33 19

20% KORTING*

Grando Amersfoort

Euroweg 93

(tegenover IKEA), tel. 494 61 70
Oude keuken wordt gratis weggehaald en de nieuwe wordt gratis geinstalleerd
Geldt ook voor een deel van de keuken.

10% KORTING

Sportcentrum Rebel Sport,

Bikkersweg 82, tel. 298 5104

Wordt nu lid en sport voor € 20.00 per maand een jaar
lang, en krijg elke week een kopje koffie na je training.

50% KORTING

Op inschrijfgeld

WR Fietsen & WR Scooters

Kolkplein 4, 3751 EE Bunschoten

Bij aankoop van een elektrische fiets,
10% korting op accessoires.

10% KORTING

Hechtbouw 5% KORTING
De Kooihoek 16a, 3751 LZ Bunschoten-Spakenburg

info@hechtbouw.nl | Tel. 06 - 23 58 35 81

Blokhuis
Haarbrug 1, 3751 LM Bunschoten
(033) 298 14 98 | info@autobedrijfblokhuis.nl

5% KORTING

op reparatie en onderhoud
op vertoon P.C.0.B. PAS!

Op raamdecoratie: A7 o)l g i (¢

Fa Duijst & Timmer

Op PVC, vloeren, tapijt en vinyl: BN E748 'Co): 1 \[€)

Bakkerij Klaas Hartog
Spuistraat 13,3752 AJ Bunschoten-Spakenburg

10% KORTING

Rengerscorner op vertoon P.C.0.B. PAS! 10% KORTING
Schoenmakersland 2, tel. 033 - 2301 881 (vlak bij Vomar)




HET BESTUUR

Voorzitter:

Secretaris:

Waarnemend
Penningmeester:

Alg. Adjunct:

Alg. Bestuurslid:

Reisorganisatie:

Bort Koelewijn
Bosmanshof 22, 3752 HZ Bunschoten,
tel. 06-1430 2570, e-mail: bortkoelewijn@gmail.com

Paul Vermeer
Bikkersweg 60, 3752 WV Bunschoten-Spakenburg
Tel. 06-2053 9305, e-mail: paul.vermeer@kpnmail.nl

Willemijn Wallet

Voorsteven 13,3751 WJ Bunschoten-Spakenburg

Tel. 06-1979 3152, e-mail: wwallet21@gmail.com
Bankrek.nr.: NL20 RABO 0311 4963 77 t.n.v. ANBO-PCOB
Bunschoten-Spakenburg, Eemdijk en Zevenhuizen

Lammert Jan de Graaf
Bachlaan 63, 3752 HE, Bunschoten-Spakenburg.
tel. 06-2252 9937, e-mail: lj.degraaf@ziggo.nl

Hillebrand de Graaf
Veenhof 10, 3751 KJ Bunschoten-Spakenburg
06-3179 8728, e-mail: hillebranddeg@gmail.com

Isabella van den Berkmortel-Griitzmacher

Voorsteven 13,3751 WJ Bunschoten-Spakenburg
tel.298 16 96 | 06-2207 5827

e-mail: isabellavandenberkmortel@gmail.com
Bankrek.nr: NL20 RABO 0311 4963 77

t.n.v. P.C.0.B. BUNSCHOTEN-SPAKENBURG EN EEMDIJK

Algemene Zaken, codrdinator vervoer, sponsoring

en advertenties:

Ereleden:

Ledenadministratie:

Contributie 2026:

Codrdinatie bezorging:

Wouter Bos
Talmastraat 12, 3752 BG Spakenburg
Tel. 06-1302 2295, e-mail wouter.bos@casema.nl

Mevr. Wil van Diermen-Koelewijn (2012)
Dhr. Albert van de Mheen (2017)
Dhr. Arie Hopman (2018)

Cor van Twillert

Wilde Zwaan 69, 3752 KB Bunschoten-Spakenburg
Tel.033-298 52 59

e-mail: cvtwillert@ziggo.nl

Automatische incasso: Alleen € 48.00, samen € 72,00
(Overschrijvingskosten € 2,00) Schriftelijke opzegging
voor 1 dec, anders blijft u nog 1 jaar lid

Riek en Frannie van Twillert, Amersfoortseweg 21a,
3751 L) Bunschoten, Tel. 06-3846 8188
email: rvtwillert@live.nl



Neem contact
op met de
vrijwilligers-
codrdinatoren.

Vrijwilligerswerk
dat voldoening geeft

%De Haven

Zorg vorwit het hart

Meer informatie:

Q 033-2476700

& www.vrijwilligerbijdehaven.nu castvrij

@ Op de ree 161 Verbindend
3752 GM Bunschoten ondernemend

Professioneel




HEINEN & HOPMAN
INSTALLATIES

STORINGEN SNEL OPLOSSEN.
" ONS SERVICE TEAM STAAT Al

Om storingen te voorkomen en de veiligheid van

uw installaties te waarborgen, is een regelmatige
onderhoudsbeurt nodig. Om er zeker van te zijn dat uw cv
ketel of airconditioning altijd goed onderhouden is, adviseren
wij u een onderhoudscontract.

Benieuwd naar de mogelijkheden? Vraag naar één van onze
adviseurs.

T: 033-2992500
E: info@heinenhopmaninstallaties.nl
www.heinenhopmaninstallaties.nl



