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Van de voorzitter

De vakantietijd is voorbij en we zijn weer bij elkaar gekomen op 8
september om te genleten van het verhaal van de heer G. Leijsen over de
-— ~ geschiedenis van het onderwijs.

s Het was een wervelend verhaal met
=%~ daarin een heleboel
herkenningspunten voor de

¥ aanwezigen. Bij het aap, noot mies

. bord had hij zelf nog eerste versie

‘ laten zien, waarbij de hond in het

>~ achterste van de geit keek.

. Wist u dat ?

Ik moet zeggen, dat zelfs voor mij
als iemand die 40 jaar voor het bord
heeft gestaan het een interessante bijeenkomst was.

Dinsdag 13 oktober verwachten wij de heer R. de Geus, die komt vertellen
over Madagaskar, de vanille die er groeit en over het mooie project dat hij
ondersteunt. Er is ook gelegenheid allerlei kleinigheidjes te kopen, dus
neem de portemonnee mee.

Het bestuur heeft ook vergaderd, zoals overigens elke maand.

Naast de lopende zaken hebben we onze gedachten laten gaan over het
komende jaar. Nu al.. ?? zult u vragen.

Ja want de zaal moet worden besproken en sprekers moeten worden
gezocht. Eén zaak heeft het bestuur al beslist.

Er gaat in 2027 en waarschijnlijk ook daarna geen bustocht meer komen.
De animo is zo klein en het wordt ook steeds moeilijker om een geschikt
reisdoel te vinden voor mensen die minder goed ter been zijn.

Het is jammer, maar niet anders. Het bestuur heeft wel besloten een
andere activiteit te organiseren i.p.v. de bustocht.

Voor de genen die al alles in de agenda willen noteren, staan verder op de
data voor 2027 al te lezen. Geprobeerd is zo veel mogelijk de tweede
dinsdag van de maand aan te houden.

Tot slot wil ik u nogmaals vragen eens in uw vrienden en kennissenkring
rond te kijken om er nog mensen zijn die u op één van onze middagen
kunt meenemen.

Hartelijke groet,

Piet van Verseveld




Verdere bijeenkomsten in 2026

Dinsdag 13 oktober 2026 Vanille Madagaskar met de heer R. de Geus

Dinsdag 17 november 2026 Het Westlands Schaatsmuseum met meuvr.
C. Fransen
Dinsdag 22 december 2026 Kerstviering met ds. L. Tamminga

Data voor bijeenkomsten in 2027
Dinsdag 12 januari, 16 februari, 23 maart de paasviering, 13 april, 11

mei, 15 juni, 14 september, 12 oktober, 16 november en 21 december de
kerstviering
De data zijn onder voorbehoud

Lief en leed ledennieuws: (stand van zaken 12 september 2026)

Jarigen
e 25 september mevr.M.A. Dubel-Buesink 90 jaar
e 26 oktober mevr. H, Koning-Peet 80 jaar ,‘ -

Alle jarigen een fijne dag toegewenst door het bestuur
Huwelijksjubilea : tenminste 6 huwelijksjubilea, maar geen kroondata

Alle bruidsparen een mooie dag toegewenst door het bestuur

De couveuse: van pot met veren tot levensreddend apparaat
Geschiedenis van de couveuse

Couveuse

Volgens de geschiedenisboeken werd op 7 september 1888 in New
York de eerste
couveusebaby geboren:
Edith Eleanor McLean.
Hoewel dit onzin lijkt (al
voor 1888 werden

in Frankrijk te vroeg
geboren baby’s in
couveuses geplaatst) is
dit ‘historische feit’ wel
een aardige aanleiding om
eens te kijken naar de
geschiedenis van het
medische apparaat.



https://historiek.net/c/landen/frankrijk-geschiedenis/

Couveuse uit circa 1909Edith Eleanor McLean had het geluk dat haar
ouders immigranten waren (waarschijnlijk uit Schotland), want toen ze
veel te vroeg geboren werd, werd ze geholpen in een nieuw
immigrantenziekenhuis op Ward’s Island in New York. Daar werkte toen
net de arts William Champion

: ////// Demin, die gelezen had over
' pogingen van Franse artsen
‘ | om met behulp van

couveuses de levens van te
vroeg geboren kinderen te
redden. De arts bouwde
speciaal voor de jonge Edith
Eleanor McLean een
couveuse die verwarmd werd
met een warmwaterreservoir
van ongeveer vijftig liter. Bij
haar geboorte woog Edith
slechts 1106 gram, maar
dankzij de couveuse wist ze
te overleven. Hoe het Edith
Eleanor McLean hierna
verging, is niet bekend.

De eerste couveusebaby was
ze eigenlijk niet, maar ze is
wel de eerste geregistreerde
baby die na haar geboorte in
het medische apparaat
geplaatst werd.

Uitvinder

Wie de uitvinder is van de couveuse, is niet helemaal duidelijk. In 1857
beschreef de Franse chirurg Louis-Paul Denucé wel een apparaat dat sterk
lijkt op de couveuse, maar het zou nog enige tijd duren voor het apparaat
in ziekenhuizen gebruikt werd.

Over het algemeen wordt de Fransman
Etienne Stéphane Tarnier beschouwd als de
geestelijk vader van de couveuse. Hij is
waarschijnlijk ook degene die het woord
‘couveuse’ introduceerde.werkte deze Tarnier
in het Paris Maternité-ziekenhuis. Hij
realiseerde zich dat artsen meer konden doen
voor te vroeg geboren baby’s dan hen enkel
op temperatuur houden. Hij geloofde dat de
overlevingskansen van te vroeg geboren
baby’s aanzienlijk konden worden vergroot wanneer ze in een geisoleerde,
hygiénische omgeving zouden worden geplaatst en zeer gecontroleerd
voeding toegediend zouden krijgen.
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https://jchatoff.wordpress.com/tag/edith-eleanor-mclean/
https://historiek.net/c/biografieen/uitvinders/
https://historiek.net/wp-content/uploads-phistor1/2015/09/Couveuse-uit-circa-1909.jpg
https://historiek.net/wp-content/uploads-phistor1/2015/09/Ouderwetse-couveuse-cc.jpg

In 1881 ontwierp Tarnier prototypes van wat hij later de couveuse zou
gaan noemen. Deze vroege versies van de couveuse waren gemaakt van
hout en hadden glazen deuren. Ze waren relatief eenvoudig. De vroege
couveuses bevatten twee compartimenten. In het onderste deel werden
flessen met warm water opgesteld en hierboven bevond zich een ruimte
waar de baby rustig kon liggen. Een kleine opening zorgde verder voor de

Couveusa,

Figuur Icouveu'w ca. 1870

toevoer van zuurstof. De uitvinding was vrij
succesvol. In een periode van drie jaar daalde de
kindersterfte in het ziekenhuis waar Tarnier werkte
dankzij het gebruik van de couveuses met maar
liefst 28 procent.

Van couveuse naar neonatologie

In 1896 werden couveuses voor te vroeg geboren
baby’s tijdens een grote industrietentoonstelling in
Berlijn aan een breed publiek gepresenteerd. Door
dit soort demonstraties werd het apparaat
internationaal bekend en nam het gebruik ervan in
ziekenhuizen toe.

De zorg voor te vroeg geboren kinderen ontwikkelde zich in de twintigste
eeuw tot een afzonderlijk medisch specialisme: de neonatologie. Deze
term werd rond 1960 bekend door de Amerikaanse kinderarts Alexander
Schaffer. In datzelfde jaar richtte Mildred Stahlman met enkele
medewerkers aan de Vanderbilt University in Nashville een van de eerste
moderne afdelingen voor neonatale intensieve zorg in. Daar werden
couveuses gecombineerd met onder meer continue hartbewaking,
kunstmatige beademing en bloedonderzoek.

1
>

', DO
o

S
-

AN

N’\'

\
\ A\
7y, R N7, R

0

FIG. 4.—SECTICN OF TARNIER'S INCUBATOR. -

N

1. Airentry. 2. Hot-water bottles. 3. Horizontal partition on which the infant résts.
4. Chimney for exit of air. 5. Glass cover. 6. Thermometer. The arrows indi-
cate the course taken by the air in the incubator.
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Voorbeeld van de couveuse van
Tarnier

Oude Egyptenaren

Volgens sommige verhalen liet
Tarnier zich bij de ontwikkeling van
de couveuse overigens inspireren
door de oude Egyptenaren, die in
hun hiérogliefen al melding maakten
van broedmachines voor kuikens.
Feit is dat Tarnier bij het bouwen
van de couveuses nauw
samenwerkte met een
pluimveekweker: Odile Martin.
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https://historiek.net/lijst-van-uitvindingen/
https://historiek.net/wp-content/uploads-phistor1/2015/09/Couveuse-van-Tarnier-in-gebruik-cc.jpg
https://historiek.net/wp-content/uploads-phistor1/2018/09/tarnier-couveuse-2.jpg

De couveuse heeft sinds eind negentiende eeuw al miljoenen kinderen het
leven gered. Bijzonder om bij stil te staan is dat te vroeg geboren baby’s
voor de introductie van de couveuse vaak in een pot met veren werden
gelegd, in de hoop dat ze zo de eerste kritieke levensfase zouden
overleven...

Beschuit met muisjes — Geschiedenis van de traditie
[

Beschuit met muisjes

Wie op kraamvisite gaat krijgt steevast beschuit met muisjes
voorgeschoteld. Hoe oud is deze traditie eigenlijk en waar komt hij
vandaan?

Volgens het Bakkerijmuseum in Hattem ontstond de traditie van het eten
van beschuit met muisjes halverwege de negentiende eeuw. Aanvankelijk
at men beschuiten met een dikke laag suiker. In delen van Gelderland,
Zuid-Holland en Noord-Brabant werden de beschuiten later bestrooid met
anijszaadjes, omgeven door een dik laagje suikerglazuur. Het
Bakkerijmuseum:

"Deze anijszaadjes werden 'muisjes’ genoemd. Niet alleen de vorm en de
kleine 'staartjes’ leidde tot deze benaming. Volgens oud bijgeloof is de
muis het zinnebeeld van vruchtbaarheid.”

Echt nationaal bekend werd de traditie in 1938, bij de geboorte van
prinses Beatrix, dankzij een marketingstunt van muisjesfabrikant De
Ruijter. Het bedrijf liet een heel groot blik met oranje geboortemuisjes
aanbieden op Paleis Soestdijk. Het gebruik werd hierdoor zo bekend dat
hij vrijwel overal in het land werd overgenomen.




Vervoer naar contactmiddagen
Voor vervoer naar de contactmiddagen kunt u ook gebruik maken van

Automaatje

Bel hiervoor met Welzijn Albrandswaard 010-5018322
(tussen 9 en 12 uur). Aanvragen liefst 2 werkdagen van tevoren.

Omzien naar elkaar.

ANWB AutoMaatje

o ©

Wanneer u hoort dat er een medelid in het ziekenhuis opgenomen is of
ziek thuis is, wilt u dit dan zo spoedig mogelijk doorgeven aan onze

secretaris Han Simonse, 06 51054100

Nieuwe leden :

Nieuwe leden kunnen worden aangemeld bij Han Simonse, 0651054100.

Het ANBO-PCOB Magazine en nieuwsbrief

Het eerstvolgende Magazine en nieuwsbrief komen in de week van 3
noevember 2026 uit. Mocht u een bijdrage hebben die u graag geplaatst
zou willen zien, dan zouden wij dat graag voor 25 oktober 2026 in ons
bezit willen hebben. U kunt uw bericht sturen per brief of per email naar
de redactie. De redactie houdt zich wel het recht voor om kleine
wijzigingen in de tekst aan te brengen en teksten in te korten.

Samenstelling van bestuur:

Voorzitter

Piet van Verseveld
06 38551448

Secretaris

Han Simonse
06 51054100

Penningmeester
administrateur
Jan Ponstein
06 10626918

Bestuurslid

Sjanie Kanters
06 23169270

Redactie nieuwsbrief:

Piet van Verseveld
Website : https://www.anbo-pcob.nl/afdelingen/albrandswaard/

Emailadres : anbo.pcobalbrandswaard@yahoo.com

Rekeningnummer Rabobank NL16 RABO 0355 3627 59.
Belastingzaken (HUBA 's) Ad Haeck (contactpersoon) 06 12476155

Nieuwsbrief -gedrukte versie-distributie
Alie van den Berg-Welink

De nieuwsbrief wordt gesponsord door I pl
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06 46524765
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