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Voorwoord
Tussen lllusie en Hoop

Vanmorgen, dinsdag 8 september,
na het ontbijt eerst even de krant.
(Trouw ligt trouw in de bus). Meestal
heeft Jules, mijn man, het voorblad

en begin ik met de Verdieping. Op het ; Wassiend
voorblad dit keer een paginagrote \ water
i Hoe overleven
foto van water dat tegengehouden , \ we in een
- moerasdelta?

wordt door een kade. Op de tweede
en derde pagina een uiteenzetting
over de waterbeheersing in Neder-
land en de zorgen die er zijn voor de
jaren die komen. Dreiging van over-
stromingen en perioden van grote
droogte. De deltacommissaris onder-
streept dat we aan het werk moeten . _
zodat onze kindskinderen hier kunnen bluven wonen. We moeten aan de
bak’. We leven tenslotte op veel plaatsen onder de zeespiegel en die zee-
spiegel dreigt veel sneller dan we hadden gedacht veel en veel hoger te
worden.

In het voorblad staat een heel ander
VNI [ 1A verhaal. Wel eerst een korte samenvat-

& ¥ - ting van het al genoemde artikel, maar
\ Deutschland daarna gaat het over de verkiezingsuit-
Sachsen - Anhalt  slag in Saksen-Anhalt.




Een monsterzege voor de AfD. Waar zij voor staan is bekend: Duitsland
voor de Duitsers en nog meer zaken die we kennen uit de geschiedenis.

Ver van ons bed? Maar ook hier zijn partijen actief die dat niet afkeuren.

En dan ben ik nog niet verder .
door de krant gebladerd, want om
daarin gaat het over oorlogen

die  overal - aan de gang zijn, over
de gevaren " <y 7 vande nieuwe media,
de aanslagen en schietpartijen, . #§  zomaarin een straatin

ons land.

_—

En wij maar denken dat het in Neder-
land nog steeds goed gaat en wij ver
van de spanningen in de wereld le-
ven. Maar dat is een illusie. Dat blijkt
toch niet zo te zijn. Geen leuk nieuws
en ik kan mij voorstellen dat u daar
niet blij van wordt, want we kunnen
er zo weinig aan doen. Goed, wij zijn
misschien deze zomer wel zuiniger
met water omgegaan, maar tegelijk
is het de vraag of dat echt helpt. Nu
ja die illusie (of hoop?) hebben we in
ieder geval.

En wellicht hebben we ook het idee dat onze regering het
allemaal wel zal fixen. Ze zullen wel moeten samenwer-
ken... en de EU zorgt er vast wel voor dat het in Duitsland
niet uit de hand loopt. Het komt allemaal wel goed. Zo
stellen we ons zelf wellicht gerust met nog een illusie.

Net als bij onze bijeenkomsten openen en sluiten wij de bestuursvergade-
ring. We vergaderen bij iemand thuis en die zorgt voor een mooie ope-
ningstekst. Na onze vergadering sluit ik altijd af met een gedicht of tekst
vaak uit één van de vele boekjes die in mijn kast staan. Voor de vergade-
ring van september pakte ik (toevallig?) een boekje met allerlei teksten



uitgegeven in 1989 en dat ging open bij de hier onderstaande tekst van
de theoloog Bernard Rootmensen:

Bernard Rootmensen

40 WOORDEN
IN DE WOESTLIN

ZIEN HOE HET ANDERS KAN

Er is een principieel verschil tussen illusie en hoop. In
de illusie dromen we weg van de werkelijkheid. In de
hoop brengen we de kracht op om binnen deze werke-
liikheid te geloven dat het ook anders kan. Hoop door-
breekt het doemdenken.

Hoop is iets om met elkaar te koesteren. Als we dat
doen, worden onze ogen geopend voor alle tekenen
van hoop, die er altijd meer zijn dan we denken.

Zo wordt ons afwachten een verwachten. Een ‘wachten
op de Eeuwige’. We gaan onze wegen op hoop van ze-
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gen.

Deze tekst raakte ons en toen ik, na afloop, aangaf dat ik het voorwoord
voor deze Nieuwsbrief nog moest schrijven zei één van de medebestuur-
ders: ‘dan gebruik je deze tekst toch’. Vandaar dus deze invulling.

Tegelijk denk ik dat we zo ook het nieuwe seizoen van onze afdeling in
kunnen. De plannen zijn er wel, maar het loopt soms door onverwachte
gebeurtenissen anders en dan moeten we weer opnieuw beginnen.
Maar...samen kunnen we er mooie bijeenkomsten van maken met de
hoop dat het goed komt ook in de ontmoetingen.

Hanny Somers
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MEDEDELINGEN UIT HET BESTUUR
Voor de agenda
Bijeenkomsten in de Taborkerk — aanvang 14:00 uur

Donderdag 24-09-2026 — Bibliotheek en WMO

V6or de pauze de eerste presentatie, ver-

zorgd door Sanneke van der Meer, van de

Bibliotheek Waterland. Zij zal uiteggen wat  de Bibliotheek
de bibliotheek voor leden van ANBO-PCOB

Purmerend kan betekenen.

De bibliotheek werkt momenteel aan een Digiplein: dé plek waar inwo-
ners terecht kunnen voor alle digitale ontwikkelingen. Hier wordt
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samengewerkt met onder andere Clup Welzijn, Het Gilde, gemeente
Purmerend en politie Zaanstreek-Waterland.

Na de pauze een presentatie over de WMO, verzorgd door Emile Daems,
Justin Daems en Florian Wekema van sharingglobal.com. Steeds meer
ouderen krijgen daar-
mee te maken en in de
praktijk worden aanvra-
gen vaak pas voorbe-
reid op het moment dat
directe  ondersteuning
noodzakelijk is. Dit leidt
regelmatig tot tijdsdruk,
onrust en dossiers
waarin belangrijke infor-
matie ontbreekt. De
Wmo-Op-Orde Service
biedt een preventieve en zorgvuldig opgebouwde voorbereiding. Leden
kunnen hun persoonlijke situatie tijdig en gestructureerd vastleggen, zodat
— wanneer een aanvraag nodig wordt — direct een goed onderbouwd ver-
zoek kan worden ingediend.

— _ \OUR P& WMO HAD (K THUGHULP
& " \0gR HET SCHIONIAKEN ..
QR LGN NU ‘N ANOCAAT. |
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Woensdag 21 oktober — Purmerend: Vernieuwd en vernieuwend

Sinds jaar en dag werkt Purmerend aan stadsvernieuwing, dan weer hier
en ook weer daar, geen steen blijft onberoerd. Ideaal om middels een vir-
tuele wandeling bij stil te staan. Ik ken Purmerend al mijn hele leven, ben
er geboren op de Nieuwstraat 105.

Van ca. 5000 in 1945 naar bijna 100.000 inwoners nu is niet gering en
werd de noodzakelijke brandstof voor sloop! En daarmee de vernieuwing
en aanpassing aan de eisen van nu.

Van een jong en een onbezorgd leven in de stad en struinen op de mark-
ten neem ik, Cor Greuter, u mee aan de hand van beelden naar nu en nog
steeds een onbezorgd wonen en leven voor iedereen in onze mooie Pur-
merend — Beemster gemeente.


http://sharingglobal.com/

Moderne variérende architectuur, historiserend met een knipoog naar
toen! Zoals ik in een vorige presentatie stilstond bij het ontstaan van Pur-
merend en de familie Greuter kijken we terug op de dagelijkse gang van
zaken in de gemeente.

Cor Greuter
Maandag 23 november — Presentatie over Volendam

Op maandag 23 november geeft de
heer Jan Schilder uit Volendam een
presentatie over zijn geboortedorp.
Ook vertelt hij over de collectie schilde-
rijen van de familie Spaander. Deze
gaan terug tot de 19e eeuw.




Verslag: Uitje naar Barneveld — donderdag 23 juli

Voor velen van ons was het een verrassing ‘naar het

Pluimveemuseum’ wat kan dat wel zijn? Om dat te

ontdekken reden we naar Barneveld waar het Pluim-

veemuseum gehuisvest is. Vanuit de ruime entree liep

je gelijk door naar de winkel waarbij ik meteen dacht

“ik kom niet zonder een souvenir thuis!” Het zag er
prachtig en verleidelijk uit.

>

Al We werden ontvangen met koffie en
ky cake. Alles geserveerd op een servies
. waarop kippen waren afgebeeld. Heel

\ - apart en een leuk gezicht!
Na de koffie werden we gesplitst in 2 groepen en liepen achter de gids aan voor
informatie. We wisten niet veel meer van pluimvee dan dat Barnevelder kippen
bruin zijn en bruine eieren leggen. We kregen te horen dat je aan de oorlel van
de kip kunt zien of zij bruine of witte eieren legt. Dat is vooral voor de pluimvee-
o houder belangrijk, want er wordt meteen gesplitst. Witte eieren
. :5 zijn tegenwoordig in en worden vooral geéxporteerd en leveren 2
% . cent meer op dan bruine eieren. Per jaar gaat het in de handel om
% 2 miljard eieren. Een kip legt 320 eieren per jaar. Tegenwoordig
W = wordt het geslacht van een kip al in het ei bepaald waarbij de haan-
tjes geselecteerd worden voor cosmetica, shampoo, bakkerijen e.d. Er bestaat
ook een ‘hybride’ kip, dat blijkt de Barnevelder te zijn, die is goed voor zowel ei

als vlees. We waren ook nieuwsgierig naar de kleur van de dooier. Die wordt
bepaald door het voer waar b.v. bieten en wortelen aan worden toegevoegd.

De eierhandel is vooral ontwikkeld door de vrouwen toen de mannen de hele
week gingen werken in grote bedrijven in de omgeving. Op de
zandgronden van de Veluwe was weinig te verdienen.

De verkoop ging in eerste instantie met handjeklap, maar toen
de handel groeide, werden er hallen gebouwd waar de hande-
laren konden ‘mijnen’. De veilingklok deed zijn entree en wie
als eerste op de juiste knop drukte was de koopman! Wij moch-
ten dat als groep ook proberen, waarbij een aantal van ons met
een eierprijs naar huis gingen.

1
g

Een leuk weetje voor thuis: het is het beste om eieren buiten de koelkast te be-
waren en met de punt naar beneden. Dat heeft te maken met de plaats van de
dooier die dan in het midden blijft.
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Niet vergeten mag worden de prachtige tentoonstelling waar kunstenaars hun
werk laten zien dat met eieren te maken heeft. In vitrines heeft een kunstenares
haar verzameling in bruikleen gegeven van eieren die ze versierd en beschilderd
heeft. Een wonder! Er hangen ook patchwork kleden met motieven van pluim-
vee. En niet te vergeten de prachtige tekeningen en schilderijen. Er is veel meer
tijd nodig om dat rustig te bekijken.

Na een heerlijke lunch — met een eitje! — konden we ons nog even vergapen aan
de leuke spullen in de winkel. Alles draait daar om afbeeldingen van kippen en
hanen.

M ’s Middags reden we naar
het Borduurmuseum “Het

Borduur Museum
losse steekje” met als onder-

I’zt 10383 s titeling “Je komt ogen te-
gfegR)e © % Kkort”. Erhangen 1500 stuks.
v We kwamen inderdaad ogen
. te kort om alle borduursels
goed te bekijken. Ook wel
herkenning bij sommige vrouwen die voorheen schellekoor-
den en merklappen hebben gemaakt of een tafelkleed hebben
geborduurd.

AR 2S 2E Mg AL 2L

De geschiedenis vertelt dat de oudst geborduurde stoffen da-
teren uit 850. In de Middeleeuwen werd vooral kleding gebor-
duurd voor de kerken en in de Renaissance werden de mooiste
stoffen geborduurd voor de adel.

Pas in 1850 werd de
borduurmachine uit-
gevonden. Daarvoor
was een ander soort
techniek nodig, het
versnelde ook het
handwerk. Merklap-
pen werden vaak ge-
maakt naar aanlei-
ding van een bijzon-
dere gebeurtenis:




geboorte en huwelijk, soms ook met een bijbelse voorstelling erop. Hoeveel
baby’s lagen niet onder een geborduurd lakentje?

Bijzonder was dat we lazen dat ook mannen borduurden voor een vak. Ze moes-
ten vele jaren oefenen voordat ze het ‘meesterschap’ verkregen.

Mij viel een groot werkstuk op met de afbeelding waarop Jozef zijn vader Jacob
voorstelt aan de Farao. De Farao zat erbij als een oude, onverschillige man die
wat meewarig naar die oude Hebreeér kijkt. Dat doet volgens mij geen recht aan
die oude vader Jacob die zo’n groot gezin heeft geleid.

Boven was ook nog veel houtwerkkunst te zien, maar de meesten kwamen daar
niet meer aan toe. Langzamerhand werden we moe van het kijken en met een
kopje koffie/thee keken we nog naar een video waarop iemand vertelde over de
handwerken en het ontstaan van dit museum.

De file viel mee en op tijd arriveerden we weer bij de Taborkerk. Het was een
verrassende en gezellige dag!

Menny de Wolf-Boorsma

Verslag: Dinsdag 25 augustus — High Tea Taborkerk

Op dinsdag 25 augustus kwamen meer dan 60 ANBO/PCOB-ers bijeen in
de Taborkerk voor de laatste zomeractiviteit. Hanny heette iedereen har-
telijk welkom en memoreerde de ontwikkelingen in de wereld, die niet be-
paald hoopvol zijn. Gelukkig staat daar tegenover dat we in onze eigen
kring een bijdrage kunnen leveren aan het welbevinden van de ander door
vanmiddag de verbinding te zoeken met elkaar.

Op het programma stond een High Tea, met een har-
) tige en zoete variant. Daar-
naast was de in Monnicken-
dam bekende stadsverteller
Marten Horjus aangetrokken,

=
die ons tussen de gangen 'Q’“-&‘ff'“ iy

door, trakteerde op bijzondere N& k""
verhalen en een enkel lied. \%O



Als eerste werd een alcoholvrije prosecco geschonken en
( /\ \ proostten we op een goed samenzijn.

7\ De eerste gang was een vers tomatensoepje (re-

cept staat hieronder), afgemaakt met een kloddertje
= glagroom, gevolgd door een sandwich met roomkaas en een
lekker wrapje met zalm, een stukje quiche en een klein saucijzen-
broodje.

iy

Uiteraard kon men gedurende de gehele
maaltijd genieten van heerlijke thee.

De zoete hapjes deden niet onder voor de
hartige: Een cupcake, slagroomsoesjes,
bonbons en macarons. En even lekker.

Na afloop bedankte Hanny iedereen die bij
de voorbereiding betrokken was. Een spe-
ciaal woord van dank kregen Jannie en
Wim van der Niet, die vanuit de keuken zorgden dat alles op tijd (koud of
warm) uitgeserveerd kon worden.

Na afloop ging iedereen met een voldaan gevoel naar huis, niet alleen
omdat de magen goed gevuld waren, maar vooral omdat het een zeer
geslaagde middag was.

Marion Daems
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Recept Tomatensoep

Het geheim van de tomatensoep........... en laat het nu helemaal geen geheim zijn. Dege-
nen die mee waren naar Den Bosch hebben deze soep gegeten tijdens de lunch op de
boot. Ik gaf na afloop van de boottocht een van de meisjes van de bedlenlng een compli-
mentje over de heerlijke soep. En zij zei spontaan tegen mij "wilt :
u het recept"? "Dat ga je toch niet prijsgeven” zei ik nog, maar
ze gaf het zo! Ze zei: 1 deel pommodoro en een gelijk deel
bouillon en de grote verrassing.......... want daar keek ik van op:
karamelsaus. Zij zei "dat is voor het zoetje in de soep". Nou, zo
eenvoudig is het!!! En voor het opdienen een lepeltje lobbig ge-
slagen slagroom zonder suiker er bovenop, dat maakt het echt
af. Verder kun je nog peper gebruiken voor de pittigheid. De mensen die naar het recept
hebben gevraagd tijdens de high tea wens ik succes met het maken van een gemakkelijke
soep. Karamelsaus is te koop in de supermarkt van het merk Tova.Voeg dat met kleine
beetjes toe naar smaak.

Zwani Krook

BANNER

Voor wie de weg naar de Tabor
niet kan vinden....

Voortaan staat bij onze bijen-
komsten deze banner bij de
deur.

Van harte welkom.
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Column Jaap Veenstra:

Hoe ver te gaan? En of er wegen zijn?

Dat is een vraag die u op twee manieren kunt
opvatten. Het kan gaan om afstand en het
kan gaan om de manier waarop. Voor mijn
vertrek naar Spanje is beide van toepassing.
Het is nogal een
afstand, zo een
2.000 kilometer,
maar dat is ook
weer relatief.
Want als het

moet is een reis snel geboekt, bijvoorbeeld in
het geval van een trouwerij, een uitvaart, een
verjaardagsfeest en dergelijke. Ik snijd dus de
banden met Nederland nog lang niet door.

Tegelijkertijd moet ik wel besluiten Tax Office Collaborator

nemen met serieuze gevolgen. Zoals
daar is de inschrijving in Spanje als
permanente bewoner. Daar ontkom
ik niet aan, want ik zal daar hoe dan
ook veel zijn en de Spaanse belas-
tingdienst weet dat of zal dat contro-

o

leren. En als iemand daar meer dan de helft van
het jaar verblijft is hij/zij daar ook belastingplich-

2
g W i tig. Nu al betaal ik netjes mijn onroerendezaak-

AL A4S
S

belasting, verontreinigingsheffing en afvalstof-
fenheffing (vraag mij niet naar het verschil),
maar daar komt straks de inkomstenbelasting
bij. Is dat voordelig? Ik denk het wel. Voorlopige

Belastingdienst opgaven van te verwachten pensioen en AOW
nemen de vrees weg dat ik tot armoede verval. Opmerkelijk is echter dat
die opgaven verschillen met de resultaten van berekening door kunstma-

tige intelligentie, ook wel Al genoemd.
12



Als je Al op internet voedt met basisgegevens zoals een bru-

toinkomen, dan berekent het de in Nederland respectievelijk

Spanje te betalen belastingen. En dan is het nettoresultaat

een stuk lager dan de opgaven van Sociale Verzekerings-
bank en pensioenfonds. Het kan ook liggen aan het al dan niet meereke-
nen van vakantiegeld. Enfin, ik vertrouw maar op de overheid.

Ook valt op dat de premie voor de ziektekostenverzekering in Spanje fors
hoger is dan in Nederland. Daar valt wel wat op af te dingen, want voor
ingezetenen van Spanje geldt niet de bijdrage voor de zorgverzekering die
wij nu via de inkomstenbelasting betalen. Per saldo zou de ziektekosten-
verzekering goedkoper zijn. De inkomstenbelasting is waarschijnlijk ook
lager omdat de AOW in Spanje wordt belast en het pensioen van het ABP
in Nederland. Ik kan daardoor twee keer profiteren van de laagste belas-
tingschijf. Dat is nodig ook, want als buitenlander in Spanje word je soms
uitgemolken.

Mijn vrouw liet een pick-uptruck komen om snoeiafval naar de gemeen-
telijke milieustraat te brengen. Het was best veel en zij heeft geen auto
dus zij kon het niet zelf doen. Geen nood, Ivan kon het doen voor maar €
130,00. Hij kwam het tuinafval ophalen maar
het was meer dan er in zijn wagentje kon. Dus
hij zou terugkomen voor de rest. Althans, dat
had mijn vrouw begrepen. Maar lvan kwam niet
meer. Toen mijn vrouw hem een paar dagen la-
ter ergens tegenkwam zei hij dat hij wel wil ko-
men, maar dat hij dan opnieuw kosten in reke- = ,
ning brengt, € 40,00 voor de rit en € 20,00 per kubieke meter. Mijn vrouw
heeft hem beleefd afgewimpeld. Als het snoeiafval droog is gaat zij het
verhakselen. Dat is goedkoper. Opmerkelijk is trouwens ook dat lvan met
die eerste lading niet reed in de richting van de milieustraat. Wij houden
er rekening mee dat hij het gemakshalve maar ergens in de vrije natuur
heeft gedumpt, een eindje van gebaande wegen. Tja. Het is in ieder geval
organisch, dus het milieu zal er niet te veel onder lijden. Brandgevaarlijk
is het wel, maar de ergste droogte is gelukkig voorbij. Er is meer te vertel-
len. Dat komt de volgende keer.

Jaap Veenstra
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PCOB
Gemeenschappelijk actief

De PCOB komt op voor alle senioren in
Nederland. Vanuit het christelijk-sociaal
gedachtegoed laten we ons eigen geluid
horen. Dynamisch, betrokken,
professioneel en christelijk geinspireerd:
het zijn dé kenmerken van de PCOB.
Ons doel? Een maatschappij waarin
iedereen met zijn of haar mogelijkheden
kan meedoen. De vereniging PCOB wil
bijdragen aan een stevige positie van
senioren in de samenleving. Leden, zelf
ouderen, zetten zich hier actief voor in.
Lees meer op www.pcob.nl




