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Voorzitter G. Visscher-van der Zwaag
Beukenlaan 33, 9648 LR te Wildervank.
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Lid N. Levenga
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Rijbewijskeuring: Dokter Prins te Veendam.
Zie de advertentie elders in deze Nieuwsbrief.

Vergaderlocatie  kerkelijk centrum de KANDELAAR,
dr. A. Kuyperstraat 46, 9645 AR te Veendam.

Welkom aan 2 nieuwe leden : de heer en mevrouw Huizinga , Goudlaan 13
te Veendam. Wij wensen hen een goede tijd toe in onze PCOB.

Belastingaangifte 2023

Zoals u weet kunt u hulp krijgen van de belastinginvullers van de PCOB/KBO vaor
uw aangifte inkomstenbelasting 2023. Ook kunnen zij u adviseren over het
aanvragen van huur- en zorgtoeslag. De belastinginvullers van de PCOB/KBO zijn:

¢ Alko Flink, Pommerse Bocht 93 telefoon 0598-618711
e-mail: alkoflink@netvisit.nl

¢ Nanno Levenga, Ds. van Petegemstraat 7 telefoon 0598-619077
e-mail: famlevenga@netvisit.nl

¢ Albert Volders, Hendrik Werkmanhof 5 telefoon 0598-624378
e-mail: avolders@netvisit.nl

De belastinginvuller zorgt ervoor dat uw aangifte bij de belastingdienst komt.
De aangifte moet, tenzij uitstel wordt gevraagd, binnen zijn op 1 mei 2024.
Wanneer de aangifte voor 1 april 2024 gedaan wordt, krijgt u voor 1 juli een aanslag.

Wanneer u reeds gebruik maakt van onze dienstverlening, zal uw contactpersoon u
hierover benaderen.

Wanneer u als lid voor het eerst gebruik wilt maken van de belastingservice, kunt u
contact opnemen met €én van bovenstaande medewerkers. Hij zorgt dan voor de
verdere verwerking van het proces.

Wanneer u geen uitnodiging heeft ontvangen om aangifte te doen, kan dit toch
interessant zijn, met name als u een klein aanvullend pensioen heeft en in een
huurwoning woont.

In dat geval kunt u eveneens contact opnemen met een belastinginvuller.

Vergoeding van gemaakte kosten:
De vergoeding voor gemaakte kosten, zoals reis-, kopieer- en printkosten zijn € 15 per
adres.

Namens de belastinginvullers
Albert Volders.



Attentie : Met ingang van 1 januari 2024 heeft de landelijke PCOB
een ander adres.

Contactgegevens PCOB , Vijzelmolenlaan 20-22, 3447 GX te
WOERDEN telefoon : 030 — 3400 680 van dinsdag tot en met
donderdag van 9.00 tot 16.00 uur en vrijdag van 9.00 tot 12.30 uur.
E-mail : secretariaat@pcob.nl

Voordelen van uw ledenpas:

*. Apetito maaltijdservice geeft 10 % korting. Tel 0800- 023 29 75 of via
www. apetito.nlkbo-pcob

*. Spoorwegmuseum : geeft 40 % korting  tel. 030- 230 62 .06

* Geeft de ledenpas ook voordelen in Veendam en omgeving ?
Ja bijvoorbeeld bij Gerards Bloemenkas.



FAMILIEBERICHTEN :

Mede omdat het bemensen van de lief en leed commissie steeds moeilijker
wordt, heeft het bestuur besloten voortaan alleen de leden van 80 jaar en
ouder te noemen..

Let op : Graag alle berichten over lief en leed doorgeven aan de commissie
lief en leed :

C. Truin en W. Dijk.

De jarigen in maart 2024 :

1 maart : de heer K. van der Veen, P.B. Laan 56-120, 9641 LW te Veendam.
9 maart : mevr. M. Faber-Forsten, Duurswold 19, 9642 EW te Veendam.

10 maart : mevr. E. Crum- van Dellen, Zwaardvegerstraat 13,9646 CJ te
Veendam.

10 maart: de heer S. Klein, Boven Westerdiep 84-6, 9641 LK te Veendam.
13 maart : mevr. D. Venema-Visscher, Oostlaan 317, 9642 PW te Veendam.
15 maart : mevr. W.W. Koek, Kerkstraat 67 A, 9649 GP te Muntendam.

18 maart : de heer Y. J. Haaksema, 5e laan 2-15, 9648 CH te Wildervank.
19 maart : mevr. G. Salomons-de Boer, Ubbo Wilkensstraat 12, 9641 EH te
Veendam.

24 maart : de heer A. Zweep, Kleine Vaartlaan 66, 9642 PJ te Veendam.

24 maart : mevr. J. Lambeek, P.B. Laan 56 -213, 9641 LW te Veendam.

25 maart : de heer H. Koster, Voormolenstraat 23 -204, 9645 EL te Veen-
dam.

27 maart : de heer P. de Boer, ds. J. Hekhuisstraat 30, 9649 HG, Munten-
dam.

By CHRIS

Kerkstraat 35 ¢ Veendam e www.karspotze.nl




28 maart : mevr. M.M. Brinkman-Borrel, Borgerspark 2- 566, 9642 LN te
Veendam.

29 maart: de heer M. Ridderbos, Boven Westerdiep 88-46, 9641 LK te
Veendam

30 maart : de heer J. S. de Boer, Winschoterdiep 46, 9636 AH te
Zuidbroek.

Huwelijksjubileum : de heer en mevrouw Dikkema, Bovenweg 55, 9649
CB te Muntendam vieren op 1 maart 2024 hun 50 jarig huwelijksjubileum

Alle jarigen en het jubilerende echtpaar Dikkema : Gefeliciteerd namens
het bestuur en alle PCOB leden. Wij wensen u een mooie feestdag toe en in
goede gezondheid met Gods zegen !

De zieken

Als u iemand weet die ziek is of om een andere reden aandacht nodig heeft
: graag doorgeven aan de contactpersonen lief en leed : Corrie Truin of
Wiebe Dijk. Gegevens :zie bij Bestuur

Een verzoek : wilt u, als het kan, bij een overlijden de PCOB altijd een
bericht sturen via de secretaris. Alvast bedankt.

% DBloemen en p[anten,
Wy de grootste sfeermakers
Yl in huis of kantoor

haalt u natuurlijk bij

Gerards bloemenkas

Sportterreinstraat 78 e Telefoon 61 72 32

o Lid Teleflora »




Verslag van de gezamenlijke ledenbijeenkomst KBO —
PCOB op 15 februari 2024 in de Kandelaar te Veendam.

Foto’s van Wim Beens.

Welkom en opening

Op de gezamenlijke bijeenkomst van PCOB en KBO kon voorzitter Gerrit
Visscher- Van der Zwaag ruim 50 mensen verwelkomen. Er waren 3 leden
met kennisgeving afwezig. Hij opent met het gedicht : Soms moet je de
moed hebben.

Hierna kreeg de heer Hachmer van
het Veenkoloniaal museum het woord.
Hachmer was vanaf 1989 directeur
van het museum. In woord en beeld
ging hij met ons door de geschiedenis
van de Veenkolonién. En dat leverde
voor velen van ons nog niet bekende
feiten op.

In de vorige eeuwen ,vanaf plm.

1600, werd er veel turf gegraven in
de Veenkolonién. De turf werd vooral
per schip afgevoerd naar binnen- en
buitenland. Zo werd ons gebied druk
bevaren met turfschepen via kanalen
en wijken. Denk aan de plaats Stads-
kanaal. Opvallend dat op de foto’s die
de spreker liet zien, er bijna altijd de
vrouw aan het roer stond. De vrouw was de baas | Wat dat betreft was de
emancipatie al vroeg in de veenkolonién doorgedrongen. Als de vrouw aan
het roer stond dan was ze meestal zwanger. De schepen voeren niet alleen
naar Amsterdam over de Zuiderzee, maar ook naar Duitsland en zelfs naar
Rusland. Deze schepen waren dan ook zeewaardig. Vooral Pekela en Hoo-
gezand-Sappemeer telden veel van deze zeewaardige schepen. Veendam
speelde daarin een minder grote rol.




De titel van de spreekbeurt van de heer Hachmer luidde :

VOORTVARENDE VROUWEN. Hier blijkt uit dat de vrouwen van
de turfschepen toen al ge€émancipeerd waren. Dat blijkt uit de volgende
stukjes :

a. Geletterde vrouwen : zij schreef de brieven naar het thuisfront. Deze
brieven geven ons een inkijkje in het zeevaartleven Keurig geschreven !
Ook kocht zij in het buitenland voor thuis bijvoorbeeld een mooi tafel-
kleed. Soms was die vrouw ook van buitenlandse atkomst door die reizen
naar het buitenland. Want dan trof de schipper daar zijn aanstaande vrouw.
Zo trof een schipper zijn vrouw die in Parijs woonde, later in Marseille en
terecht kwam in Kielwindeweer. Begraven op het kerkhof in Spij-
kerboor.

b. Geharde vrouwen : 7o liep een vrouw van Riga naar Veendam. Met
15.000,--gulden op zak. Het laatste stukje kon ze met de trein naar Leer in
Duitsland. Het gebeurde ook dat een bemanningslid onderweg overleed.
Dan werd het stoffelijk overschot in jenever gedompeld waardoor het
geconserveerd bleef tot de thuiskomst.

c. Modieuze vrouwen: gekleed in hoepelrok, deftig uiterlijk met een oor-
ijzer bijvoorbeeld. Het vet in de haardos was bedoeld om luizen te

weren. De man was vaak sober gekleed. Na de tijd van Napoleon kwam
de paraplu in beeld.

Eind 19e eeuw kwam de aardappelmeel- en strokartonindustrie. In
Veendam werd Winkler Prins een bekende naam. De turfgraverij was niet
voorbij maar werd minder belangrijk. Ook de turfschepen verdwenen
langzaamaan. Dat werden plezierschepen. Maar het veenkoloniale
tijdperk blijft in de geschiedenis van de veenkolonién een heel belangrijk
hoofdstuk.

Ter afsluiting een stukje tekst uit de folder die de spreker rond deelde.



“In een tijd waar vrouwen soms als ondergeschikt werden gezien
brengen de Veenkolonién vooruitgang in de vorm van emancipatie.
Vrouwen hebben veel betekend voor deze regio en zullen dat blijven
doen. Daarom brengt het Veenkoloniaal Museum een ode aan de
Veenkoloniale vrouw. In deze tentoonstelling tonen 16 hedendaagse
kunstenaars hun interpretatie van bijzondere Veenkoloniale vrouwen.
Vrouwen die indruk hebben gemaakt op hun omgeving, wat betekend
hebben voor Nederland of onderdeel zijn van bijzondere historische
verhalen. Van sommige vrouwen is hun uiterlijk wel bekend, van anderen
is er juist meer ruimte voor de fantasie van de kunstenaar”.

ODE AAN DE VEENKOLONIALE VROUW van 9 juni tot en met
29 september 2024 in het Veenkoloniaal museum in Veendam.
Voorzitter dankt de spreker voor zijn indrukwekkend en verhelderend
verhaal over de de veenkoloniale tijd in onze omgeving.

Applaus !

Na enkele mededelingen sluiten we af met het zingen van
Psalm 150 vers 1 en 2.
Onder pianobegeleiding van Albert Volders.



Puzzel, ingezonden door ons bestuurslid Nanno Levenga

Puzzel maart 2024.
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Horizontaal: 1 schedelplaats. 8 gewicht. 10 riem. 11 gereedschap. 12 advies.
13 Hoge priester. 17 kledij. 19 met uitzondering afk. 20 munt. 21 boom. 22
rekening rijden afk. 23 denkbeeldig.24 plotselinge samentrekking van een spier.
27 air Canada afk.. 29 feest na arbeid afk. 31 persoon met afgeslagen oor.

33 bakplaats. 35 begroeting. 36 cupido. 40 groente. 41 niet. 44 rooms. 46
Europese Radio Unie. 47 noord nederlandse partij afk. 48 jongensnaam. 48
beeldmerk.

Verticaal: 1 gedeputeerde staten afk. 2 gewoel. 3 weg. 4 vogel. 5 bevel. 6
afsluiting. 7 trompetvogel. 8 familielid. 9 snoeren. 14 verrader. 15 uitvlucht.

16 rustpauze. 17 veel. 18 power. 25 leme min e. 26 askruik. 28 smoorklep.

30 lens. 32 melkklier. 34 over. 36 plus. 37 sieraad. 38 jongensnaam. 39 politieke
partij. 42 na schoolse opvang afk. 43 nihil. 45 reeds.

Oplossing puzzel februari : ZITPLAATS



Allerlei

a. Uit : Bijdehandboekje over Spreuken.

Vrees niet voor plotselinge schrik, noch voor de ondergang van de goddelozen
als hij komt.Want de Here zal uw betrouwen zijn, Hij zal uw voet bewaren, zodat
hij niet gegrepen wordt. (Spreuken 3 vers 25 en 26)

“Vrees niet!” Die woorden worden in de Bijbel 365 keer herhaald.Voor iedere
dag van het jaar | keer. God houdt zoveel van ons dat Hij niet wil dat we bang
zullen zijn. Stel je vertrouwen op de schepper van het heelal. Degene die het gras
als een tapijt onder jouw voeten legde en die de blauwe hemel als een baldakijn
boven je hoofd uitspande . De wetenschap dat God je beschermer is zal je het
vaste vertrouwen geven dat je alles wat zich in jouw leven voordoet, moedig
onder ogen kunt zien.

Taalspelletje

Omcirkel in deze zinnen alle zelfstandige naamwoorden

| Ik heb een kat I 1. Mijn nieuwe racefiets zet ik altijd in de stalling

2. Ga jij naar Utrecht ? [2.In de dierenwinkel zag ik een klein poesje.

3.lk stap in de bus. I 3. Gerard zit op school in Rotterdam

4. Petra loopt daar. |4. Dat lieve hondje is van die mevrouw
tegenover.

5.Wie is die nieuwe juffrouw ? 15. Mevrouw Gerritsma vertelt over haar werk.

6. Spruiten zijn niet lekker. | 6. Parkeren aan de gracht is soms gevaarlijk.

7.Het lied is prachtig. | 7. Het afscheidsfeest zal tot 12 uur duren.

8. Ik ben gek op boeken. I8. Nederland heeft een van de stabielste
economieén.

9. Ik ken alle namen. |9. Donderdagavond zag ik een zeer heldere ster.

10. Piet praat graag. 20. Karin Bloemen geeft daar een voorstelling



Een Bijbelse puzzel.

Nadat Jozua met het volk van Isra€l na de tocht door de woestijn Kanaan is
binnen getrokken wordt het land onder de twaalf stammen verdeeld. Elke stam
krijgt een bepaald gebied toegewezen. Hieronder staan tien van de twaalf
stammen. Twee ontbreken. Om die te vinden noteer je eerst van elke stam de
ontbrekende letter. Met deze letters vorm je de laatste twee stammen van Israél.

l.Ju.a 2. Efr... im 3. Zebulo .. 4. Si..eon 5.G..d
6.Rube.. 7. N..falie 8. l..sakar 9A...er 10.B ..njamin
De twee stammen zijn :................. 1= N

Opa’s zijn ook wel eens slim

Kleinzoon: Hoi lieve opa.

Top dat je nu een tablet hebt, dan hoef ik niet meer zelf
langs te komen om je te groeten. Zou je voortaan ook
mijn zakgeld via de bank willen overmaken?

Dank, je kleinzoon Tim.

En Opa antwoordde met: lieve kleinzoon Tim, dat komt
goed uit: ik heb net een scanner van de Aldi gekocht.

Ik zal je wekelijks een briefje van 100 € mailen, en je
kunt die dan afdrukken ...

Is dat dan genoeg ?

Groetjes, je Opa.




Verslag wandeling 13 februari 2024

De wandelgroep is weer actief in Wildervank

Op dinsdag 13 februari hadden we weer onze maandelijkse wandeling. Deze keer was het uitgezet door
S. Kats uit Wildervank. Ons startpunt was bij het winkelcentrum in Wildervank. Er kwamen 14 personen
waar onder twee nieuwe mensen. De route liep via mooie wandel en fietspaden richting hun huis. Na iets
meer dan 3 km gelopen te hebben stond daar de koffie en thee klaar verzorgd door hun zoon, super. Na
ruim een half uur pauze gingen we weer verder, ook weer over paden die velen niet wisten. Na ruim 2 km
waren we weer bij het startpunt. ledereen was blij verrast door de mooie wandelroute.

Rita Sijp

De volgende wandeling is op dinsdag 12 maart
2024. We vertrekken dan bij Sjoukje Conner,
Duurswold 6, 9642 EW Veendam. We starten om
13.30 uur.

U kunt zich opgeven bij Rita Sijp:

e Mail sijpies@gmail.com

e Telefoon: 0598-624676 of 06-

13086418




Computers en internet

We ontkomen er niet meer aan, computer, smartphone en tablet, bijna
iedereen heeft wel één of meer van deze apparaten in gebruik. Daarnaast
gaan steeds meer bedrijven, ziekenhuizen en natuurlijk de overheid er
vanuit dat iedereen maar wegwijs is op het internet. En dat is natuurlijk
niet zo. Alles moet worden geleerd, en daarna moet het geleerde worden
onderhouden.

Voor het laatste moet iedereen zelf zorgen. Voor dat eerste is er hulp te
vinden, ook in Veendam.

¥ seniorweb

U kunt voor vragen over bijvoorbeeld DigiD terecht bij de bibliotheek. En
u kunt lid worden van de landelijke organisatie SeniorWeb. Dat lid worden
raden wij zeker aan, wij zijn het zelf ook.

Maar wilt u toch iets meer dan enkel wat vragen beantwoord zien, dan zijn
wij er.

Wij zijn Web in de Wijk Veendam, een vrijwilligersorganisatie met on-
geveer 16 vrijwilligers die al meer dat 13 jaar in Veendam ondersteuning
verzorgen voor senioren, als het gaat om het leren omgaan met computers,
internet, smartphones en tablets.

Dat doen we op twee manieren.
* Buiten de schoolvakanties om organiseren wij cursussen.

o Een basiscursus Windows (10 en 11), bestaande uit 10 dagdelen.
Er wordt ook aandacht besteed aan tekstverwerken, e-mail, inter-
netgebruik en veilig werken op het net.

Deze cursus wordt verzorgd op laptops van
Web in de Wijk.

Er is steeds 1 vrijwilliger op maximaal 2
cursisten.

o Een cursus smartphone en tablet, bestaande
uit 4 dagdelen. o
Hiervoor nemen de cursisten hun eigen
apparaat mee, we proberen dan bij elke Veendam
deelnemer een begeleider te hebben.



o En, natuurlijk als er voldoende aanmelding is, een serie thema-
cursussen. Deze hebben betrekking op, gebruik van Excel, foto-
bewerking, opslag in de cloud, gebruik van Edge (browser),
Deze cursussen worden weer verzorgd op laptops van Web in de
Wijk.

* In dezelfde weken als we cursussen geven, is er op de vrijdag-
morgen van 10 tot 12 uur, in het gebouw van De Basis aan het Jan
Salwaplein, inloop. Dan kunt u langskomen met uw laptop, tablet en
smartphone, en uw eigen probleem daarmee, voorleggen aan onze
aanwezige vrijwilligers. Dit is gratis.

De cursussen worden gegeven in het gebouw De Meridiaan, op de
woensdag. s’ Morgens van 10 tot 12 uur en/of s’ middags van 1 tot 3 uur.

De eerste Windows-cursus is al van start gegaan. Op 6 maart beginnen we
met ’s middags met een tweede Windows-cursus, deelname hieraan is nog
mogelijk. Verder starten we op 31 januari een cursus “Tablet en smartp-
hone”.

Kosten, ja er zijn kosten aan de cursussen verbonden.
€15, - voor de cursus van 10 dagdelen (Windows),
€10,- voor een cursus van 4 dagdelen (bv. smartphone).

Bent u geinteresseerd of heeft u vragen, dan kunt u

contact opnemen met:

Web in de Wijk Veendam, 06-13722240, een email

sturen naar webindewijkveendam@hotmail.nl kan

ook en ook op de website

www.webindewijkveendam.nl vindt u alle info. \

Namens het Web in de Wijk Veendam team web in de wijk
Wim Beens



HRISTELIJKE TONEELGROEp

Presenteert

Vrijdag 15 maart 2024

Een blijspel in drie bedrijven van Jan Tol

Zaal open: 19:00 uur Aanvang: 20:00 uur

R et 7 Entree: € 7,50 p.p.
© G/. : : ! ,
7 e Kaarten: Matthijs Alvering
Party - Zatencentrum - Bruincafé matthijs_alvering@hotmail.com

Raadhuisstraat 17 - 9648 JV - Wildervank 06 - 50 59 17 08

Met speciale toestemming van het 1.B.V.A. Holland bv te Alkmaar
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H.J.H. Meijer - gediplomeerd notarisklerk

MEIJER

ZORGBEHEER

F.G. Rolf-Meijer - financieel adviseur

Uw steun voor
nu en later

Langeleegte 5
9641 GN VEENDAM

T 0598 -62 14 34
info@meijerzorgbeheer.nl
www.meijerzorgbeheer.nl

Begeleiding bij financiéle en overlijdenszaken

Zaakwaarnemer » Bewindvoerder » Executeur » Erfenisafwikkelaar » Advi

‘Uw kunstgebit, onze zorg’

Reparaties klaar terwijl u wacht,
na telefonisch overleg. Ook voor
uw kunstgebit op implantaten.

Beekman Tandtechniek BV
Poststraat 15 » 9648 JL Wildervank
Tel.: 0598 - 631396

Lage rug-, nek/schouderpijn of moeite met bewegen?
Maak dan nu een afspraak! Tel: 06-30707142

Praktijk voor Oefentherapie Cesar
de oefentherapeut M. Boonstra-Wolthuis, (Bekken) Oefentherapeut
CESAR-MENSENDIECK Gezondheidscentrum Lloyds Terras

Lloydsterras 12, 9641 DZ Veendam
www.cesartherapieveendam.nl

Aangesloten bij het Netwerk Chronische Pijn, Artrose Netwerk, Netwerk Slaapoefentherapie en FNS net




“HRISTELIJKE TONEELGROEp
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presenteert

Zaterdag 23 maart 2024

(middagvoorstelling)

Een blijspel in drie bedrijven van Jan Tol

Zaal open: 13:00 uur Aanvang: 14:00 uur

Entree: € 7,50 p.p.

(%L :%)QG%M/ Kaarten: Matthijs Alvering

Farty - Zatencentrum - Bruineafé matthijs_alvering@hotmail.com

Raadhuisstraat 17 - 9648 JV - Wildervank 06 - 50 59 17 08

Met speciale toestemming van het I.B.V.A. Holland bv te Alkmaar
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Jobannus Kruit

Natuursteen steller

Voor al uw renovatie en nieuwe grafwerken, vloeren,
keukenbladen, dorpels en vensterbanken.

Veenhofsweg 37c¢ 9661 TE Alteveer (GN)
T. 0599 331030 M. 06 5519 4169

E. jobannuskruit@kpnmail.nl
www.jkruitnatuursteen.nl

E. Koster
Installatietechniek

Gas Centrale verwarming Transportweg 86
Water Koeltechniek 9645 KX Veendam
Sanitair Lood- en zinkwerk T. 0598-69 06 38
Ventilatie Onderhoudsabonnementen

‘@3 unero v &5} '

Ambachtelijk gebakken volgens traditioneel recept
zonder toevoeging van vet en suiker

L) KOMINKLLIKE BESCHIKKING
HOFLEVERANCIER

Bijna té lekker voor een cracker!




pcob %zoVie kbo

Cemeenschappelij acciel zorg en aandacht voor iedereen kracht beweging ontmoeting

Uitnodiging

Seniorenconferentie
Ai, had ik dat geweten ...

Kunstmatige Intelligentie, veilig bankieren, financiéle
‘mishandeling', 'vergeten' gemeentelijke financiéle
regelingen, levenstestament en erfrecht

Woensdag 13 maart van 13.30 tot 17.30 uur
Kielzog theater, Gorecht Oost 157 in Hoogezand




Seniorenconferentie A.l.!
Ai, had ik dat geweten ...

In uw leven als senior vormen veiligheid en bestaanszekerheid mede
de basis van een prettig leven. Wat kan ons allemaal overkomen?
Hoe vellig zijn we? Daarover gaan we het hebben op:

Woensdag 13 maart 2024 van 13.30 tot 17.00 uur ledereen
Kielzog theater, Gorecht Oost 157 in Hoogezand is welkom

Aan bod komen een aantal onderwerpen die samenhangen met
een prettig en veilig leven, nu en in de toekomst:

. Kunstmatige Intelligentie

lijkt steeds meer het dagelijkse leven te beheersen. Maar wat kunnen we nu verwachten van Al?

Wat brengt het ons? Moeten we wantrouwig zijn of verbetert het ons leven?
. Levenstestament
Een levenstestament is iets anders dan een testament. Een levenstestament werkt tijdens
uw leven en een testament na uw overlijden.
. Vergeten regelingen
ledere gemeente heeft zijn eigen regelingen voor ondersteuning van de burgers.
Een aantal van deze regelingen zullen de revue passeren.
. Digitale veiligheid
Als ik achter mijn computer of telefoon zit, waar moet ik dan op letten?

PCOB - zaVie — KBO organiseren deze conferentie met workshops.
In deze deelsessies krijgt u handvaten over hoe met deze thema's om
te gaan en laten we u zien hoe u zelf in regie kunt blijven.

Voor iedereen in onze provincie Groningen geldt: Van harte welkom!

Aanmelding kan via: seniorenconferentie@zavie.nl. Vermeld uw naam
en het aantal personen waarmee u komt. Als u aanmeldt, rekenen wij op
uw komst.

Bij deze conferentie werken
KBO, PCOB en zaVie samen.
Wij zijn organisaties die in de provincie

Groningen opkomen voor de belangen

van senioren.



Programma

13.00 uur Inloop

13.30 Welkom door de dagvoorzitter

13.35 Opening door de voorzitter van zaVie, Tjaaktje Bakker
13.40 Beslist Al straks over ons leven? Een dialoog over menselijke

en kunstmatige intelligentie. - door Els Maeckelberghe

14.05 Wat kan ik doen om in regie te blijven, tijdens mijn leven
en na mijn overlijden? - door Marieke Poort

14.30 Pauze
15.00 Ronde | van 4 interactieve deelsessies

W Beslist Al straks over ons leven? Een dialoog over
menselijke en kunstmatige intelligentie.
B [levenstestament: Hoe houd ik de regie bij leven
en na het overlijden.
W Vergeten regelingen in de Gemeente-Midden Groningen.
m Digitale fraude herkennen en voorkomen

15.45 Ronde 2 interactieve deelsessies Meer informatie

) over de sprekers
16.30 Samenvatting op da aciterzijde
16.45 Afsluiting en napraten

Drs. Bert L. van der Woude - dagvoorzitter

Drs. Bert L. van der Woude (1958) is emeritus predikant van

de Protestantse Gemeente Qost-Groningen. Daarnaast is hij ver-
taler van het werk van Eugen Drewermann en voorzitter van de
Studiekring Drewermann Nederland (SDN). Zo maakt hij de symbolische uitleg van de
bijbel voor een groot publiek toegankelijk. Sinds 2015 is hij daarnaast ook vinoloog van
de wijnacademie en geeft regelmatig proeverijen rond het thema 'Bijbel en wijn'.

www.zavie.nl | info@zavie.nl | 050 571 3999




De sprekers

Els Maeckelberghe

is een bevlogen spreker over ethiek in de gezondheidszorg,
Daarbij gaat ze het liefst de dialoog aan met het publiek. Ze is
Associate Professor Ethiek en Vertrouwenspersoon Wetenschap-
pelijke Integriteit bij het UMCG. Ze is verbonden aan de Beatrix Kinderkliniek en doet
onderzoek naar 0.a. ethische aspecten van Al. Verder is ze bestuurslid van de Centrale
Commissie Dierproeven en lid van de Raad van Toezicht van Alliade.

Marieke Poort

is als mediator verbonden aan Huitsing & Poort Notariaat en
Mediation en heeft veel expertise op het gebied van erfrecht.
Als notaris-mediator is zij van nature gewend onpartijdig op te
treden, dit vergroot de kans dat er een oplossing gevonden wordt waar de partijen
tevreden mee zijn. Een extra voordeel is dat de notaris de gemaakte afspraken kan
vastleggen in een notariéle akte.

Luuk Kamps

is kwaliteitsmedewerker bij het Bureau voor werk re-integratie
en inkomen (BWRI) in de Gemeente Midden-Groningen.

Het BWRI is belast met de uitvoering van de Participatiewet.
Luuk is verantwoordelijk voor de kwaliteit van de juridische besluiten. Hierdoor heeft hij
veel kennis van de bestaande regelingen binnen de Participatiewet en de beleidsregels
van de Gemeente Midden-Groningen.

Renée Kamphuis

is voorzitter van Seniorweb Westerkwartier. Na haar studie
wiskunde/informatica is ze tot aan haar pensionering
werkzaam geweest in allerlei functies in de IT.

www.zavie.nl | info@zavie.nl | 050 571 3999
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Kopieerwerk nodig? Bel: 0598 - 625843

KOPIEER

Snel klaar, niet duur...

Print- en kopieerwerk in kleur en zwart-wit.
Printen van flyers, boekjes, (kerst)kaarten, loten, posters, etc..

Schippersstraat 16 ¢ Veendam ¢ www.kopieerwerk.nl

ComputerVservice Veendam |

Service,onderhoud en reparatie voor laptop en pc

Hulp bij software, aanschaf- en
onderhoud van laptop of PC.

Boven Qosterdiep 149A * 9641 JR Veendam ¢ 0598-717449

Arbo gecertificeerd en tegenover het treinstation in Veendam

Rijbewijskeuring 75+ O Q

Groot Rijbewijskeuring :! & 2orgDomein
Aanvullende rijbewijskeuringen

Taxipas keuring / KIWA Prins
Bodemsaneringskeuring A en B

En nog veel meer! onVING oo

iy qyBEWNS

0598 - 235 419 www kéuringspraktijkprins.nl




Ledenvergaderingen 2024

21 maart :
Afdeling Veendam - Wildervank -v.h. Menterwolde

Op donderdag 21 maart a.s. is de volgende ledenbijeenkomst.

Het onderwerp is ‘Grafpoézie en een zoektocht naar de Groninger ziel’.
De lezing wordt verzorgd door oud-huisarts Everhardus ten Wolde uit
Zuidbroek.

Ook niet-leden zijn van harte welkom.
Er wordt voor koffie/thee en cake een bijdrage gevraagd van € 3.00.

Onze bijeenkomsten worden gehouden in kerkelijk centrum De Kandelaar,
Doctor A. Kuyperstraat 46, 9645 AR Veendam en beginnen om 14:30 uur.

Gerrit Visscher-van der Zwaag, voorzitter

18 april : Onderwerp : Web in de wijk door ons bestuurslid Wim Beens.
Tevens ledenjaarvergadering met de jaarverslagen 2023 van de penning-
meester en de secretaris

16 mei ’s middags : Jaarlijks reisje naar ?
Zomervakantie Juni-juli — augustus .
Data na de zomervakantie:

donderdag 19 september, 17 oktober met de KBO, 21 november,
Kerstviering : 19 december.

Hebt u ideeén / tips voor onderwerpen : geef ze aan ons door.
Alvast bedankt.



VAKGARAGE VAN DAMME

VAKGARAGE VAN DAMME | K.J. de Vriezestraat 33 | 9648 HB Wildervank | T 0598-6148 90 | i

nl | www. nl

Al meer dan 50 jaar
uw adres voor:

e APK
e Onderhoud
e Verkoop
(nieuw en gebruikt)

;medens Infra bv
@ www.doedensinfra.nl

Denkt u eraan om uw tuin, terras of oprit aan te pakken?
Neem gerust contact op voor advies of een vrijblijvende offerte!

06 54 75 84 02 | info@doedensinfra.nl




HAAR- EN HOOFDHUIDPROBLEMEN
HAARWERKEN
ONTSPANNINGSTHERAPIE

Haarstudio Nauta

HAAR-, HOOFD- EN LICHAAMSVERZORGING

Molenstreek 7 - Veendam
Telefoon 06-138 38 611
kantoor@haarstudionauta.nl

www.haarstudionauta.nl

Provitaal

Fysiotherapie Meeden

Fysiotherapie

Provitaal Meeden

Meidoornlaan 2, 9651 AX Meeden,
info@provitaal.nl / www.provitaal.nl

FYSIOTHERAPIE
MANUELE THERAPIE
DRY NEEDLING
ADEMTHERAPIE
BEKKENFYSIOTHERAPIE
OEDEEMTHERAPIE
ONCOLOGISCHE
FYSIOTHERAPIE
MEDISCHE TRAINING
THERAPIE
REVALIDATIE TRAINING
ORTHOMOLECULAIRE
THERAPIE




JACOB BRUGGEMALAAN 134 VEENDAM
TEL: 0598-323443
INFO@TANDARTSHUTTINGA.NL

DE TANDARTS VOOR
JONG EN OUD

Droomt u van een nieuwe
badkamer of keuken?

Ziet u op tegen een klus in
huis?

Dirk Smid is van alle markten thuis!

keukens / badkamers / dakwerken /
schoorsteenreparaties / ramen en
kozijnen / vloeren / en veel meer...

Bouwsesrncs

2["5[6slSmid |

Kerkstraat 6, 9636 AC Zuidbroek
Telefoon: 0598-627033 / 06-30910842
E-mail: bouwservicesmid@gmail.com

Internet: www.bouwservicesmid.nl

PCOB,
Gemeenschappelijk actief

De PCOB is van en voor senioren

die vanuit het protestants-christelijke
gedachtegoed opkomen voor de

positie van ouderen in de maatschappij.
Als één van de grotere maatschappelijke
organisaties is de PCOB op zowel
landelijk, provinciaal als lokaal niveau
actief. Niet alleen via de landelijke
organisatie, maar juist ook via de
gewesten en de honderden afdelingen
zijn wij een belangrijke gespreks-
partner voor diverse instanties, overheden,
overlegorganen en politieke partijen.

De seniorenorganisatie is vooral actief
op het terrein van gezondheid, wonen,
welzijn, financién, identiteit en vervoer.

AGENDA
21 maart
Dokter Terwolde: grafpoézie

18 april
Web in de wijk

16 mei
Jaarlijks reisje naar ?



