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Mededelingen Bestuur : 

Verder met de ANBO.   Nieuwsbrief en Magazine 2024. 

Vanaf januari 2024 gaat de PCOB verder met de ANBO. Lees ook de eer-
dere berichten hierover. 

Jammer dat we landelijk niet verder gaan met de KBO. De samenwerking 
met de plaatselijke KBO gaat wel verder zoals we gewend zijn: 2 keer per 
jaar een gezamenlijke bestuursvergadering en 2 keer een gezamenlijke  
ledenvergadering. 

De Nieuwsbrief blijft zoals altijd elke maand verschijnen. 

Er verandert wel iets met het verschijnen van de Magazines. In plaats van 
10 keer nu 8 keer per jaar en wel als volgt : nummer 1 :januari/februari ,no. 
2 : maart no. 3: April/mei.  no. 4 :juni. no. 5 : juli/aug.  No. 6 : september 
no 7 : oktober/november en  no 8 : december.  

Attentie : Met ingang van 1 januari 2024 heeft de landelijke PCOB ook 
een ander adres. 

Contactgegevens PCOB, Vijzelmolenlaan 20-22, 3447 GX te WOERDEN 
telefoon : 030 – 3400 680 van dinsdag tot en met donderdag van 9.00 tot 
16.00 uur en vrijdag van 9.00 tot 12.30 uur.  E-mail : secretariaat@pcob.nl   

Voordelen van uw ledenpas:
*. Apetito maaltijdservice geeft 10 % korting. Tel 0800- 023 29 75 of via 
www. apetito.nlkbo-pcob
*. Spoorwegmuseum : geeft 40 % korting 	 tel. 030- 230 62 .06 
* Geeft de ledenpas ook voordelen in Veendam en omgeving ? Ja bijvoor-
beeld bij Gerards Bloemenkas. 



Het jaarlijkse reisje 

Beste leden,
Hierbij wat informatie over het reisje. Wij hebben de datum gewijzigd 
van 16 mei naar 18 juli. Dit in verband met meerdere reisjes bij andere 
verenigingen die gepland staan in mei. 

Wij zijn van plan om om 12 uur te starten met een lunch in huize 
Bareveld. Vandaar om 13.30 uur rechtstreeks te rijden richting 
Marwijksoord (bij Grolloo) naar landwinkel Marwijkshof.

Wat gaan wij daar doen : 
Ontvangst met koffie/thee met fruitcake. 
Korte instructie over het fruitbedrijf. 
Rondleiding over het fruitbedrijf deels met de “pluktrein”
Proeverij van enkele vruchtensappen en -wijnen van het fruitbedrijf.  
Winkelen op het fruitbedrijf met eigen producten en streekproducten.
Afhankelijk van het seizoen kunt u fruit plukken(tegen betaling). 

Ons plan is om dit met eigen vervoer te regelen en wij hopen dat er genoeg 
chauffeurs zijn die zich beschikbaar stellen. 
Als u wilt rijden dan horen wij dat graag. En de onkosten worden uiteraard 
vergoed.

Na afloop gaan wij via een toeristische route huiswaarts.

Lijkt het u leuk om mee te gaan. 
Dan graag opgave voor 15 juni bij : Wiebe tel. 0598 – 47 04 12 of 
06- 150 72 998.

Onkosten : 35,-- Euro p.p. incl. lunch, reiskosten en entree excursie. 

m.v.g. : Wiebe en Corrie. 





FAMILIEBERICHTEN :

Mede omdat het bemensen van de lief en leed commissie steeds moeilijker 
wordt, heeft het bestuur besloten voortaan alleen de leden van 80 jaar en 
ouder te noemen..
Let op : Graag alle berichten over lief en leed doorgeven aan de commissie 
lief en leed : 
C. Truin en W. Dijk.  

In het Fries zeggen we : better let dan net.
Rectificatie jarige maart : 10 maart: mevrouw S. Looijenga- de Klein, Bo-
ven Westerdiep 84-6, 9641 LK te Veendam.  Alsnog van harte gefeliciteerd 
!

De jarigen in mei 2024  : 
1 mei : de heer J.H. Oudman, Noorderkwartier 20, 964 VG te Veendam. 		
5 mei : mevr. G. Haak-Muurman, Het Loeg 4, 9649 EH te Muntendam. 		
7 mei : de heer J. Venema, Borgerspark 2-413,9642 LN te Veendam.
11 mei : mevr. W.Hoogstraten-Lakerveld, Bocht Oosterdiep 52, 9641 JL te 
Veendam. 
15 mei : mevr. L.G. Nieborg-Visscher, Borgerspark 14, 9642 LN te Veen-
dam. 
17 mei : mevr. B. van Huizen-Boiten , Talmastraat 92, 9645 GH te Veen-
dam. 
20 mei : de heer J. Bloem, Borgerspark 2-515, 9642 LN te Veendam. 
22 mei : mevr. J. de Wit-Walvius, Jacob .Bruggemalaan 117, 9641 ET te 
Veendam. 
22 mei : mevr. J. Woldhuis-Akker, Wilhelminalaan 3, 9649 HH te Munten-
dam. 
25 mei : mevr. M.H. Duintjer-Forsten, Blankensteinkade 20, 9641 JZ te 
Veendam.
25 mei : de heer F.F. Looijenga, Boven Westerdiep 84-6, 9641 LK te Veen-
dam. 



Huwelijksjubileum: 
22 mei : De heer en mevrouw Van der Laan, Van Stolbergweg 15, 9641 HE 
te Veendam vieren hun 60 jarig huwelijksjubileum. 
29 mei : de heer en mevrouw Levenga, Ds. Van Petegemstraat 77 , 9645 
NV te Veendam vieren hun 55 jarig huwelijksjubileum.

Alle jarigen en beide echtparen : VAN HARTE GEFELICITEERD met 
deze dag.  Namens bestuur en leden een fijne feestdag en Gods zegen ge-
wenst !

De zieken 
Als u iemand weet die ziek is of om een andere reden aandacht nodig heeft 
: graag doorgeven aan de contactpersonen  lief en leed : Corrie Truin of  
Wiebe Dijk.  Gegevens :zie bij Bestuur 
Een verzoek : wilt u, als het kan, bij een overlijden de PCOB altijd een 
bericht sturen via de secretaris. Alvast bedankt.  

Verhuisberichten
1 Mevrouw B. van Huizen- Boiten is verhuisd van Talmastraat 92 naar 
Borgerspark 2- kamer 309, 9642 LN te Veendam. 				     
2 Mevrouw C. van Damme is intern verhuisd in de Burcht . Adres :Van der 
Duyn van Maesdamweg 250 – kamer 465 te Hoogezand. Wij wensen beide 
dames een goede tijd toe !



Schippersstraat 16 • Veendam • www.kopieerwerk.nl

Kopieerwerk nodig? Bel: 0598 - 625843

Print- en kopieerwerk in kleur en zwart-wit.
Printen van flyers, boekjes, (kerst)kaarten, loten, posters, etc..

Boven Oosterdiep 149A • 9641 JR Veendam • 0598-717449

Hulp bij software, aanschaf- en 
onderhoud van laptop of PC. 



Verslag van de ledenjaarvergadering 
op donderdagmiddag 18 april 2024 in kerkelijk centrum de Kandelaar.

Welkom en opening  
Voorzitter Gerrit Visscher – van der Zwaag 
heet een 30 tal PCOB leden en de spreker 
van deze middag ons medebestuurslid Wim 
Beens welkom en opent  met lied 378: Aan 
U behoort o Heer der heren. Een 4 tal leden 
is met kennisgeving afwezig. Op deze le-
denjaarvergadering herdenken wij de over-
ledenen in het jaar 2023. Voorzitter steekt 
een kaars aan ter gedachtenis en wij zijn een 
moment stil. De namen van de overledenen 

staan in het jaarverslag 2023 van de secretaris. Tevens wordt de naam van  
de vader van onze penningmeester , de heer Henk Volders,  genoemd die 
vanmorgen , 18 april 2024, is begraven.   

De jaarverslagen  2023 van de penningmeester en de secretaris worden 
besproken. De heer Deinum en Kroeze hebben de kascontrole bij de 
penningmeester uitgevoerd. De heer Deinum doet verslag met de zin :  
Het  saldo van de kas- ,bank- en spaarrekening klopt tot op de cent. De 
kascommissie verzoekt  de leden het bestuur decharge te verlenen. 
Is akkoord. Applaus ! Hulde aan de penningmeester ! 

Na een enkele mededeling, o.a. over het 
reisje op 18 juli. Zie de Nieuwsbrief van 
mei !  geeft  de voorzitter het woord aan 
Wim Beens. Onderwerp : Web in de wijk. 

Wim noemt  en bespreekt een aantal 
onderwerpen, zoals : 

Veilig op het web , Bankfraude, phishing, 
identiteitsfraude , wachtwoorden, digitale 
nalatenschap, seniorweb en web in de 
wijk.  



Gouden regels zijn : 				  
						   
a.	 beveilig je app !
b.	 kies sterke wachtwoorden 
c.	 klik niet zomaar op links 
d.	 check altijd de wifi 
e.	 Pas op met je gegevens. door-
geven !						    
	
De top 5 fraude gevallen zijn : aan-
koop- en verkoopfraude , bankfraude 
en phishing .

Een opmerking uit de zaal : Als het te 
mooi is om waar te zijn : Doe het niet 
of : trap er niet in. ! 

Kenmerken van bankfraude : 		
						       
   *de crimineel gebruikt het telefoonnummer van de bank. 			 
  *Men vraagt de pincode van de bankpas : direct opleggen ! 		
  *Het is urgent : bijvoorbeeld binnen 48 uur betalen of reageren .

De bank vraagt nooit naar de bankpas of de pincode. Dus bij twijfel altijd 
verwijderen !

Passende spreuk : Bankmedewerker aan de deur, pas op voor fraudeur ! .
Wim Beens oefent met de zaal aan de hand van een aantal voorbeelden. 
Men kan dan reageren met een blauwe of gele/rode kaart. Best leerzaam ! 
Verder komen ter sprake : identiteitsfraude bij paspoort, rijbewijs of ID 
kaart. Dit kun je tegengaan met een kopie van je ID app .

Tips voor wachtwoorden : gebruik moeilijke wachtwoorden, dus niet : 
1,2,3,4,5, enz. Verander ze ook regelmatig. Zet ze in een beveiligd bestand.   

Digitale nalatenschap : 							     
        Aandachtspunten zijn : wachtwoorden, mailadressen, accounts en 
internetprocedures .



Kerkstraat 35 • Veendam • www.karspotze.nl

grootste collectie
meyer-broeken

Waar kun je terecht in Veendam ? Web in de wijk (informatie bij Wim 
Beens) en in de openbare Bibliotheek. :bijvoorbeeld  hulp bij het invullen 
van formulieren .

Voorzitter bedankt de spreker voor de veelheid aan informatie .Iedereen 
heeft er wat van opgestoken. Nog 2 mededelingen tot slot :  
1.	 Excursie naar de Meyerwerf i n Papenburg op 15 mei 
2.	 18 juli ’s middags : het reisje naar Marwijskoord 

Hij wenst iedereen wel 
thuis, een goede tijd in 
gezondheid en tot de 
ledenbijeenkomst in 
september. Eerst de 
zomervakantie !		
				  
	
foto’s met dank aan  
Corrie Truin.



Puzzel, ingezonden door ons bestuurslid Nanno Levenga

Horizontaal: 1 stakker. 7 werkplaats. 13 eens. 15 samen. 17 bijna. 18 sloom. 20 
lof. 22 boven. 24 brutaal. 26 muzieknoot. 27 opening. 29 seksueel overdraagbare 
aandoening (afk). 30 vat. 32 woonboot. 33 rijtuig. 36 bluf. 39 meisjesnaam. 40 even. 
42 automerk.  44 Zonne god. 46 bijzonder. 48 senior (afk). 49 Spaanse uitroep. 
51 speelgoed. 52 even. 54 een (Eng. ) 55 gerecht. 58 fruit. 60 later. 61 ontkenning. 
62 weerom.

Verticaal: 2 erg. 3 vaas. 4 streep. 5 kern. 6 boom. 8 muzieknoot. 9 iemand. 
10 wijs. 11 Europeaan. 12 plus. 14 span. 16 vis. 18 halt. 19 kracht. 21 kledingstuk. 
23 doos. 24 alarm. 25 bovenste. 26 alras. 28 kever. 29 stop. 31 deel v e huis. 
32 uitroep. 34 boom. 35 hoofddeksel. 37 claim. 38 zetel. 40 raad. 41 stuk hout. 
43 kadaver. 45 meisjesnaam. 46 stomp. 47 vertraging. 48 jammer. 50 belofte. 
51 hoofddeksel. 53 Europeaan. 54 lichaamsdeel. 56 muzieknoot. 57 rivier. 
59 frans lidwoord.



Allerlei 

Gedicht : Twee 

Een en één is twee. 
God en mens 
Hemel en aarde
Samen op weg naar elkaar
Man en vrouw. Kain en Abel
Izak en Ismael. Jacob en Ezau.
Jezus en Judas 
Samen tegenover samen apart samen op weg.
Gods partner zijn is vervulling brood en wijn. 
Eén en één is meer dan twee.
want ik ben nooit alleen
ik ben altijd samen.Mijn leven lang.

Uit de bundel Momentje van Chris Lindhout.

Twijfelwoorden 

Zet het juiste woord op de open plek

1……. aanleiding van dat ongeluk heeft de politie maatregelen getroffen. 		
                         0 Na 	 0  naar 
2. De buurman pakte  ……bal af 		  0 hen 		  0 hun 
3. Wanneer krijgen we dat geld terug van 		  0 jou 		  0 jouw 
4. Het hogedrukgebied …. boven Frankrijk ligt, ,komt naar het noorden. 0 
dat	 0 wat 	 0 wie
5. Wat bezielde  … om dat te doen ? 		 0 hun 		  0 hen
6. Na lang vergaderen heeft het bestuur …   plannen gepubliceerd. 	0 zijn 	
0 haar  
7 …… alle waarschijnlijkheid is zij een natuurlijke dood gestorven. 	
0 na 	 0 naar  
8. Ik regel dit in …… aller belang. 	 0 jou 	 0 jouw 	 0 u 	 o uw
9. Hij feliciteerde … met …. nominatie    0 hun, hun   0 hen, hun	 0 hen, 
hen   0 hun, ,hen
10. Het slechte weer …. wij verwachten, bleef uit. 	      0 die	 0 wat 	
0 dat 	 0 wie 



Belijdenis 	 Toen en nu

Ga met God hij heeft je aangenomen
Voor altijd en eeuwig als zijn kind
Daar kan geen hel of duivel tussen komen
Ga nu met God Hij heeft je aangenomen
In elke strijd is het Christus die wint.
Kijk niet meer achterom
Je zwarte zonden zijn wit gewassen in Zijn rode bloed.
Kijk slechts vooruit want zij die Christus vonden
Gaan sterk in Hem de toekomst tegemoet.
En wanhoop niet als je Hem hebt verlaten
Ook Petrus liet zijn Heiland eenzaam staan
Maar Christus zoekt in stegen en in straten
Hij dwingt je om zijn feestzaal in te gaan
En wil je net als Thomas slechts geloven
\wat je  met handen tast en met ogen ziet.
Zijn liefde gaat jouw ongeloof te boven.
Gezegend die gelooft al ziet hij/zij niet
Ga nu met God en hoor de Heiland bidden
Voor jou die door zijn kracht werd overmand:
Ik ben niet ver van hen – ‘k sta in hun midden
Want niemand rukt de mijnen uit Mijn hand !

Een parkwachter gaf instructies aan een groep wandelaars. Hij 
waarschuwde: “Het is niet uitgesloten dat u een grizzlybeer tegen komt.
Maar grizzly’s gaan mensen meestal uit de weg, en daarom is het goed als 
u een aantal belletjes aan uw rugzak bevestigt. Dan horen ze u aankomen 
en krijgen ze de kans om te vluchten.
In de kampwinkel kunt u belletjes kopen voor twee Euro per stuk. Als 
u uitwerpselen van een grizzlybeer op uw pad vindt, kunt u maar beter 
maken dat u wegkomt!”
“Maar hoe weten we of het de poep van een grizzly is?” vroeg een van 
de wandelaars.
“Oh, geen probleem. Dat ziet u meteen. Uitwerpselen van de grizzly’s 
zitten namelijk vol met belletjes”.





Wandeling van de maand 

De wandeling van deze maand is uitgezet door Simon. Deze keer was de 
start bij de kinderboerderij/ het hoeske. Ondanks dat er 6 mensen hadden 
afgezegd, was er toch nog een mooie opkomst van 11 wandelaars. 
De route ging helemaal door Borgerswold , en in deze tijd is daar genoeg 
te genieten. Ach in ieder jaargetijde is het er prachtig. En met het perfecte 
wandelweer geen straf.
 
De volgende maand gaan we naar de Heemtuin in Muntendam. Niet op 
dinsdag ,maar op de woensdag. 8 Mei. We verzamelen weer om 13.30u.  
En neem eens iemand mee.









VAKGARAGE VAN DAMME  |  K.J. de Vriezestraat 33  |  9648 HB Wildervank  |  T 0598-61 48 90  |  info@vakgaragevandamme.nl  |  www. vakgaragevandamme.nl



Zomervakantie Juni-juli – augustus .

Data ledenbijeenkomsten na de zomervakantie:  Aanvang : 14.30 uur. 

Donderdag 19 september : Onderwerp :  volgt. 

Donderdag 17 oktober met de KBO,. Onderwerp :  Schuldhulpmaatje 

Donderdag  21 november: volgt  

Kerstfeestviering : 19 december.  Viering Kerstfeest met broodmaaltijd. 
Meer informatie volgt. 

Hebt u ideeën / tips over onderwerpen : geef ze aan ons door. Alvast be-
dankt.  





Molenstreek 7 - Veendam 
Telefoon 06-138 38 611    

kantoor@haarstudionauta.nl 
www.haarstudionauta.nl

HAAR- EN HOOFDHUIDPROBLEMEN 
HAARWERKEN 

ONTSPANNINGSTHERAPIE 



AGENDA

18 juli
Jaarlijks reisje naar Marwijksoord

Droomt u van een nieuwe
badkamer of keuken?
Ziet u op tegen een klus in
huis?

Dirk Smid is van alle markten thuis!

keukens / badkamers / dakwerken /
schoorsteenreparaties / ramen en 
kozijnen / vloeren / en veel meer...

Kerkstraat 6, 9636 AC Zuidbroek
Telefoon: 0598-627033 / 06-30910842
E-mail: bouwservicesmid@gmail.com

Internet: www.bouwservicesmid.nl


