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Een interessante oktobermaand bij de LVU 
  

   

De kop is eraf!  
Het seizoen 2024-2025 is gestart en ons cursusprogramma mag zich in een flinke belang-
stelling verheugen. De periode tot de herfstvakantie (die dit jaar erg laat valt, nl. van 26 
oktober tot 3 november) belooft weer bijzonder interessant te worden, met veel leuke 
cursussen, lezingen en workshops, het 12e Groot Leiderdorps dictee en het 3e scholieren-
dictee, én een boeiend programma over 450 jaar Leidens Ontzet.  
In deze nieuwsbrief tref je een compleet overzicht van alle activiteiten aan. Voor iedereen is 
er wel iets leuks, interessants of leerzaams te vinden: er is nog zoveel leuks te leren! 
  

   

Vier 450 jaar Leidens Ontzet met de LVU 
 
Dit jaar heeft de Leiderdorpse Volksuniversiteit (LVU) een speciaal programma rond Leidens 
Ontzet. Omdat het 450 jaar geleden is dat de Geuzen Leiden ontzetten en de Spanjaarden 
verdreven. En omdat er ook over Leidens Ontzet nog zoveel leuks te leren is!  
 
Het programma: 
• Lezing over de Spaanse hutspot  

Wie kent niet het beeldje van Cornelis Joppensz. bij Lammenschans? Historicus Dick de 
Boer schetst hoe Cornelis de hoofdpersoon is geworden in het spannende verhaal over 
de hutspot. Lezing, vrijdag 27 september, 14.00 - 16.00 uur. informatie en inschrijving. 

• Stadswandeling Leidens Ontzet  
Ga met stadsgids Caecil van Harteveld op verkenning door Leiden, langs plekken die 
belangrijk zijn voor Leidens Ontzet, en luister naar de verhalen hierover.  
Zondag 29 september, 14.00 - 16.15 uur. Start: Ingang Stadhuis, Stadhuisplein 1, Leiden.  
Informatie en inschrijving. 

• Duolezing ‘Sporen van 3 October’ 
Wat vertellen de archieven over het leven in het door de Spanjaarden belegerde 
Leiden? Journalist Ruurd Kok en studenten Alexander Nuijten en Marieke Nolten 
presenteren enkele resultaten van hun speurtocht. Na afloop kun je het recent 
verschenen boek ‘Sporen van 3 Oktober’ van Ruurd Kok aanschaffen. 
Woensdag 9 oktober, 19.30 - 21.30 uur. Informatie en inschrijving. 
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• Tentoonstelling ‘Leiden viert feest: 450 jaar optochten’  
Wandel in museum De Lakenhal door 450 jaar Leidse optochtengeschiedenis. Na de 
(openbare) lezing door conservator Jori Zijlmans en koffie of thee volgt de rondleiding.  
Lezing en rondleiding, zondag 3 november, 11.00 - 14.30 uur. Locatie: Museum de 
Lakenhal. Informatie en inschrijving. 

  

   

Woensdag 16 oktober: Groot Leiderdorps Dictee 
  

   

 

 

 

Alweer voor de 12e keer organiseert de LVU, 
in nauwe samenwerking met de gemeente, 
het Groot Leiderdorps Dictee, en wel op 
woensdag 16 oktober om 20.00 uur in de 
Raadzaal van het Leiderdorpse 
gemeentehuis. De gemeente onthaalt de 
deelnemers met koffie of thee vooraf en 
een hapje en een drankje na afloop. 
Roland de Bonth, taalkundig onder-zoeker 

van het Instituut voor de Nederlandse Taal, schrijft de tekst van het dictee, wethouder 
Gebke van Gaal dicteert deze en haar collega Daan Binnendijk is voorzitter van de jury.  
Belangstellenden kunnen zich (tot uiterlijk dinsdag 15 oktober) aanmelden bij de LVU met 
een mailbericht aan info@volksuniversiteitleiderdorp.nl. 
 
Natuurlijk is er dit jaar ook een dictee voor leerlingen van groep 8 van de Leiderdorpse 
basisscholen. Het scholierendictee is van de hand van oud-basisschooldirecteur en oud-
gemeenteraadslid Eric Filemon. En net zoals bij het Groot Dictee vindt het scholierendictee 
plaats op woensdag 16 oktober in het Leiderdorpse gemeentehuis, maar dan in de middag. 

   

Creatief 
  

   

 

 

 

Botanisch tekenen en aquarelleren voor gevorderden 
Heb je al eerder een cursus botanisch tekenen (en eventueel 
aquarelleren) gevolgd en dus enige ervaring? En wil je je 
techniek verder verbeteren? Schrijf je dan in voor deze 
cursus voor gevorderden. 
Start maandag 30 september, 10.00 - 12.00 uur (8 lessen). 
Informatie en inschrijving 

   

 
 

 

Realistisch portrettekenen 
Heb je altijd al goed willen leren portrettekenen? Dan is 
deze cursus, voor beginners én gevorderden, echt iets 
voor jou! Leer allerlei technieken om een portret te 
maken en krijg verassende tips, op jouw niveau! Je 
gebruikt beeldmateriaal dat je zelf meebrengt. 
Start woensdag 2 oktober, 10.00 - 12.30 uur (10 lessen). 
Informatie en inschrijving. 
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Grafisch vormgeven met Scribus 
Leer werken met het gratis open source-programma 
Scribus en maak zelf je drukwerk op, zoals 
advertenties, folders, posters en tijdschriften. Je 
werkt op je eigen laptop, maar als dat niet kan zijn 
er  laptops met de juiste software aanwezig. 
Eerste van 3 tweewekelijkse lessen: maandag 7 
oktober, 19.30 - 21.30 uur. Informatie en 
inschrijving. 

   

 

 

 

Haken voor beginners 
Altijd al willen leren haken? Of wil je het haken weer 
wat opfrissen? Tijdens deze cursus leer je de 
basistechnieken van het haken en maak je de 
mooiste werkstukken. 
Twee lessen op woensdag 9 en 23 oktober, 19.30 - 
21.30 uur. Informatie en inschrijving. 
 
 
Dekens tunisch haken 
Tunisch haken is een techniek die tussen haken en 
breien in zit. Je werkt met meerdere steken op een 
naald (zoals bij breien), maar hebt slechts één naald 
nodig: een langere haaknaald of een naald met 
kabel. Tijdens de cursus maak je vijf verschillende 
patronen, en leer je de basissteek, de tricotsteek en 
de averechtse steek. 
Start woensdag 9 oktober, 14.00 - 15.00 uur (6 
lessen, tweewekelijks). Informatie en inschrijving. 

   

 

 

 

Een landschap schilderen met wol (naaldvilten)* 
Tijdens deze workshop leer je de technieken die je 
nodig hebt om met de viltnaald op een lap van 100% 
wolvilt een schilderijtje van een landschap te maken. 
De workshop is geschikt voor beginners én 
gevorderden. Workshop, woensdag 23 oktober, 9.30 - 
12.30 uur. Informatie en inschrijving. 
  

   

 

 

 

Collages maken: schilderen met papier en textiel 
Tijdens deze workshop werk je met mixed-
mediatechnieken en een grote variëteit aan 
materialen aan een kleurrijke collage op 
schildersdoek. Workshop, woensdag 23 oktober, 
19.00 - 22.00 uur. Informatie en inschrijving. 
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Mens en Maatschappij 
  

   

 

 

 

Solderen in de elektronica 
Solderen in de elektronica vraagt grote precisie en 
een vaste hand. Je leert het in de praktisch gerichte 
workshop ‘Solderen in de elektronica’. Twee lessen 
op zaterdag 28 september en 12 oktober, 10.30 - 
12.30 uur. Informatie en inschrijving. 
 
Electrotechniek in en om het huis 
Wil je een stopcontact verleggen, een extra licht-

punt maken of kleine elektroreparaties in en om het huis verrichten? In deze cursus doe je 
daarvoor de basisvaardigheden op. Ook toekomstige mogelijkheden komen aan de orde, 
zoals inductiekoken, zonnepanelen, warmtepomp, laadpaal en vele mogelijkheden voor 
energiebesparing. Start maandag 30 september, 19.30 - 21.30 uur (4 lessen, tweewekelijks). 
Informatie en inschrijving. 

   

 

 

Bijzondere graven op de Groenesteeg: de 
familieleden van Vincent van Gogh 
De moeder van Vincent van Gogh ligt begraven op  
de begraafplaats Groenesteeg, evenals elf andere 
familieleden van de schilder. In deze lezing met 
rondleiding hoor je het levensverhaal van Vincents 
moeder. Ook is er aandacht voor ‘de mysteries van 
de zoekgeraakte schilderijen en de zoekgeraakte 
grafzerk’. 

Zondag 20 oktober, 14.00 - 16.00 uur. Locatie: Begraafplaats Greensteeg, Leiden. Informatie 
en inschrijving. 
 

 

 

Tweeluik ‘Immanuel Kant’ 
Het is dit jaar 300 jaar geleden dat de grote Duitse 
filosoof uit de tijd van de Verlichting in Konings-
bergen (nu: Kaliningrad) werd geboren. Zijn ideeën 
hebben een grote invloed gehad op de westerse 
wijsbegeerte en doen dat nog steeds. In onze serie 
filosofiecursussen besteden wij daarom aandacht 
aan deze grote denker. Het tweeluik omvat: 
• De lezing Immanuel Kant, een inleiding 
Kant wordt alom gezien als een van de grootste 
filosofen aller tijden. Maar wat dacht hij nu echt? 
Tijdens deze inleiding vertelt filosoof Floris 
Schleicher over het werk van deze taaie schrijver, 
maar grote denker op toegankelijke wijze.  

Dinsdag 22 oktober, 19.30 - 21.30 uur. Informatie en inschrijving. 
  

• Immanuel Kant: Fundering voor de metafysica van de zeden*  
In deze cursus lees je Kants Fundering voor de metafysica van de zeden, een van de 
belangrijkste werken over moraliteit. Daarin zet Kant, die niet eenvoudig te lezen is, 
zijn beginselen van de ethiek uiteen. Wat is de mens? Wat is een goed leven voor 
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de mens? En hoe bepaal je hoe je moet handelen? Drie lessen, vanaf dinsdag 5 
november, 19.30 - 21.30 uur. Informatie en inschrijving. 

 

   

Ontspannen en Bewegen 
  

   

 

 

 

Ontspannen bewegen is voor iedereen gezond. De 
LVU biedt daarvoor een aantal cursussen aan, waarbij 
ook rekening wordt gehouden met ieders fysieke 
mogelijkheden en beperkingen. 
  
Je kunt instappen in lopende cursussen 
In de volgende cursussen is nog plaats: 
• Easy Hatha Yoga: woensdags, 11.15 - 12.15 uur. 

• Stoelyoga: maandags, 11.15 - 12.15 uur. 
• Yoga: dinsdags van 19.00 - 20.00 uur en 20.15 - 21.15 uur. 
• Yoga: woensdags, 10.00 - 11.00 uur. 

Wil je instappen in een van de cursussen? Neem daarvoor telefonisch (06 28415610) of per 
mail (info@volksuniversiteitleiderdorp.nl) contact op met het bureau. 

   

Talen 
  

   

 

 

 

English Conversation at Intermediate Level (B1) 
Verbeter je Engels in de conversatiecursus bij de LVU. 
Veel mensen spreken wel wat Engels, maar daar blijft 
het vaak ook bij. Als je je Engels flink wil verbeteren, is 
de cursus ‘English Conversation at Intermediate Level’ 
zeer geschikt. Spreken staat centraal. 
Tien lessen vanaf donderdag 26 september, 10.00 - 
12.00 uur. Informatie en inschrijving. 
 
The English Book Club: Leeskring Engelse 
Literatuur/Reading Group English Literature 
Lees je vrij gemakkelijk en graag Engelse literatuur? En 
vind je het leuk om daar in het Engels van gedachten 
over te wisselen? Iedere bijeenkomst bespreken we 
een boek dat je vooraf hebt gelezen. We beginnen met 
Where the crawdads sing van Delia Owens (2019). 
6 maandelijkse lessen vanaf woensdag 2 oktober, 10.00 
- 12.00 uur. Informatie en inschrijving. 

   

 

 

 

Portugees voor beginners 1a (A0-A1) 
Wil je met plezier Portugees leren en kennismaken met 
de Portugees sprekende (ei)landen? In de cursus 
besteedt de docent extra aandacht aan woordenschat-
verwerving en het actief gebruiken van de taal. Je krijgt 
gevarieerde oefeningen zoals leesopdrachten, luister-
fragmenten en spreekoefeningen. 10 lessen vanaf 
woensdag 2 oktober, 10.30 - 12.30 uur. Informatie en inschrijving. 
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Italiaans  voor beginners 1a (A0-A1) 
Luistervaardigheid en communicatie, daar gaat het om 
in deze cursus. Natuurlijk komen ook woordenschat en 
grammatica aan de orde, aan de hand van praktische 
thema’s zoals begroeten en kennismaken, iets bestellen 
in een bar en een hotelkamer reserveren. Kennis van 
land en volk komen eveneens aan bod. De eerste van 
10 lessen is op maandag 7 oktober, 9.30 - 21.00 uur. 
Informatie en inschrijving. 
 
Italiaans 3a 
Deze cursus is een voortzetting van de cursus ‘Italiaans 
2b’ (voorjaar 2024), maar is ook geschikt voor de zij-
instromers die al niveau A1 hebben bereikt. De cursus 
is praktisch gericht. Tien lessen vanaf maandag 7 
oktober, 10.00 - 11.30 uur. Informatie en inschrijving. 

   

Wilt u zich inschrijven voor een cursus? 
 
Dat stellen wij zeer op prijs! Inschrijven kan via de LVU-website, op de pagina over de 
cursus van jouw keuze. Via de link bij bovenstaande programmaonderdelen ben je snel op 
de juiste plek. Je kunt daar ook betalen via Ideal. Snel en gemakkelijk! 
Vind je deze manier van inschrijven toch wat ingewikkeld? Stuur dan een mailtje naar 
info@volksuniversiteitleiderdorp.nl. Vergeet dan niet je naam, adres, telefoonnummer én 
het nummer van je cursus te vermelden. 
  

   

  

   

Vrijwilliger bij de LVU, iets voor jou? 
 
Ons team werkt hard om inwoners van Leiderdorp en omgeving een attractief 
cursusprogramma voor te zetten en zo goed mogelijk te informeren over ons aanbod. 
Daarbij liggen er talrijke activiteiten en klussen op ons bordje. Heb je interesse om ons 
daarbij als vrijwilliger te helpen? 
Belangstelling? Mail naar info@volksuniversiteitleiderdorp.nl of kom langs op ons bureau.  
  

   

  

   

 
 

 

Contact 
 
De Sterrentuin, van Diepeningenlaan 110H, Leiderdorp 
Telefonisch bereikbaar op maandag 9:30 – 17:00 en dinsdag t/m 
vrijdag 09:30-12:00 op 06 28415610 
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