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Gemeenschappelijk actief

\/oorwoord

De jaarvergadering heeft met de nodige moeite uiteindelijk plaatsgevonden
op 16 juli. Nadat door COVID-19 de op 17 maart geplande jaarvergadering
enige malen is uitgesteld, heeft het bestuur besloten op 16 juli de jaar-
vergadering via de telefoon te houden.

Bij het uitproberen van de mogelijkheid van telefonisch vergaderen bleek, dat
bij twee van de vier gesprekken met bestuursleden er geen goede verbinding
tot stand gebracht kon worden. Na het indienen van een klacht bij KPN bleek
dat de storing niet op tijd verholpen zou worden.

Daarom is besloten de jaarvergadering alsnog in de Brink te houden met de
aangemelde leden. Die bijeenkomst verliep goed.

Het concept-verslag vindt u verderop in deze nieuwsbrief.

Zoals het er nu (half augustus) naar uitziet, zullen we de resterende maanden
van dit jaar weinig kunnen organiseren. We zullen wél in september een
bestuursvergadering houden - waarbij we op gepaste afstand van elkaar -
kunnen overleggen welke mogelijkheden we dit jaar nog hebben en hoe we
in 2021 verder zullen gaan.

We wensen u veel sterkte; houd moed, hou vol,
blijf op afstand, was uw handen vaak en vermijd
drukke plekken.

We spreken de wens uit, dat u - als u dit alles in
acht neemt - gezond mag blijven en dat we elkaar
in de loop van 2021 weer mogen ontmoeten in betere omstandigheden.
Ik wens u Gods zegen toe in de komende tijd.

Uw voorzitter

Nieuwsbrief PCOB Bennekom - September 2020 G:l



In Memoriam

Overleden: Op 23-06-2020 mevr. W.G. Millecam
%;ﬂ Op 24-06-2020 mevr. A.L. van Schoonhoven-Roderkerk
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4 EL We wensen hun familie en allen die van hen hielden,

ni‘ i sterkte en Gods troost bij het dragen van dit verlies.
i

B g Op 25-06-2020 dhr. J. de Weerd
w? t Op 10-07-2020 mevr. A. Wielenga-Bruinsma

Ledenmutaties

Bedankt: Mevr. J. Stam-Kruithof
Mevr. J. Reede-Griffioen

Coronatijd

Heeft u hulp nodig? Kent u iemand die hulp kan gebruiken? Of wilt u gewoon
even praten? Malkander-Ede is nu extra bereikbaar van maandag tot en met
vrijdag tussen 9.00 en 16.00 uur via telefoonnummer 0318-208080.

Voor meer informatie kunt u terecht op www.malkander-ede.nl

Als u in deze coronatijd behoefte heeft even iemand te spreken, kan dat ook
via de Ouderen-Infolijn van de KBO-PCOB; het nummer 030-3400600 is be-
reikbaar van maandag t/m vrijdag van 9.00 tot 17.00 uur.

Sinds 27 juli kunt u ook bellen met de Zomerbellijn van KBO-PCOB. De lijn is
er voor ouderen die bijvoorbeeld behoefte hebben om hun verhaal kwijt te
kunnen. De Zomerbellijn 030-3400680 is van maandag t/m donderdag van
10.00 tot 13.00 uur te bereiken.

Bestuurssamenstelling
Naam Telefoon E-mail / info Functie
Gerritvan Roekel 0318-415010 | gvr@kpnplanet.nl Voorzitter
Heleen van Wijk-Coumou 0318-301366 bennekom@pcob50plus.nl Secretaris
Gerda van Peursem-Drost | 0318-416029 | gerda@j-gvanpeursem.nl Penningmeester
Herman Korblet 0318-414158 | h.korblet@hetnet.nl Ledenadministratie
Leny Beumer-Nap 0318-417104 | leny.beumer@planet.nl Algemeen adjunct
Theo Kok 06-30084365 theokok321@gmail.com Notulist
Corry Ros-Pronk 0318-417584 | crospronk@gmail.com Liefen leed
Geurt Huijgen 0318-431886 | g.huijgen@solcon.nl Nieuwsbrief/Website
Banknummer PCOB Bennekom: NL64 RABO 0307 0800 48
Website: www.pcob.nl/uw-afdeling/bennekom
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\Website van onze afdeling

Omdat onze nieuwsbrief 10 keer per jaar verschijnt, is het soms niet mogelijk
actuele informatie en aanbiedingen op tijd aan de leden door te geven.

Om de leden zo snel mogelijk te informeren, staat die informatie 66k op de
website (www.pcob.nl/uw-afdeling/bennekom) van onze afdeling.

Verder kunt u daar onze voorgaande nieuwsbrieven nog nalezen of down-
loaden. Ook foto's en video-opnames van leden-
bijeenkomsten en uitjes of excursies zijn er te

__ bekijken en te downloaden.
= We weten dat er leden zijn, die niet in staat zijn de

website te raadplegen of dat heel lastig vinden.
Het zou heel mooi zijn als we elkaar daarbij zonodig helpen.

\/aria

In het Zorgpunt (Commandeursweg 8A) kunt u terecht voor informatie, advies
en voorlichting bij woon-, welzijn- en zorgvragen.

Het Zorgpunt is vanwege de Coronacrisis gesloten, maar wél telefonisch te
bereiken: Tel. 06-36513462.

[Rineke van Ginkel (VOA) kunt u bereiken op 0318-418250 en 06-23481528.]

Informatie over internet, computer en software kunt u onder meer vinden op
seniorweb (www.seniorweb.nl/themalinternet).

Pneumokokkenprik

In het najaar van 2020 krijgt iedereen die geboren is tussen 1941 en 1947
een uitnodiging van de huisarts voor een gratis pneumokokkenprik; deze prik
werkt vijf jaar.

Besmetting door pneumokokken kan tot vervelende ziektes leiden, zoals
longontsteking bij volwassenen en hersenvliesontsteking of bloedvergiftiging
bij kinderen. Het pneumokokkenvaccin wordt sinds 1983 gebruikt.

Meer informatie vindt u op de website van het RIVM. U kunt natuurlijk ook bij
uw huisarts terecht.

https://www.kbo-pcob.nl/nieuws/prik-tegen-pneumokokken-vanaf-najaar-2020
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\Verlenging rijbewijs
De geldigheid van rijbewijzen die tijdens de coronacrisis zijn verlopen, wordt
met zeven maanden verlengd. Op die manier kunnen automobilisten met een
rijpewijs, dat in de periode van 1 februari tot en met 1 september 2020 is
verlopen - of nog verloopt - langer doorrijden. Ze mogen het rijbewijs in de
hele EU blijven gebruiken. De duur van zeven maanden geldt vanaf de
datum, waarop het rijpbewijs verloopt.

Mogelijk wordt die periode opnieuw verlengd voor automobilisten, die een
medische keuring moeten ondergaan.

Rijbewijskeuringen 75-plus

Wanneer u 75 jaar of ouder bent, is een keuring voor het verlengen van het
rijpewijs verplicht. Omdat het CBR wel drie maanden nodig kan hebben voor
beoordeling, is het verstandig om tenminste vijf
maanden voor het verlopen van het rijbewijs
een afspraak te maken voor een keuring op
website www.rijbewijskeuringsarts.nl of te bellen
met telefoon 036-7200911.

De keuringen vinden plaats in de Meerpaal,
Industrielaan 1 in Ede en in De Pomhorst, Pomona 562 te Wageningen.

Voor PCOB- en KBO-leden zijn de kosten van de rijbewijskeuring € 55,00;
voor rijbewijs B/E bent u € 35,00 kwijt.

Als hij NIET uw huisarts is, kunt u zich ook laten keuren door dokter L.A. van
Etten, Hogeweg 21, Bennekom, tel. 0318-414498. Kosten € 50,00.

U kunt ook bij dhr. Arjan Oldenbeuving (oud-huisarts) de rijbewijskeuring
aanvragen via rijpewijskeuringbennekom@gmail.com of via 0318-414444; de
kosten zijn € 40.00.

Voor keuring dient u eerst een gezondheidsverklaring te kopen. Die is ver-
krijgbaar via internet op mijn.cbr.nl (inloggen met DigiD): kosten € 37,80.
Tegen contante betaling van € 39,80 kunt u die ook krijgen bij Jaap Speelziek
Opleidingen, Frankeneng 104 in Ede. E-mail: info@speelziek.nl.

Ook te koop bij Gemeente Ede aan de balie van Burgerzaken voor € 41,30.

Voor meer info zie onze website: www.pcob.nl/uw-afdeling/bennekom

Telefooncirkel

Als u ook behoefte heeft om elke dag (behalve op zondag) even met iemand
te bellen of gebeld te worden, dan kunt u zich aanmelden bij Leny Beumer.
Telefoon 0318-417104.
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Gratis uw verkeerskennis opfrissen?

Veilig Verkeer Nederland (VVN) organiseert een opfriscursus voor senioren
van 65 jaar en ouder van de gemeenten Ede en Scherpenzeel.

In de afgelopen jaren is het weggebruik flink veranderd. Zo maken nieuwe
typen vervoersmiddelen zoals de e-bike gebruik van de weg, zijn er nieuwe
verkeersregels gekomen en zijn veel verkeerssituaties erg ingewikkeld
geworden. Denk daarbij aan kruispunten, turbo-rotondes, spitsstroken en
nieuwe belijningen. In twee bijeenkomsten van twee uur worden senioren
onder leiding van een gecertificeerde voorlichter van VVN bijgepraat over de
nieuwste ontwikkelingen, waardoor senioren langer mobiel blijven en ook in
de toekomst veilig aan het verkeer kunnen deelnemen. Er is alle ruimte om
vragen te stellen en eigen ervaringen in te brengen. De cursus wordt
uitgevoerd op verzoek van de gemeenten Ede en Scherpenzeel.

- 1e bijeenkomst: donderdag 8 oktober 2020
van 10.00 tot 12.00 uur

- 2e bijeenkomst: donderdag 22 oktober 2020
van 10.00 tot 12.00 uur :

- Locatie: “de Open Hof”, Hoflaan 2, 6715 AJ Ede % T

U wordt op beide dagen verwacht.

De cursus heeft een informatief karakter en is dus géén examen. Deelname
is gratis. Voor uw en 6nze veiligheid heeft VVN maatregelen getroffen om de
cursus coronaproof uit te voeren. In verband met COVID-19 is het dit jaar niet
mogelijk om deel te nemen aan een individuele praktijkrit.

Aanmelden

Vanwege de grote belangstelling en beperkte capaciteit adviseert VVN, dat u
zich direct aanmeldt via de website www.vvn.nl/opfriscursussen of een e-mail
stuurt naar steunpuntoost@vvn.nl o.v.v. VVN Opfriscursus Ede.

Vermeld in de e-mail uw naam, adresgegevens, geboortejaar en telefoon-
nummer. Bel voor meer informatie naar 0575-510144.

Concept-verslag ledenvergadering op 16 juli 2020

Aanwezig zijn: alle bestuursleden en mevr. G. van Peursem en dhr. Th. Kok
als nieuw te benoemen bestuursleden. Verder de leden mevr. E van Drie,
mevr. A.M. Huijgen, mevr. M.H. Korblet en dhr. D. Smith. Dhr. T. Spaan was
aanwezig namens de kascontrolecommissie (kortom alle voor de telefonisch
geplande ALV aangemelde leden van de PCOB afd. Bennekom waren
aanwezig). Plaats van samenkomst: Zalencentrum de Brink.
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Opening

Om 15.00 uur opent de voorzitter, dhr. G. van Roekel de vergadering met
een woord van welkom.

Hij leest Job 2:1-10 en gaat voor in gebed. Alvorens met de agenda verder te
gaan, legt hij kort uit wat de reden is geweest om in de Brink te vergaderen
en niet - zoals gepubliceerd in de nieuwsbrief - telefonisch. Na vooraf het
telefonisch vergaderen gecheckt te hebben, bleek de onderlinge verbinding
niet optimaal. Dit kon mogelijk verholpen worden door de KPN, maar dat zou
tot vijf dagen kunnen duren. Omdat er door deze coronatijd al uitstel was
verleend, achtte de voorzitter (na overleg met secretaris en penningmeester)
het noodzakelijk een andere mogelijkheid voor vergaderen op hetzelfde
tijdstip te zoeken, waar ook de 1,5 meter afstand gewaarborgd kon worden.
Alternatieven als videobellen zijn overwogen, maar bleken lastig uitvoerbaar.
Nogmaals uitstel tot het najaar levert geen zekerheid, dat het vanwege het
coronavirus kan doorgaan; bovendien is verder uitstel ongewenst, omdat in
het voorjaar weer twee bestuursleden aftredend zijn.

Er wordt stilgestaan bij de overledenen, hun namen worden genoemd. Ter
nagedachtenis wordt Psalm 42:7 gelezen.

Vaststellen jaarverslag en notulen jaarvergadering 2019

De notulen van de jaarvergadering van maart 2019 en het verslag van de
secretaris over 2019 worden goedgekeurd.

Met dank aan mevr. L. Smith-van Grootheest en mevr. H. van Wijk-Coumou.

Financieel jaarverslag

De penningmeester licht de jaarrekening toe en vraagt de vergadering om
goedkeuring. De begroting wordt eveneens toegelicht, maar op dit moment is
deze niet te overzien omdat er dit jaar door de pandemie nauwelijks uitgaven
zijn en de toekomst onzeker is. De afdracht aan het hoofdkantoor is lager,
omdat het aantal leden verminderd is.

De kascontrolecommissie geeft bij monde van dhr. T. Spaan aan, dat er een
getrouw beeld van het vermogen en van de resultaten te zien was.

Hij stelt voor het bestuur te déchargeren voor het gevoerde beleid en de
penningmeester te bedanken voor zijn accurate boekhouding.

Met applaus en een woord van dank aan de penningmeester wordt dit door
de vergadering bekrachtigd.

De controlecommissie bestond uit dhr. Spaan en dhr. Pater. In 2021 zijn dat:
dhr. J.W. Pater en mevr. E. van Drie. Reserve lid: dhr. T. Spaan.
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De vraag wat te doen met het bedrag dat bestemd is voor activiteiten, wordt
beantwoord met het voorstel, om dit geld te reserveren voor extra uitjes in het
jaar 2021. Dit vindt ook de penningmeester een goede suggestie.

De contributie voor 2021 zal niet worden verhoogd.

Aftredende bestuursleden

Na ruim acht jaar trouwe dienst en een waardevolle inzet voor onze PCOB,
nemen mevr. L. Smith-van Grootheest als notuliste en dhr. G. van Oostveen
als penningmeester afscheid.

Leny notuleerde elke bijeenkomst en stuurde veel meelevende kaartjes, die
met vreugde ontvangen werden. Bert was vaak intensief en met grote zorg-
vuldigheid met de cijfertjes in de weer.

De voorzitter dankt hen beiden voor hun inzet en trouw en overhandigt elk
een bos bloemen en een cadeaubon.

Het meeleven d.m.v. kaartjes zal door mevr. Ros overgenomen worden.

Benoeming nieuwe bestuursleden

Omdat er geen bezwaren zijn ingebracht worden mevr. G. van Peursem als
nieuwe penningmeester en dhr. Th. Kok als notulist benoemd. Zij worden
welkom geheten in het bestuur.

Helaas kunnen zeven leden die hun 25-jarig lidmaatschap vieren niet lijfelijk
aanwezig zijn. De voorzitter noemt hun namen en na afloop van de
vergadering zal hen thuis een bos bloemen overhandigd worden.

Rondvraag

Mevr. Beumer stelt voor dat onze leden voor de zomerlunch in 2021 een
introducé meenemen, die (nog) geen lid is van onze PCOB. Dit zal mee-
genomen worden in de uitwerking van de activiteiten in 2021.

Mevr. van Drie deelt mee, dat de rijbewijskeuring ook aangevraagd kan wor-
den bij oud-huisarts Oldenbeuving. Dit staat al vermeld op onze website.

Sluiting
Met een woord van dank aan de aanwezige leden, sluit de voorzitter de
bijeenkomst met het lezen van een gedicht van Augustinus.

H. van Wijk-Coumou

@/@_Q_Q_@\s
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Lief en Leed

a

") Na ruim acht jaar traden
twee bestuursleden af
t.w. Bert van Oostveen
en Leny Smith.

Als blijk van waarde-
ring ontvingen zij een
prachtig boeket en een
cadeaubon.

Zeven PCOB-leden wa-
ren 25 jaar lid, namelijk:
- mevr. Eijgenraam

- dhr. en mevr. Floor

- dhr. Keizer

- mevr. van Omme

- mevr. Perdok

- mevr. van der Stouw

De jubilarissen kregen
naderhand, door Gerrit
van Roekel en Corry
Ros-Pronk, thuis een
mooi boeket bloemen
overhandigd.

Blije gezichten!
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