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VOORWOORD

Bid en Werk

In Lucas 10 vers 38 - 42 lezen we een
verhaal over twee zusters, Martha en Ma-
ria.

Als Jezus op reis is, ontvangen zij hem in
hun huis.

Bid en Werk, deze spreuk zie je nog wel
eens op een boerderij of een woonhuis
staan. Aan dit gezegde moet je al gauw
denken wanneer je de geschiedenis leest
van Martha en Maria.

Martha en Maria, twee zussen, twee wij-
zen van geloven beelden ze uit. Ze wonen
in hetzelfde huis. Ze leven in ieder mens.
Ze horen bij elkaar, zoals ook hun namen
op elkaar lijken. Ze zijn van alle tijden.

Martha is bedrijvig en Maria is stil, een
beetje teruggetrokken? Dat is nhog maar
de vraag! Of dat altijd zo is weten we
niet! In elk geval begrijpt Maria dat ze Je-
zus nu niet beter dienen kan dan door
naar zijn woorden te luisteren.

Met een open oor en een open hart, zit ze

aan zijn voeten. H

Martha is anders, ze
wil een goede gast-
vrouw zijn. Ze is
druk in de weer in
de keuken. Ze wil
het Jezus zo goed
mogelijk naar de zin
maken.

En Maria, die zit daar maar stilletjes bij
Jezus. Misschien wilde Martha dat ook
wel. Maar zij is druk met de maaltijd. En
Jezus laat dat allemaal toe!

Martha zegt tegen Jezus: Heer zeg toch
dat ze mij komt helpen. Jezus denkt er
niet aan. Integendeel, Martha wordt tot
de orde geroepen. Twee maal klinkt haar
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naam. Dit twee maal noemen moet haar
als het ware los maken uit haar werkelijk-
heid. Samuel wordt ook twee maal geroe-
pen. Het twee maal noemen van je naam
is bedoeld om je tot een andere realiteit
te brengen. Om je te bevrijden, om mens
te kunnen worden zoals God je bedoeld.
Om zoals Maria zittend aan zijn voeten in
zijn voetsporen na het luisteren verder te
gaan.

Slechts een ding is er echt nodig Martha!
En Maria heeft dat goed begrepen.

Aandacht voor hetgeen Jezus te zeggen
heeft.

Daar staat Martha met haar ijver en
werklust, en haar goede bedoelingen. Er
zijn momenten in het leven waarop je
maar een ding echt nodig hebt. Het
woord van Jezus. Bidden en werken, ze
horen onlosmakelijk bij elkaar. Eerst luis-
teren dan aan de slag. Stilte is niet de af-
wezigheid van geluid, maar de aanwezig-
heid van God.

Ik sluit dit voorwoord af met een paar re-
gels uit een gedicht van Marinus van den
Berg:

o Elke dag is een uitnodiging om
goed te zijn voor jezelf om jezelf
op te bouwen.

o Elke dag is een uitnodiging om je
te verwonderen over zoveel goeds
in anderen.

o Elke dag is een uitnodiging om el-
kaar te bemoedigen, om te bouwen
aan een wereld van liefde.

o Elke dag is een uitnodiging om zin
te geven aan dit leven, waardering
voor dit leven.

Tijd te nemen voor zorg, aandacht voor
elkaar. Lief en leed te delen, luisteren
naar elkaar.

Kortom er zijn voor elkaar. Oog en oor
zijn voor elkaar. Omzien naar elkaar!



Als ANBO/PCOB hebben we o
omzien naar elkaar hoog in het /fnaca’;‘“ezlfa“ar\\\
vaandel staan. “ ‘

dat doe je
N samen!
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Janny Smallegange Bestuurslid
Codrdinator bezoekwerk

VAN HET BESTUUR

Werkgroep Belangenbehartiging Se-
nioren Terneuzen.

Op 11 september kwam de werkgroep
van ANBO-PCOB, KBO en SVK bijeen in 't
Kaaike in Zuiddorpe.

Hoofdthema’s waren met name de ko-
mende gesprekken en de voorbereiding
daarvan in het kader van openbaar be-
stuur. Met de VVD fractie (28 oktober) en
met de wethouders van Hulle en van de
Voorde op 2 december.

Op 20 januari staat er een overleg ge-
pland met de fractie van PvdA-GL.

Met ziekenhuis ZorgSaam zou op 26 sep-
tember een onderhoud plaats vinden. In-
middels is deze afspraak door ZorgSaam
afgeblazen en verschoven naar april
2025. Als reden geeft de leiding van
ZorgSaam aan de huidige bedrijfsproble-
matiek en het werken aan noodzakelijke
herstelmaatregelen.

Het periodieke overleg in het kader van
de Zorgtafel (onder regie van de ge-
meente) kreeg om dezelfde reden op 30
september geen vervolg in Bachtendieke.
De eerstvolgende bijeenkomst van de
Zorgtafel zal 16 december plaatsvinden
op een locatie van aan-z.

Het is goed dat de werkgroep goed be-
menst is. Het in stand houden van con-
tacten met gemeente en maatschappe-
lijke organisaties vergt een zorgvuldige
taakverdeling.

Het volgende werkgroep overleg is op 12
februari 2025.

Frans Tollenaar.

Hoe staan we er voor?

Het bestuur heeft al diverse
% malen te kennen gegeven dat

@ er geen aanleiding bestaat om

onze financiéle reserves onnodig hoog op
te laten lopen. Overtollige liquiditeit willen
we graag ten goede laten komen van
onze leden. Zo hebben we, na verhogin-
gen van de afdracht aan de landelijke
PCOB organisatie, de afdelingscontributie
al diverse malen ongemoeid gelaten en is
deze al jaren niet verhoogd. Dat konden
we onszelf veroorloven. (Het ligt overi-
gens in de verwachting dat er GEEN af-
drachtsverhoging voor de afdelingen in
2025 plaats gaat vinden).

We zullen daarom steeds vaker een (gro-
ter) deel van de eigen bijdrage die van
onze leden wordt gevraagd bij deelname
aan activiteiten (fietstocht, kerstviering,
etentje, museumbezoek) voor rekening
van de afdelingskas nemen.

Om te voorkomen dat hierdoor alleen de
actieve leden voordeel ervaren, denkt uw
bestuur er over na op welke wijze we alle
leden van onze sterke financiéle positie
kunnen laten profiteren, anders dan via
het instrument van de contributie.

We doen ons best om daarvoor iets leuks
te bedenken.

Frans Tollenaar

IN MEMORIAM

Op 24 september is op 88 jarige leeftijd
dhr. C. (Cor) Snoep overleden. We heb-
ben zijn familie onze condoleances over-
gebracht. We hebben hen de nabijheid
van onze Heer toegewenst en troost en
sterkte bij het verwerken van dit verlies.

ETENTJE

Het bestuur no-
digt u uit voor
een etentje op
donderdag 7
nov. a.s. bij
Hotel-Café-Restaurant DaIImga te
Sluiskil. Nieuwe Kerkstraat 5,4541 EB.
Tel. 0115471590.

Inloop vanaf 17.30 uur. Aanvang diner
18.00 uur.




Het menu bestaat uit:

Gandaham met meloen
of
Toast met gerookte zalm

XXk
Kommetje groentebouillon

X k%

Gegrilde varkenshaas medaillons
met champignonroomsaus
of
In roomboter gebakken scholfilets
met mosselen en garnaaltjes in kruiden-
roomsaus.

X X %k
Trio van desserts

Bij opgave a.u.b. meedelen of u voor het
vlees- of vismenu kiest.

Parkeren kunt u op het parkeerterrein bij
de Spar, of op het parkeerterrein achter
het restaurant. U hebt dan de mogelijk-
heid het restaurant via de achterzijde bin-
nen te gaan.

Opgave t/m vrijdag 1 november bij
T.E.J. Verpoorte-Meijwaard, per email:
tanko@zeelandnet.nl of telefonisch:
0115431361.

Kosten voor het menu € 40,00 p.p. exclu-
sief drankjes. Persoonlijk na afloop te vol-
doen. Normaliter kost dit menu € 45,00
maar het bestuur heeft besloten u met
een bijdrage van € 5,00 p.p. tegemoet te
komen.

Hebt u dieet wensen; laat het ons weten
en we proberen dit voor u te regelen.
Wilt u een introducee meenemen, dat
kan; en die is van harte welkom. Wel vin-
den wij het billijk dat in dat geval een ex-
tra bijdrage van € 5,00 bij binnenkomst
en aanmelden wordt voldaan.

We verwelkomen u graag op 7 november.
Tannie Verpoorte

VOORAANKONDIGING
Noteer alvast in uw
agenda:

Dinsdag 17 december
a.s. hopen we weer met
elkaar kerst te vieren in

de Protestantse kerk in Hoek, aanvang
14.30 uur.

In de volgende nieuwsbrief komen we
hier uitgebreid op terug

Namens de werkgroep:

Betty Jeremiasse, Janny Smallegange,
Elly Tollenaar en Tannie Verpoorte.

TERUGBLIK FIETSTOCHT

Donderdag 5 september
jl. hielden we onze fiets-
tocht. We troffen het met
& het weer en gingen met
¥ » 26 deelnemers op pad.
_ Door Roger van de
Meirsch was weer een
mooie route uitgezet van
T een slordige 33 km. Ge-
start bIJ het ziekenhuis reden we vervol-
gens ri. Zaamslag waar nog een paar
deelnemers aanhaakten.
Hierna Zaamslagveer en vervolgens bij
het Stoppeldijkveer de polder in richting
Luntershoek waar we een korte stop hiel-
den en er voor de liefhebbers water werd
uitgedeeld. Daarna richting Hulst en hal-
verwege gedraaid naar de aspergeboer-
derij van ,
De Letter waar
een koffiestop
werd gehouden.
We genoten er
van de bij de koffie, geserveerde appel-
taart.
Na een klein uurtje stapten we weer op
de fiets en reden binnendoor naar Axel en
vervolgens via Schapenbout weer naar
huis. Het was een geslaagde middag en ik
denk dat we kunnen stellen dat iedereen
er van heeft genoten.
Dick Jeremiasse

OPBRENGST RABO CLUBSUPPORT

Het resultaat van Rabo Club support van
2024 bedraagt € 234,66!

Allen die als rekeninghouder(ster) en
Rabo lid op onze vereniging gestemd heb-
ben, hartelijk dank daarvoor.

We waarderen het enorm dat u de moeite
genomen heeft op ons te stemmen wat
een mooi resultaat heeft opgeleverd.

Dick Jeremiasse (penningmeester)


mailto:tanko@zeelandnet.nl

Bestuur en ondersteuning
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Voorzitter ad interim:
Dhr. F.G. Tollenaar
Sluispolderdijk 3

4541 PA Sluiskil

Tel. 0115-612914

E-mail: ftollena@kpnmail.nl

Secretaris:

Mevr. J.M. van Dixhoorn-Wijdeveld
Bellevue 9

4531 DD Terneuzen

Tel. 0115-561644

E-Mail: judivandixhoorn@hotmail.com

Penningmeester:

Dhr. D.A. Jeremiasse

Arnelaan 13

4535 CM Terneuzen

Tel. 06-57400113

E-mail: dajeremiasse@gmail.com

Bestuurslid/Coordinator activiteiten:

Mevr. T.E.J. Verpoorte-Meijwaard
Voorburcht 3

4543 AZ Zaamslag

Tel. 0115-431361

E-mail: tanko@zeelandnet.nl

Bestuurslid/Coordinator bezoek-
werk:

Mevr. J.T. Smallegange-Kaijser
Stuvesande 536

4532 ML Terneuzen

Tel. 0115-621040

E-Mail: jsmalle@zeelandnet.nl

Bestuurslid/Ledenwerving en
bezoekwerk

Dhr. W. Van Soelen

Sparkstraat 28

4539 PD Spui

Tel. 06-51492169

E-mail: w.van.soelenl@kpnplanet.nl

Webmaster en Notuliste:
Mevr. C.M. Tollenaar-de Bruijne
Sluispolderdijk 3

4541 PA Sluiskil

Tel. 06-28637353

E-mail: ftollena@kpnmail.nl

Lief & Leed:

Mevr. N.E.C. de Jonge-Verpoorte
Madame Curiestraat 83

4532 JX Terneuzen

Tel. 0115-619259

E-mail: jonge0001@zeelandnet.nl

Bezorging/Organisatie ANBO-PCOB
Magazine:

Dhr. H.D. de Jonge

Madame Curiestraat 83

4532 JX Terneuzen

Tel. 0115-619259

E-mail: jonge0001@zeelandnet.nl

Ledenadminstratie/Nieuwsbrief:
Mevr. J.M. Verlinde-Rijksen
Amstelstraat 13

4535 CE Terneuzen

Tel. 06-36216095

E-mail: linderijk@zeelandnet.nl

Website:
https://anbo-pcob.nl/afdelingen/terneuzen
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