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Mededelingen Bestuur : 

Herhaling verzoek : wie heeft nog een verhaal uit de oorlog ?  

Oorlogsverhaal.
In de april Nieuwsbrief 2024 schreef Henk van Eden een verhaal over de 
oorlogstijd 1940-1945. Vraag : wie heeft ook een verhaal uit de oorlog en 
wil dat in de Nieuwsbrief  plaatsen. Graag een reactie naar de secretaris. 
Ik ben benieuwd. 

Verder met de ANBO.   Nieuwsbrief en Magazine 2024. 
Vanaf januari 2024 gaat de PCOB verder met de ANBO. 
Lees ook de eerdere berichten hierover. 

Jammer dat we landelijk niet verder gaan met de KBO. De samenwerking 
met de plaatselijke KBO gaat wel verder zoals we gewend zijn: Twee  keer 
per jaar een gezamenlijke bestuursvergadering en twee  keer een gezamen-
lijke  ledenvergadering. 

De Nieuwsbrief blijft zoals altijd verschijnen. 

Er verandert wel iets in het verschijnen van de Magazines. In plaats van 
10 keer nu 8 keer per jaar en wel als volgt : nummer 1 :januari/februari ,
no. 2 : maart no. 3: April/mei.  no. 4 :juni. no. 5 : juli/aug.  
No. 6 : september no 7 : oktober/november en  no 8 : december.  



Attentie : Met ingang van 1 januari 2024 heeft de landelijke PCOB 
ook een ander adres. 

Contactgegevens PCOB , Vijzelmolenlaan 20-22, 3447 GX te WOERDEN 	
                            telefoon : 030 – 3400 680 van dinsdag tot en met 
donderdag van 9.00 tot 16.00 uur en vrijdag van 9.00 tot 12.30 uur.  
E-mail : secretariaat@pcob.nl   

Voordelen van uw ledenpas:
*. Apetito maaltijdservice geeft 10 % korting. Tel 0800- 023 29 75 of via 
www. apetito.nlkbo-pcob

*. Spoorwegmuseum : geeft 40 % korting 	 tel. 030- 230 62 .06 

* Geeft de ledenpas ook voordelen in Veendam en omgeving ? 
Ja bijvoorbeeld bij Gerards Bloemenkas.

Verslag van het jaarlijkse reisje op 18 juli 2024 
naar Marwijksoord.

Verslag :  Corrie Truin. 				    Foto’s : Wim Beens 

Even een klein verslag hoe alles is verlopen. 

Rond 12 uur toen iedereen was gearriveerd (29 personen) werden we 
verwelkomd door Wiebe en stond er een heerlijke lunch voor ons klaar in 
Huize Bareveld.



De lunch bestond uit mosterd- of tomaten-
soepen verder heerlijk belegde broodjes met 
o.a. zalm en brie. 
Ook de kroket was niet vergeten. 
Verder was er keuze uit koffie, thee, melk en 
jus d’orange. Dus voor elk wat wils. 

Nadat iedereen lekker had gegeten, maakten 
we ons klaar voor de reis naar Marwijksoord. 
Rond 14 uur was iedereen daar aangekomen 
en werden we op Marwijkshof begroet door de 

heer Smit. Onder het genot 
van een kopje koffie/thee 
met een plakje blauwe 
bessencake, kregen we een 
klein inzicht over het bedrijf.

De heer Smit had  jarenlang een bedrijf in Rusland en 
is daarna terug gekomen naar Nederland met zijn gezin. 
Toch wilden ze graag weer iets voor hun zelf beginnen 



en kwam dit bedrijf op hun pad. Een prachtige landwinkel met daar om-
heen veel grond. 

Vooral veel blauwe bessen, bramen, frambozen, appels, aardappelen enz.  
Met een “treintje” zijn we door de velden gereden en met dit prachtige 
weer kon het niet meer stuk. 

Toen we met z’n allen terugkwamen hadden we nog een proeverij van een 
aantal sappen en wijntjes, wat wordt gemaakt van hub eigen producten van 
het land. Echt lekker !  

Daarna konden we nog inkopen doen in hun winkel, waar zo te zien veel 
gebruik van werd gemaakt. 

Ik denk dat iedereen heeft genoten en dat we op een fijne middag terug 
kunnen kijken. 



Ledenbijeenkomsten tot eind 2024 		 Aanvang : 14.30 uur. 
Donderdag 19 september	  Onderwerp : Het behouden blik 
Donderdag 17 oktober met de KBO 	 Onderwerp : Schuldhulpmaatje .
Donderdag 21 november 	 Onderwerp : Wensambulance. 
Donderdag 19 december 	 Viering Kerstfeest met broodmaaltijd. Meer 
informatie volgt. 

 Data ledenbijeenkomsten 2025 elke 3e donderdag van de maand: 14.30 u 
16 januari    -   20 februari met KBO   -	 20 maart     -   17 april   -    
15 mei 
Juni-juli-augustus : zomervakantie.
18 september   -  16 oktober met de KBO   -   20 november   -  
18 december : Kerstfeest 

Hebt u ideeën of tips over mogelijke onderwerpen; geef ze door aan het 
bestuur. Alvast bedankt. !  
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Kopieerwerk nodig? Bel: 0598 - 625843

Print- en kopieerwerk in kleur en zwart-wit.
Printen van flyers, boekjes, (kerst)kaarten, loten, posters, etc..

JUWELIER

SIRP BAKKER
Beneden Oosterdiep 35 - Veendam

Telefoon (0598) 613063



FAMILIEBERICHTEN :

Mede omdat het bemensen van de lief en leed commissie steeds moeilijker 
wordt, heeft het bestuur besloten voortaan alleen de leden van 80 jaar en 
ouder te noemen..
Let op : Graag alle berichten over lief en leed doorgeven aan de commissie 
lief en leed : 
C. Truin en W. Dijk.  

De jarigen in september : 
2 sept. : de heer W.Pathuis, Prins Bernhardlaan 56-212, 9641 LW, 
Veendam. 
7 sept. : mevr. Mezach-v.d.Meulen, Borgerspark 2-535,9642 LN, Veendam. 
13 sept. : mevr. G. Kuiper-Kloosterziel, Eems 54, 9642 KB , Veendam.
15 sept. : de heer A. Flink, Pommerse Bocht 93, 9642 EC, Veendam.
16 sept. : de heer A. J. Huisman, Postkade 47,9648 JT, Wildervank.
17 sept. : mevr. A. v.d. Kam-Kok, Boven Westerdiep 88-58,9641 LK, 
Veendam. 
20 sept. : mevr. W. Vos-Wevers, Rietgors 3-9, 9648 DM, Wildervank.
20 sept. : mevr. H.G.W.G. Veltens-de Jonge, R.J. Nieuwoltstraat 17, 9646 
BX, Veendam. 
25 sept. : de heer D. Scheper, Het Loeg 1, 9649 EG, Muntendam 
 
Huwelijksjubileum : geen 

 Alle jarigen VAN HARTE GEFELICITEERD met deze dag.  Namens 
bestuur en leden een fijne feestdag en Gods zegen gewenst !

Overlijdensbericht : 
Op 21 juli 2024 is overleden ons lid : H. Koster op de leeftijd van 91 jaar. 
De heer Koster woonde aan : Voormolenstreek 23-204, 9645 EL te 
Veendam. 
Wij condoleren de familie en wensen hen Gods nabijheid en ons 
medeleven.

Op 3 augustus 2024 is overleden op de leeftijd van 79 jaar ons lid : 
mevrouw T. Kamphuis-Timmer, Middenweg 141, 9649 HT te Muntendam. 
Wij condoleren haar man en familie en wensen hen Gods nabijheid en ons 
medeleven.



De zieken 
Als u iemand weet die ziek is of om een andere reden aandacht nodig heeft 
: graag doorgeven aan de contactpersonen  lief en leed : Corrie Truin of  
Wiebe Dijk.  Gegevens :zie bij Bestuur 
Een verzoek : wilt u, als het kan, bij een overlijden de PCOB altijd een 
bericht sturen via de secretaris. Alvast bedankt.

Een lied uit Taizé.
Een lied van vertrouwen en overgave. 
		  =============
Mijn verlangen gaat uit naar U Jezus Christus  
Op U blijf ik steeds vertrouwen, Op U vertrouw ik.

Ik bouw altijd op U Jezus Christus 
Heer denk aan Uw barmhartigheid. Op U vertrouw ik

Mijn ogen zijn  steeds gericht op de Heer, Jezus Christus,
Hij zal mijn voeten uit de strik bevrijden, Op U vertrouw ik.

Wie anders heb ik in de hemel, Jezus Christus,
Wie anders dan U wil ik hier op aarde. Op U vertrouw ik.

Al vergaat mijn lichaam en mijn hart, Jezus Christus,
De rots van mijn hart blijft God voor altijd. Op U vertrouw ik. 



Oplossing puzzel juli/augustus: Gideon 

Puzzel, ingezonden door ons bestuurslid Nanno Levenga



Kerkstraat 35 • Veendam • www.karspotze.nl

grootste collectie
meyer-broeken

Allerlei 

1.Gedicht : Het getal zeven   	

1 Het heilige getal  Het getal dat heiligt, dat leidt tot heiliging.
In tempel, bij de offers , bij de feesten.

2 Gods maat. Gods persoonlijke bemoeienis.  Gods eigen getal 
Weet Noach, weet Jericho, weet de dromende Farao.

3 Zeven broden Jezus maaltijd overvloedig teveel zelfs voor iedereen.  

4. Zeven dagen in een week.								      
                Zeven kleuren in een regenboog						    
		   zeven dagen Pascha. 			
Zeven helpers der armen.
Zeven maal zeven vergeven. 

5. Zeven maakt vrij  weet de slaaf 
Bij zeven keer zeven keert alles terug naar Gods oorsprong.
Is er volledige sabbath -shaloom.

6. Wat een openbaring in het laatste Bijbelboek ! 
Gods getal danst door de regels. Heilig, heilig, heilig. 
it de bundel : Momentje van Chris Lindhout.



2. Oplossing Weetwoorden 

Welk woord past in de zin en is juist gespeld ? 

1 We hebben een …………. in het centrum  
0 eensgezinswoning 		  0 eengezinwoning		  0 eensgezinds-
woning
2 De laborant doet elke dag heel ………….. zijn werk.
0 consentieus 		  0 consientieus  	 0 concencieus 
3 Wil jij dit werkstuk voor mij ……………… op geel papier ?
0 kopiëren 		  0 copieren 	 0 kopieeren 
4 Een ……………… is een gedicht van vijf regels.
0 limmerick		  0 limerik		  0 limerick
5. De gebakken vis is extra lekker met ……………
0 ravigotesaus		  0 ravigotsaus		  0 ravigottesaus.
6. Het beschadigde schilderij werd……………………gerestaureerd
0 munitieus		  0 minutieus		  0 minutieus 
7. Hij volgt een managementopleiding en is nu ……………in een hotel
0 stagiaire 		  0 stageair 		  0 stagiair 
8. Mijn buurman is ………………bij de politie.
0 commissaris		  0 commisaris 		  0 comisaris 
9. Ik heb mijn ogen laten testen bij de ………………
0 opticien  		  0 opticiën 		
10. Dit soort dingen kun jij veel beter …………….
0 als ik		 0 dan ik 	 0 dan mij 	 0 als mij.  

Bijbelse plaatsen op de goede plaats. 



3 Oplossing Bijbelpuzzel : 

Kies uit de volgende plaatsen : Hebron, Sinaï, Timna, Sodom en Gomorra , 
Ofra, Jizreël, Jericho, Silo, Ninevé en Betle

1.Loth, de neef van Abraham, vestigt zich in het gebied van Sodom en 
Gomorra, steden die later zijn verwoest.
2. Mozes ontvangt de twee stenen tafelen met daarop de wet op de berg 
Sinaï 
3. Jozua zendt, voor hij met het volk Israël het land Kanaän binnentrekt, 
verkenners naar de stad Jericho 
4.Gideon, die door God tot  rechter(richter) wordt geroepen, is afkomstig 
uit Ofra.
5.Simson trouwde met een Filistijnse uit het plaatsje Timna
6. Als Ruth en Naomi terugkeren uit Moab, gaan ze wonen in Bethlehem. 
7. In de tijd van Samuel staat de ark van het verbond in het heiligdom te 
Silo
8. Na de dood van Saul wordt David gezalfd tot koning in Hebron. 
9. Aan het paleis van koning Achab grenst de wijngaard van Naboth in 
Jizreël 
10. De profeet Jona moet van God naar Ninevé. 

4 Leenwoorden 

In dagblad Trouw van vrijdag 26 juli 2024 las ik een artikel over de 
Olympische Spelen in Frankrijk. Het ging daar over Franse leenwoorden 
die wij in het Nederlands hebben overgenomen. Dat zijn er meer dan je 
denkt.

Ik noteer een aantal : Bonjour, couleur locale, ambiance, grandeur, ge-
fouilleerd, controles, pittoreske, locaties, vedette, passé , routine, oeuvre 
, nuance, galant, gênant, amateuristisch, chauvinisme, arbitrage, hautain, 
portemonnee, champagne en chapeau. 

Misschien weet u ook nog wel meer voorbeelden. Stuur maar op naar mijn 
mailadres. 
Alvast bedankt !. 





De wandelgroep heeft een Stadswandeling georganiseerd in 
Appingedam op woensdag 11 september 2024

Het programma:
12.30 uur  We gaan ons verzamelen bij de Grote Kerk (PKN) in Veendam
13.00 uur  Op parkeerplaats  voor boottocht bij Albert Heijn, Overdiep 1,  
Appingedam daarna lopend naar de haven.
13.15 uur bij de boot, 13.30 uur vertrekt de boot
Reiskosten en boot samen   €10,00 (contant betalen aan Rita Sijp)
Chauffeurs betalen                €   7,00 (contant betalen aan Rita Sijp)
14.30 uur – 15.45 uur wandelen door Appingedam 
15.45 16.15 u koffie/ thee  (eigen rekening)
16.30 u Terug bij  de auto’s bij Albert Heijn
Plm. 17.00 uur In Veendam
                 
Graag aanmelden voor 4 september bij Rita Sijp                                  
                                                (Rita maakt een deelnemerslijst en deelt 
de chauffeurs in)                                               Dr. Bekenkampstraat 16, 
Veendam                                                                	        Tel. 06-13086418        
mail: sijpies@gmail.com

Naam: …………………………………………             Ik wil wel rijden     
Ja O   Nee O
Ik kan personen meenemen in mijn auto?                                              Ja O   
Nee O
Adres en plaats:………………………………………………..
      Telefoonnummer/mobiel:……………………….   
      Mailadres:………………………………………..



Nieuws uit de provincie.
 
De komende herfst zijn er diverse bijeenkomsten voor senioren in de 
provincie Groningen. 

22 oktober 2024: seniorenbijeenkomst inde “Binding” Sportlaan 4, 9665 
Ht te Oude Pekela (er zijn voldoende parkeerplaatsen). Deze bijeenkomst 
wordt georganiseerd door ANBO-PCOB-KBO-ZAVIE. Inloop vanaf 13.30 
uur Einde plm. 16.30 uur. Geen kosten. Wel opgeven. Verdere informatie 
volgt in de Nieuwsbrief. Het gaat over dat Kunstmatige Intelligentie sterk 
bepalend wordt voor onze toekomstige welvaart en welzijn. En dat heeft nu 
al grote impact op alle bedrijfssectoren, ons privéleven en de maatschappij 
als geheel.     

13 november 2024 : Seniorenbijeenkomst in Groningen. Wordt mede 
georganiseerd door ANBO-PCOB-KBO_ZAVIE en de seniorencoalitie. 
Thema : Krachtig ouder worden.- praat vandaag over morgen.  Locatie :  
Martiniplaza, Leonard Springerlaan 2, 9727 KB te Groningen. Er kan 
gratis deelgenomen worden aan de gespreksmiddag. Neem gerust een 
introducee mee. Verdere informatie volgt in de Nieuwsbrief en Magazines. 

Het programma Krachtig ouder worden – praat vandaag over morgen. 
Pieter Hilhorst, politicus en publicist en Jetty Mathurin , actrice en presen-
tatrice, nodigen u deze middag op een prettige manier uit om stil te staan 
bij uw eigen toekomst. Na een gezamenlijk programma start een gesprek in 
kleinere kring aan tafel, geleid door ervaren gespreksleiders. Ons uitgangs-
punt is om verhalen met elkaar te delen. Na afloop is er een gezellige borrel 
en een informatief kenniscafé met organisaties uit de regio. 

26 november 2024 : Seniorenbijeenkomst in de Postwagen, Hoofdstraat 
53, 9356 AV te Tolbert. Er is voldoende parkeergelegenheid. Deze bijeen-
komst wordt georganiseerd door ANBO-PCOB-KBO-ZAVIE. Onderwerp 
: Is alles goed goed geregeld  bij de notaris ? Informatie wordt gegeven 
door notaris Marieke Poort uit Siddeburen. Inloop vanaf 13.30 uur. Begin 
bijeenkomst om 14.00 uur. Einde plm. 16.30 uur. Geen kosten. 
Verdere informatie volgt in de Nieuwsbrief.  

m.v.g. : Nanno Levenga.



Pensioenwet en besparen





Maak je geen zorgen , leef !

Tekst in de muur van “Der Kirche Maria im Weinberg” in Warburg Duits-
land.

Matteüs 6: 25 en 27

Maak je geen zorgen over eten drinken. Want je leven is veel belangrij-
ker dan eten en drinken. En maak je geen zorgen over kleren. Want je 
lichaam is veel belangrijker dan kleren. Maak je geen zorgen. Dat heeft 
geen zin, je blijft er geen dag langer door leven.

Maak je geen zorgen, leef!

Waarheen mijn weg ook gaat, het is niet genoeg om met open ogen en oren 
de natuur te ontdekken.

Pas als ik mijn hart open, kan ik ervaren dat het leven een mooie tuin is.
Dan zie ik de fantastische bloeikracht van de goddelijke schepping in alles, 
ook in elk persoon die ik ontmoet.

En precies hier, op deze plaats in de natuur, neem ik dit alles waar.
Ik ben dankbaar voor mijn leven, voor alles wat ik heb kunnen doen, voor 
mijn gezondheid, voor alle persoonlijke ontmoetingen. En ook zie ik helder 
alle hoogte- en dieptepunten in mijn leven.

Mijn zorgen lijken minder zwaar, en de vraag wat als mijn leven anders 
was verlopen, doet er niet meer toe. 

Vanzelfsprekend waren er situaties, waarin ik anders had kunnen handelen. 
Maar ik accepteer hoe het nu is.

Bovenal blijft de erkenning dat mijn leven een wonderbaarlijk geschenk is, 
waar ik dankbaar voor ben en heb ervaren dat God altijd aanwezig is.
Deze wijsheid maakt mij deemoedig en vergevingsgezind en ben ik dank-
baar voor de liefde en aandacht van de medemens.

Uit de Nieuwsbrief ANBO-PCOB Soest-Baarn
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Molenstreek 7 - Veendam 
Telefoon 06-138 38 611    

kantoor@haarstudionauta.nl 
www.haarstudionauta.nl

HAAR- EN HOOFDHUIDPROBLEMEN 
HAARWERKEN 

ONTSPANNINGSTHERAPIE 



AGENDA

19 september
Het behouden blik.  
17 oktober
met de KBO,. Schuldhulpmaatje 
21 november
Wensambulance  
19 december
Kerstfeest met broodmaaltijd. 

Droomt u van een nieuwe
badkamer of keuken?
Ziet u op tegen een klus in
huis?

Dirk Smid is van alle markten thuis!

keukens / badkamers / dakwerken /
schoorsteenreparaties / ramen en 
kozijnen / vloeren / en veel meer...

Kerkstraat 6, 9636 AC Zuidbroek
Telefoon: 0598-627033 / 06-30910842
E-mail: bouwservicesmid@gmail.com

Internet: www.bouwservicesmid.nl


