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Nieuwsbrief

LEEUWARDEN JANUARI 2025
Van de voorzitter Gerrit Krol

Een nieuw jaar...

Namens het Bestuur van de afdeling ANBO/PCOB Leeuwarden wens ik u allen een gezegend en vooral
gezond 2025.

Na een prachtige, traditionele advents-/ kerstviering (zie foto)
met medewerking van mannenkoor Patrimonium zijn we
begonnen aan de 1° helft van 2025.

Zoals eerder vermeld met een prachtig en uitdagend
programma te beginnen op 28 januari om half drie in de
Kurioskerk.

Het onderwerp die middag is: ‘het ouderenpastoraat’, ingeleid
door dominee Boschma van de Oase.

Hopelijk kan tijdens de discussie of tijdens de inleiding een
verbinding worden gemaakt met het eerdere onderwerp: ‘de
palliatieve zorg’.

Dat laatste onderwerp heeft na afloop de tongen nogal
losgemaakt.

Kortom het wordt een interessante, nieuwsgierige bijeenkomst.

Blijf niet thuis, komt allen, neem zo mogelijk iemand mee uit uw familie en/ of kennissenkring.

Tot dan!

Door goede machten troun en ST omgeven,
en met u ingaan in het wicawe jaar. (Geg. 598 LodX)

Lief en Leed Jeanet Dijkema — Reinders

Overleden:
5 dec. 2024: Mevr. T. Leijstra-Pijl, Jabixhof te Goutum 92 jaar
24 dec. 2024: Mevr. J. v.d. Bilt-Buising, Sem Dresdenstraat 27 86 jaar

Wij wensen de nabestaanden kracht en troost van God toe om het verlies van hun
dierbaren te kunnen verwerken.

Verhuizing:
Dhr. A.F. Jansma , oud adres: Marningeweg 16 is verhuisd
naar: Zorginstelling Nijlan K. 225, 9036 JL Menaam

www.anbo-pcob.nl




Van de Activiteitencommissie Thom Hofman

Zoals al eerder aangegeven is de volgende activiteit een High Tea.

Hier onder even de volgende informatie:

* Plaats: Restaurant Intratuin, Tijnjedyk 5, 8934 BT Leeuwarden

* Datum: Dinsdagmiddag 11 februari 2025

*Tijd: 15.00 — 17.00 uur

* Kosten: €. 25,95 p.p.: Graag na afloop persoonlijk afrekenen -

* Aanmelding kan bij Foekje Breimer: t 058 288 5558 of per e-mail f.breimer9@upcmail.nl
voor 5 februari 2025

Voor en na de High Tea kunt u eventueel ook nog shoppen in de Intratuin.

We hopen weer op een groot gezelschap van onze afdeling!
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Uitnodiging voor contactpersonen Lief & Leed Jeanet Dijkema-Reinders

Op maandag 17 februari 2025 worden de contactpersonen om 15.00 uur verwacht in de
bestuursvergadering in het Adelaar-Regenboog Has, de Fennen 348 in de wijk Bilgaard,

(= laagbouwwoning op woonplein dicht bij de brug over de Dokkumer Ee, met uitzicht op de
Dammelaan.) Onder het genot van koffie/thee + koek willen we de ervaringen van het afgelopen jaar
bespreken; de wijkindeling bekijken en de nieuwe ansichtkaarten voor 2025 uitreiken.

We weten dat de aandacht voor onze 80+ leden zeer op prijs wordt gesteld en daarom gezocht:
Nieuw contactpersoon(en) voor de wijk omgeving Woonzorginstelling Erasmus.

Hebt u vragen of opmerkingen hierover, dan kunt u contact opnemen met de codrdinator Jeanet
Dijkema-Reinders t 058 266 0168

Programma ledenbijeenkomsten voor D.V. eerste helft 2025

25 februari  2025: Jaarvergadering en Johan Veenstra schrijver/verhalenverteller in het Stellingwerfs
25 maart 2025: Notaris Cees Krijger over (levens-) testamenten enz.
15 april 2025: Paasviering met Sebastiaan Schippers (orgel) en zijn koren

Belastingservice ANBO-PCOB
De komende maanden moet de Inkomstenbelasting over 2024 ingevuld worden. ANBO
Dat is vaak een vervelende klus. Hebt u daarbij hulp nodig van een deskundige invull
u rechtstreeks contact opnemen met onderstaande, geregistreerde belastinginvuller
Dhr. W.R. (Willem) Reitsma in Leeuwarden. m 06 4434 4660

Wij helpen alle leden, ongeacht inkomen! anbo-pcob.nl/advies-en-hulp/belastinghul

Oplossing Kerstpuzzel vorige Nieuwsbrief:
De oplossing was “Vrolijk Kerstfeest”.
Advents-/ Kerstviering ANBO-PCOB afdeling Leeuwarden Karin Brouwer



https://anbo-pcob.nl/advies-en-hulp/belastinghulp/
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Op 17 december jl. genoten ca. 65 leden van de uitvoering van de adventsviering in de Kurioskerk. De
liturgie bood een afwisseling van koor- en samenzang, lezingen en een kerstverhaal. Het Christelijk
Leeuwarder Mannenkoor “Patrimonium ” o.l.v. Joop de Jong en met begeleiding en solozang van
Annejaap Soldaat zorgde voor een feestelijke, muzikale middag. Na afloop genoten 35 leden van een
heerlijke en goed verzorgde kerstbroodmaaltijd.

ANBO-PCOB is van en voor de leden

Overal heeft de vereniging afdelingen en/ of activiteitenteams waar leden elkaar ontmoeten en aan leuke
activiteiten deelnemen. Hier kunnen leden naar elkaar omzien en vrijwilligers kunnen ondersteuning
geven aan leden. ANBO-PCOB heeft 120.000 leden en 200 afdelingen.

In Leeuwarden zijn wij dat ANBO-PCOB Leeuwarden. Contact:

anbo.pcob.leeuwarden@gmail.com

en/ of via Karin Brouwer, secretaris karinetc@hotmail.com of m 06 4401 2648

Automatische inning van de contributie 2025 Henk Halma

Aan het eind van januari 2025 wordt de contributie via automatische incasso afgeschreven. De
contributie voor ANBO-PCOB Leeuwarden blijft voor 2025 gelijk aan die van vorig jaar. De bedragen zijn
als volgt vastgesteld:

¢ Individueel lidmaatschap: € 40,00 per jaar

o Leefverband: € 63,00 per jaar
Leden die geen gebruik willen maken van automatische incasso betalen € 2,50 administratiekosten per
jaar. Het contributiebedrag voor voormalig PCOB-afdelingsleden wordt door de afzonderlijke afdelingen
bepaald. De afdracht aan ANBO-PCOB blijft ongewijzigd ten opzichte van 2024 en bedraagt € 23,65
voor individuele leden en € 42,35 voor leden in leefverband.

Hiervoor:
e Vertegenwoordigen wij u op het gebied van inkomen, pensioen, digitalisering, wonen, veiligheid,

gezondheid én vitaliteit

Behartigen wij uw belangen

Krijgt u persoonlijk advies en hulp van het Adviesteam

Krijgt u toegang tot extra informatie op het Mijn ANBO-PCOB Ledenportaal

Ontmoet u elkaar en andere leden digitaal op het Trefpunt

Ontvangt u 8 keer per jaar het Magazine OuderenWijzer

Bespaart u op uw zorgverzekering, energierekening en rijbewijskeuring

Krijgt u hulp bij het invullen, controleren en indienen van uw belastingaangifte en zor

Maakt u gratis een afspraak voor een veiligheidscheck van uw huis en computer

Profiteert u van talloze kortingsacties en aanbiedingen via ANBO-PCOB Ledenvoord
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