
 

 
 
 

Van de voorzitter 
 
De eerste nieuwsbrief van het jaar 2025. 

We hebben op 7 januari getoost op het nieuwe jaar en elkaar het 
allerbeste gewenst. 
Vooraf heb ik een praatje gehouden, waarin ik mijmerde over onze 

afdeling. En met dat mijmeren kwam van alles naar boven. 
Het eerste dat opborrelde is de kwetsbaarheid van onze afdeling. 
Met bijna 170 leden toch geen kleine club, maar er komen gemiddeld 

maar zo’n 55 bezoekers op een contactmiddag. 
En het bestuur bestaat ook niet meer uit de jongsten. 
Als er één uitvalt, zou dat wel eens kunnen betekenen dat het gelijk is 

afgelopen met de ANBO-PCOB Albrandswaard. 
Je hoeft alleen maar even te kijken naar de OVA in Poortugaal. 
Geen bestuur: dan einde voorstelling. 

Gelukkig heeft zich een groepje nieuwe “assistenten” aangemeld om de 
zaal inrchten voor een contactmiddag. 
Het is maar een half uurtje werk, maar ook dit moet gebeuren. 

En zo kan ik nog wel meer verzinnen. 
Misschien dat er eens wat mensen moeten aangeven, dat ze wel de 
handen uit de mouwen steken. 

Alle hulp voor het bestuur is welkom, dus AKTIE. 
Goed, hierover heb ik genoeg gezegd. 
Het nieuwe jaar wacht met allerlei uitdagingen, we hebben mooie sprekers 

in het vooruitzicht en de busreis is ook geregeld. 
Verderop ziet u het overzicht. 
Het bestuur heeft zich met de jaarstukken bezig gehouden, want voor de 

ledenvergadering moet alles ruim van te voren klaar zijn. 
Gelukkig kunnen we de contributie handhaven op het huidige niveau, 
mede door de gemeentelijke subsidie. 

Als die wegvalt, kunnen we de tent wel sluiten. 
Alle stukken voor de ledenvergadering komen de volgende maand als 
bijlage in uw mailbox. 

Verder mogen we terugkijken op een interessante middag met Anja 
Jongejan van Het Buijtenland van Rhoon. Ik heb nog wat folders 
gekregen, die ik op 11 februari meeneem. 

Ik zou zeggen : Tot dan !! 
 
 

       Een hartelijke groet,     
 

Piet van Verseveld 

 
 
 



Wat doet die                  daar ?? 

 
Heel simpel: als je weet, dat in 1990 de plaatselijke PCOB afdeling is 
opgericht, dan leert een rekensom ons dat we 35 jaar bestaan. 

Is dat reden voor een feest ?? 
Dat is nou weer wat overdreven, maar we zullen kijken of we in de loop 
van het jaar een speciaal feestmoment kunnen vinden. 

Als we het weten, hoort u dat onmiddellijk. 
 
Bijeenkomsten in 2025 

 
11 februari  ds. Hans van Walsum over “Voor alles is een tijd” 
 

11 maart  Ledenvergadering met aansluitend  “van alles over 
dementie – hoe herken je het en wat moet je ermee. 

 Dit wordt verzorgd door Welzijn Albrandswaard 

 
15 april paasviering met aansluitend broodmaaltijd 
 

13 mei mevrouw Anja Matser over de onderduikers in de 
Breepleinkerk in Rotterdam-Zuid 

 

11 juni de jaarlijkse busreis naar zandsculpturen in Garderen 
 
 

Lief en leed ledennieuws: (stand van zaken 20 januari 2025) 
 

Overleden : 

• 30 december 2024  mevrouw B. van der Waal-Barendregt. 
Zij woonde Ghijseland 208  3161VN Rhoon 

Het bestuur wenst de familie veel sterkte 
 
Zieken :  Stuur eens een kaartje naar : 

• Sjanie Kanters herstelt verder thuis  
dr. Willem Vosstraat 23  3171 VK Poortugaal  

Het bestuur wenst de zieke veel sterkte 
 

Jarigen : 
• 3 februari mevr. C.P. ’t Hart-Lodder   85 jaar 

Rijsdijk 5A 3161 HK Rhoon 

• 7 februari de heer W. Meijboom    85 jaar 
De Heuvel 3 3171EK Poortugaal 

Het bestuur wenst de jarigen een fijne dag toe 
 

 Huwelijksjubilea : 
• 22 februari de heer en mevrouw de Jongh-Driftenaar 50 jaar 

Tijsjesdijk 39 3161CV Rhoon 

Het bestuur wenst de jubilarissen een fijne dag toe 
 



Omzien naar elkaar. 

Wanneer u hoort dat er een medelid in het ziekenhuis opgenomen 
is of ziek thuis is, wilt u dit dan zo spoedig mogelijk doorgeven 
aan onze secretaris Han Simonse, 0651054100 

 
 
Nieuwe leden : 

Nieuwe leden kunnen worden aangemeld bij Han Simonse, 0651054100 
 

Hartelijk bedankt. 

Hartelijk bedankt voor de vele gelukwensen die wij in de vorm van 
bloemen, kaarten en telefoontjes mochten ontvangen ter gelegenheid van 
ons 60 - jarig huwelijk. Het heeft ons goed gedaan. 

Jan en Clazien 't Hart-Lodder 

   ------------------------------------ 
Ook wij danken het bestuur en de leden voor de bloemen en kaarten ter 

gelegenheid van ons 55-jarig huwelijk. 
Het was fijn om dezen blijken van betrokkenheid te mogen ontvangen. 
 

Jan en Corry Ponstein-Kuipers 
 
Vervoer naar contactmiddagen 

Voor vervoer naar de 
contactmiddagen kunt u ook gebruik 
maken van Automaatje 

Bel hiervoor met Welzijn 
Albrandswaard 010-5018322 

(tussen 9 en 12 uur). Aanvragen liefst 2 werkdagen van tevoren. 

 
 

Constantijn de Grote – Eerste christelijke keizer 

 
De erfenis van de Romeinse keizer 
Constantijn de Grote (ca.280-337) is 

enorm. Hij stond het christendom toe in 
het Romeinse Rijk en werd zelf, hij 
bekeerde zich op zijn sterfbed, de eerste 

christelijke keizer. Constantijn bepaalde 
dat de zondag de rustdag zou worden. 
Ook verplaatste hij de Romeinse 

hoofdstad naar Byzantium, de stad die 
hij omdoopte tot Constantinopel (het 
huidige Istanbul) en gaf hij opdracht tot de bouw van monumentale 

kerken als de St. Pieterbasiliek in Rome en de Heilige Grafkerk in 
Jeruzalem. 
 



Jeugd  

De vader van Constantijn, Constantinus Chlorus, werkte als officier in het 
Romeinse leger in het huidige Servië. Daar, in de plaats Naissius (het 
huidige Nis), zag Constantijn op 27 februari 280 – zijn geboortejaar is niet 

helemaal duidelijk en kan ook enkele jaren eerder liggen – het levenslicht. 
Hij werd geboren onder de naam Flavius Valerius Constantinus en kreeg 
pas later het adjectief ‘de Grote’ opgespeld. 

Constantijn kreeg zijn opvoeding aan het hof van keizer Diocletianus in 
Nicomedia, de stad die toen hoofdstad 
van het Oost-Romeinse Rijk was. Hij 

volgde onder meer lessen in Latijn, 
Grieks en filosofie, en leert daar het 
hofleven en de bureaucratie goed 

kennen. Ook kreeg hij in zijn jeugd een 
intensieve militaire training en deed hij 
tussen 296 en 303 als soldaat ervaring 

op tijdens campagnes op de Balkan, 
Syrië en Mesopotamië. 
 

In dit teken 
 
In 306 overleed Constantijns vader en 

eiste hij de macht op in het Romeinse 
Rijk, hetgeen ten noorden van de Alpen 

erkend werd. Constantijn moest nog wel de strijd aangaan met Maxentius, 

die dezelfde machtspretenties had. Het liep uit op een onderling treffen bij 
de Milvische brug, waarbij Constantijn – die toen geen christen was – 
steun zocht bij de kerk. Volgens bisschop Eusebius van Caesarea in Vita 

Constantini (337) zag de keizer vóór de slag een kruis aan de hemel staan 
met de Griekse tekst Toutoi nika: ‘overwin hiermee’. Vaker vermeld wordt 
deze spreuk in het Latijn: in hoc signo vinces. (‘In dit teken zult Gij 

overwinnen’). Overwinnen deed Constantijn, terwijl Maxentius in de Tiber 
verdronk. 
 

 
Na de gewonnen burgeroorlog trok Constantijn op 29 
oktober 312 als overwinnaar Rome binnen. Als dank 

vaardigde hij in 313 het Edict van Milaan uit, ook wel het 
Tolerantie-edict genoemd, dat de christenen in het 
Romeinse Rijk vrijheid van godsdienst gaf. De 

christenvervolgingen kwamen hiermee ten einde. 
 
Verbond staat en kerk 

 
Het Tolerantie-edict markeert een cruciaal moment in de 
wereldgeschiedenis: feitelijk gingen staat en kerk op dat moment een 

verbond aan. De Rooms-Katholieke Kerk begon zichzelf vanaf deze 
gebeurtenis ook steeds meer te zien als de geestelijke opvolger van het 
staatkundige Romeinse Rijk, dat daarna in verval zou raken 



In 321 bepaalde Constantijn dat de zondag de rustdag zou worden in zijn 

rijk. Vanaf 324 was Constantijn, nadat hij in de lente de Oost-Romeinse 
keizer Licinius ter dood had laten brengen, alleenheerser in het Romeinse 
Rijk. Een jaar later riep de keizer het beroemde Concilie van Nicea bijeen. 

Op dit concilie werd onder meer een geloofsbelijdenis vastgesteld en 
veroordeelde de kerk de leer van Arius. Het concilie markeerde het eind 
van de vroeg-christelijke periode. 

 
Privéleven en juridisch optreden 
 

Constantijn had meerdere zonen en ook twee dochters bij twee vrouwen. 
Hij liet zich om machtspolitieke redenen van zijn eerste vrouw Minervina 
scheiden, terwijl hij in 326 zijn tweede vrouw Fausta – die hij in 307 had 

getrouwd om een bondgenootschap met haar vader Maximianus te sluiten 
– en zijn zoon Crispus, uit Constantijns eerste huwelijk doodde. De 
motieven achter dit gezinsdrama zijn niet duidelijk, omdat de bronnen 

elkaar tegenspreken. Een van de bronnen noemt als mogelijk motief 
seksuele gemeenschap tussen Crispus en Fausta. Hoe het ook zij, duidelijk 
moge zijn dat Constantijn korte metten maakte met familieleden die hem 

niet bevielen. Datzelfde gold voor onderdanen die zich in juridische zin 
niet schikten naar de wet. Om een voorbeeld te noemen: slavinnen of 
chaperons (deze begeleidden andere mensen tijdens sociale 

gelegenheden) die niet goed opletten op hun vrouwelijke compagnon en 
niet voorkwamen dat ze door een man verleid werd, kregen gesmolten 
lood in de keel gegoten. 

 



Bouwwerken 

Gedurende zijn regeerperiode gaf Constantijn niet alleen de bisschoppen 
meer formele macht, ook gaf hij opdracht tot de bouw van talrijke 
basilieken en kerken. De beroemdste waren de Sint-Pietersbasiliek in 

Rome, de Heilige Grafkerk in Jeruzalem en de Basilica van Maxentius aan 
het Forum Romanum in Rome. 

Dood en nalatenschap 

 
Rond Pinksteren 337, terwijl 
Constantijn een veldtocht tegen 

de Sassaniden voorbereidde 
(zogezegd ter bescherming van 
Perzische christenen), werd hij 

ernstig ziek. Op 22 mei 337 
overleed Constantijn in Ancyrona, 
bij de stad Nicomedia. Kort voor 

zijn dood – zoals toen 
gebruikelijk was – liet hij zich 
dopen door de ariaanse bisschop 

Eusebius van Nicomedia. Ironisch 
was dat hij conform de traditie 
van het Romeinse keizerschap na 

zijn dood vergoddelijkt werd. 
 
 

Zijn drie nog levende zonen – 
met de weinig originele namen 
Constantijn II, Constantius II en 

Constans – namen gezamenlijk 
de regering van hun vader over. 
Het triobestuur leidde tot een 

periode van onderlinge 
burgeroorlogen en geweld. 
Uiteindelijk kwam Constantius II 

als overwinnaar uit de bus. 
 
Constantijns nalatenschap was enorm: hij bood ruimte voor het 

christendom om zich, verbonden aan de staat, in het Midden-Oosten, 
Europa en een deel van Azië te verspreiden en bouwde veel kerken en 
basilieken. Ook creëerde hij de functie van ‘horigen’ (die eerst coloni, 

pachtboeren, waren) en had zo een flinke impact op de 
sociaaleconomische situatie in de middeleeuwen. 
 

Bron : Historiek.net 
 
Leuker kunnen we het niet maken. 

De Belastingdienst zal   binnenkort beginnen met het versturen van de 
kennisgeving,  dat  u  aangifte  inkomstenbelasting   over   het   jaar 2025 



moet doen. U krijgt gelegenheid om in de maanden maart en   april uw 

aangifte te (laten) verzorgen. De aangifte moet voor 1 mei  
2025   ontvangen   zijn   bij   de   belastingdienst.   Indien   u   niet   in   
de gelegenheid   bent   om   voor   deze   datum   aangifte   te   doen,   

kunt   u uitstel aanvragen (tot 1  september).  
Doet  u  aangifte voor  1 april 2025, dan ontvangt u voor 1 juli bericht.  
De   hulpen   bij   aangifte   (Huba’s)   zullen   in   de   loop   van   maart  

telefonisch   contact   met   hun   bekende  cliënten  opnemen   voor   het  
maken van afspraak. Wat   betreft   de   betalingen   aan   Anbi’s   
(Algemeen   Nut   Beoogde Instellingen)   graag   een   specificatie   van   

naam,   vestigingsplaats   en natuurlijk ook het bedrag van de gift.  
Uitgebreidere   informatie   kunt   u   vinden   in   de   anbo-pcob   tipgids  
belastingen op de volgende website (na de nieuwsbrieven): 

https://anbo-pcob.nl/afdelingen/albrandswaard/ 
 

Het PCOB Magazine en nieuwsbrief. 

Het eerstvolgende Magazine komt 25 februari 2025 uit. 
De volgende nieuwsbrief is daar weer bij en dat zal in de toekomst zo 
blijven. Mocht u een bijdrage hebben die u graag geplaatst 

zou willen zien, dan zouden wij dat graag voor 18 februari 2025 
a.s. in ons bezit willen hebben. U kunt uw bericht 
sturen per brief of per email naar de redactie. De redactie 

houdt zich wel het recht voor om kleine wijzigingen in de 
tekst aan te brengen en teksten in te korten. 
 

 
 
Bezoek de website van de ANBO-PCOB eens en ontdek wat er voor leden 
allemaal te bestellen  en te lezen is. 

Niet alleen op de verenigingsbladzij van Albrandswaard, maar ook op de 
landelijke site met veel kortingen op van alles 
 

Klik voor afdeling Albrandswaard op :  
https://anbo-pcob.nl/afdelingen/albrandswaard/ 

 

en voor de algemene landelijke site op : 
https://anbo-pcob.nl/  

https://anbo-pcob.nl/afdelingen/albrandswaard/
https://anbo-pcob.nl/


 

 
 
 

 
Samenstelling van bestuur: 
 
Piet van Verseveld  voorzitter  Dorpsdijk 115i   3161 CA Rhoon  06 38551348 
Han Simonse   secretaris  Molenweg 8   3171 CN Poortugaal      06 51054100 
Jan Ponstein   adm/penningm. Bl. Wetering 22  3176 XB Poortugaal    06 10626918 
Sjanie Kanters   bestuurslid  Dr.Wm.Vosstr 23  3172 VK Poortugaal  06 23169270 
 
Redactie nieuwsbrief:   Piet van Verseveld 
Website :    https://www.anbo-pcob.nl/afdelingen/albrandswaard/ 
Emailadres :    anbo.pcobalbrandswaard@yahoo.com 
Rekeningnummer Rabobank  NL16 RABO 0355 3627 59. 
 

Belastingzaken (HUBA ‘s)  Ad Haeck (contactpersoon)  06 12476155 
Wim Kranenburg  010 5067077 

 
Nieuwsbrief -gedrukte versie en coördinatie bezorging Magazine : 

Alie van den Berg-Welink   06 46524765 
 
Bezorgers Poortugaal:  Anton Mons     5018764 

Han Simonse     06 51054100 
Fam. Dubel-Buesink    5017159 

Rhoon:    Alie van den Berg-Welink   06 46524765 
Marijke Haeck-Prevo    5018146 
Paula Barendregt-Opmeer   5018828 
Riet de Lange-Lengkeek   5016383 
Joop van Dommelen    5018538 
Jan ‘t Hart     5016129 
Arend Vrijhof     5016897 
 

Omzien naar elkaar: 
Poortugaal:  Sjanie Kanters-Boender  06 23169270 
 
Rhoon:   Tiny van den Berg-Ouwens  06 23744751 

Joke Bijl-van Wijnen   06 47565118 
Adrie Dubel-Roskam   06 16980237 
Ada den Arend-van de Merwe  5016672 
Riet Bloem-Westerveld  5018245 
Miep Mastenbroek- den Ouden 06 21625140 

 
 

De nieuwsbrief wordt gesponsord door  
 
 


