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Gemeenschappelijk actief

Voorwoord

Het was januari 2019, toen Gerrit van Roekel bij mij voor de deur stond met
de vraag: “Wil jij in het bestuur komen van de PCOB-afdeling Bennekom”. 1k
was verbaasd, want ik was geen lid omdat ik mezelf te jong vond om lid te
zijn van een ouderenbond. Na enkele weken van overweging werd ik in maart
als “algemeen adjunct”, lid van het bestuur. Mijn taken waren: Bij verhin-
dering de voorzitter vervangen; de ledenbijeenkomsten organiseren en de
excursies. In coronatijd heb ik met veel succes een telefooncirkel opgezet;
ook het organiseren van de jaarlijkse Adventsviering kwam er bij.

Door de intensieve verzorging van mijn echtgenoot vond ik het beter om na 4
jaar af te treden. Toch vond ik het moeilijk het bestuur te verlaten; er meldde
zich geen nieuwe bestuursleden. Voorzitter Gerrit van Roekel trad af en ik
werd voor 1 jaar voorzitter a.i.. Helaas hebben we nog steeds geen voorzitter
kunnen vinden. Het bestuur vindt het geweldig, dat een aantal leden verschil-
lende taken van het bestuur heeft overgenomen.

Dit is mijn laatste "Voorwoord”. Tijdens onze jaarlikse algemene leden-
vergadering op 19 maart treed ik af als bestuurslid van de PCOB-afdeling
Bennekom. Ik wens u allen mooie bijeenkomsten en het bestuur veel sterkte.
Hartelijke groet en tot ziens op 19 maart.

Leny Beumer-Nap

Bestuursinformatie
Functie / Taak Naam Telefoon E-mailadres
Voorzitter a.i. Leny Beumer-Nap 0318-417104 leny.beumer@planet.nl
Secretariaat Heleen van Wijk-Coumou 0318-301366 bennekom@pcob50plus .nl
Penningmeester Gerda van Peursem-Drost 0318-416029 gerda@)j-gvanpeursem.nl
Ledenadministratie Herman Korblet (assessor) 0318-414158 h.korblet@hetnet.nl
Liefen Leed Corry Ros-Pronk 0318-417584 crospronk@gmail.com
Nieuwsbrief / Website | Geurt Huijgen 0318-431886 g.huijgen@solcon.nl
Banknummer PCOB Bennekom: NL64 RABO 0307 0800 48
Website: www.pcob.nl/afdelingen/bennekom
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C De volgende nieuwsbrief verschijnt in week 17 (23 - 24 april) )

|Ledenmutaties
Bedankt:

Per 01-01-2024 Dhr. F. Postma en mevr. A.H.M. Postma-van Dalen

Lid-werft-lid

De PCOB kan heel goed nieuwe leden gebruiken. Het is natuurlijk helemaal
leuk als dat uw buurman of -vrouw of iemand uit uw vriendenkring is. Zodat u
samen kunt profiteren van de voordelen en diensten van de PCOB en allebei
ook nog een VVV-cadeaukaart ter waarde van €10,- ontvangt. De speciale
lid-werft-lid-bon en meer informatie staat in het maartnummer van het PCOB
Magazine (op pagina 45) en op https://www.pcob.nl/lid-worden/lid-werft-lid/

Vraagt-U-Maar

Elke maandag van 9.00 uur tot 11.00 uur zitten

Rineke van Ginkel (VOA), Harold of Monique bij

Zorgpunt klaar voor al uw vragen, zoals vraag

® aan de gemeente (vervoer, huishoudelijke hulp),

: maatje gezocht, verwijzing naar instanties e.d..
i De koffie staat klaar.

‘ 1™ Wij zijn bereikbaar op 06 3651 3463 of via e-mail
Loket VRAAGT-U-MAAR info@vraagt-u-maar.nl

- zorgebennekom

|Uitnodiging Jaarvergadering

Hierbij nodigen wij u uit voor het bijwonen van onze Algemene Leden
Vergadering (ALV) op dinsdag 19 maart 2024 in de grote zaal van het
gemeentecentrum “De Brink”, Brinkstraat 39 te Bennekom.

Aanvang: 14.00 uur. Zaal open: 13.30 uur. Start met koffie of thee.

Alle jaarstukken worden besproken volgens de agenda op pagina 3.

Leden kunnen het Jaarverslag over 2023 uiterlijk 16 _maart aanstaande bij de
secretaris aanvragen via de e-mail (bennekom@pcob50plus.nl).

U ontvangt het Jaarverslag dan digitaal. Heeft u geen internet, dan kunt u
bellen (0318-301366) voor een papieren exemplaar.

Het Jaarverslag is op 19 maart ook beschikbaar in de zaal van De Brink.
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Agenda Jaarvergadering op dinsdag 19 maart 2024

1.

2.

3.

4.

6a.

6b.

10.

Opening door mevr. L. Beumer-Nap (voorzitter a.i.)
Verslag Jaarvergadering (ALV) van 16 maart 2023 (in deze nieuwsbrief)
Jaarverslag secretaris over 2023

Financieel verslag penningmeester
a. balans per 31 december 2023 QQZOCht/ i
b. resultatenrekening 2023
c. verslag kascommissie:
dhr. B. van Oostveen en dhr. L.J. van den Berg
d. décharge bestuur
e. begroting 2025
f. benoeming kascommissie 2025:
dhr. L.J. van den Berg en dhr. R. Harkema. Reservelid benoemen
g. voorstel contributie 2025 (verhoging)

Huldiging jubilarissen

Rooster van aftreden

- Aftredend zijn mevr. L. Beumer-Nap (niet herkiesbaar) en secretaris
mevr. H. van Wijk-Coumou (verlenging?). Vacature voorzitter

- Dankwoord aan voorzitter a.i. mevr. L. Beumer-Nap

Gedachtenwisseling over het voortbestaan van onze afdeling PCOB

Rondvraag

Pauze

In zaal 3: Kleurrijk ontmoeten
Elkaar ontmoeten tijdens een 'ronde tafel-gesprek

Sluiting door mevr. H. van Wijk-Coumou

[ Het bestuur biedt u een hapje en een drankje aan in de hal ]
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Verslag Jaarvergadering van dinsdag 16 maart 2023

Aanwezig zijn: 33 leden. Afwezig m.k.g. mevr. G. van Peursem-Drost en
mevr. A. Huijgen.

1. Om 14.00 uur opent mevr. L. Beumer-Nap (voorzitter a.i.) de vergadering
met een woord van welkom aan alle leden en de beide dames, die namens
de RABObank een presentatie zullen verzorgen over ‘veilig financieel ouder
worden’. Daarna leest zij Psalm 1 in een wat nieuwere versie en gaat ze voor
in gebed.

De namen van de in 2022 overleden leden worden genoemd en er is een
moment van stilte om hen te gedenken. De voorzitter a.i. leest de tekst:
“‘Niemand leeft voor zichzelf, niemand sterft voor zichzelf, hetzij wij leven,
hetzij wij sterven, wij zijn van de Heer”.

2. Het verslag van de ALV 15 maart 2022 wordt ongewijzigd goedgekeurd.
3. Jaarverslag secretaris over 2022: ongewijzigd in orde bevonden.

4. Financieel verslag van de penningmeester.

Helaas is mevr. G. van Peursem niet aanwezig, maar zij heeft wel een

schriftelijk verslag van haar werkzaamheden gemaakt. Dit wordt voorgelezen

door de secretaris. Een aantal onderdelen wordt toegelicht:

* Belangrijk is: de acceptgiro-betaling gaat verdwijnen, per 2024 wordt de
contributie per incasso geind. De uitstapjes worden per jaar duurder,
voornamelijk door de buskosten.

* De opbrengst van de RABO Clubactie is meer dan in 2021: € 658,68.

* Het hoofdkantoor van KBO-PCOB liet weten dat de RABO geen collectieve

korting meer verleent op de bankkosten. Extra kostenpost voor ons: € 90.

Het hoofdbureau draagt in het eerste jaar hier € 100 aan bij per afdeling.

Omdat de begroting van onze afdeling al in juni naar COSBO wordt

verstuurd, is het lastiger om exact bedragen te begroten.

De kas is gecontroleerd door de heren Spaan en Van Oostveen. De rappor-

tage is positief, alles is in orde bevonden en de administratie is overzichtelijk.

Met hartelijke dank aan de penningmeester. De penningmeester en het

bestuur worden gedéchargeerd. Een applaus volgt.

Het bestuur ontvangt mandaat om, indien nodig, de contributie te verhogen.

Voor 2024 continueren we het huidige bedrag.

Kascommissie over boekjaar 2023: dhr. Van Oostveen en dhr. Van den Berg.

Reservelid: dhr. Harkema. Het jaarverslag wordt in zijn geheel goedgekeurd.

5. Rooster van aftreden.
Er volgt, na een inleiding (zie ook de vooraf gegeven informatie in de
nieuwsbrief van maart 2023), een gedachtenwisseling over ‘hoe gaan we
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verder, is er nog toekomst voor onze afdeling’. Het grote struikelblok is het
opvullen van bestuursfuncties én het bestuurswerk. Het huidige bestuur heeft
veel werk te doen, leeftijd en gezondheid en andere vrijwilligerstaken vragen
ook zorg en tijd van de bestuursleden.

Jammer genoeg weten ook de aanwezige leden niet zo direct een oplossing.
Dan wordt er een suggestie gedaan: opheffen of gaan praten met PCOB
Ede, zoals ook PCOB Lunteren heeft gedaan.

Het voorstel wordt geformuleerd: informatie inwinnen bij Lunteren en dan een
oriénterend gesprek met PCOB Ede. Dit wordt door de leden geaccepteerd.
Het bestuur zal dit voorstel intern nader overwegen.

De voorzitter a.i. heet mevr. L. Smith-van Grootheest welkom in het bestuur.
Zij neemt de taak van notuliste op zich. Er volgt applaus.

Dhr. D. Smith vertelt, als bestuurslid van COSBO, de leden iets over de
COSBO. Belangrijkste taak: collectieve belangenbehartiging voor senioren.
Het is een sparring partner tussen de bonden en de gemeente. Er is € 11.500
subsidie voor de bonden. In 2022 heeft PCOB Bennekom € 2000 ontvangen
als extraatie om een activiteit te organiseren bestemd voor alle senioren in
Bennekom. De speerpunten van COSBO zijn: wonen, vervoer, veiligheid en
energie. Het voortbestaan hing aan een zijden draadje, sinds begin maart is
er een Dagelijks Bestuur (DB) gevormd: voorzitter, penningmeester en secre-
taris met daaronder werkgroepen, die rapporteren aan het DB.

6. Jubilarissen.
Deze keer zijn er geen jubilarissen te huldigen.

7. Rondvraag.
Hiervan wordt geen gebruik gemaakt.

Dan vertellen de dames van de RABObank ons belangrijke zaken rondom
gebruik van pinpas, internetbankieren, het hebben van een levenstestament
en frauduleuze trucs via internet of aan de deur. De pas met pincode is
uitsluitend voor privé-gebruik en mag met niemand gedeeld worden. Ook
beveiligingscodes mogen niet gedeeld worden. Indien toch noodzakelijk, dan
een tweede bankpas aanvragen. Updates altijd toestaan op de computer; is
veilig. Geen software installeren.

Een zeer informatieve en heldere presentatie met veel vragen uit de zaal.
Boeiend en leerzaam! De dames worden heel hartelijk bedankt en ontvangen
een mooie bos bloemen.

Mevrouw van Wijk sluit de middag af met dank aan de aanwezigen en een

gedicht van Sytze de Vries. Men wordt uitgenodigd voor een gezellig samen-
ijn i hal De Brink.

Zijn in de hal van De Brin H. van Wijk-Coumou, secr.
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Herinnering contributie 2024

De automatische incasso van de contributie voor 2024 heeft inmiddels
plaatsgevonden. Ook is het grootste deel al binnen van hen, die zelf over-
maken. Behoort u tot deze laatste categorie en

heeft u nog niet betaald, dan verzoeken we u ' »
vriendelijk hier alsnog zorg voor te dragen. o (F ntrl butle
De contributie bedraagt € 31,- voor individuele

leden en € 49,- voor leefverbanden.

U kunt het betreffende bedrag overmaken op NL64 RABO 0307 0800 48
t.n.v. PCOB afd. Bennekom o.v.v. contributie 2024.
Bij voorbaat dank voor uw medewerking.

Gerda van Peursem

Belastingaangifte 2023

Aangifte Inkomstenbelasting over 2023 kunt u doen tussen 1 maart en 1 mei.
U kunt tegen een kleine vergoeding de aangifte laten verzorgen door een
Belastinginvuller van KBO-PCOB.
Ook hulp bij het aanvragen van zorg- en huurtoeslag is mogelijk.
Er is geen leeftijdsgrens. Wel zijn er bruto jaar-inkomensgrenzen vastgesteld:
- voor een alleenstaande € 35.000,-
- voor gehuwden/samenwonenden € 50.000,-
Het moet gaan om een eenvoudige aangifte: inkomen uit (vroegere) arbeid,
zoals AOW en pensioen (Box 1) en inkomen uit vermogen (Box 3).
De Belastinginvuller noch de afdeling kunnen aansprakelijk worden gesteld
voor de kwaliteit en de tijdigheid van deze service.

Geef nooit uw DigiD aan iemand anders,
T I ook niet aan de Belastinginvuller.
Belasnngser\”ce Deze heeft bij het invullen van uw aangifte

VSRS el el ) alleen uw BSN-nummer nodig.

Wilt u gebruik maken van deze belastingservice? Neem dan contact op met
één van onderstaande Belastinginvullers:

- D. Smith, Bovenweg 2, 06-26613962, d.smith@planet.nl

- L.J. van den Berg, Kierkamperweg 23, 06-22662525, leovdberg07@gmail.com

- N.J. Brouwer, Hazekamp 6, W'ningen, 0317-414841, n.j.brouwer@outlook.com

Zij, die voorheen de heer J.W. Pater (vorig jaar overleden)
als belastinginvuller hadden, kunnen zich aanmelden bij
€én van de drie genoemde belastinginvullers.
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Noodfonds Energie

Het Noodfonds betaalt een deel van uw energierekening, als deze rekening
hoger is dan 8 tot 10% van uw bruto-inkomen per maand, maximaal 200%
van het sociaal minimum. Dit betekent, dat uw bruto-inkomen per maand
lager is dan € 3.200 (alleenstaande) of € 4.480 (samenwonend). Er hoort ook
8% vakantiegeld bij. Wanneer uw aanvraag is goedgekeurd, krijgt u 6 maan-
den steun. Aanvraag via: www.noodfondsenergie.nl

Seniorenmarkt 2024

Op zaterdag 23 maart, van 13.00 uur tot 16.00 uur staan de deuren van
Buurthuis De Broek-Akker open voor 60+ers uit Bennekom en omgeving.
Welzijnsorganisatie Malkander en De Ruiter Uitvaartzorg uit Ede/Bennekom
organiseren samen een informatieve middag. Hier ontmoet men anderen en
kunnen belangstellenden tegelijkertijd informatie opdoen over alles wat er te
doen is in Bennekom. De toegang is gratis.

Verslag Ledenmiddag op donderdag 15 februari 2024

In het Bennekoms Nieuwsblad en in kerkbladen in Bennekom kun je af en toe
iets Iezen over de act|V|te|ten van A Rocha. Maar wat is dat nu precies voor
F een organisatie ...?
We hebben aan John Smits,
codrdinator van de lokale werk-
groep A Rocha te Bennekom
gevraagd om ons daar wat
meer over te vertellen. Hij nam
ons deze middag mee in wat ze
hebben gedaan en wat voor
: verrassingen dat oplevert.
A Rocha is een wereldwijde beweging van christenen, die vanuit hun geloof
zorgen voor Gods schepping. In ¢ ' '
Nederland is A Rocha actief sinds |
2003. Veertien lokale groepen
zetten zich op verschillende
locaties in voor natuurbehoud.
Samen met Climate Stewards f
werkt A Rocha daarnaast aan
bewustwording en een duurzame
levensstijl. Wereldwijd werkt A Rocha in twintig landen. In Bennekom is A
Rocha ruim tien jaar actief met het beheer van natuurgebieden Fransekamp
en het Mierenreservaat. Meer weten over A Rocha: https://www.arocha.nl/
Eva van Drie
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Uitje Orchideeénhoeve op 30 mei 2024

Op DONDERDAG 30 mei start ons jaarlijkse voorjaarsuitie met de bus naar
de Orchideeénhoeve Luttelgeest in de Noordoost- &

polder. De Orchideeénhoeve is een adembenemende
tropische natuurbeleving in een geheel overdekt park
met gezellige zitjes! ‘
We zullen worden ontvangen met koffie en een g
versnapering, gevolgd door een ontmoeting met de ’
vlinderverzorger. Daarna staat er een heerliike
pannenkoekenlunch voor ons klaar.

Tot slot krijgt u nog ruim de gelegenheid om in eigen
tempo door de schitterende, geurende bloementuin te
wandelen en van de fladderende vlinders, tropische
vogels en reptielen te genieten.

Wij zijn er zeker van, dat het een onvergetelijke dag zal worden!

‘r';;" N A iz .Y

£ =3
j‘_'i‘

Wij vertrekken met de bus, bestuurd door onze “eigen” chauffeur Evert, om
09.30 uur vanaf de parkeerplaats bij De Brink en streven ernaar om 17.30 uur
weer terug te zijn.

Uw prijs voor deze volledig verzorgde dagtrip bedraagt € 42,- per persoon.

U kunt zich opgeven door het bedrag over te maken op onze bankrekening
NL64 RABO 0307 0800 48 van de PCOB Bennekom o.v.v. “Luttelgeest”.

Gerrit en Tynus

(
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