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Van de voorzitter

Het is toch verbazend te bedenken dat er al een kwart van de
21¢ eeuw voorbij is. Hopelijk hebt u allemaal goede feestdagen
mogen beleven en bent u met goede gevoelens aan het nieuwe
jaar begonnen. Maar meteen is het ook goed te beseffen dat
het voor enkelen van onze afdeling moeilijke dagen zijn
geweest. Ziekte of andere omstandigheden het maakten het
voor hen lastig om feestdagen te vieren.

In de laatste Nieuwsbrief van 2024 hebt u het jaarprogramma
voor 2025 kunnen zien. Het bestuur hoopt dat we weer op uw
komst mogen rekenen op de middagen en dat u dan kunt
genieten van de informatie en van de gezelligheid.

ANBO-PCOB heeft belangenbehartiging voor in het vaandel
staan en wij als afdeling proberen daar op binnen onze
mogelijkheden ook invulling aan te geven. Aandacht voor de
grote thema’s die landelijk spelen en met name voor senioren,
laten we graag aan de deskundige en enthousiaste inzet van
het hoofdbestuur over. Wij richten ons op aandacht dichtbij en
daarbij heeft het bestuur ook uw inzet nodig. Dat kan door ons
te informeren als u iemand kent die wel wat extra aandacht
mag krijgen. Aarzel niet om contact op te nemen met de dames
van Lief en Leed.

Als u deze Nieuwsbrief leest, hebt u al de gelegenheid gehad
om op 15 januari de eerste bijeenkomst van 2025 te bezoeken.
Hopelijk hebt u genoten van de prachtige beelden en muziek
die Derk Beernink ons heeft laten zien en horen en van de
verhaaltjes van de voorzitter.



Laat u niet weerhouden om in februari naar de Zuiderkerk in
Aalten te komen om daar de informatie te horen over
dementie van Mevr. Catrien Holland, huisarts in Aalten. De
afstand kan en mag geen belemmering zijn om aanwezig te zijn.
Neem contact op met een bestuurslid als u vervoer nodig hebt,
want zij zorgen dat u in Aalten komt en ook weer veilig thuis.

Tenslotte vergeet niet om de contributie voor 2025 over te
maken, want zonder die bijdrage kunnen afdelingen en de
landelijke organisatie niet opkomen voor senioren.

Ter afsluiting een mooie tekst van Jacobine Geel:

“Hoop is een kwaliteit van het moment.

Het is een bewuste keuze, of liever een opdracht”.

Henk Wassink



Verslag bijeenkomst 18 december 2024

Na de koffie / thee bij binnenkomst en het genieten van een
heerlijke kerstkrans kon de voorzitter opnieuw een goed
gevulde zaal welkom heten voor de laatste bijeenkomst in
2024.

Een bijzonder woord van welkom sprak hij uit aan de heer Dirk
Zwart. Hij is de cantor-dirigent van de cantorij van de
Protestantse Gemeente Dinxperlo en komt ons vertellen over
het kerst-oratorium waarvoor hij de muziek schreef. De
prachtige teksten zijn geschreven door Ria Borkent,
schrijfster/dichteres van veel christelijke muziek verhalen, zo
ook van het kerstevangelie van Lucas.

In de inleiding gaat de voorzitter in op het feit dat in het
Liedboek voor kerk en gezin sommige bekende liederen een
nieuwe tekst hebben gekregen. Zo ook bij het adventslied “Hoe
zal ik u ontvangen”.

Door beide teksten naast elkaar te leggen valt het op dat de
teksten in de oude versie gaan over “wij” en “de mensen” en in
de nieuwe versie over “ik” en “mij”. De intentie blijft in beide
teksten dezelfde, nl. met verlangen uitkijken naar kerst, naar de
komst van Christus.

Kerstfeest is altijd weer een bewustwording van Gods grote
liefde voor ons mensen, voor u en voor mij.

Hierna vertelt de voorzitter dat op 15 december ons trouwe lid
de heer Theo Veerbeek van de Maurits Prinsstraat is overleden.

Dan krijgt Dirk Zwart het woord.

Met het oratorium wil hij ons in de adventstijd meenemen naar
Kerst, of zoals hijzelf zegt: “Toeleven naar Kerst met een
muzikaal verhaal”.



Hij vertelt dat een oratorium een compositie is voor koor en
solisten met een muzikale begeleiding.

Met Henk Veerbeek achter de laptop krijgen we de teksten te
zien en kunnen we de muziek beluisteren. We worden gewezen
op de mooie harmonie van tekst en muziek; van heel zacht tot
indringende klanken bij het “Ere zij God”. Jammer genoeg is het
niet mogelijk u via deze Nieuwsbrief mee te laten genieten van
de teksten en de muziek.

Maar dat we deze middag allemaal sterk meeleefden met zijn
verhaal en muziek bleek uit de grote aandacht en het
welgemeende applaus na afloop.

Als dank voor zijn fijne presentatie overhandigde de voorzitter
een envelop met inhoud namens onze afdeling.

De voorzitter sloot de middag af met een passend gedicht .
Passend bij de tijd waarin we leven en bij Advent.

Onder Vreemden

Het speelt het liefste ver weg op het strand.

Het kind dat nooit zijn eigen vader ziet.

Die overzee is in dat and’re land.

Hij woont bij vreemden en het went er niet.

Zij fluisteren erover met elkaar.

Heimwee huist in zijn kleren en zijn haar.

Een altijd denkt het dat hij komen zal.

Vandaag niet meer, maar morgen.......,onverwacht.

En droomt van hem en roept hem in de nacht.

Ik wacht u, Vader van overal!

Met goede wensen voor de feestdagen en veel heil en zegen
voor het nieuwe jaar gaan we huiswaarts.

Gerda en Henk Wassink



Uitnodiging

Op 18 februari organiseert de ANBO-PCOB afd. Dinxperlo een
informatieve bijeenkomst voor leden en belangstellenden in de
Zuiderkerk in Aalten. In het bijzonder nodigen we oud-leden
van de PCOB en KBO Aalten uit om elkaar weer te kunnen
ontmoeten.

Deze middag komt mevr. Catrien Holland- van den Berg,
huisarts in Aalten, samen met verpleegkundig specialist mevr.
Ingrid Beckers ons uitgebreid vertellen over
‘Ouderengeneeskunde c.q. ouderenzorg’.

Ze schrijven daarover het volgende:

“Ik ben Catrien Holland, woon samen met mijn man en 3
kinderen in Doetinchem. Ik ben sinds 2007 huisarts in Aalten.
Eerst bij huisartsenpraktijk het Station en nu alweer 10 jaar in
huisartsenpraktijk de Weef.

Ouderenzorg is een extra aandachtsgebied van mij. De
ouderenzorg is complex, maar daarom des te leuker om te
doen.

Aangezien er in de Achterhoek genoeg ouderen zijn, zet ik mij
ook via onze zorggroep in om de kwaliteit van de ouderenzorg
goed te houden. Voor HOOG ben ik medisch adviseur
ouderenzorg, hierdoor mag ik meedenken over beleidsmatige
vraagstukken rond dit thema.

Als huisarts zie ik ouderen met geheugenproblemen (of andere
ouderdom gerelateerde klachten) op mijn spreekuur of krijg ik
via naasten een seintje dat het geheugen bij partner, vader of
moeder minder wordt. Samen met de praktijkondersteuner
ouderenzorg kijken we of we kunnen ondersteunen in de zorgen
die er zijn, of er daadwerkelijk zorg ingezet moet worden. Er zijn
namelijk veel mogelijkheden om iemand daarbij te
ondersteunen”.



Aanvang 14.30 uur. Afsluiting omstreeks 16.30 uur.

Adres: Ludgerstraat 64, Aalten.

Bijdrage in de kosten € 3,00 voor leden en € 5,00 voor niet-
leden, graag gepast te voldoen. De kerkzaal is open vanaf 14.10
uur.

Lief en Leed

Gerda heeft een bezoek gebracht aan Gerhard en Hannie
Ruesink in Aalten. Gerhard heeft een lichte Tia gehad en het
gaat weer redelijk na een korte revalidatie tijd. Ze stelden het
bezoek zeer op prijs. Ze bezoeken zelf ook mensen in Aalten op,
die lid van PCOB en ziek zijn, namens Lief en Leed.

Met de hartelijke groeten van de dames van Lief en Leed,

Gerda Keuper en Joke Seesink




Lidmaatschap ANBO-PCOB

Aanmelden van nieuwe leden kan het hele jaar door.
Opzeggen lidmaatschap: voor 1 december van elk jaar.

Voor het jaar 2025 heeft het bestuur besloten om de
contributie voor de ANBO-PCOB afdeling Dinxperlo niet te
verhogen.

Contributie 2025 is: € 35,00 voor 1 lid per adres en € 55,00
voor 2 leden per adres.

Banknummer NL11RABO 0318 0226 99 t.n.v. ANBO-PCBO
afdeling Dinxperlo.

Het is de bedoeling om de contributie z.s.m. na 1 januari
2025 te voldoen.
De afdeling Dinxperlo werkt niet met incassomachtigingen.

Namens het bestuur,
Henk Klumpenhouwer

Als u inlogt op de site van ANBO-PCOB blijft u op de hoogte van
het laatste nieuws en actualiteiten met betrekking tot de
thema's inkomen, pensioen, de digitale samenleving, wonen,
veiligheid en gezondheid, maar ook van algemene trends en
ontwikkelingen op het gebied van ouder worden.

Ook ziet u hier hoe u kunt profiteren van aantrekkelijk
ledenvoordeel op tal van producten en diensten.

U kunt zich hier ook aanmelden om de maandelijkse
ledenvoordeel nieuwsbrief in de mail te ontvangen.
ANBO-PCOB: Samen Sterk



Bestuurs- en commissieleden van de afdeling Dinxperlo

Voorzitter:
Dhr. H.J.Wassink
e-mail: hj.wassink43@gmail.com

Secretaris: vacant
Penningmeester / ledenadministratie:

Dhr. Henk Klumpenhouwer
e-mail: henk.klumpenhouwer@gmail.com

Bankrekening nr.: NL11RABO0318022699 t.n.v.

PCOB afd. Dinxperlo

Bestuursleden:

Mevr. Gerda Keuper-Rosegaar
e-mail: gerrit@hetvorster.n|
Mevr. Joke Seesink-Demkes
e-mail: seesink8 @outlook.com
Dhr. Henk Veerbeek

e-mail: henkveerbeek@kpnmail.nl

Lief en Leed:

Mevr. Gerda Keuper-Rosegaar

Mevr. Joke Seesink-Demkes

Dhr. / Mevr. Gerhard en Hannie Ruesink
m.n. voor leden in Aalten

Hulp Belasting Aangifte (HUBA)
Dhr. Th. Veerbeek,
e-mail: t.j.veerbeek@hetnet.nl
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Programma ANBO-PCOB Dinxperlo 2025
Wo. 15jan.  Nieuwjaarbegroeting
Hr. Derk Beernink: Verhalen met foto’s.
Henk Wassink: Korte verhaaltjes.
Di. 18 febr.  Meuvr. Catrien Holland-van den Berg, huisarts in
Aalten.
Ouderengeneeskunst c.q. ouderenzorg.
Locatie Zuiderkerk te Aalten
Wo. 19 mrt. Jaarvergadering.
Vitens over ons drinkwater.
Wo. 16 apr.  Hr. Jaap Snijders.
De weg naar de bevrijding van Dinxperlo.
Wo. 14 mei  Dirk Willink, Winterswijk.
Steengroevetheater en
St. Erfgoed & Natuurlijk Landschap Winterswijk.
Wo. 18 jun.  Bezoek aan melkveebedrijf fam. Keuper.
Locatie Het Vorster, De Heurne
Wo. 17 sept. Hr. Frans Miggelbrink, columnist van De
Gelderlander i.s.m. Hr. Henry Welling.
Anekdotes afgewisseld met liedjes en muziek.
Wo. 15 okt.  Meuvr. Dianne te Paske van De Laatste Eer.
Begraven, cremeren, natuurbegraafplaats etc.
Wo. 19 nov. Mevr. Maria Driesen, Doesburg.
Presentatie m.b.t kunstschilders.
Wo. 17 dec. Advent/kerst/oudjaar
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Rijbewijskeuringen 2025
Varsseveld: 15 feb, 15 maart, 12 april, 17 mei,
21 juni, 19 juli.
Aanmelden via rijbewijskeuringvarsseveld @gmail.com of
telefonisch: 06-38 96 78 75

Zelhem: 8 feb, 8 maart, 5 april, 10 mei,
14 juni, 12 juli.
Telefoon: 06-275 94 051. Bij voorkeur tussen 18 en 19 uur.

FOHRERSCHEIN BUNDESREPUBLIK DELTSCHUAND
+. Mustermann

2. Wilfried

3. 16.16.16 Neuminster

da. 23.04.02 4cDer Landrat des
Landkreises Darmstaci-Lieb.
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