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AFDELING ZUIDHORN en omstreken. 

 
NIEUWSBRIEF 01 – januari 2025 

 

Secretaris:                                                                                                                      

 H.J. (Henk) van der Laan  

 Het Noorderlicht 23 

 9801WP Zuidhorn 

 tel. 06-46545921  

 email : henk.vanderlaan46@gmail.com 

 

 

UITNODIGING 

 
Voor de leden van de ANBO-PCOB Afd. Zuidhorn e.o. en 

belangstellenden.  

 

Wij nodigen u graag uit voor onze bijeenkomst op: 

 

Dinsdag 18 februari 2025 aanvang 14.00 uur in De Rank, Westergast 8, 

9801AZ Zuidhorn. 

 
Het eerste deel van deze middag wordt besteed aan de 

Jaarvergadering (ALV 2024) 
(Agenda en te behandelen stukken verderop in deze nieuwsbrief) 

 

 

Vervolgens een lezing door dhr. Rients Niks uit Grijpskerk met 

als titel:     “Ik word stil van ….. de natuur”.  

 (Ook in deze nieuwsbrief meer informatie over deze lezing) 

mailto:henk.vanderlaan46@gmail.com
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Voor vervoer kunt u zich in verbinding stellen met:  

Aduard:  Mw. G. Slofstra-Knevelman   tel. 050-5567469  

Oldehove:  Mw. M. Feitsma-Bakker   tel. 0594-597559  

Zuidhorn:  Mw. M.A. Wildeboer-Hollander  tel. 0594-504480 

Grijpskerk: Mw. D. Hofman-Zeldenrust  tel. 0594-213717 

Geachte leden van de ANBO-PCOB afdeling Zuidhorn e.o. 

 

Hierbij ontvangt u weer de eerste nieuwsbrief in het nieuwe jaar, die u meteen heel wat leeswerk 

geeft. Te beginnen een bijdrage van onze voorzitter en daarna wordt deze nieuwsbrief voor een 

groot deel gevuld met informatie voor de Algemene Ledenvergadering over het jaar 2024. 

Belangrijk genoeg om even door te nemen en eventuele vragen hierover te stellen tijdens de 

bijeenkomst. Gezien agendapunt 9 van de ALV is uw aanwezigheid en bijdrage zeer gewenst! 

 

Het tweede deel van de bijeenkomst op 18 februari a.s. wordt verzorgd door Dhr. Rienks Niks uit 

Grijpskerk. Ook hier verderop nog wat meer informatie. 

 

Het is verdrietig dat we in de 1ste nieuwsbrief van het nieuwe jaar u het onverwachte overlijden van 

Mevr. Ineke Postma-Oosterhoff uit Zuidhorn moeten melden. Ineke overleed op 13 januari jl. 

Namens leden en bestuur wensen wij de nabestaanden veel sterkte en Gods nabijheid toe. 

 

Namens het bestuur. 

Henk van der Laan, secretaris 

 

 

Van de voorzitter 

Geachte leden van de ANBO-PCOB afd. Zuidhorn e.o., beste mensen, 

Jullie zijn van mij gewend dat ik een bijdrage lever aan de Nieuwsbrief aan het eind van het jaar. 

Maar zoals jullie wellicht allen weten, was mij het door een gecompliceerde operatie aan mijn 

rechterknie (mijn goede been) en de lange periode (10 weken bedlegerig) van herstel en revalidatie 

niet mogelijk om hieraan te voldoen. Ter informatie: het herstel en revalidatie verlopen tot alle 

tevredenheid van mijn behandelaars en van mijzelf goed. Al vraagt het alle dagen veel inzet en 

kracht en merk je dat je geen veertig meer bent.  

Tot mijn grote teleurstelling heb ik hierdoor de jubileumviering en de kerstbijeenkomst niet kunnen 

bijwonen. Ik heb begrepen dat beide bijeenkomsten zeer succesvol zijn verlopen. Vooral de 

jubileumviering 19 nov. ’24 mocht zich verheugen in een grote opkomst van circa 100 aanwezigen. 

Ook op de kerstviering waren zoals gewoonlijk weer vele leden en partners aanwezig.     

Door de boven beschreven persoonlijke gezondheidsproblemen nu dan in januari 2025 mijn 

bijdrage aan deze Nieuwsbrief. 

Allereerst wens ik jullie allen, ook namens de andere bestuursleden, vooral zoveel mogelijk een 

gezond en veel Heil en Zegen in dit nieuwe jaar toe!    

Gelukkig kon ik op 21 januari jl. weer aanwezig zijn om de bijeenkomst voor te zitten en jullie te 

begroeten na zo’n lange tijd. 

Onze overledenen en zieken      
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Eerst wil ik stilstaan bij het overlijden van een behoorlijk aantal leden en onze zieken. Het 

afgelopen jaar ’24 zijn wij nogal wat leden kwijt geraakt. Enerzijds door overlijden of door opname 

in een zorginstelling en bijv. leeftijd redenen. Uiteraard wensen wij in deze verschillende situaties, 

ook op deze plaats de nabestaanden, familie en vrienden veel onderlinge warmte, sterkte en vooral 

Gods nabijheid toe! Het is vanzelfsprekend om hierbij stil te staan en daar waar mogelijk blijvende 

aandacht aan te schenken, zodat zij niet worden vergeten. 

De zieken onder ons ook veel sterkte, aandacht, warmte en daar waar mogelijk blijvend succes bij 

de behandelingen die ter bestrijding van de gezondheidsproblemen worden ingezet. 

Onze vrijwilligers 

Ook op deze plaats willen wij een hartelijk woord van dank uitspreken naar al onze vrijwilligers. 

Voor hun inzet en alle inspanningen die door hen geleverd worden in het belang van onze afdeling 

en haar leden. 

Activiteiten commissie 

Ons bestuurslid en coördinator van deze commissie Lammy Kingma was er meteen bij de start van 

het seizoen ’24-’25 alweer in geslaagd om o.m. de sprekers en aanverwante zaken te organiseren 

voor onze bijeenkomsten. Onze middagreis (15 april) met Deiman wordt nu een dagreis! Onze 

coördinator van o.m. onze reizen Lout v d Velde is op dit moment nog met Deiman in gesprek, hoe 

deze reis eruit zal zien en waarheen de reis ons zal brengen.    

Het jaar 2025 is wederom een belangrijk jaar voor onze, sinds 1 januari 2024, ANBO-PCOB afd. 

Zuidhorn e.o.! 

Om de volgende redenen: 

1. Om de belangenbehartiging van ons als ouderen goed en krachtig te kunnen beschermen en 

blijvend onder de aandacht van allereerst de politiek houden, is het van het allergrootste 

belang om een hecht en betekenisvolle omvang/front te kunnen vormen. Door nauwe 

samenwerking met alle betrokken maatschappelijke en vooral ook de andere 

ouderenorganisaties in Nederland  met behoud van een ieders identiteit! Het huidige kabinet 

heeft de euvele moed gehad om wederom bij de inkomensverbetering de gepensioneerden 

en de allerlaagste inkomens in de kou te laten staan! Deze gaan er gezien de inflatie e.d. niet 

op vooruit. Het komt wederom bij de beter gesitueerden terecht. Over BESTAANSZEKER- 

HEID gesproken!     

 

“Samen ben je sterk” Dit is absoluut van grote betekenis bij alle politieke           

bestuurslagen zoals de Rijksoverheid, Parlement, Kabinet, Provinciaal en ook 

zeker op lokaal niveau! In de politiek geldt de macht van het getal! Hoeveel 

mensen vertegenwoordig je als ouderenorganisatie! 

Ook is van belang breder te kijken en erop te wijzen dat meerdere groepen in de 

samenleving profijt hebben bij bepaalde regelgeving en voorzieningen. Zoals bijv. mensen 

met een beperking en nog nader te benoemen groepen/mensen.  

2. Het voortbestaan van onze ANBO-PCOB afd. Zuidhorn e.o. wordt ernstig bedreigd, met 

name door in de zeer nabije toekomst personele bezetting. Zowel wat het bestuur betreft 
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maar ook de activiteitencommissie heeft dringend behoefte aan  nieuwe mensen. Mocht het 

bestuur er niet inslagen om in het bestuur de vacatures ingevuld te krijgen, dan zullen we tot 

onze enorme teleurstelling moeten besluiten in de loop van dit jaar de afdeling ANBO-

PCOB Zuidhorn e.o. te moeten opheffen. Gezien dat wij nog een groot aantal zeer trouwe 

leden hebben, zou dat een uitermate treurig besluit zijn!!! Dit punt komt uitgebreid aan de 

orde als ALV-agendapunt en wordt zeer beslissend op onze algemene ledenvergadering op 

18 februari a.s.                             Kom dan ook vooral op deze zeer belangrijke ALV!! 

Ik hoop van ganse harte dat het niet zover zal moeten komen.  

Kom en denk met ons mee! Houdt onze ANBO-PCOB e.o. Zuidhorn 

overeind!  Het is noodzakelijk en de moeite waard. 

Ik wil mijn bijdrage aan deze nieuwsbrief afsluiten met een zeer toepasselijk gebed in deze 

roerige tijd: 

Goede God, 

Wij komen tot U, biddend om uw zegen om moed, liefde en kracht. 

Om elkaar te zoeken, lief te hebben en recht te doen. 

Om elkaars waardigheid hoog te houden. Vul ons met uw wijsheid, met uw geestkracht, tot 

zegen van degene die op ons pad zullen komen in het jaar dat komt. 

Tot zegen van onszelf. 

AMEN 

 

 

 

Informatie over lezing van Rienks Niks: 

Ik zet hier het bericht dat we van Rienks Niks ontvingen voor onze nieuwsbrief: 

 

“De lezing heeft als titel: ‘Ik word stil van … de natuur’, waarin ik zal spreken over mijn 

bewondering en verwondering over de natuur, wat de natuur met me doet, en of de natuur (wat 

mij betreft) naar God verwijst.”  

 

 

 

 

 

ALGEMENE LEDENVERGADERING 

 

De agenda voor dit deel van onze vergadering is als volgt: 

  

1. Opening door de voorzitter en vaststelling agenda. 

2. Mededelingen en ingekomen stukken. 

3. Verslag ALV over het jaar 2023. 

4. Jaarverslagen 2024 van bestuur, commissie Lief en Leed en de Activiteitencommissie. 

5. Financieel verslag 2024 en begroting 2025. 

6. Verslag Kascommissie. 
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7. Kascommissie voor 2025. 

8. Bestuursverkiezing.  

9. Bestuursinformatie 2024 / 2025. 

10. Rondvraag. 

11. Afsluiting van de ledenvergadering. 

 

 

Agenda punt 3 verslag ALV 2023: 

 

De Algemene Ledenvergadering met betrekking tot het jaar 2023 werd gehouden op dinsdag 20 

februari 2024 vanaf 14.30 uur in gebouw De Rank te Zuidhorn. Aanwezig waren ca. 70 leden.  

 

De notulen hiervan vindt u hieronder:  

1) Opening en vaststelling agenda voor de Algemene Ledenvergadering over het jaar 

2023: 

De voorzitter, Klaas Wildeboer, opent de vergadering met het lezen van een overdenking uit een 

boekje van het Ned. Bijbelgenootschap “40 dagen met God” en wel specifiek voor deze 20 februari 

met een  aansluitend een gebed. 

De agenda wordt onveranderd vastgesteld. 

 

2) Mededelingen en ingekomen stukken:  

Klaas memoreert in eerste instantie het overlijden van dhr. Henk Oost op 3 feb 2023, Henk Oost is 

vele jaren actief geweest voor de commissie Lief & Leed, waarvoor hij vanuit de ledenadministratie 

de bezoeklijsten voor de L&L-dames samenstelde.  

Daarna werden de 11 leden die in het jaar 2023 zijn overleden ook met name genoemd, gevolgd 

door een ogenblik van stilte. Deze namen staan ook vermeld in onze Nieuwsbrief #1/2024. 

Ook werden een aantal jubilarissen met name genoemd (zie ook Nieuwsbrief #2 2024) 

Geen ingekomen stukken. 

 

3) Verslag ALV over het jaar 2022: 

Dit verslag werd gepubliceerd in Nieuwsbrief #1 2024. 

Geen vragen en/of opmerkingen van de leden in de zaal, zodat dit verslag onveranderd 

goedgekeurd is. 

  

4) Jaarverslagen 2023 van Bestuur, Commissie Lief en Leed en de Activiteitencommissie: 

Deze verslagen werden gepubliceerd in Nieuwsbrief #1 van 2024. 

Vanuit de leden in de zaal geen vragen en zijn deze verslagen onveranderd goedgekeurd. 

  

5) Financieel verslag 2023 en Begroting 2024: 

Klaas geeft het woord aan onze penningmeester, Ineke Kuipers, die hoewel formeel geen 

bestuurslid meer, nog wel de financiële administratie van onze afdeling doet. 

Ineke geeft uitleg bij de stukken die gepubliceerd werden in Nieuwsbrief #1/2024. 

Vanuit de zaal geen vragen, op- of aanmerkingen, dus dank aan Ineke Kuipers voor het 

samenstellen van de jaarcijfers 2023 en de begroting voor 2024. 

 

6) Verslag Kascontrole Commissie: 

De Kascontrole commissie voor het jaar 2023 bestond uit de heren Roel Metting en Jaap Vlijm. In 

de vergadering doet Jaap Vlijm verslag van hun bevindingen en deelt mee, dat na controle van de 

stukken alles in orde is bevonden.  
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De commissie verleent aan het bestuur décharge. 

  

7) Kascommissie voor 2024: 

Dhr. Jaap Vlijm is (opnieuw) aftredend (dank van bestuur en leden voor zijn inzet!). Het zittende 

commissielid, dhr. Roel Metting, doet ook dienst in 2024. Op de vraag of één van de aanwezigen 

zich voor deze commissie wil aanmelden, geeft mevr. Hennie Heys zich spontaan op .  

 

8) Bestuursverkiezing: 

Het bestuur was niet in de gelegenheid een nieuwe penningmeester aan de leden voor te stellen, 

maar hoopt hier zo spoedig mogelijk in te voorzien. Ook in de vacature voor een algemeen adjunct 

kon niet worden voorzien. 

Klaas geeft de vergadering nog eens te kennen, dat volgens de statuten van onze afdeling het 

bestuur op volle sterkte is met 5 leden. Hij geeft dan ook de dringende noodzaak aan dat het bestuur 

versterking en ondersteuning nodig heeft. Zijn oproep gaf geen reactie vanuit de zaal. 

 

9) Bestuursinformatie 2024: 

Het bestuur vraagt formeel goedkeuring voor 2 financiële punten te weten: 1) het bestuurs- voorstel 

€ 500,00 vanuit de algemene reserve toe te voegen aan de jubileum reserve. 2) het 

contributievoorstel voor het jaar 2024, namelijk onveranderd te laten: individueel lid € 32,50 en per 

leefverband € 50,00 per jaar. De leden gaan hiermee akkoord. 

Voor de jubileum commissie hebben zich de dames Geeske Slofstra en Ineke Admiraal aangemeld.   

 

10) Rondvraag: 

Geen vragen vanuit de zaal.  

  

11) Afsluiting van de algemene ledenvergadering: 

Klaas Wildeboer sluit de Algemene Ledenvergadering af met het gezamenlijk zingen van 2 verzen 

van Psalm 1: Gezegend hij, die in de bozen raad niet wandelt. 

 

Agenda punt 4 Jaarverslagen: 

 

       Jaarverslag 2024 van de ANBO-PCOB-afdeling Zuidhorn en omstreken 

 

In Memoriam 

Met leedwezen namen wij kennis, dat volgens onze gegevens, in het jaar 2024 de volgende 

leden van ons heengegaan zijn: 

 

03-02-24 dhr. H. (Henk) Oost  De Bongerd 3 te Zuidhorn  

05-03-24 dhr. J. (Jan) Schreuder  Molenstraat 9 te Grijpskerk 

30-03-24 dhr. G. (Gerrit) Postma  Bosscherweg 2 te Grijpskerk 

02.04.24  dhr. J. (Jelle) Aalfs  Tjalk 2 te Zuidhorn 

14-04-24 dhr. P. (Piet) Jonkman  Gemmastraat 81 te Zuidhorn 

21-07-24 dhr. P. (Piet) van der Kooi Hogeweg 6a te Kommerzijl 

29-08-24 dhr. D. (Doeke) Wildeboer Dr. S.K. de Waardlaan 26 te Grijpskerk 

 

Langs deze weg wensen wij de achtergebleven familieleden nogmaals veel sterkte en Gods 

nabijheid toe. Waar mogelijk heeft een bestuurslid en/of lid van de commissie Lief en Leed de 

betreffende uitvaardienst bijgewoond. 
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 Ledenbestand 

 Per 31-12-2024 bestond ons ledenbestand uit 188 leden, naast de bovengenoemde overleden 

personen hebben 17 leden door opzegging en verhuizing onze afdeling verlaten. Wel hebben 

zich gedurende 2024 twaalf nieuwe leden aangemeld. 

 

  

 

 

 Het bestuur 

 Het bestuur bestaat uit de volgende leden. De zittingsperiode is maximaal 2 x 4 jaar. 

           Aftredend in: 

       Voorzitter   dhr. K.A. Wildeboer, Zuidhorn   2025 1ste periode 

Secretaris   dhr. H.J. van der Laan, Zuidhorn   2026 2de periode 

Penningmeester vacature 

 Algemene zaken mw. Lammy Kingma-Stuut, Kollumerpomp  2026 1ste periode 

 Algemene adjunct vacature 

 

 Namens het bestuur geeft Lammy Kingma leiding aan de activiteiten commissie.  

 Onlangs is Lammy echter verhuisd naar Kollumerpomp en wordt het haar moeilijk steeds de 

afstand naar Zuidhorn te moeten overbruggen, vandaar dat Lammy jammer genoeg haar 1ste 

bestuursperiode niet vol kan maken en heeft bedankt als bestuurslid ingaande het einde van dit 

seizoen i.e. 30 juni 2025. Met dank voor haar bijdrages in de afgelopen jaren heeft het bestuur 

deze opzegging geaccepteerd. 

 

Waarnemend penningmeester (geen lid van bestuur): mw. I. Kuipers-Snip, Lauwerzijl 

  

 Als bestuur hebben wij zitting in de volgende besturen c.q. organisaties 

 Klaas Wildeboer   lid Sociaal Platform Senioren Westerkwartier 

 Er waren dit jaar geen vergaderingen van dit platform. 

 

ANBO-PCOB-Regiovergaderingen Westerkwartier en Platform PCOB Prov. Groningen 

Er waren geen bijeenkomsten van Regio Westerkwartier in 2024. 

 

Er was wel een bijeenkomst van het Platform Groningen in Hoogezand-Sappemeer op 28 

februari met als thema “ANBO-PCOB - Hoe samen verder”. Hier waren namens onze afdeling 

Klaas Wildeboer en Henk van der Laan aanwezig, en in Nieuwsbrief #2 stond een verslag. 

 

 Bestuursvergaderingen 

 Het bestuur vergaderde in 2024 9 keer, telkens thuis bij één van de bestuursleden. Ook in 2025 

zullen de bestuursvergaderingen thuis bij één van de bestuursleden worden gehouden. 

 De notulen van deze vergaderingen zijn digitaal opgeslagen bij de secretaris. 

 

KBO-PCOB Magazine en Nieuwsbrief 

Het maandblad van de PCBO verscheen 8 keer, waarvan de laatste 3 edities het nieuwe ANBO-

PCOB “Ouder en Wijzer” zijn geweest. De magazines worden bezorgd bij onze coördinator dhr. 

Lout v.d. Velde te Zuidhorn, die het blad voorziet van een adresetiket en onze nieuwsbrief erbij 

voegt. 

 

De Nieuwsbrief bevat nieuws en informatie van onze afdeling, aangeleverd door bestuursleden en 

vanuit de beide commissies en wordt samengesteld door de secretaris, gedrukt in het Dorpshuis te 

Niezijl door dhr. Jurjen Veenstra en vervolgens door Lout v.d. Velde tegelijk met het magazine 

bezorgd bij de bezorg(st)ers in de diverse woonplaatsen van onze afdeling. 
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In het afgelopen jaar zijn er dus gelijk met het magazine 8 nieuwsbrieven verschenen. 

 

De uitnodiging voor onze bijeenkomsten wordt ook geplaatst in een aantal kerkbladen, te weten: De 

Verbinding (PKN Grijpskerk), Leidraad (NGK Zuidhorn), Kerkvenster (PKN Munnekezijl-

Lauwerzijl), De Schakel (PKN Aduard), Kerkblad GKV Aduard (NGK Aduard), Kruispunt (PKN 

Oldehove), VIA (NGK Grijpskerk-Niezijl), Kerkblad De Zaaier (NGK Oldehove-Kommerzijl) en 

De Dorpsgast (PKN Zuidhorn), alsmede via de Regiobrief, die via het internet verspreid wordt. 

 

Informatie ANBO-PCOB Zuidhorn e.o. via Internet 

Onze afdeling Zuidhorn kunt u als volgt vinden: 

Ga naar www.anbo-pcob.nl en kies “Afdeling en selecteer Zuidhorn” 

 

 

Jaarverslag  2024 Commissie Lief & Leed van de ANBO-PCOB afd. Zuidhorn e.o. 

Evenals voorgaande jaren hebben wij een voorjaars- en herfstvergadering gehad om elkaar te 

informeren, taken te verdelen en de band onderling te onderhouden en verstevigen. 

 

De commissie bestaat evenals vorig jaar nog uit dezelfde enthousiaste dames te weten: 

Ineke Admiraal-van Dijk, Niezijl                                          Telefoon: 0594-212326 

Froukje Buursema-Harkema, Zuidhorn                                                 0594-503032 

Jetty van Dam-Nauta, Zuidhorn                                                            0594-504978 

Hillie Datema-Oosterhof, Noordhorn                                                    0594-502930 

Martje Feitsma-Bakker, Oldehove                                                         0594-597559 

Mineke Friemann-vd Horn, Zuidhorn                                                    06 80056789 

Rieny Geertsema-Buist, Aduard                                                             050-4031276 

Dieny Hofman-Zeldenrust, Grijpskerk                                                   0594-213717 

Hanneke Jonge-Helmus, Noordhorn                                                      0594-504595 

Anneke Kiekebeld-ten Seldam, Briltil                                                    0594-507012 

Geertje Nanninga-Brouwer, Noordhorn                                                 0594-505028 

Renny Rozema-Westerhoek, Zuidhorn                                                   0594-212486 

Willy Stol-Smid, Zuidhorn                                                                      0594-504103 

Geziena Stuut-Datema, Grijpskerk                                                          0594-688610 

Mieke Wildeboer-Hollander Zuidhorn,  Coördinator                0594-504480/06 38206520   

 

Verjaardagen en/of andere bijzondere gebeurtenissen zoals jubilea, rouwdiensten e.d. zijn door de 

dames bezocht en/of kaarten gestuurd, bezoeken afgelegd en/of bloemen aangeboden. 

 

De dames van de Lief & Leed Cie. worden bij bovenstaande gebeurtenissen zoveel mogelijk door 

de coördinator Mieke Wildeboer bezocht. 

 

Dringend en vriendelijk verzoek 

Ook op deze plaats doet de Commissie Lief & Leed met ondersteuning van het bestuur een 

vriendelijk verzoek aan de leden om de bij hun bekende boven omschreven gebeurtenissen onder 

onze leden dit door hen zelf of anderszins bij de commissie en/of het bestuur te melden. Zodat 

niemand wordt vergeten. Onze verbondenheid begint bij ons allen!  

Alvast onze hartelijke dank. 

 

Namens de commissie Lief & Leed,  

Mieke Wildeboer-Hollander   

 

 

 

 

http://www.anbo-pcob.nl/
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Activiteitencommissie Jaarverslag 2024 
Ook het afgelopen jaar heeft de activiteitencommissie weer een aantal bijeenkomsten en activiteiten 
kunnen organiseren.  

De commissie bestaat uit Lammy Kingma en Lout van der Velde. Lout houdt zich vooral bezig met 

het organiseren van de reisjes en Lammy organiseert sprekers en andere activiteiten bij de 

bijeenkomsten.  

We begonnen in 2024 met op 16 januari een voorlichting over ouderenmishandeling door Anjali 

van Eeten van Veilig Thuis. Een interessante lezing met veel vragen.  De opkomst was minder, het 

weer was slecht, er lag sneeuw.  

Op 20 februari hielden we onze jaarvergadering. Na het formele gedeelte kreeg Mw. Esther Rijkens 

van notariskantoor Smit het woord over Volmacht/erfrecht. We hebben  veel informatie over 

volmachten en erfenissen gekregen. De belangstelling was groot; het was erg boeiend en 

interessant.   

Op 19 maart hielden we weer een pubquiz en daarnaast hadden we onze jaarlijkse verloting. De 

opbrengst van de verloting was € 255,00. Er waren 400 lootjes verkocht. 

 

Op16 april ging onze Middagreis naar Paardenmelkerij Sand te Harbrinkhoek.                                     

Bij de fam. Sand wordt gewerkt aan een belangrijk en gezond natuurproduct, namelijk 

paardenmelk. De paarden die de melk produceren, worden het hele jaar door verwend op de 

boerderij. We werden ontvangen met koffie / thee met een plak echte Twentse krentenwegge. 

Vervolgens worden we door het bedrijf rondgeleid. Na de rondleiding was er veel belangstelling 

voor het winkeltje waar de producten van het bedrijf gekocht konden worden.  

Als afsluiting van de reis hadden we een heerlijk  driegangen diner in restaurant “In de Klaver” 

Niebert: Driegangen diner met schnitzel 

In plaats van in juni organiseerde Deiman in september de verwenreis, daarom begonnen we het 

nieuwe seizoen niet met een dagreis maar op 17 september met een spreker. De heer Reinder de 

Vries vertelde ons over Het Groninger Landschap en presenteerde daarbij foto’s via de beamer van 

hun 3 boerderijen en 4 molens in het Fivelgebied.  

 

Op15 oktober konden we mw. Gea Veldman-Hut verwelkomen. Zij vertelde over haar boek Ziek 

zijn, een pelgrimage. Na de diagnose borstkanker begon zij haar ziek zijn in een boekvorm te 

beschrijven. Dit boek is op 20 juni 2022 uitgekomen. Daarover kon zij  ons boeiend vertellen. 

 

19 november: ons 30-jarig jubileum. Een prachtig georganiseerde middag met hapjes en drankjes in 

de vorm van een high tea, voortreffelijk verzorgd door ons kostersechtpaar.  

De Groningse zanger Bert Hadders amuseerde ons met zijn Groningse liedjes. De opkomst was 

groot. 

Alle lof en hulde aan Geeske Slofstra en Ineke Admiraal. Deze dames hebben het allemaal  

voortreffelijk georganiseerd en een hoop werk verzet om het zo mooi te laten verlopen. 

 

En zo komen we al weer aan het eind van het jaar 2024. Op 17 december hadden we onze jaarlijkse 

kerstviering. Ook deze bijeenkomst was goed bezocht en georganiseerd.  
 

We hopen ook voor de rest van het seizoen 2024/2025 een mooi programma voor u te kunnen 

samenstellen.  
(Lammy Kingma) 
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Agendapunt 5 – Financieel verslag 2024 en begroting 2025 

 

Financiën PCOB Afdeling Zuidhorn, jaarcijfers: 

Werkelijke cijfers 2024 en begroting 2025: 

      Inkomsten 2024 Begroting 2024 Begroting 2025 

 

Contributie      5.882,00  7.005,00         6.000,00 

Gem. Westerkwartier       600,00     600,00            600,00 

Bijdrage reisjes    2.000,00  6.000,00         6.000,00 

Overige inkomsten          11,76     300,00            300,00 

Verloting          255,00         0,00            200,00 

Gift /donaties             7,50         0,00                0,00 

Rente            61,04     200,00            100,00 

Adm kosten           67,50         0,00                0,00  

 

Totaal             €   8.884,80         € 14.105,00    € 13.200,00 

 

 

 

        Uitgaven 2024 Begroting 2024  Begroting 2025 

 

Afdracht hoofdkantoor en gewest  4.467,21  4.800,00         4.500,00 

Bestuurskosten, abonnementen     188,94     215,00            200,00 

Bankkosten        265,01     275,00            300,00 

Nieuwsbrieven en verspreiding     134,96     700,00            450,00 

Ledenbijeenkomsten    1.277,25  2.000,00         1.500,00 

Onkosten reisjes    2.143,50  6.000,00         6.000,00 

Algemene kosten       707,65     150,00            700,00 

Jubileum                 2.647,50         0,00                0,00 

Positief/negatief saldo            - 2.947,22                - 35,00          - 450,00 

 

Totaal             €   8.884,80         € 14.105,00            € 13.200,00 

  

Spaarrekening 

Per 01-01-2023   €  5.786,98 

Rente   €       61,04 

Naar lop. rek  €     500,00 

Kruisposten  € -1.550,00 

 

Saldo 31-12-2023 €  4.798,02 

 

 

Financieel overzicht 2024 

Saldi per 31-12-2024 

Saldo betaalrekening €     186,79   Algemene reserve € 4.984,81 
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Saldo spaarrekening €  4.798,02   Jubileum reserve €        0,00 

 

Totaal   €  4.984,81       € 4.984,81 

 

Het bestuur zal van de leden goedkeuring vragen jaarlijks een reservering te maken van € 500,00 

als een op te bouwen potje voor “bijzondere bijeenkomsten”. 

 

Ineke Kuipers, penningmeester 

 

Agendapunt 6 – Verslag Kascontrole commissie 

De kascontrole is gedaan door dhr. Roel Metting en mw. Hennie Heys op 13 januari 2025. 

 

Agendapunt 7 – Kascontrole commissie voor 2025 

 Aftredend uit de kascontrole commissie is dhr. Roel Metting. Mw. Hennie Heys heeft ermee 

ingestemd ook de kascontrole over het jaar 2025 te verrichten. Een tweede commissielid 

vinden we hopelijk in deze vergadering. 

 

Agendapunt 8 – Bestuursverkiezing 

Op deze ALV komt statutair een eind aan de 1ste bestuursperiode van onze voorzitter Klaas 

Wildeboer. Wij zijn blij u te kunnen melden dat Klaas besloten heeft zich ook voor een 2de periode 

als voorzitter beschikbaar te stellen en het bestuur vraagt de leden hiermee akkoord te gaan. 

 

Agendapunt 9 – Bestuursinformatie 2025 

Door het eerdere aftreden van Ineke Kuipers als penningmeester en het nu bekend worden van het 

aftreden van Lammy Kingma aan het eind van dit seizoen wordt het tekort aan bestuursleden steeds 

nijpender. Ook de functie van algemeen-adjunct blijft vacant, zodat het bereiken van het vereiste 

aantal van 5 bestuursleden een utopie schijnt te worden! 

  

Het bestuur ziet het aantrekken van nieuwe bestuursleden als een eerste prioriteit. Zoals hierboven 

is vermeld stopt Lammy Kingma aan het einde van dit seizoen, Ineke Kuipers gaat het derde jaar in 

als penningmeester zonder bestuurslid te zijn, zowel Ineke als het bestuur vinden dat dit niet 

oneindig door kan gaan. Op een recente bestuursvergadering heeft het bestuur besloten dat de 

voorzitter op deze ALV de leden een uiterste datum zal voorleggen door te stellen dat als er in de 

loop van 2025 uit het huidige ledenbestand geen nieuwe bestuursleden zich aanmelden of door het 

bestuur gevonden worden resp. anderszins gevonden worden, de afdeling niet kan voortbestaan, 

want met slechts twee bestuursleden is het niet mogelijk de afdeling draaiende te houden. Met 

andere woorden de leden worden voor de keus gesteld en hebben de continuïteit van de afdeling in 

handen! 

 

Contributie 2025: 

Gezien onze goede financiële situatie heeft het bestuur weer besloten de jaarlijkse contributie voor 

de leden onveranderd vast te stellen op: 

 

Individueel   € 32.50 

Leefverband € 50.00 

 

U kunt de contributie voor 2025 overmaken op rekening: 

NL41 RABO 0149 4545 89 t.n.v. PCOB Zuidhorn.  

 

Tot zover de verslaggeving over het jaar 2024 voor de ALV. 

 

Henk van der Laan, secretaris 
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De definitieve verschijningsdata voor het ANBO-PCOB Magazine en onze Nieuwsbrief in 

2025 zijn: 

 

januari/februari 28 januari 

maart 25 februari 

april/mei 25 maart 

juni 20 mei 

juli/augustus 24 juni 

september 26 augustus 

oktober/november 30 september 

december 25 november 

 

 

 

Contactnummers van de huidige bestuursleden: 

Klaas Wildeboer (voorzitter)  gsm 06-46047111 

Lammy Kingma (activiteiten cie.) gsm 06-15349589  

Henk van der Laan (secretaris)          gsm 06-46545921 

Penningmeester (geen bestuurslid):   Ineke Kuipers ~ tel. 0594-688571 

 

 

 

 

 

Nationaal Seniorenpanel  ~~ Laat uw stem horen, meldt u aan!! 

 

www.nationaalseniorenpanel.nl 

http://www.nationaalseniorenpanel.nl/

