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AFDELING ZUIDHORN en omstreken.

NIEUWSBRIEF 02 — februari 2025

Secretaris:

H.J. (Henk) van der Laan

Het Noorderlicht 23

9801WP Zuidhorn

tel. 06-46545921

email : henk.vanderlaan46@gmail.com

UITNODIGING

Voor de leden van de ANBO-PCOB Afd. Zuidhorn e.o. en
belangstellenden.

Wij nodigen u graag uit voor onze bijeenkomst op:

Dinsdag 18 maart 2025 aanvang 14.00 uur in De Rank, Westergast 8,
9801AZ Zuidhorn,

Deze middag staat in het teken van gezelligheid!

Lammy Kingma zal zoals in voorgaande jaren een PUBQUIZ
presenteren.

Wij sluiten daarna de middag af met onze ook jaarlijkse
VERLOTING van kleine cadeautjes door u ingebracht.

Voor vervoer kunt u zich in verbinding stellen met:

Aduard: Mw. G. Slofstra-Knevelman tel. 050-5567469
Oldehove: Mw. M. Feitsma-Bakker tel. 0594-597559
Zuidhorn: Mw. M.A. Wildeboer-Hollander tel. 0594-504480
Grijpskerk: ~ Mw. D. Hofman-Zeldenrust tel. 0594-213717


mailto:henk.vanderlaan46@gmail.com

Geachte leden van de ANBO-PCOB afdeling Zuidhorn e.o.

Hierbij ontvangt u weer onze nieuwsbrief, die ik gedeeltelijk schreef meteen na onze Algemene
Ledenvergadering van 18 februari jl.

Onze bijeenkomst op 18 maart wordt hopelijk weer een gezellige middag met een pubquiz,
waarvoor Lammy Kingma weer mooie vragen heeft samengesteld en die uiteraard ook zelf
presenteert. VVorig jaar kregen we wat commentaar dat de quiz eigenlijk wat te lang duurde, ik heb
begrepen dat Lammy daar voor dit jaar rekening mee heeft gehouden.

We besluiten de bijeenkomst dan met onze jaarlijkse verloting
Verderop in deze nieuwsbrief nog wat meer informatie over zowel de pubquiz als de verloting.

Activiteitencommissie en bestuur zijn blij dat we u nu al alle informatie kunnen geven over onze
dagreis op 15 april a.s., bestemming, opstapplaatsen, programma en kosten vindt u in deze
nieuwsbrief.

Wij hebben onze website als onderdeel van de ANBO-PCOB afdelingen-website nieuw leven
ingeblazen en zullen proberen deze pagina op het internet up-to-date te houden.

De afdeling Zuidhorn pagina is te bereiken via Afdeling Zuidhorn e.o. | ANBO-PCOB
(https://anbo-pcob.nl/afdelingen/zuidhorn/)

Met dankbaarheid melden wij u dat Lout van der Velde (lid van onze activiteiten commissie) een
geslaagde longoperatie heeft ondergaan, ook verder onderzoek wees geen verdere complicaties aan.
Nu gaat zijn herstelperiode in waarbij we hem en ook zijn vrouw Ineke veel sterkte wensen. We
hopen hen spoedig weer op onze bijeenkomsten te kunnen begroeten.

We denken aan onze leden die het moeilijk hebben vanwege ziekte of andere omstandigheden. We
bidden voor onze leden die in instellingen zoals Het Zonnehuis in onze gemeente verpleegd
worden. Heer, wees ook hen nabij.

Namens het bestuur.
Henk van der Laan, secretaris

Verslag bijeenkomst 18 februari jl. met ALV en lezing van dhr. Rients Niks.

Een paar notities van onze goed bezochte Algemene Ledenvergadering over tot het jaar 2024.
Het volledige verslag oftewel de “Notulen” kunt u uiteraard t.z.t. lezen in de stukken met de
uitnodiging voor de ALV over het jaar 2025. Toch nu al een paar belangrijke punten:

- Bestuur: de 1% bestuursperiode van 4 jaar van onze voorzitter, Klaas Wildeboer, zat
erop maar in een recente bestuursvergadering heeft Klaas zich herkiesbaar gesteld voor
een 2% periode. Gezien de recente problemen om weer tot een voltallig bestuur te
komen, hebben we deze herkiesbaar stelling uiteraard in dank geaccepteerd en tijdens
de ALV aan de aanwezige leden voorgesteld ter goedkeuring voorgelegd. Het was fijn
te zien dat de aanwezige leden het voorstel bij acclamatie en applaus accepteerden,
zodat Klaas voor een nieuwe periode van 4 jaar benoemd is.

- Naar aanleiding van de dringende oproep voor nieuwe bestuursleden in de vorige
nieuwsbrief waren wij verheugd tijdens deze ALV dhr. M.J. (Marten) Wiersma te
kunnen voorstellen als ons nieuw bestuurslid en wel specifiek als penningmeester, een
functie waarvoor we al zo lang op zoek waren. Ook deze benoeming werd staande de
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vergadering goedgekeurd, zodat de voorzitter in dank Marten kon verwelkomen als ons
nieuw bestuurslid. Tijdens de vergadering stelde Marten zich voor aan de leden.

- In de komende weken zal Ineke Kuipers Marten vertrouwd maken met onze
boekhouding, rapportage aan het hoofdbureau, etc. en als de overdracht voltooid is
zullen wij op een volgende bijeenkomst in dank afscheid nemen van haar als uitgaande
penningmeester.

- Klaas benadrukte nog een keer dat met de benoeming van Marten als penningmeester
een dringende post is opgevuld, maar dat neemt niet weg dat we het statutaire aantal van
5 bestuursleden nog niet bereikt hebben. We zoeken dus nog een “algemeen adjunct” en
vervanging van Lammy Kingma, die aan het eind van dit seizoen afscheid als
bestuurslid neemt. VVan de aanwezige leden kwam geen reactie of voorstel. Het bestuur
blijft dus onder grote druk staan om voor het nieuwe seizoen alle taken te kunnen
vervullen.

Het resterende deel van de bijeenkomst werd dus ingevuld door dhr. Rients Niks uit Grijpskerk
met zijn lezing “Ik word stil van ..... de natuur”.

Rients stelde zich allereerst voor als voormalig onderzoeker (genetica) en docent aan de
universiteit in Wageningen (Wageningen University & Research) en hield daarna een bijzonder
interessante lezing over zijn beleving van de natuur, met als hoofdpunten “bewondering”,
“verwondering” en “verwijzing in de natuur naar God”.

Bewondering van bijv. vogels met hun variatie in snavels en al dan niet schutkleuren. Ook
bewondering over de variaties in het gedrag bij insecten, maar ook de schoonheid zoals die van
vlinders en zelfs van slakken. Alles begeleid door mooie dia’s.

Verwondering, met name in wetenschap en geloof met een begrijpelijke verklaring van eiwitten
met betrekking tot DNA en GEN. Genetica bepaald het gedrag van mens en dier. Er is genoeg
om je over te verbazen, met name de toename van broedvogels in Nederland, namelijk een
toename tussen 1900 en 2023 van 33%, dat veroorzaakte veel discussie in de zaal want iedereen
verwachtte eigenlijk een daling, maar de toename was inderdaad aantoonbaar.

Tot slot gaf Rients met een aantal voorbeelden uit Bijbelteksten waar de natuur verwijst naar
God. Evenals het lied dat we ter afsluiting zongen met spontane begeleiding van Klaas
Kruizinga op de piano.

(Henk van der Laan)

Wat is een Pubquiz?

We krijgen een heel gezellige middag als we een pubquiz gaan spelen. Een quiz speciaal
ontwikkeld voor senioren. We gaan als teams/tafels met elkaar spelen om zoveel mogelijk vragen te
beantwoorden. De vragen zijn verpakt in categorieén, bijvoorbeeld over films, sport en muziek uit
de oude doos, vragen die voor hilariteit kunnen zorgen. Zo kunt u misschien een vraag verwachten
over wie de eerste man op de maan was of de vraag wat bijen uit bloemen halen. VVragen over
vroeger: films, sport en muziek uit de oude doos. Een gezellige middag vol herinneringen is
gegarandeerd.



VERLOTING

Evenals in voorgaande jaren zullen we deze middag weer een kleine verloting houden. De opzet
van deze verloting is om de activiteitencommissie in staat te stellen eens wat extra’s te kunnen
doen.

Om dit te realiseren verzoeken wij u daarom een klein kadootje mee te nemen. Liefst niet ingepakt.
Bij binnenkomst in de hal koopt u dan lootjes en wij verloten de kadootjes onder u en de opbrengst
doen wij dan in de activiteitenkas.

De loten kosten: 5 loten € 2,00 ~ 10 loten € 4,00 en 15 loten € 15,00
Wij verzoeken u zoveel mogelijk met gepast geld te betalen!

Wij vertrouwen erop, dat u allen weer meedoet en dat het wederom een succes wordt.
Met vriendelijke groeten van uw Activiteitencommissie.

Dagtocht op 15 april naar het Oude Ambachten en Speelgoed Museum te Terschuur.

DEIMAN b\"‘li gy

tours : VURVOER

We vertrekken vanaf de bekende instappunten:

Vertrek 08.00u Aduard : Kaakheem
Vertrek 08.15u Zuidhorn: Gemeentehuis
Vertrek 08.30u Grijpskerk: Stationsweg / Oosterkade

Onze eerste stop voor koffie met appelgebak is bij Rest. De Ossenstal te Epe (10.15u).
Vervolgens rijden we via een mooie route over de Veluwe naar het Oude Ambachten en
Speelgoed Museum in Terschuur (bij Barneveld), waar we ca. 11.30u hopen te arriveren.

Leukste uitje

van Gelderland
ANWB 2022

Tijdens ons verblijf hier wordt een lunch geserveerd.



Van de mooie website van het museum (www.ambachtenmuseum.nl) de volgende
informatie: het museum huisvest maar liefst 160 ambachten, beroepen, winkeltjes en
compleet ingerichte werkplaatsen.

Het geeft een unieke kijk in de wereld van toen, loop even binnen bij de oude smid, neem
plaats in het oude schoolklasje, loop langs bij de scharensliep of leerlooier. Het museum
heeft een "opencollectie beleid", de meeste stukken mogen we gewoon aanraken en
uitproberen. De (deels vooroorlogse) collectie met wel een miljoen voorwerpen laat met
name de Nederlandse geschiedenis van ca. 1910-1960 zien.

Het speelgoed museum is ook een plek waar je je ogen uitkijkt, een bijzondere plek met
speelgoed uit onze jonge jaren, zoals Dinkey Toys, Meccano, Marklin treinen, porseleinen
poppen, serviesjes en poppenhuizen, het komt allemaal voorbij.

Vanaf maart 2025 is er een grootse expositie te zien over "100-jaar fietsend Nederland",
waarbij met name vergeten beroepen zoals de voddeboer, porreraar en lantaarnopsteker te
zien zijn, maar ook allerhande beroepen ter fiets uit die tijd.

Het is goed te weten dat het museum volledig toegankelijk is voor mindervaliden, op iedere
route zijn er liften. invalidentoiletten, brede wandelpaden en er zijn nergens drempels. Het
museum beslaat 4.200 m2, wat inhoudt dat bezoekers vaak 3 a 4 uur binnen zijn,

Dat past dan weer mooi in ons programma, waarin het vertrek gepland staat om 15.15 uur.

We worden om 16.30u in Vilsteren verwacht bij het ons welbekende restaurant Expo Madrid
voor het diner en verwachten dan om 18.30u aan de thuisreis te beginnen.

Als alles meezit is de verwachte aankomst:
Grijpskerk  20.00u
Zuidhorn 20.15u
Aduard 20.30u

De kosten voor deze dagreis zijn: € 81,00 per persoon, excl. drankjes bij het diner.
(Mocht dit problemen geven neem dan contact op met één van de bestuursleden)

Er kunnen maximaal 54 personen aan deze reis deelnemen, daarna VOL = VOL.

Uw betaling verwachten wij dan op onze rekening:
NL41 RABO 0149 4545 89 t.n.v. PCOB Zuidhorn met vermelding “Middagreis 15 april”

Uw betaling is ook uw aanmelding van deelname!

Contactnummers van de huidige bestuursleden:

Klaas Wildeboer (voorzitter) gsm 06-46047111
Lammy Kingma (activiteiten cie.) gsm 06-15349589
Henk van der Laan (secretaris) gsm 06-46545921
Marten Wiersma (penningmeester) gsm 06-53536712
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nationaal
senioren
panel

Nationaal Seniorenpanel ~~ Laat uw stem horen, meldt u aan!!

www.nationaalseniorenpanel.nl
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