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Beste ANBO-PCOB-ers,

 

De nieuwsbrief voor de maand juni ligt 

weer voor u. Het is even wennen dat er 

niet maandelijks een nieuwsbrief 

verschijnt. Men heeft besloten dat er 8 in 

plaats van 10 magazines verschijnen,  

dat betekent vier keer eens in de twee 

maanden. Daardoor is soms het nieuws 

wat achterhaald. 

Alle herdenkingen en feestdagen liggen 

achter ons, de christelijke feestdagen van 

Hemelvaart en Pinksteren zijn nog 

aanstaande (29 mei en 8/9 juni). 

We gaan voort in de tijd, immers aan het 

eind van de maand juni zijn er 181 dagen 

van 2025 weer verleden tijd. Voor ons 

gevoel gaat de tijd snel. 

 

Wat een fantastisch voorjaar (lente) 

hebben we gehad. In april en mei was er 

volop zonneschijn met zomerse 

temperaturen van rond de 25 graden.  

De eerste zomerse dagen zijn reeds 

opgetekend. Ja, daar wordt je vrolijk van. 

Je kunt in een zomerse outfit naar buiten, 

wandelend of fietsend in de natuur.  

Een tussenstop voor het bekijken van 

bezienswaardigheden of even uitblazen op 

een terrasje. Echter het zonnige weer 

heeft ook een keerzijde, al die tijd niet of 

nauwelijks regen en daardoor een 

langdurige droogte. Voor de agrariër is 

regen welkom om de landbouwgronden 

van het nodige water te voorzien. 

 

De meteorologische zomer is op 1 juni 

begonnen, een start voor de 

zomermaanden juni t/m augustus. En als 

we afgaan op de prognoses van 

weerkundigen zullen we een mooie 

zomerperiode tegemoet gaan. 

Volop activiteiten rond het huis om de 

borders en bloembakken te voorzien van 

geraniums, fuchsia’s en allerlei éénjarige 

plantjes. Het doet weer fleurig aan al die 

bloeiende planten. 

De terrassen zijn schoon geboend, zodat 

het terrasmeubilair weer geplaatst kan 

worden. Laat de zomer maar komen, 

beschermd door zonneschermen en 

parasols! 

 

Het is ook het naderend seizoen van het 

toerisme, hoewel de senioren niet echt die 

periode kiezen om te gaan reizen. Maar 

georganiseerde reizen zijn in trek in 

binnen- en buitenland. Misschien staat er 

wel een cruise op uw verlanglijstje (maar 

een ANBO-PCOB dagreisje is ook leuk!)  
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Er zijn ook nog enthousiaste reizigers die 

met de caravan of camper op avontuur 

gaan. 

Kortom een tijd van ontspanning en 

genieten van de natuur is aangebroken. 

 

We hebben weer uitbundig koningsdag 

gevierd. De koninklijke familie was op 

bezoek in de Achterhoek. De plaats 

Doetinchem heeft zich duidelijk op de 

kaart gezet.  

De lintjesregen ging naar een record voor 

het uitreiken van koninklijke 

onderscheidingen. Ook in Lansingerland 

kregen 17 inwoners een onderscheiding 

opgespeld, van lid in de Orde van Oranje 

Nassau tot officier in de Orde van Oranje 

Nassau. Vaak vanwege hun 

vrijwilligerswerk of verdienste in de 

samenleving. 

 

En dan 80 jaar bevrijding met 

voorafgaande 4 mei de nationale en 

plaatselijke dodenherdenking. Een 

waardige en stijlvolle herdenking op 

nationaal niveau op de Dam onder een 

grote belangstelling, waarbij premier 

Schoof een toespraak hield. Hij gaf een 

inkijk in zijn familieverleden, die ook 

getroffen zijn door het oorlogsgeweld. 

De start van Bevrijdingsdag met het defilé 

en ontsteking van het bevrijdingsvuur in 

Wageningen werd verstoord door enkele 

demonstranten in het kader van het 

Israëlisch-Palestijns conflict. We mogen in 

Nederland demonstreren, maar zo vraag 

ik mij af waarom juist bij die 

gelegenheden. Aandacht vragen voor kan 

toch ook op andere wijze en tijdstip. 

Overigens was het een zonnige dag met 

door het hele land bevrijdingsfestivals. 

 

De christelijke feestdagen zijn bijna 

voorbij. Met Hemelvaart (29 mei) vieren 

we dat Jezus Christus aan de rechterzijde 

van God Zijn Vader mag resideren in de 

hemel en op die plaats regeert, voor ons 

bid en pleit bij God onze Vader. 

 

 

Ik las eens de volgende uitspraak van een 

predikant, ik citeer: “Hemelvaart is Kerst 

op de kop, zeg maar. Met Kerst ging de 

hemel open en werd God mens in Jezus! 

Hemelvaart is precies andersom. De 

hemel gaat opnieuw open, de mens Jezus 

keert terug naar God. Jezus gaat ons 

voor. Hij maakt onze plaats alvast in orde”, 

einde citaat. 

Voor nu moeten we het stellen zonder Zijn 

lichamelijke aanwezigheid, echter in plaats 

daarvan schonk Hij ons de Heilige Geest. 

Dat vieren we met Pinksteren (8 en 9 juni), 

de uitstorting van de Heilige Geest. 

Door die Geest mogen wij als gezanten 

van Jezus Christus getuigen van zijn 

heerlijkheid en majesteit hier op aarde. 

Een periode zonder christelijke feestdagen 

breekt aan, is er dan een vacuüm? Niets is 

minder waar. Elke dag is het feest en 

zeker iedere zondag. Dan vieren we de 

opstanding van Jezus Christus en 

geïnspireerd door de Heilige Geest mogen 

we getuigen van de blijheid en grootsheid 

van Gods schepping. 

 

Op weg naar Hemelvaart en Pinksteren 

daarover onderstaande gedichten, 

geschreven door Frans den Harder resp. 

Jan Mul. 

 

Hemelvaartsdag 

 

Wanneer ik naar de Hemel kijk, 

dan zie ik Jezus henen varen. 

Kan Hij mijn hartstocht nog bewaren: 

Hoe is het in Zijn Koninkrijk? 

 

Op aarde leef ik in ’t geloof 

dat Hij mij ’t harte wil bewaren, 

dat Hij in ’t leven mij wil sparen, 

Hij mij Zijn grote trouw belooft. 

 

De hemel is zo ver van ons vandaan, 

Hoe zal ik met Hem verder gaan? 

Blijf ik nog steeds in Hem geborgen? 

Wilt U ook steeds maar voor mij zorgen? 

 

Ach Jezus leer mij toch geloven 

dat ik Uw naam voorgoed mag loven. 
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Pinksteren  

 

Woon in ons midden, Heilige Geest 

 

Woon in ons midden, Heilige Geest, 

nu onze Heer is opgenomen. 

Nu U als Trooster bent gekomen 

vieren wij blij het Pinksterfeest 

 

Vul onze harten, Heilige Geest, 

met gaven die uit U genomen 

ons leven weer tot bloei doen komen, 

door ’t wonder van het Pinksterfeest. 

 

Werk krachtig in ons, Heilige Geest, 

God moet door ons zijn eer ontvangen, 

leer ons met blijdschap te verlangen 

naar ’t eeuwig durend Pinksterfeest. 

 

 

ALGEMENE  BERICHTEN 

 

Terugblik Algemene Ledenvergadering 

ANBO-PCOB Lansingerland 10 april 

2025 

De voorzitter Henk Oosterwijk heet een 

ieder hartelijk welkom voor deze 

Algemene Ledenvergadering (ALV). Na 

deze woorden opent hij de 

ledenvergadering met achter de 

bestuurstafel ook de andere bestuursleden 

Piet van der Gaag en Anton Roodsant. 

Volgens het Huishoudelijk reglement dient 

er minimaal 1x per jaar een Algemene 

Ledenvergadering te worden gehouden 

met de vaste agendapunten het 

Jaarverslag 2024 en het Financieel 

overzicht bestaande uit de exploitatie 2024 

en begroting 2025. 

 

Op het jaarverslag 2024, dat door Henk 

Oosterwijk is opgesteld, zijn geen vragen 

gesteld.  

Door de vergadering is het jaarverslag 

2024 goedgekeurd en vastgesteld. 

 

Het financieel overzicht was het volgende 

punt van de agenda. 

 

 

Door de voorzitter wordt een toelichting 

gegeven op de uitgavenpost 

“Nieuwsbrieven”. Dit hoge bedrag is 

ontstaan doordat het hier rekeningen 

betreft van de afgelopen drie jaar. 

Het boekjaar 2024 sluit af met een 

negatief saldo van € 2.529,14. 

Er zijn geen verdere vragen over de 

exploitatierekening 2024. 

 

Op de begroting 2025 merkt een lid op dat 

er heel nauwkeurig is begroot. De 

penningmeester geeft toe dat dit zo lijkt, 

maar is gebaseerd op de wat nauwkeurige 

ramingen van de inkomsten (contributie) 

en uitgaven afdrachtskosten aan ANBO-

PCOB hoofdkantoor. Voor het 

begrotingsjaar 2025 is een negatief saldo 

van € 1.514,00 begroot. 

Er zijn geen verdere vragen of 

opmerkingen op de begroting 2025. 

 

Hierna werd het woord gegeven aan de 

kascontrole commissieleden Albert van 

Alphen en Jan van Spengen, die alle 

bedragen in de financiële administratie 

onder het vergrootglas hebben gelegd. 

Jan van Spengen heeft aangegeven dat 

hij geen fouten heeft kunnen vinden, het 

zag er verzorgd uit, en stellen het bestuur 

voor om de penningmeester decharge te 

verlenen. 

Op de vraag aan de leden of men akkoord 

gaat met het financieel overzicht klonk een 

goedkeurend applaus. De penningmeester 

werd decharge verleend voor het 

gevoerde financiële beleid in 2024. De 

kascommissie voor 2026 bestaat uit Albert 

van Alphen en mevrouw Gerritsen.  

 

Vervolgens wordt de contributie aan de 

orde gesteld. Een deel van de contributie 

wordt afgedragen aan het hoofdkantoor 

(ca. 60%). Mogelijk zal er in 2026 een 

aanpassing volgen.  

Ten gevolge van toegenomen kosten van 

de sprekers voor de bijeenkomsten, de 

drukkosten van de nieuwsbrieven en de 

zaalhuur zullen de Algemene Reserves  
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worden aangesproken en op termijn 

worden de financiën ontoereikend om de 

bijeenkomsten op het huidige aantal te 

handhaven. 

Het bestuur stelt een verhoging van de 

contributie voor per 1 januari 2026. De 

verhoging bedraagt € 1,50 per lid. 

Derhalve wordt de contributie per 1 januari 

2026: 

Individueel lid € 42,00 (was € 40,50) en 

echtpaar/samenwonenden:  € 69,00  

(was € 66,00). 

Dit voorstel wordt door de aanwezige 

leden unaniem aangenomen, zodat de 

penningmeester volgend jaar deze 

verhoging zal doorvoeren. 

 

Rondvraag 

●  als antwoord op een gestelde vraag 

    wordt vermeld dat de contributie- 

    verhoging in de automatische incasso 

    wordt verwerkt. 

●  vertegenwoordiging in het bestuur van 

    een lid uit Bleiswijk. 

    De voorzitter antwoord hierop dat ten 

    gevolge van het niet beschikbaar zijn 

    van bestuursleden de afnemende 

    belangstelling voor de bijeenkomsten in 

    Bergschenhoek en Bleiswijk de 

    commissies zijn opgeheven. Er wordt 

    thans alleen in Berkel en Rodenrijs 

    ontmoetingsmiddagen georganiseerd. 

●  meer bekendheid geven dat er door 

    ANBO-PCOB Lansingerland 

    bijeenkomsten worden georganiseerd. 

    De voorzitter antwoord hierop dat in de 

    Heraut en de plaatselijke kerkbladen de 

    activiteiten van ANBO-PCOB 

    Lansingerland worden vermeld. 

 

Om 14.30 uur sluit de voorzitter de ALV 

met dank aan allen voor hun inbreng. 

Daarna wordt het woord gegeven aan de 

heer Maurits Tompot voor zijn presentatie 

over de Goudse glazen in de Sint 

Janskerk te Gouda. 

 

 

 

  

Alzheimer café Lansingerland 

Het Alzheimer café is een 

ontmoetingsplaats waar mensen met 

dementie, familieleden en andere 

belangstellenden elkaar in een 

ongedwongen sfeer kunnen ontmoeten en 

ervaringen met elkaar kunnen delen. Elke 

bijeenkomst heeft een thema dat door de 

gespreksleider wordt uitgediept met een 

deskundige. Er is veel ruimte om te delen 

waar je tegen aanloopt en om vragen te 

stellen. Niet alleen tijdens de bijeenkomst, 

maar ook in de pauze of er na. 

Het Alzheimer café Lansingerland is 

iedere tweede woensdag van de maand, 

met uitzondering van 

juli/augustus/december. Het programma is 

van 19.30-21.00 uur, vanaf 19.00 uur staat 

de koffie en thee voor je klaar. 

Onder het motto van “het Alzheimer Café 

komt naar je toe” organiseert de afdeling 

Lansingerland een rondreizend café: 

●  Bergschenhoek:  Sociaal café 

“Ontmoet!” in gebouw de Stander, 

Wilhelminastraat 1a 

●  Bleiswijk:  “Ontmoetingscentrum “De 

Leeuwerik”, Leeuwerikstraat 2 

●  Berkel en Rodenrijs:  Dagbesteding 

“Oudelandse Hof ”, Oudelandselaan 226 

Voor meer informatie: Welzijn 

Lansingerland, tel. 010-522 55 45 en 

mantelzorg@welzijnlansingerland.nl  

De komende maand wordt de volgende 

bijeenkomst gehouden: 

11 juni: Gedragsverandering bij 

dementie( Bergschenhoek) 

Dementie veroorzaakt veranderingen in 

gedrag die niet altijd te begrijpen zijn. Een 

psycholoog vertelt waardoor 

veranderingen in gedrag ontstaan en geeft 

tips en adviezen over hoe je met deze 

gedragsveranderingen door dementie het 

best om kan gaan. 

mailto:mantelzorg@welzijnlansingerland.nl
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BIJEENKOMSTEN 

 

ANBO-PCOB- Berkel en Rodenrijs 

 

Terugblik Bijeenkomst  10 april 2025  

Op donderdag 10 april zijn we als ANBO-

PCOB Lansingerland weer bij elkaar 

gekomen voor onze maandelijkse 

middagbijeenkomst in Berkel in 

zalencentrum “Rehoboth”.  

Deze middag wordt de jaarlijkse Algemene 

Ledenvergadering (ALV) gehouden en 

volgt er een presentatie met als thema  

“De Goudse Glazen in de Sint Janskerk in 

Gouda” over het Passie- en Paasverhaal. 

Deze presentatie wordt gegeven door de 

heer Maurits Tompot, voormalig 

koster/beheerder van de kerk.  

 

De voorzitter Henk Oosterwijk heet 

iedereen hartelijk welkom en opent de 

vergadering met het lezen van Joh. 18 

vers 1 t/m 11, de gevangenneming van 

Jezus. Een passend Bijbelgedeelte in de 

lijdenstijd en komende stille week als we 

het lijden en sterven van Jezus 

herdenken. Na een lezing uit een dagboek 

over dit Bijbelgedeelte en gebed volgen 

enkele mededelingen. 

● Het volgende nummer van het ANBO- 

   PCOB magazine met de nieuwsbrief zal 

   omstreeks 23 mei worden bezorgd. 

● Op 23 mei zal er een gezamenlijke 

   dagtocht van de KBO Bergschenhoek en 

   de ANBO-PCOB Lansingerland worden 

   georganiseerd. Het reisdoel is een 

   bezoek aan de Vlindertuin aan de Vliet 

   in Leidschendam. Hiervoor dient men 

   zich vóór 9 mei aan te melden. 

● De afdeling van ANBO-PCOB 

   Lansingerland en KBO Berkel en 

   Rodenrijs hebben van het 

   Actie Comité Rehoboth (ACR) elk een 

   cheque ter waarde van € 1250,00 

   ontvangen.  

   Het bestuur van ANBO-PCOB wil dit 

  mooie geldbedrag gebruiken om de 

   kosten voor een jaarlijks dagreisje te 

   verlagen, een bijdrage te leveren voor 

   de maandelijkse bijeenkomsten en om 

   de Adventsvieringen gedeeltelijk te 

   financieren.  

● De eerstvolgende middagbijeenkomst 

   zal worden gehouden op donderdag 

   8 mei. 

  

Vervolgens opent Henk de ALV en houdt 

daarbij de toegezonden agenda aan. 

Onder het kopje “Algemene Berichten” 

vindt u een terugblik op de ALV. 

Na beëindiging van de ALV wordt het 

woord gegeven aan de heer Maurits 

Tompot met zijn presentatie: 

 “De Goudse Glazen in de Sint Janskerk 

in Gouda” 

Nadat Maurits zich heeft voorgesteld start 

hij zijn presentatie met behulp van de 

website van de cartons van de Goudse 

Sint Jan, Glazen online:  

https://sintjan.com/ 

 

Uit de reeks van 72 ramen uit de kerk 

worden door Maurits de ramen toegelicht 

die betrekking hebben op het lijden en 

sterven van Jezus en de Opstanding, en 

vervolgens de Hemelvaart en Pinksteren.  

Aan de hand van genoemde website 

worden de volgende ramen getoond en 

toegelicht. Op deze manier zijn de ramen 

met hun prachtige kleuren vanuit onze 

stoel te bezichtigen en worden met 

commentaar van Maurits voorzien: 

Nr. 15: “De doop van Jezus in de Jordaan 

            door Johannes de Doper” 

Zichtbaar zijn Jezus met Johannes 

en de duif die neerdaalt uit de 

hemel, naast vele andere 

afbeeldingen en details. 

Nr. 22: “De Tempelreiniging” 

Jezus is zichtbaar in fel gekleurde 

rood blauwe mantel met verbaasde 

kooplieden en toeschouwers er 

omheen. 

 

https://sintjan.com/
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Dit raam schijnt te zijn geschonken 

door Willem van Oranje, maar 

volgens geruchten nooit betaald! 

Nr. 23: “De offerande van de profeet Elia” 

De Voetwassing door Jezus bij het 

laatste avondmaal is het detail wat 

onderaan het raam belicht wordt.  

Nr. 7 “De inwijding van de tempel door 

            koning Salomo” 

 Onderaan het beeld van Jezus met 

            zijn discipelen die het Laatste 

            Avondmaal vieren.  

Nr. 58: “De Gevangenneming” 

Jezus wordt in de tuin van 

Gethsemane gevangengenomen 

en Petrus trekt het zwaard en slaat 

het rechter oor van slaaf Malchus 

af. 

Nr. 59: “De Bespotting” 

 De geblinddoekte Jezus met 

           doornenkroon wordt geslagen en 

           bespot. 

Nr. 60: “Ecce Homo” 

Zie de mens. Jezus wordt 

            voorgeleid bij Pontius Pilatus.   

Rechts in het midden van het raam 

            is Barabbas zichtbaar achter de 

            tralies. 

Nr. 61: “Kruisdraging” 

Jezus met zijn kruis op weg naar 

Golgotha. Naast Jezus Veronica, 

de vrouw die volgens de christelijke 

traditie Jezus een doek aanbood 

om het zweet en bloed van zijn 

gezicht te vegen. 

Nr. 62: “De Wederopstanding” 

Jezus wordt opgewekt uit de dood 

met de drie vrouwen die op de 

achtergrond toekijken. 

Nr. 63: “De Hemelvaart” 

Jezus wordt opgenomen terwijl de 

aanwezigen verbaasd en 

ontredderd achterblijven 

Nr. 64: “Pinksteren” 

De uitstorting van de Heilige Geest 

met discipelen en alle aanwezigen; 

er vertoonden zich tongen als van 

vuur. 

  

 

 

Na de bezichtiging van dit laatste raam 

geeft Maurits aan dat met behulp van de 

website iedereen thuis de prachtige 

beelden met genoemde details zelf nog 

kan bewonderen door op de afbeeldingen 

in te zoomen en beschrijvingen te lezen. 

Tevens vermeldt Maurits dat voorafgaand 

aan de vervaardiging van het glas in lood 

er cartons werden gemaakt: tekeningen 

met de afbeeldingen op ware grootte van 

de ramen.  

Eveneens meldt Maurits dat alle ramen in 

de Tweede Wereld oorlog uit de kerk zijn 

verwijderd en zijn opgeborgen in grote 

houten kisten. Dit ter bescherming om te 

voorkomen  dat die beschadigd of 

vernietigd zouden worden als gevolg van 

het oorlogsgeweld.  

 

Maurits Tompot wordt hartelijk bedankt 

voor zijn presentatie, waarna de middag 

door het commissielid Aly de Goey wordt 

afgesloten met het gedicht “De 

Opstanding” en wenst vervolgens 

iedereen een goede thuiskomst. 

  

Terugblik Bijeenkomst 8 mei 2025 

Op donderdag 8 mei zijn we als ANBO-

PCOB Lansingerland weer bij elkaar 

gekomen voor onze maandelijkse 

bijeenkomst in Berkel in zalencentrum 

“Rehoboth”.   

De middag wordt geopend door de 

voorzitter Henk Oosterwijk met een 

hartelijk welkom aan de vele aanwezigen. 

Welgeteld waren deze middag 67 

personen aanwezig, waarvan de meeste 

uit Berkel, diverse leden uit 

Bergschenhoek en Bleiswijk en een enkel 

ANBO-lid. Fijn dat ook leden buiten Berkel 

deze middagen willen bezoeken.  

Als opening wordt door Henk gelezen uit 

Joh. 14 vers 15 t/m 28, waarin Jezus de 

Trooster belooft. In dit Bijbelgedeelte 

spreekt Jezus over Zijn vrede en Zijn 

liefde, die wij van Hem mogen ontvangen 

en de blijdschap die dat in ons tot gevolg 

kan hebben. Dankbaar mogen wij zijn dat 

we op 5 mei de Bevrijding mochten 
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gedenken en vieren dat wij 80 jaar in 

vrede en veiligheid mochten leven. 

Ondanks de huidige oorlogen, onrust en 

spanningen in eigen land, waar aardse 

vrede nog vaak ver weg is, staat daar 

tegenover de hemelse vrede die Hij ons 

geeft. 

Na de overdenking over het gelezen 

Bijbelgedeelte en het openingsgebed 

worden door Henk enkele mededelingen 

gedaan. 

Naast het noemen van degene die ons in 

de afgelopen periode is ontvallen wordt 

eenieder herinnerd aan de reis naar de 

Vlindertuin in Leidschendam op 23 mei, 

waar men zich deze dag nog voor kan 

aanmelden.  

Het eerstvolgende ANBO-PCOB-

magazine met de plaatselijke nieuwsbrief 

zal rond 23 mei verschijnen. 

Vervolgens wordt het woord gegeven aan 

de heer Jan van der Ent uit Ouderkerk aan 

den IJssel met zijn presentatie “Fietstocht 

door Oost-Europa”.  

Vanuit zijn woonplaats langs het 

Bulderbos bij Schiphol, over de Afsluitdijk, 

door Friesland en Groningen naar het 

noorden van Duitsland, langs het Nord-

See kanaal, langs de Oostzeekust naar 

Polen. Van de tussenstops die Jan maakt 

krijgen we vele foto’s en filmpjes te zien 

van de bezienswaardigheden, 

bijzonderheden die Jan tegenkomt en 

ontmoetingen met plaatselijke bevolking. 

Ook passeren ons vele kerken en 

kastelen, een bedevaartplaats en bunkers 

uit WOII. Uitgebreid wordt stilgestaan bij 

het plaatsje Gierloz, Hitlers hoofdkwartier 

“Wolfsschanze”, waar de mislukte aanslag 

op Hitler heeft plaatsgevonden op 20 juli 

1944 door kolonel Graf Von Stauffenberg. 

Beelden van het vernietigingskamp 

Treblinka II worden getoond waar van juli 

1942 tot november 1943 elke dag treinen 

met mensen aankwamen met 900.000 

doden tot gevolg.  

Na de pauze wordt de fietstocht 

voortgezet door Polen met bezoeken aan 

de zoutmijnen in Wieliczka met prachtige  

 

 

zoutsculpturen van Bijbelse afbeeldingen. 

Ook een bezoek aan Auschwitz ontbreekt 

niet met herkenbare taferelen als “Arbeit 

macht Frei”, barakken met 

tentoonstellingen, slaapzalen en beelden 

van ingezamelde eigendommen. Na deze 

herinneringen en verschrikkingen van 

WOII wordt de fietstocht voortgezet naar 

Krakau, een museumstad met prachtige 

statige huizen en gebouwen. Vervolgens 

verlaten we Polen en komen in Slowakije, 

waar een openluchtmuseum een mooi 

beeld geeft van het land; vervolgens naar 

Hongarije met het bekende Balatonmeer 

en via Slovenië naar Oostenrijk. Hier 

trotseert Jan diverse steile bergpassen in 

de Alpen met stijgingspercentages van 

gemiddeld 9% en uitschieters van 12% en 

scherpe haarspeldbochten. Bekende 

gebergten worden ons getoond zoals de 

Groβglockner, de Gotthardpas met aan de 

voet van de pas het beeld van Wilhelm 

Tell, bekend van de legende. Via de 

watervallen van Schauffhausen en 

Beieren, het Zwarte Woud in Duitsland, 

Echternach in Luxemburg en België komt 

Jan uiteindelijk terug in zijn woonplaats. 

Het einde van zijn fietstocht met vele 

herinneringen, ervaringen en bijzondere 

ontmoetingen. Na 6500 km, gedurende  

11 weken alleen fietsen, door weer en 

wind, met 25 kg bagage en merendeels op 

campings overnacht, wordt Jan in zijn 

woonplaats warm onthaald door zijn 

vrouw.        

Na deze prachtige fietstocht, die alle 

aanwezigen in de zaal enorm heeft 

kunnen boeien, wordt Jan een enveloppe 

overhandigd en worden we door hem 

geïnformeerd over de fietstochten die hij 

de komende tijd nog denkt te maken. 

Misschien horen we daar nog van! 

Commissielid Corrie van der Velde sluit 

deze middag af met een gedicht en wenst 

iedereen een goede thuisreis.  
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Bijeenkomsten 

 

De eerstvolgende bijeenkomst staat 

gepland voor: 

 

●   12 juni 2025: een presentatie over de 

molens te Kinderdijk door de heer  

Jos de Bie, betrokken vrijwilliger bij het 

werelderfgoed Kinderdijk. 

In deze laatste bijeenkomst voor de 

zomervakantie een presentatie over de 

geschiedenis van de Alblasserwaard waar 

Kinderdijk deel van uitmaakt. Nadat het 

gebied vanaf 1100 bewoond ging worden, 

werd er veel van de eerste bewoners 

gevraagd. Het gebied was gevoelig voor 

veel overstromingen. In 1277 werd het 

eerste waterschap gesticht. Door het 

graven van watergangen en 

boezemkanalen en het bouwen van dijken 

werd geprobeerd de overstromingen te 

beperken. 

Eind 15e eeuw werden er molens gebouwd 

om het overtollige water af te voeren. De 

huidige 19 watermolens dateren van  

1738-1740. Het gaat om de grootste nog 

bestaande concentratie van klassieke 

molens in de wereld, die sterk 

medebepalend is geweest voor de 

internationale uitstraling van Nederland. 

Over de geschiedenis, de bouw en 

werkwijze van de molens wordt door Jos 

de Bie uitgebreid stil gestaan. Tevens de 

rol en het leven van de molenaar in die 

tijd. 

Eind 19e eeuw werd de taak van de 

molens overgenomen door gemalen. De 

molens bleven staan en vormen onderdeel 

van dit poldergebied waardoor het, 

vanwege zijn unieke karakter, in 1997 op 

de Werelderfgoedlijst van UNESCO werd 

geplaatst. 

Restauratie van elf molens was 

noodzakelijk gebleken ten gevolge van 

achterstallig onderhoud. Door subsidie van 

het ministerie OCW (€ 2,5 miljoen) en de 

provincie Zuid-Holland en waterschap 

Rivierenland (€ 1,0 miljoen) kon de 

restauratie in 2008 worden uitgevoerd.  

 

 

Deze varieerde van de fundering tot aan 

het dak en de wieken. 

 

Tijdstip:  14.00-16.30 uur in 
zalencentrum “Rehoboth”. U bent allen 
van harte welkom en gasten zijn eveneens 
welkom. Ook de leden uit Bergschenhoek 
en Bleiswijk ontmoeten we graag op de 
bijeenkomsten. 
 
 
ANBO-PCOB Bergschenhoek 
 
Onze eerstvolgende middagbijeenkomst 

zal worden gehouden op donderdag  

12 juni. 

In deze laatste bijeenkomst voor de 

zomervakantie zal er een presentatie 

worden gegeven met als titel:  

“Molens aan de Kinderdijk”  door de 

heer Jos de Bie. 

Wie kent niet de vele prachtige molens in 

een fraai landschap in de regio van 

Rotterdam? Deze middag hopen we meer 

te zien en te weten te komen over de 

geschiedenis en het ontstaan van dit oer-

Hollands stukje Nederland.  

Elders in deze nieuwsbrief kunt u meer 

informatie lezen over de inhoud van deze 

middag.  

Wij nodigen u van harte uit voor deze 

middagbijeenkomst op: Donderdag  

12 juni vanaf 14:00 tot circa 16:30 uur in 

zalencentrum “Rehoboth” in Berkel en 

Rodenrijs. 

Alle ANBO-PCOB-leden uit 

Bergschenhoek worden samen met de 

leden uit Berkel en Bleiswijk voor deze 

middag uitgenodigd. 

Beschikt u zelf niet over vervoer naar 

Berkel, probeer dan zo veel mogelijk met 

elkaar mee te rijden. Misschien kunt u 

gebruik maken van de 3B-bus, die u van 

Bergschenhoek naar Berkel brengt.  

Als voor u vervoer dan nog een probleem 

is kunt u zich wenden tot een bestuurslid 

van ANBO-PCOB-Lansingerland, een 

plaatselijk commissielid of u belt  

010-522 55 65. 
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Wij proberen voor u een passende 

oplossing te vinden.  

Het bestuur van ANBO-PCOB-

Lansingerland stelt het erg op prijs om alle 

leden de gelegenheid te bieden elkaar te 

ontmoeten en te genieten van boeiende 

sprekers en presentaties.  

We ontmoeten elkaar graag weer op deze 

middag en hopen op een goede opkomst.  

 

 
 

OVERIG  PCOB- NIEUWS 
 
WhatsApp-fraude: hoe herkent en 
voorkomt u oplichting? 
 
“Hoi pap, ik heb een nieuw nummer!”  
U krijgt een berichtje van een onbekend 
nummer, maar de profielfoto toont uw 
kind of kleinkind. Dat wekt vertrouwen 
en 
zonder argwaan slaat u het nummer 
misschien op. Maar voordat u het weet, 
wordt u gevraagd om met spoed geld 
over te maken. 
 
Dit is een van de meest voorkomende 
vormen van WhatsApp-fraude, waarbij 
criminelen zich voordoen als een bekende. 
Ze spelen in op urgentie en zetten u onder 
druk om snel te handelen. Fraude-expert 
Boudewijn van der Valk van ING spreekt 
uitgebreid over het onderwerp in de 
podcast-serie OuderenWijzer over 
veiligheid en criminaliteit. 
 
Waarom trappen we erin? 
Oplichters zijn geen amateurs, maar goed 
getrainde criminelen. Ze gebruiken 
psychologische trucs en manipulatie. 
Soms halen ze zelfs een profielfoto van 
sociale media, waardoor het lijkt alsof het 
bericht echt afkomstig is van een familielid. 
 
Hoe voorkomt u whatsapp-fraude? 

1. Controleer het nummer. Krijgt u 
een bericht van een “bekende” met 
een nieuw nummer? Bel eerst het 
oude nummer om te checken of het 
echt klopt. 
 

 
 

2. Laat u niet onder druk zetten. 
Criminelen creëren urgentie, maar 
u kunt altijd even wachten en 
nadenken. 

3. Maak afspraken met uw naasten 
over hoe u contact opneemt in 
geval van nood. Bedenk 
bijvoorbeeld een codewoord dat 
altijd in zo’n appje wordt gebruikt. 
 

Wat kunt u doen? 
●  verbreek direct het contact met de 
oplichter. 
●  Check de afzender. Kijk op 
    www.checkjeaanbieder.nl om te 
    controleren of een aanbieder 
    betrouwbaar is. 
●  Bel zo snel mogelijk uw bank om de 
    schade te beperken. 
●  Doe aangifte bij de politie. Dit helpt bij 
    het in kaart brengen van criminelen. 
●  Meld de fraude bij uw bank, ook als u 
    niet hebt betaald. Dit helpt bij het 
    waarschuwen van andere klanten. 
 
Veel financiële ellende begint met een 
simpel bericht. Door alert te blijven en niet 
direct te handelen, voorkomt u dat u 
slachtoffer wordt. Blijf waakzaam, doe een 
stap achteruit en laat u niet onder druk 
zetten!  
 
 
 
ANBO-PCOB roept op de pot Tijdelijk 
Noodfonds Energie verder te vullen 
 
Na amper een week is de pot van het 
Tijdelijk Noodfonds Energie leeg. Er 
kwamen 210.000 aanvragen binnen en 
daarmee is het volledige beschikbare 
budget van 56,3 miljoen euro benut, 
verwacht het Noodfonds. Verwacht 
wordt dat maar een deel van die 
aanvragen kan rekenen op een 
tegemoetkoming. Er kunnen geen 
verzoeken meer worden ingediend. 
ANBO-PCOB vindt dit onaanvaardbaar 
en heeft een brief naar staatssecretaris 
Jurgen Nobel gestuurd, met het 
verzoek de steun aan mensen die het 
hard nodig hebben uit te breiden. 
 

http://www.checkjeaanbieder.nl/
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Het Tijdelijk Noodfonds Energie is er voor 
huishoudens met een laag inkomen en 
een hoge energierekening. Het helpt 
mensen om energieschulden te 
voorkomen. Huishoudens die voor het 
fonds in aanmerking komen, krijgen 
gedurende zes maanden een deel van de 
energierekening vergoed. 
 
ANBO-PCOB vindt het een zeer slechte 
zaak dat het Tijdelijk Noodfonds Energie 
werkt volgens het principe: wie het eerst 
komt, wie het eerst maalt. Aanvragen 
kunnen alleen digitaal worden gedaan. 
Vooral mensen die daarbij hulp nodig 
hebben zijn daardoor vaak de klos in deze 
‘wedstrijd’. Ouderen, die gemiddeld 
genomen digitaal minder handig zijn, 
worden door deze manier van aanvragen 
vaker gedupeerd. 

 
Bij de ANBO-PCOB Advieslijn, waar leden 
hulp kunnen vragen op tal van terreinen, 
kwamen na het sluiten van het Noodfonds 
nog bijna honderd aanvragen voor 
ondersteuning binnen. Volgens ANBO-
PCOB geeft dit aan hoezeer meer geld en 
dus het langer openstellen van het 
Noodfonds van belang is. 
 
Dat de omvang van het Noodfonds te 
summier is, stuit ANBO-PCOB ook tegen 
de borst. In de brief aan staatssecretaris 
Nobel (Participatie en Integratie) roepen 
we dan ook op extra middelen te vinden, 
zodat alle huishoudens die de hulp nodig 
hebben gebruik kunnen maken van de 
regeling. 

 
 
Doordat de pot met ‘slechts’ 56,3 miljoen 
euro gevuld was, viel te verwachten dat de 
inhoud onvoldoende was. Ook de 
afgelopen jaren werd het Tijdelijk 
Noodfonds Energie meerdere keren 
opengesteld voor huishoudens die in de 
problemen kwamen door een hoge 
energierekening. Ook toen was geld al op 
voor het einde van de aanmeldperiode. 
 
Tot slot 

Dit is weer het actuele nieuws voor ANBO-

PCOB Lansingerland. Tot ziens op de 

bijeenkomst van 12 juni a.s. We 

begroeten u graag!  

Het volgende ANBO-PCOB Magazine en 

nieuwsbrief verschijnt rond 27 juni 

2025. Deze is voor de maanden juli en 

augustus. 

De eerstvolgende bijeenkomst na de 

zomervakantie is op 11 september 

2025. 

Heeft u vragen over enig onderwerp? 
Vraag het aan: 

Berkel en Rodenrijs en Bleiswijk:   

Anton Roodsant       06 26 31 29 10  
Henk Oosterwijk       010-511 52 71 

 Bergschenhoek:  

 Piet van der Gaag  010-522 55 65

 


