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Beste ANBO-PCOB-ers,

 

In de maand september is het regelmatig 

fraai nazomerweer geweest. Perioden met 

volop zon en aangename temperaturen, 

maar ook wel dagen van (veel) nattigheid. 

Er zullen misschien nog wel zonnige 

dagen komen maar we realiseren ons dat 

de herfsttijd is aangebroken  

(23 september). Dit betekent dat de herfst 

de kleurrijke afsluiting vormt van de zomer. 

Zo kunnen we de herfst in geuren en 

kleuren ervaren in de natuur. Maar ook 

een tijd van stormen, regen en lagere 

temperaturen. Kortom een verandering 

van seizoen breekt aan. Een tijd van lange 

avonden, het wordt steeds vroeger donker 

en zeker als de “zomertijd” weer plaats 

maakt voor de “wintertijd”(26 oktober). 

Menigeen wil die tijd overslaan om zo snel 

mogelijk weer bij de lente uit te komen. 

Maar nee, de wintertijd heeft toch ook zijn 

charme. Denk aan de decembermaand 

met zijn gezellige feesten. We laten ons 

niet opsluiten en gaan bijvoorbeeld naar 

de maandelijkse ontmoetingsmiddagen 

van de ANBO-PCOB om gezellig met 

andere leden te praten en interessante 

presentaties te zien en te horen. 

 

Zo treden jaarlijks seizoenswisselingen op. 

In onderstaand gedicht 

“Seizoenswisselingen” van Rita Arends 

is dat als volgt omschreven: 

 

Seizoenswisseling 

 

er vallen al wat blaadjes   

de herfst is onderweg    

het wordt al eerder donker   

de herfst meldt zich al aan 

 

de kinderen zie ik weer elke dag, 

ze gaan voorbij naar school, 

de zomer neemt straks afscheid 

weet dat me dat erg spijt 

 

de herfst lijkt op de zomer   

met bonte bloemenkleuren   

zijn blaadjes kleuren geel en rood  

de herfst gaat straks gebeuren  

 

de winkels gaan al bijna weer 

kerstspullen etaleren, 

we kunnen er niet omheen 

kom op, zit niet te treuren 
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we kleden onze woningen met 

leuke dingen aan, en kopen 

volop kaarsjes, die straks 

weer branden gaan. 

 

Bij het lezen van de nieuwsbrief geeft de 

kalender oktober aan, het laatste kwartaal 

van 2025, waar iedere maand bijzondere 

kenmerken heeft. 

Oktober de wijnmaand, november de 

slachtmaand, december de wintermaand 

en feestmaand. Ja, je ziet in de winkel al 

volop pepernoten, kruidnootjes, 

speculaas, chocoladeletters en 

banketstaven liggen. Het lijkt of het steeds 

eerder begint. De commercie viert hoogtij 

en de consument gaat daar in mee. 

 

De oogsttijd is ook weer aangebroken.  

De akkerbouwers zijn druk bezig met het 

oogsten van aardappelen, mais, bieten en 

diverse koolsoorten. 

De fruittelers met de oogst van appels en 

peren. 

De wijnbouwers zijn op hun terrein bezig 

met de druivenoogst. Wordt 2025 een goed 

wijnjaar? Lange en droge zomerperioden 

zijn funest voor de druivenranken en zal de 

oogst flink beïnvloeden. 

In november komt meestal als eerste de 

Beaujolais wijn op de markt, de primeur 

voor het nieuwe wijnjaar. 

Al met al voor verschillende ondernemers 

een drukke periode. 

 

We hebben Prinsjesdag weer achter ons 

liggen. Menigeen zal het op de TV hebben 

gevolgd. Ook deze keer in de Koninklijke 

Schouwburg in Den Haag. 

De aankomst van de koninklijke familie, 

voor het eerst voltallig met de drie 

prinsessen, immers prinses Ariane heeft 

de leeftijd daarvoor ook bereikt. 

Het was weer een prachtig gezicht de 

garderobe van de koninklijke gasten.  

Ook politici met hun uiteenlopende 

verscheidenheid in kleding en hoeden 

waren blikvangers. Zij gaven met hun 

uiterlijk vertoon een statement af. 

 

 

De Troonrede, uitgesproken door koning 

Willem Alexander, toonde een 

beleidsarme visie van het dubbel 

demissionaire kabinet. Door hun status 

wordt geen nieuw beleid opgesteld, het is 

op de “winkel” passen. Zeker doordat het 

kabinet tweemaal demissionair is 

geworden en het kabinet maar bestaat uit 

twee partijen met totaal 32 zetels. 

In de troontrede werd in bedekte termen 

ook de politieke situatie in ons land 

aangetipt. Het onderling wantrouwen 

tussen de politieke partijen, het openlijk 

gekrakeel binnen de regeringspartijen.  

De samenwerking met het parlement is ver 

te zoeken. 

 

De miljoenennota, die door de minister 

van Financiën is aangeboden, geeft 

enkele positieve punten aan zoals een 

plusje  voor de koopkracht van 1,3%, 

verhoging van de accijns op benzine wordt 

teruggedraaid. Daar staat tegenover dat 

de uitgave voor defensie flink toenemen. 

Ook de toegezegde investeringen in de 

ouderenzorg worden afgezwakt (zie het 

artikel onder Overig ANBO-PCOB nieuws). 

Er zijn nog genoeg financiële gaten in de 

begroting die gedicht moeten worden. 

Hoe het voor de senioren uitpakt is voor 

mij nog onduidelijk, wat betreft de AOW 

uitkering en al of niet indexeren van de 

pensioenen. 

Doordat er verkiezingen aankomen gaat 

de Tweede Kamer met verkiezingsreces 

en zal er  niet veel meer worden 

gedebatteerd. Het is alleen maar het 

uitvoeren van de lopende zaken. 

 

Op naar de verkiezingen op 29 oktober. 

De politieke partijen hebben hun 

verkiezingsprogramma’s bekend gemaakt 

alsmede de kandidaatlijsten. De 

verkiezingsstrijd brand weer los. 

In de maand oktober zullen de nodige 

verkiezingsdebatten worden gevoerd. Het 

vooraf uitsluiten van partijen om na de 

verkiezingen tot een coalitie te komen lijkt 

mij geen goede zaak. Na ruim één jaar  



           -3- 

 

moeizaam regeren hebben we een 

stabiele regering nodig gebaseerd op een 

ruime meerderheid. Daartoe is bereidheid 

nodig om compromissen te sluiten.  

Gezien de politieke voorspellingen van 

diverse bureau’s zijn er flink wat 

verschuivingen te verwachten. Maar laten 

we hopen dat de uitslag van de 

verkiezingen mag leiden tot een 

constructief overleg met beoogde partijen. 

Ik bezig niet de termen “links” en “rechts”, 

maar een regering die staat voor het 

oplossen van de vele problemen in de 

maatschappij. 

Ook wij kunnen daar iets aan doen door 

onze stem uit te brengen. Daarom de 

oproep: ga stemmen op 29 oktober!! 

Laten we in onze gebeden bidden voor de 

te houden verkiezingen. 

 

Doordat deze nieuwsbrief twee maanden 

omvat memoreer ik het einde van het 

kerkelijk jaar (23 november) en denken we 

op de laatste zondag van het kerkelijk jaar 

in het bijzonder aan hen die van ons zijn 

heengegaan. Ook ANBO-PCOB leden zijn 

ons ontvallen. 

Voor hen die zijn achtergebleven bidden 

we om troost van God de Vader dat zij de 

kracht mogen ontvangen om verder te 

gaan. 

Zo gaan we allen verder op weg naar 

Advent, een tijd van verwachting breekt 

aan, en zien we uit naar de komst van de 

Redder der Wereld, Jezus Christus. 

Ik sluit af met een eindejaarsgedicht van 

Leo Heuvelman. 

 

Heer ontferm U 

de wereld staat in brand 

de mensen zijn vaak bang 

er is zoveel aan de hand 

aardbevingen en oorlogen 

verschrikkelijke haat en nijd 

lijden zo eindeloos 

het wachten duurt zo lang 

er is zo weinig liefde en spijt 

 

 

 

 

Alleen op Jezus rust ons oog 

Mens te worden voor onze redding 

wij bidden om Uw ontferming 

wij fluisteren Shalom 

wij danken voor Uw genade 

wij loven Uw heerlijke Naam 

samen zingen wij Soli Deo Gloria 

lieve Heere Jezus, kom, Maranatha! 

 

 

ALGEMENE  BERICHTEN 

 

Terugblik gezamenlijke bijeenkomst 

KBO afdelingen en ANBO-PCOB 

Lansingerland 

 

Op 18 september was er een 

gezamenlijke bijeenkomst van de KBO 

afdelingen in Lansingerland en ANBO-

PCOB Lansingerland. Gastheer voor deze 

bijeenkomst was ANBO-PCOB 

Lansingerland 

De zaal van “Rehoboth” was met 75 leden 

van KBO en ANBO-PCOB goed gevuld. 

De KBO afdelingen uit Berkel en 

Rodenrijs, Bergschenhoek en Bleiswijk 

waren goed vertegenwoordigd. 

We kwamen op de reuk van vis af, want 

door Jaap Tanis werd een presentatie 

gegeven over de visafslag in Stellendam 

en hij had ook vis meegebracht. Uitgestald 

op de tafels voor in de zaal lagen allerlei 

soorten vis die door de schippers uit 

Stellendam, Ouddorp en Goederede 

werden gevangen. 

Allereerst vertelde Jaap over zijn familie, 

generaties lang een echte 

schippersfamilie. Zij vertrokken met hun 

kotters zondagavond tegen middennacht 

naar de Noordzee op zoek naar 

visgronden met hopelijk veel vis. Jaap 

vertelde dat de Noordzee in continenten is 

verdeeld die onder Engeland, Nederland, 

België en Frankrijk vallen. De kotters van 

Jaap viste meestal in het Engelse deel, 

daar had je dan een vergunning voor 

nodig. Tot donderdagavond werd er 

gevangen en daarna naar de thuishaven  
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Stellendam gebracht. Op zee werd de 

gevangen vis reeds ingevroren. 

Afgezet in de visafslag komen de partijen 

vis in de verkoop. Voor de “klok” kun je 

bieden op de partijen vis. 

Ook vertelde Jaap over een nieuwe 

manier van vissen de zogenaamde 

pulsvisserij wat beter is voor het milieu. 

Ook het brandstofgebruik van de kotters is 

30 tot 40% lager dan de traditionele 

manier van vissen. Echter Frankrijk is 

tegen deze wijze van vissen en het 

Europese parlement heeft deze vorm van 

vissen in Europa verboden. 

Via een vertoonde video kregen we inzicht 

hoe het er op zee aan toegaat en van de 

visafslag in Stellendam. 

Daarna vertelde Jaap nog dat de visserij 

moeilijke tijden doormaakt. Hoge 

investeringskosten en de opbrengsten van 

de vangst zijn dermate dat het niet lonend 

is. Er is een grote sanering aan de gang in 

deze tak van de visserij. Ook de familie 

Tanis is gestopt met de visserij. 

Een interessante en boeiende presentatie 

door Jaap met kennis en humor gebracht 

in het Ouddorps dialect. 

De middag werd afgesloten met een 

drankje en hapje. Tijdens dit slot was  

Jaap de meegebrachte vis aan het 

schoonmaken. Op de tafels lagen onder 

andere wijting, griet, tong poon en andere 

soorten platvis. 

Vele KBO en ANBO-PCOB leden gingen 

huiswaarts met een zakje vis. 

Een geanimeerde bijeenkomst met 

betrokken KBO leden en ANBO-PCOB 

leden. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Belangrijk voor ANBO-PCOB leden in 

Bergschenhoek 

HERHAALDE  OPROEP!! 

Reeds in de nieuwsbrief van juli/augustus 

heeft een oproep gestaan voor een 

distributiepunt van het Magazine en de 

nieuwsbrief. Ook op de bijeenkomst in 

september heb ik hier nog aandacht voor 

gevraagd. Helaas is er tot nu toe geen 

aanmelding binnen gekomen om dit stukje 

vrijwilligerswerk te doen. Daarom 

nogmaals de oproep voor een distributeur 

in Bergschenhoek. 

Het werk omvat het in ontvangst nemen 

van de magazines, die via de bezorgdienst 

op maandagochtend/middag worden 

afgeleverd (totaal 65 stuks). De 

nieuwsbrieven worden afzonderlijk door de 

coördinator bezorgd (Anton Roodsant). 

 

Als distributeur moet je het aantal wijken 

(totaal 6 stuks) voorzien van de benodigde 

magazines met bijbehorende 

nieuwsbrieven en dan bij de bezorgers 

van de wijken brengen (bezorglijsten 

beschikbaar). 

Het is belangrijk dat er een distributiepunt 

in Bergschenhoek aanwezig is, daarom 

stel ons niet teleur en denk er eens goed 

over na om dit stukje vrijwilligerswerk voor 

de ANBO-PCOB te doen. Het gaat om 8x 

per jaar het bezorgen van de magazines. 

 

De coördinator voor het verspreiden van 

de magazines, Anton Roodsant, ziet uit 

naar een positieve reactie op dit herhaalde 

verzoek! 

Immers vele (vrijwilligers)handen maken 

het werk lichter. 

Voor nadere informatie: Anton Roodsant, 

tel. 06 26 31 29 10.   
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BIJEENKOMSTEN 

 

ANBO-PCOB- Berkel en Rodenrijs 

 

Terugblik bijeenkomst 11 september 

Op donderdag 11 september heeft onze 

eerste middagbijeenkomst na de 

zomervakantie plaatsgevonden.  

Als ANBO-PCOB-Lansingerland zijn we 

weer bij elkaar gekomen in Berkel in 

zalencentrum “Rehoboth”. 

De middag wordt geopend door de 

voorzitter Henk Oosterwijk met een 

hartelijk welkom aan de aanwezigen uit 

Berkel, Bergschenhoek en Bleiswijk.  

Fijn dat ook leden buiten Berkel deze 

middagen willen bezoeken. 

Als opening wordt door Henk gelezen uit 

Galaten 5 vanaf vers 22, waarin de 

werken van de vrucht van de Geest 

worden beschreven zoals liefde, 

blijdschap, vrede, lankmoedigheid, 

vriendelijkheid, goedheid, trouw, 

zachtmoedigheid en zelfbeheersing. 

Gekozen Bijbelgedeelte is gelezen in 

verband met het jaarthema van de PKN: 

“Kijk! Laat je verrassen door het werk van 

Gods Geest”. Geloof, hoop en liefde, maar 

de grootste daarvan is de liefde.  

In Jezus Christus is de liefde voltooid. 

Na de overdenking over het gelezen 

Bijbelgedeelte en het openingsgebed 

wordt door Henk gewezen op de actie 

Rabo-Club Support ter ondersteuning van 

verenigingen, waaraan tot 23 september 

kan worden deelgenomen. 

Op 18 september vindt een gezamenlijke 

bijeenkomst van KBO en ANBO-PCOB 

Lansingerland plaats in “Rehoboth”, 

waarvoor eenieder hartelijk wordt 

uitgenodigd. 

Voor Bergschenhoek wordt gezocht naar 

een distributeur om het magazine en de 

nieuwsbrief bij de bezorgers te brengen.  

U kunt zich daarvoor aanmelden bij Anton 

Roodsant (06-26312910) of een van de 

bestuursleden. 

Het volgende ANBO-PCOB Magazine met 

nieuwsbrief verschijnt rond 2 oktober en is  

 

 

voor 2 maanden. De volgende 

middagbijeenkomst zal op donderdag  

9 oktober worden gehouden. 

Vervolgens wordt het woord gegeven aan 

mevrouw Betty Derks-van der Wal van het 

Gilde Rotterdam, die een presentatie geeft 

over twee kerkgebouwen in Rotterdam: de 

“Laurenskerk en de Steigerkerk”, met 

aangrenzend het dominicanenklooster. 

Allereerst de Laurenskerk. Namens het 

Gilde Rotterdam leidt Betty groepen rond 

in de Laurenskerk. Deze middag is zij 

onze virtuele gids door het centrum van 

Rotterdam en geeft toelichting bij bekende 

plekken in de stad. Het geld voor de 

Laurenskerk is destijds door burgers 

opgebracht, waarvan de eerst bouwfase 

van toren en kerk startte in 1450. 

De naam is ontleend aan Laurentius van 

Rome, de patroonheilige van Rotterdam. 

Gedurende de Reformatie verdwijnt alles 

wat aan het Roomse geloof herinnert, 

zoals beelden, schilderijen en hoogaltaar, 

waarna Napoleon de kerk vervolgens 

stript. 

Na de bombardementen in WOII is de kerk 

in de periode 1952-1968 geheel 

herbouwd. Op het kerkplein bevindt zich 

het standbeeld van Erasmus, geboren in 

1467 te Rotterdam en overleden in 1536. 

De van oorsprong RK-kerk bezit 

momenteel een multifunctioneel karakter. 

Inkomsten komen uit allerhande 

activiteiten, party’s, tentoonstellingen.  

Via de deuren van de kerk met prachtige 

afbeeldingen over oorlog en vrede worden 

wij virtueel  door de kerk geleid.  

We ‘doorlopen’ de kerk langs luikjes met 

Bijbelse objecten, afbeeldingen van de 

kerkelijke feesten, verschillende 

godsdiensten en culturen: Langs diverse 

kapellen, met muurschilderingen, 

gebedsruimten, afbeeldingen en modellen 

van de geschiedenis en verschillende 

bouwstadia van de toren met kerk.  

Ook het hoofdorgel, het grootste orgel van 

Nederland, dat thans een jarenlange 

kostbare restauratie ondergaat, ontbreekt 

niet. Daarnaast passeren we het praalgraf  
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van de Hollandse zeehelden Jan van 

Brakel, Kortenaer en Witte de With.  

Dit alles heeft geleid tot een monumentale 

kerk, waarvan de bezienswaardigheden 

het geweld uit de historie en WOII hebben 

overleefd. 

Na de pauze wordt de presentatie 

voortgezet met de Steigerkerk, bijna 

gelegen naast de Laurenskerk.  

Deze rooms-katholieke kerk met een 

protestants uiterlijk is sinds enige 

maanden gesloten, maar voor onze 

virtuele rondgang wel te bezichtigen.  

De kerk is gebouwd in 1959 en sinds 2013 

rijksmonument. Thans is de kerk in 

handen van een projectontwikkelaar; het 

zal daarom niet worden gesloopt. De kerk 

is een gecombineerde parochiekerk en 

klooster. Opvallend zijn de prachtige ‘glas 

in beton’ ramen met Bijbelse afbeeldingen 

en teksten. In de kerk de prachtige 

Mariakapel, destijds geschonken door de 

schippers uit Rotterdam. Hier verder geen 

rooms-katholieke afbeeldingen, maar 

kleurrijke mozaïek afbeeldingen. 

Na deze boeiende presentatie, waarin we 

van alles te zien en te weten zijn gekomen 

over deze twee bijzondere Rotterdamse 

kerken wordt Betty hartelijk bedankt en 

haar een enveloppe overhandigd. 

Commissielid Aly de Goey sluit deze 

middag af met het gedicht “Liefde” en 

wenst iedereen een goede thuisreis. 

 

Bijeenkomsten 

 

De eerstvolgende bijeenkomsten staan 

gepland voor: 

 

●  9 oktober 2025: een presentatie met 

als thema: “Wereldvrouwen”  door de 

heer Rob van Eck. 

De presentator is geen onbekende voor 
ons daar hij reeds verschillende 
schitterende digitale presentaties op onze 
ontmoetingsmiddagen heeft verzorgd 
onder andere Werelderfgoed en 
Wereldwonderen. Deze keer is het thema 
“Wereldvrouwen”. Een thema waar de  

 
 
vrouw centraal staat, welke invloed 
hebben zij op de wereldgeschiedenis 
gehad. De tijd waarin zij leefden, hun privé 
leven en hun prestaties. Veel komt over 
hen aan de orde zoals: 
historie, cultuur, medische ontwikkelingen, 
apartheid, kunst, vrouwenkiesrecht, 
onbaatzuchtige dienstbaarheid. 
12 vrouwen passeren de revue onder 
andere Jeanne d Árc. Marie Curie,  
Prinses Diana, Florence Nightingale, 
moeder Theresa en anderen. 
U zult ongetwijfeld over deze bekende 
namen hebben gehoord en gelezen. 
De presentatie is professioneel gemaakt 
met prachtige afbeeldingen en video’s, 
ondersteund door live gesproken tekst en 
bijbehorende muziek. 
Bent u benieuwd naar deze 
“wereldvrouwen met hun verhaal” kom dan 
naar zalencentrum “Rehoboth” om in 
beeld en geluid de prestaties van deze 
wereldvrouwen te zien en te horen. 
 
●  13 november 2025: een presentatie 
over SINTERKLAAS door de heer Frans 
van Vliet. De Sinterklaastijd is weer 
aangebroken, de voorbereidingen voor 
een gezellige Sinterklaasavond met het 
gezin (met opa en oma erbij) zijn in volle 
gang. 
Maar wat weten we eigenlijk van 
Sinterklaas? 
Frans van Vliet aan het woord over 
Sinterklaas kapoentje: 
Sint Nicolaas: bisschop, kindervriend, 
boeman, heilige. Ik was benieuwd naar het 
Sinterklaasfeest en ging op zoek naar 
gegevens. Nou die zijn er veel. Heel wat 
boeken, documenten, historische 
gegevens….. en dan ontstaat er een 
verhaal. Niet alleen over de 
goedheiligman. Ook zijn “knechten”, de 
lekkernijen, de cadeau’s, de schilders en 
dichters/cabaretiers die het feest in beeld 
en onder woorden brachten. 
Kortom via de beelden van de powerpoint 
presentatie en de verzamelde voorwerpen 
zal Frans ons vertellen over Sint Niclolaas 
met alles er op en er aan. Ook zal er 
ongetwijfeld een Sinterklaasliedjes klinken. 
En ook een versnapering bij de koffie zal 
niet ontbreken. 
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Kom naar zalencentrum “Rehoboth” voor 
een gezellige Sinterklaasmiddag en waant 
u in vroegere tijden wanneer u zelf 
Sinterklaas vierde. 
 

Tijdstip:  14.00-16.30 uur in 
zalencentrum “Rehoboth”. U bent allen 
van harte welkom en gasten zijn eveneens 
welkom. Ook de leden uit Bergschenhoek 
en Bleiswijk ontmoeten we graag op de 
bijeenkomsten. 
 
●  11 december 2025: Adventsviering 
met aansluitend een broodmaaltijd 
Omdat de eerstvolgende nieuwsbrief rond 
deze tijd (11 december) verschijnt, nu 
reeds in deze nieuwsbrief de aandacht 
voor de Adventsviering. 
De liturgie is voorbereid door de 
commissieleden, afwisselend met woord 
en gezang. 
Tevens zal de zanggroep “Mickle Melody” 

medewerking verlenen. De Adventsviering 

sluiten we af met een drankje en een 

hapje. Aansluitend  willen we weer  een 

gezamenlijke broodmaaltijd houden. 

Er wordt een eigen bijdrage gevraagd 

van € 15,00. Dit is éénmalig vanwege de 

schenking van het Actie Comité 

Rehoboth. Daardoor is het bedrag lager 

dan gebruikelijk. We hebben weer een 

uitgebreide broodmaaltijd met soep, 

diverse belegde broodjes, 

krentenbrood en fruit. Het bedrag graag 

overmaken op de rekening van ANBO-

PCOB Lansingerland:  

NL65 RABO 0156 0233 85 onder 

vermelding van Adventsviering. 

We beginnen om 14.00 uur en eindigen 

om ca. 18.00 uur. Opgave is gewenst! 

Dit kunt u doen op de bijeenkomst van 

13 november a.s. of bij Anton Roodsant 

(06 26 31 29 10) en Henk Oosterwijk 

(5115271) tot uiterlijk 8 december 2025. 

Indien u zich heeft opgegeven en 

plotseling verhinderd bent geef dit dan 

ook door! 

 

 

We zien uit naar een grote opkomst en 

een goede voorbereiding op het 

Kerstfeest. 

Tijdstip: 14.00- ca. 18.00 uur in 

zalencentrum “Rehoboth”. U bent allen 

van harte welkom en breng ook eens een 

gast mee. Speciaal ook de leden uit 

Bergschenhoek en Bleiswijk nodigen we 

van harte uit om deel te nemen aan de 

Adventsviering en de broodmaaltijd. Zo 

gaan we als één ANBO-PCOB 

Lansingerland op weg naar Kerstfeest 

2025. Wel graag opgeven dat u aan de 

broodmaaltijd deelneemt ! 

 

ANBO-PCOB Bergschenhoek 
 
Onze eerstvolgende middagbijeenkomst 
zal worden gehouden op donderdag 9 
oktober. 
Op deze bijeenkomst zal er een 
presentatie worden gegeven door de heer 
Rob van Eck met als titel: 
“Wereldvrouwen”. 
Wij nodigen u van harte uit voor deze 
middagbijeenkomst op: 
Donderdag 9 oktober vanaf 14:00 tot 
circa 16:30 uur in zalencentrum 
“Rehoboth” in Berkel en Rodenrijs. 
Ook graag uw aandacht voor de daarop 
volgende middagbijeenkomst die zal 
worden gehouden op: 
Donderdag 13 november vanaf 14:00 
uur in zalencentrum “Rehoboth” in 
Berkel en Rodenrijs. 
Deze middag zal een presentatie worden 
gegeven door de heer Frans van Vliet over 
“Sinterklaas”. Een boeiende 
PowerPointpresentatie over de 
geschiedenis en het ontstaan van de 
goedheiligman. 
Elders in deze nieuwsbrief kunt u meer 
informatie vinden over de inhoud van deze 
middagen. 
Alle ANBO-PCOB-leden uit 
Bergschenhoek worden samen met de 
leden uit Berkel en Bleiswijk voor deze 
middagen uitgenodigd. 
Beschikt u zelf niet over vervoer naar 
Berkel, probeer dan zo veel mogelijk met  
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elkaar mee te rijden. Misschien kunt u 
gebruik maken van de 3B-bus, die u van 
Bergschenhoek naar Berkel brengt. 
Als voor u vervoer dan nog een probleem 
is kunt u zich wenden tot een bestuurslid 
van ANBO-PCOB-Lansingerland, een 
plaatselijk commissielid of u belt  
010-522 55 65. 
Wij proberen voor u een passende 
oplossing te vinden. 
Het bestuur van ANBO-PCOB-
Lansingerland stelt het erg op prijs om alle 
leden de gelegenheid te bieden elkaar te 
ontmoeten en te genieten van boeiende 
sprekers en presentaties. 
We ontmoeten elkaar graag weer op deze 
middagen en hopen op een goede 
opkomst. 
Oproep 
Al enige tijd moeten wij het zonder een 
distributeur doen in Bergschenhoek, nadat 
de heer Nico van der Marel met dit werk 
moest stoppen. 
Daarom een oproep voor een distributeur 
die 8 keer per jaar het ANBO-PCOB 
magazine en de nieuwsbrief bij de 
bezorgers in Bergschenhoek wil brengen. 
Een bereidwillige kan zich melden bij 
Anton Roodsant (06-26 31 29 10) of  
Piet van der Gaag (010-522 55 65). 
 
OVERIG  ANBO-PCOB  NIEUWS 
 
BELANGRIJK NIEUWS VOOR ANBO-
PCOB LEDEN!! 
 
De afgelopen maanden is door een 
onafhankelijke commissie, op verzoek van 
het verenigingsbureau van ANBO-PCOB, 
een rapport opgesteld over de 
verdergaande samenwerking tussen 
ANBO en PCOB. Daarin zijn ook 
opgenomen voorstellen om tot één 
contributie te komen van ANBO en PCOB 
leden. Het rapport is voorgelegd aan de 
ledenraad en die heeft daarmee 
ingestemd. 
Het verenigingsbureau van ANBO-PCOB 
heeft een tekst opgesteld voor de 
afdelingen om deze te publiceren in de 
nieuwsbrief, zodat de leden alvast 
geïnformeerd worden over de komende 
ontwikkelingen. 

 
 
Hieronder de tekst die het 
verenigingsbureau ANBO-PCOB Woerden 
heeft opgesteld: 
 
Samen vastberaden en zorgvuldig 
vooruit 
Wat zijn we trots dat we sinds 1 januari 
2024 samen verder zijn gegaan als 
ANBO-PCOB. Door de fusie van ANBO-
PCOB zijn we nu de grootste en meest 
invloedrijke ouderenorganisatie van 
Nederland. En dat is niet zomaar een feit: 
het is een krachtige basis om uw stem en 
die van anderen ouderen nog luider te 
laten klinken. 
 
In korte tijd hebben we al veel bereikt. 
Vanaf begin 2024 hebben wij onze invloed 
in Den Haag en de media verder vergroot, 
zijn onze websites samengevoegd en is er 
een prachtig nieuw magazine gemaakt. 
Ook is ANBO-PCOB met de ledenservice 
en het adviesteam elke dag voor u 
bereikbaar. 
 
We kijken ook vooruit. Vanaf 1 januari 
2026 geldt voor alle ANBO-PCOB leden 
dezelfde contributie, die centraal via ons 
verenigingsbureau wordt geïnd. Zo blijft de 
vereniging financieel gezond en maken we 
ANBO-PCOB sterk en toekomstbestendig. 
Alle leden worden in oktober per brief 
hierover geïnformeerd. U krijgt ook een 
nieuwe ledenpas van ANBO-PCOB 
toegestuurd. Voor de contributie ontvangt 
u in 2026 van het verenigingsbureau een 
factuur. 
 
En laten we één ding duidelijk zeggen: uw 
afdeling blijft het kloppend hart van 
ANBO-PCOB. Hier ontmoet u anderen, 
doet u leuke activiteiten samen en kijkt u 
naar elkaar om. De afdelingen blijven 
zelfstandig, met hun eigen bankrekening 
en activiteitenagenda. Waar nodig staan 
onze verenigingsadviseurs klaar om te 
ondersteunen. 
 
Met elkaar maken we ANBO-PCOB tot 
een vereniging die niet alleen stevig staat 
in het heden, maar ook klaar is voor de 
toekomst. Samen bouwen we verder,  
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vanuit warmte, betrokkenheid en de 
overtuiging dat we samen meer bereiken. 
 
Dankzij u kunnen wij opkomen voor wat 
écht telt. 
 
Einde brief verenigingsbureau ANBO-
PCOB. 
 
 
Reactie op Prinsjesdag 2025: zorg 
 
Zorg  voor ouderen krijgt aandacht, maar 
geen extra budget voor vergrijzing 
 
In de begroting staat veel over de 
vergrijzing van Nederland. Het kabinet 
ziet dat er in 2040 veel meer ouderen 
zijn, wat maakt dat de samenleving zich 
zal moeten aanpassen. Alleen worden 
hier geen extra middelen voor 
vrijgemaakt, terwijl dit wel nodig is. 
Hiervoor zijn extra middelen en 
investeringen nodig. 
 
Ouderen moeten zich kunnen 
voorbereiden op het ouder worden en hun 
eigen leven zoveel mogelijk kunnen blijven 
leiden. Hierbij zijn behoud van 
zelfstandigheid, eigen regie, sociale 
relaties en een veilige en passende 
leefsituatie belangrijk. Om dat te realiseren 
is het wenselijk, aldus het kabinet, om de 
inzet van 'reablement' te versterken en 
meer mantelzorgondersteuning aan te 
bieden. 
Reablement draait om mensen weer zo 
zelfstandig mogelijk maken en houden, 
zodat hun kwaliteit van leven toeneemt en 
de druk op langdurige zorg vermindert. 
Daarnaast wil de 
regering ouderen beter ondersteunen.  
Ze stimuleren 'zorgzame 
gemeenschappen', waar buren en familie 
elkaar helpen. 
Van een samenhangend ouderenbeleid is 
geen sprake. Er worden gelukkig wel 
preventieve maatregelen genomen om te 
voorkomen dat ouderen ziek worden. 
 
Gordelroos 
Vanaf 2027 komt er een 
vaccinatieprogramma tegen gordelroos.  

 
 
Dat is een pijnlijke huidziekte die vaak bij 
ouderen voorkomt. Hiervoor is 2 miljoen 
euro per jaar beschikbaar. 
 
Er is ook geld beschikbaar voor 
valpreventie: in totaal 5 miljoen euro. 
Hiervan gaat ongeveer 2 miljoen naar 
subsidies om vallen te voorkomen, 
bijvoorbeeld door oefeningen of 
aanpassingen in huis. 
 
Voor wat betreft palliatieve zorg blijft het 
kabinet inzetten op het waarborgen van 
tijdige, toegankelijke en persoonsgerichte 
palliatieve zorg en palliatieve terminale 
zorg. Het belangrijkste doel is ervoor 
zorgen dat mensen in de laatste 
levensfase een zo goed en prettig mogelijk 
leven hebben en dat mensen zich bewust 
zijn van hun wensen en grenzen. 
 
Stijgende prijzen 
Over het geld voor ouderenzorg: er was 
afgesproken dat er vanaf 2027 elk jaar 
600 miljoen euro extra beschikbaar komt. 
Maar een deel daarvan (150 miljoen per 
jaar) gaat gebruikt worden voor andere 
problemen in de rijksbegroting. Van de 
oorspronkelijke 600 miljoen blijft er 
uiteindelijk - na aanpassing voor stijgende 
prijzen – nog maar 470 miljoen over. Dit 
geld gaat naar betere huisvesting voor 
ouderen. 
 
 
Miljoenennota:  onbegrip bij de 
Seniorencoalitie over greep uit pot 
ouderenzorg 
  
De Seniorencoalitie is onthutst over de 
greep die het kabinet doet uit een pot 
geld die was gereserveerd voor 
noodzakelijke investeringen in 
ouderenzorg. Van deze 150 miljoen 
euro, die door VWS was gereserveerd 
voor ouderenzorg, worden nu gaten 
gevuld die in het afgelopen jaar zijn 
ontstaan, zo blijkt uit de 
gepresenteerde miljoenennota.  
De Seniorencoalitie ziet in deze 
maatregel wederom het bewijs dat de 
regering de uitdagingen van de dubbele 
vergrijzing niet in de ogen wil kijken. Uit  
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zowel de troonrede als de 
miljoenennota blijkt een 
kortetermijnvisie, met een forse 
bezuiniging over de rug van senioren 
op de koop toe. 
 
In plaats van verder te investeren in de 
vergrijzende samenleving (in 2040 is ruim 
een kwart van de Nederlanders 65-jaar of 
ouder, waarvan 2,6 miljoen 75-plus), kiest 
de regering ervoor om geld dat bedoeld is 
voor ouderenzorg anders te besteden. De 
partijen uit het inmiddels gevallen kabinet 
(PVV, VVD, NSC en BBB) spraken af om 
vanaf 2027 jaarlijks 600 miljoen euro extra 
in de ouderenzorg te steken. Het idee was 
om hiervan, onder meer, woonvormen 
voor kwetsbare ouderen die nog niet naar 
een verpleeghuis kunnen te realiseren.  
Nu wordt van die 600 miljoen een kwart 
ingezet om gaten op andere 
departementen te dichten. Dat is hoogst 
ongebruikelijk in politiek Den Haag en in 
dit geval ook zeer onwenselijk. 
 
Het Rimpeleffect 
De Seniorencoalitie constateert bovendien 
dat deze maatregel in schril contrast staat 
tot het vorige week door de Raad voor 
Volksgezondheid & Samenleving (RVS) 
uitgebrachte rapport ‘Het Rimpeleffect’. 
Daarin stelt de RVS dat er bijvoorbeeld 
grote opgaven liggen op het gebied van 
wonen en het realiseren van een 
passende leefomgeving,  
de arbeidsmarkt en sociale samenhang. 
De veroudering van de samenleving is van 
invloed op alle generaties en alle 
domeinen. Dit vraagt om een andere 
aanpak van de opgaven die 
er liggen; van wonen tot zorg, welzijn, 
arbeid, onderwijs en sociale samenhang. 
Uit het gepresenteerde rapport blijkt dat de 
aanbevelingen uit het rapport niet ter harte 
zijn genomen. Er wordt vooral gekeken 
naar de korte termijn terwijl de dubbele 
vergrijzing juist effecten heeft die over de 
lange termijn aangepakt moeten worden. 
 
Dat ouderen een marginale rol spelen in 
het voorgenomen beleid, werd ook 
duidelijk in de door koning Willem-
Alexander voorgelezen troonrede.  

 
 
Weliswaar werden het Hoofdlijnenakkoord 
Ouderenzorg (HLO) en Aanvullend Zorg- 
en Welzijnsakkoord (AZWA) aangestipt, 
het feit dat woorden als ‘senioren’ of 
‘ouderen’ niet voorkomen in het verhaal 
van de Koning der Nederlanden, vindt  
De Seniorencoalitie teleurstellend. 
 
Kortetermijnvisie 
De Seniorencoalitie constateert dat deze 
Prinsjesdag vooral illustreert dat er in  
Den Haag sprake is van een onthutsende 
kortetermijnvisie. Ouderen zijn daar op 
veel manieren de dupe van. Niet alleen 
zitten zij als geen ander te wachten op 
passende woonruimte, zodat bijvoorbeeld 
jongere generaties huizenzoekers kunnen 
doorstromen, ook verdienen zij passende 
zorg waar volop in geïnvesteerd wordt. 
Dat daarop nu de focus ligt, blijkt op geen 
enkele wijze. 
 
 
SVB en ANBO-PCOB houden 
verkiezingsdebat over de AOW 
 
In samenwerking met de Sociale 
Verzekeringsbank (SVB) vindt er op 
vrijdag 17 oktober een verkiezingsdebat 
over de AOW plaats. 
 
Tijdens het debat gaan kandidaat-Tweede 
Kamerleden van onder meer GroenLinks-
PvdA, VVD, D66, SP, CDA, BBB, NSC en 
50Plus met elkaar in debat onder leiding 
van tv-presentatrice Merel Westrik.  
Het debat staat in het teken van de 
toekomstbestendigheid en uitvoerbaarheid 
van de AOW: demografische 
ontwikkelingen maken het noodzakelijk om 
te blijven nadenken over een robuuste, 
uitvoerbare en betaalbare AOW die past 
bij de ontwikkelingen op zorggebied en het 
terrein van wonen. 
 
Hierbij nodigen wij u van harte uit om live 
aanwezig te zijn bij het debat. Meld u snel 
aan via de website van de SVB. 
 
Let op: er zijn beperkte plaatsen 
beschikbaar. 
 
 

https://anbo-pcob.nl/nieuws/nieuwsberichten/vergrijzing-raakt-alle-generaties-tijd-voor-een-brede-aanpak/
https://anbo-pcob.nl/nieuws/nieuwsberichten/vergrijzing-raakt-alle-generaties-tijd-voor-een-brede-aanpak/
https://anbo-pcob.nl/nieuws/nieuwsberichten/vergrijzing-raakt-alle-generaties-tijd-voor-een-brede-aanpak/
https://events.svb.nl/aow-verkiezingsdebat/
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Locatie: Kantoor SVB Utrecht - 
Balkonzaal, Graadt van Roggenweg 400, 
Utrecht. 
 
Programma vrijdag 17 oktober: 
15:30 – Inloop 
16:00 – Debat 
17:30 – Afsluitend hapje en drankje 
 
Mocht u niet fysiek aanwezig kunnen zijn 
bij het debat, maar deze wel graag willen 
volgen? Het debat wordt live uitgezonden 
via de website van de SVB. 
 
Tot slot 

Dit is weer het actuele nieuws voor ANBO-

PCOB Lansingerland. Vanwege de 

verschijning voor twee maanden en veel 

actuele onderwerpen is de nieuwsbrief 

nogal omvangrijk. 

  

 

 

Belangrijke data: 

9 oktober en 13 november  

bijeenkomsten 

11 december  Adventsviering 

Kom naar de bijeenkomsten op 

bovengenoemde data. We begroeten u 

graag! 

Het volgende ANBO-PCOB Magazine en 

nieuwsbrief verschijnt rond 11 

december 2025 en is voor 2 maanden. 

Heeft u vragen over enig onderwerp? 

Vraag het aan een commissielid. 

Berkel en Rodenrijs en Bleiswijk: 

Anton Roodsant       06 26 31 29 10  
Henk Oosterwijk       010-5115271  

Bergschenhoek:                             

Piet van der Gaag    010-522 55 65

 


