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Afdeling Meppel Nieuwsbrief 

2023 December 

Nummer 5 

Jaargang 30 

Alle activiteiten beginnen om 14.30 uur (tenzij anders aangegeven)  

Ds. Koos Tammiga  
 
De O-antifonen zijn kenmerkende ge-
zangen uit de liturgie van de laatste 
week van de Advent. De naam verwijst 
naar het woord 'O' waarmee ze alle ze-
ven beginnen. 

Antifoon 
In de laatste week van de Advent, de pe-
riode van 17 tot en met 23 december, 
wordt in de vesperseen van de zeven zo-
genoemde 'O-antifonen' gezongen. Een 
antifoon is een vers dat voorafgaande 
een psalm of een andere Bijbelse lof-
zang gezongen of gereciteerd wordt. De 
naam van de O-antifonen verwijst naar 
het Latijnse aanhefwoord O waarmee ze 
alle beginnen. 
Kerstmiddag met een hapje en een 
drankje.  
 
Met medewerking van zanggroep “Op 
Eigen Wijs” 
 
 

Kerstviering 

Alvast  Noteren Wie Waar 

20 december Ds. Koos Tamminga en het 
koor ‘Op Eigen Wijs’ 

Kruiskerk  
Thorbeckelaan 73 

Hebt u iets voor de volgende 
nieuwsbrief? 

U kunt kopij aanleveren tot: 
28 december 

Inhoud van deze uitgave:  
 
2)   Voorzitterswoord 

  Mededelingen van het bestuur 
3)   Verslag bijeenkomst Westerbork 
4)   Informatie van het landelijk  

  bureau 
7) Verslag contactmiddag 15 nov. 
8) Puzzelpagina 
9) Activiteitenagenda 
10) Colofon 
 

https://www.kro-ncrv.nl/katholiek/encyclopedie/a/advent
https://www.kro-ncrv.nl/katholiek/encyclopedie/v/vespers
https://www.kro-ncrv.nl/katholiek/encyclopedie/b/bijbelse-lofzang
https://www.kro-ncrv.nl/katholiek/encyclopedie/b/bijbelse-lofzang
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  De decembermaand  
 
 
Het is een drukke maand, waarin we vaak 
van alles moeten. Van wie moeten we dat? 
 
 

Meestal van onszelf, Kerkgang, vergaderingen, koffieochtenden, we hebben een 
agenda die we helemaal volplannen met van allerlei vrijwilligerswerk voor kerk en 
samenleving. Tussendoor horen we dan ook nog het bevrijdende evangelie. Kun-
nen we ons ook op zijn tijd laten bevrijden van alle onrust die ons leven beheerst? 
Kunnen we nog samen de stilte zoeken? In alle wervelende activiteiten vinden we 
elkaar maar de stilte is de plaats waar God zich laat vinden. Stil zijn in de kerk, 
kan dat nog? 
Geloven moet niet op snelle sneakers beginnen, met rennen en vliegen, maar op 
je knieën. Doet u mee in de drukke decembermaand, simpelweg de stilte opzoe-
ken, even geen agenda die onze hele week beheerst. Stil worden voor God? Om 
elke dag mee te beginnen. Ons gebed is de motor van alles 
 

Ik wens u gezegende feestdagen toe. 
 

Joke 
 
 
 
Bestuursmedelingen: 
 
Er is een goede samenwerking ontstaan met de plaatselijke afdeling van de KBO. 
Die aangehaalde banden willen wij, als bestuur, graag behouden. En wij hopen u 
ook. Er is weer een gezamenlijke activiteit gepland in de loop van 2024. Nog een 
eindje weg, maar voor we het weten is het zo ver. 
 
Het oog is gevallen op een busreis, een Veluwe tocht, om wat zekerder te zijn 
van, hopelijk) wat mooi weer is er gekozen voor een tocht in mei. De exacte da-
tum is vastgesteld op 15 mei, vanwege de dan beschikbare bus. Het juiste pro-
gramma komt t.z.t., maar ook deze dag, lijkt een mooie en bijzondere dag te kun-
nen worden. 
 
Na onze kerstmiddag is er de mogelijkheid om aan te schuiven bij een gezamen-
lijke maaltijd. Daar zijn wel kosten aan verbonden, en de inloop voor de maaltijd 
is vanaf 17.30 (dus zullen we ons nog een uurtje moeten vermaken tussendoor), 
de maaltijd begint om 18.00 uur, en duurt tot 19.30. . De maaltijd kost € 4,50, of 
het een kerstmaaltijd is moeten we afwachten, het is een door vrijwilligers bereid-
de maaltijd. Maar zeker gezellig. Wat wel nodig is, dat u zich van tevoren op geeft 
bij de koster, maar dat mag ook bij Joke Veenstra. 

Van de voorzitter 
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 Verslag bestuursbijeenkomst Westerbork 8 - 11 - 2023 
 
In totaal waren er 13 afdelingen aanwezig en regioconsulent Jan Puthaar en de leden van de le-
denraad Johan Beijering en Klaas Neutel, en de regiocoördinatoren Jaap Dost en Jan Booij. De 
meeste afdelingen hadden 2 vertegenwoordigers afgevaardigd.  
 
Er is gesproken over hoe het mis is gelopen in het traject met de KBO. En waarom het niet tot 
een samengaan is gekomen.  
 
Klaas Neutel vertelt over het mislukken van de fusie met de Unie KBO. De PCOB is nu met 
40.000 leden te klein om een volledige organisatie met hoofdkantoor en Magazine te kunnen dra-
gen. 
 
De ledenraad bestaat uit 26 leden. Het magazine komt minder vaak uit, vanwege de hoge kosten, 
de inhoud zal nagenoeg het zelfde blijven, met in de toekomst aanvullingen vanuit de ANBO 
De afdelingen moeten hun vitaliteit bewaken. Dus volledig bestuur en goede financiële admi-
nistratie naar het PCOB model. 
 
Onderzocht wordt de mogelijkheid van fusie met de ANBO. Het huurcontract van het PCOB kan-
toor loopt per 31-12-2023 af. De ANBO heeft een gedeelte van haar kantoor te Woerden aange-
boden tegen lage vergoeding, of bijna om niet. 
 
Johan Beijering legt uit dat een stap verder met de ANBO mogelijk is, met uitdrukkelijk behoudt 
van identiteit van de PCOB. Een en ander moet goed in de statuten worden verankerd. De afde-
lingen kunnen hun eigen koers blijven houden, ook in hun samenwerking met de plaatselijke af-
delingen van de KBO. Het systeem van contributie inning moet nog worden onderzocht, maar de 
wens van de hoofdvestiging is dat dit graag centraal wil gaan innen. De afdelingen geven aan het 
huidige systeem van afdracht naar hoofdkantoor te willen behouden, mede omdat de meeste af-
delingen dit heel goed op orde hebben. 
 
Belangen behartiging in den Haag is harder nodigr dan ooit. Met het oog op langer zelfstandig te 
blijven wonen, en de mogelijke zorgvraag die daar bij om de hoek komt kijken. 
 
Verder kwamen er nog wat praktische zaken aan de orde, zoals het teruglopende ledental. Dat 
blijft een punt van zorg. Er zal naar wegen gezocht moeten worden, om de jonge senior over de 
streep te trekken om lid te worden. 
En dat er op de landelijk bureau straks mensen boventallig zijn, en dus zullen er noodgedwongen 
ontslagen vallen. 
 
Dit zijn zo’n beetje de hoofdpunten van wat ons in de toekomst te wachten staat op het gebied 
van onze seniorenbond, moeilijke tijden. Maar met vertrouwen mogen we die tegemoet gaan, als 
we ons vast houden aan onze Hemelse Vader. Daar is het bestuur, de ledenraad, en de landelij-
ke afdeling zich ook zeer van bewust. 



4 

 Nog wat weetje over het uiteengaan van KBO PCOB 
 

Wat u merkt als abonnee 
Bent u landelijk lid van PCOB of abonnee van het Magazine, dan verandert er praktisch niets. U blijft 
ook in het nieuwe jaar het Magazine in de huidige vorm ontvangen (8 edities), alleen heet het dan 
PCOB Magazine. Als de fusie met ANBO doorgaat, komt er halverwege 2024 een nieuw gezamenlijk 
magazine. PCOB-leden zijn betrokken bij de totstandkoming van dat magazine. 

Heeft u een energiecontract of collectieve zorgverzekering via KBO-PCOB, dan blijft deze automa-
tisch doorlopen. 
 

Meer vragen?, mail dan naar: info@kbo-pcob.nl  

 

‘Lokale afdelingen 
geven identiteit vorm 

  ‘Identiteit maakt ons tot wat we zijn, daaraan 
zijn we herkenbaar. Identiteit is je DNA. Daar-

om is het begrijpelijk dat leden zich afvragen of 
de christelijke identiteit van PCOB wel vol-
doende gewaarborgd is als we fuseren met 

ANBO. Laat ik beklemtonen dat identiteit ook 
bij het PCOBbestuur hoge prioriteit heeft. In de 
eerste gesprekken met ANBO hebben we dat 

meer dan duidelijk gemaakt. Overigens is daar 
bij ANBO volledig begrip voor. Men heeft res-
pect en waardering voor onze identiteit en wil 

deze ook een belangrijke plaats toekennen. Het 
wordt anders, daar kunnen we niet omheen: er 
komt een grotere verscheidenheid in hoe iden-

titeit vormgegeven wordt.’  
 

Marjolein Willemsen,  
portefeuillehouder identiteit  

bestuur PCOB 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

KBO PCOB  
‘Ieder einde is ook 
een nieuw begin’ 

‘Als ik terugkijk, dan zie ik dat we er met zijn allen 
heel veel tijd en energie in hebben gestoken om er 

iets heel moois van te maken.  
Op afdelingsniveau en als het om de christelijke 

identiteit ging,  
wist men elkaar ook prima te vinden. 

Maar gaandeweg bleek dat het beeld van de be-
oogde samenwerking te ver uiteenliep.  

Dat is heel pijnlijk, maar ieder einde is ook  
een nieuw begin. Ik heb heel veel respect voor de 

directeur en de medewerkers van het landelijk  
bureau, die in al deze stormen toch de energie in 

de organisatie wisten te houden.’ 
 
 

Anemone Bögels, 
voorzitter KBO-PCOB 
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                  Verslag van onze contactmiddag 15 november 2023. 
 
Aanwezig zijn 32 personen en verder zijn er geen afmeldingen. 
 
Onze voorzitter, Joke Veenstra, heet ons allemaal hartelijk welkom. In het bijzonder 
een welkom aan een gast in ons midden en aan de twee dames, van de Wensam-
bulance Noord-Nederland. Zij zullen vanmiddag o.a. door middel van een presenta-
tie op de beamer het een en ander hierover vertellen.  
 
We beginnen eerst met het zingen van Opwekking 378 : 1 en 2. Jan Booij leest een 
gedeelte uit de bijbel : Lukas 10 vers 25 tot en met 37. En Joke gaat voor in gebed. 
Vervolgens krijgt een van de dames van de wensambulance het woord.        
 
Het zijn allemaal vrijwilligers die proberen speciale wensen van ernstig zieke men-
sen in vervulling te laten gaan. Er zijn zo'n 50 verpleegkundigen/verzorgenden en 
20 ambulance chauffeurs. Bij aanmelding voor een wens wordt er contact opgeno-
men met de behandelend arts en wordt er een draaiboek gemaakt voor wat er no-
dig is voor de dag dat je meegaat met de wensambulance. Er zijn heel verschillen-
de wensen. Zoals b.v. even naar zee en strand. Hiervoor is een speciale rolstoel 
met brede banden beschikbaar. Of nog een keertje eten bij je favoriete restaurant. 
Of naar het huwelijk van een van je kinderen/ kleinkinderen. Zo zijn er heel ver-
schillende wensen. Zelfs in de Coronatijd werden er nog wensen vervuld, wat niet 
altijd even gemakkelijk was! En dit allemaal met een splinternieuwe wensambulan-
ce, die voldoet aan alle wensen. Zo is er b.v. een hydraulische brancard aan boord. 
En ook een AED. 
 
De financiering hiervan is tot stand gekomen door o.a. sponsoren en verschillende 
acties en donaties. Zo'n dag met de wensambulance is gratis voor de patiënt en 
zijn/haar familie !    
Na deze presentatie is er eerst tijd voor koffie/thee en kunnen we ook in groepjes 
een kijkje nemen in de wensambulance die op de oprit van de kerk geparkeerd 
staat.  
 
Na de pauze is er nog gelegenheid voor het stellen van vragen. En wordt er door 
de dames nog ervaringen via een foto presentatie gedeeld. We hebben nog een 
collecte gehouden die met een aanvulling vanuit het bestuur € 150,— heeft opge-
bracht. Joke bedankt de beide dames voor hun presentatie. En heeft nog enkele 
mededelingen o.a. eten in de kerk na afloop van onze kerstmiddag van 20 decem-
ber om 18.00 uur. Kosten hiervoor zijn €4.50 p p. 
 
Verder nog informatie over het samengaan van de PCOB met de ANBO. Hier is 
nog niet alles over bekend. Maar de christelijke identiteit van de PCOB zal worden 
gewaarborgd! En in Meppel blijven we waar mogelijk samenwerken met de KBO. 
 
Tot slot zingen we nog Opwekking 378: 3,4 en 5  
Begeleid door Els Snel op de piano. 
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Puzzelpagina 
 

Oplossingen  vorige maand                                             

Puzzel / raadsel van de maand  
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 Agenda seizoen 2023 / 2024 

Meeleven 

 
 
Als u wilt dat uw naam wordt vermeld bij dit ledennieuws, zodat andere leden met u kunnen meeleven bij ziekte en/of 
(huwelijks)jubileum, geeft u dit dan door aan een van de coördinatoren (zie colofon). Ook als u het niet op prijs stelt dat uw 
naam wordt genoemd, bijv. ter gelegenheid van uw verjaardag, vernemen wij dat graag van u.  

20 december: 
 
Ds. Koos Tamminga 
Kerstmiddag met een hapje en een 
drankje. Met medewerking van 
zanggroep “Op Eigen Wijs” 
17 Januari: 
 
Jaarvergadering 
Presentatie jaarstukken en met ou-
de liedjes door Sien de Leeuw. 
 

21 februari: 
 

Medewerker Woonconcept  
Zo lang mogelijk zelfstandig blijven 
wonen en de mogelijkheden daar 
voor. 
 
20 maart: 
 
Paasviering  
Spreker onbekend. 
 
17 april: 
 

Gerda Marsman 
Zij vertelt over haar reizen per fiets. 



Bestuur afdeling Meppel 
1

e
 Voorzitter: 

Mevr. J.P. Veenstra - van Berkum 
B. vd Helststraat 2A /3 
7944 XM  MEPPEL 
06 — 40517332 
joke.van.berkum@gmail.com 

Penningmeester: 
Mevr. C.M. Afman 
Rembrandtlaan 60/21 
7944 GK Meppel 
06 - 24 102 058  
cathy.afman@gmail.com 

Notulist: 
Mevr. T. van der Wal 
Burg. Mackaystraat 59 
7942 XS Meppel 
0522 - 246080 
tinkevanderwal@kpnmail.nl 

 
Webmaster/Ledenadm.: 
Dhr. J.J. Booij 
Jan Steenstraat 187 
7944 TT Meppel 
06 - 40 022 200 
redactie-pcob@jawebo.net 

Lid: 
Mevr. M. van Yperen 
Reestlaan 112 
7944 BC Meppel 
0522 - 240314 
mia.van.yperen@gmail.com 
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 Voorzitter: 

Mevr. W. Kooijker-Tiersma 
de Kampen 73  
7943 HB  MEPPEL 
0522—785510 
wkooijkertiersma@hetnet.nl 

Alg. adj. / PR / ledenwerving 
Dhr. A. Nijkamp 
Evesingepad 4  
7943 EJ MEPPEL 
0522-259623 
anijkamp@ziggo.nl 


