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LATEN WE WEL ZIJN

Wel vaart de mens die zich niet hecht aan materiële zaken,
maar openstaat voor dingen die de ziel van leven raken.

Liefde, goedheid, trouw, gezondheid, immateriële zaken...
de dingen, die er écht toedoen en een mens gelukkig maken.

 Jaap van Oostrum
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Overleden: 
Op 6 december is Piet Zonneveld overleden. Hij mocht 92 jaar worden en werd de laatste maanden 
in Akkerleven verzorgd. Psalm 143:8.
Op 12 december is Niek Praagman overleden. Hij woonde aan de Boomkwekerij  en is 77 jaar 
geworden.
Op 31 december is Koos Kruijne, in de leeftijd van 94 jaar, overleden. Hij  had een actief en rijk 
leven. Jeremia 17:7.
Op 13 januari is Joke Nooteboom overleden. Zij mocht 80 worden. “Liefde, de bron van hoop en 
licht”. Joke heeft zich jarenlang met liefde en energie ingezet voor onze PCOB!

Terugblik op de Kerstviering van 18 december
ANBO-PCOB had  Joke  Verweerd  uitgenodigd  om deze  viering 
vorm te geven. Zij had een mooie kerstliturgie voorbereid rond het 
thema “Levenslicht”.  De  volle  zaal  luisterde  geboeid  naar  haar 
gedichten  en  verhalen.  De  samenzang  werd  door  Jeanne 
Bouwmeester enthousiast op de piano begeleid. De middag werd 

gezellig afgesloten met ontmoeting bij een drankje & hapje.

De BUSREIS van 2025
Lieve mensen, er is weer een interessante en leuke busreis voorbereid. Zet de datum vast in uw 
agenda: woensdag 11 juni. Wat gaan we beleven? 
We gaan eerst naar Bennekom, naar het Kijk en Luistermuseum, een kleinschalig knus museum 
met tal van prachtige oude muziekinstrumenten. Dit museum gaat die ochtend speciaal voor onze 
groep open en we beginnen daar met koffie en gebak.
Daarna gaan we naar Ede naar een bekend en zeer goed pannenkoekenrestaurant voor de lunch. 
Na de lunch vertrekken we voor een bustoer over De Posbank. Op weg naar huis stoppen we in 
Houten voor afsluiting van de dag met een borrel en bitterballen. Er wordt niet veel gelopen en uw 
rollator mag natuurlijk mee. 
De reis kost €76,- maar vanwege de erfenis van Mevrouw Jacobs betaalt u  slechts €37,50. Dit 
bedrag wordt kort na de reis per incasso geïnd. Er is een grote bus besteld want we verwachten 
veel belangstelling; u kunt zich NU AL opgeven. Dat kan ALLEEN telefonisch bij Margo Eijgenraam 
Tel. 015-2615465.  
Het schema is als volgt; de tijden zijn bij benadering
09:00 uur: Vertrek parkeerplaats “Oude meelfabriek”
10:30 uur: Aankomst Kijk en Luistermuseum; eerst koffie & gebak
13:00 uur: Lunch bij De Langenberg te Ede
14:30 uur: Tour over De Posbank
15:30 uur: Borrel & Bitterbal bij De Engel in Houten
17:30 uur: Aankomst Den Hoorn

Terugblik op de Jaarvergadering van 22 januari
Margo Eijgenraam opende de vergadering waarna Jeanne Lupker een mooi gedicht voordroeg en de namen 
noemde van de overleden leden in het afgelopen jaar. De bezorgers van het Magazine en de koffiedames  
werden door Willy Fonkert met chocolade bedankt. 



Jan Eijgenraam gaf uitleg over de financiën. De kascommissie (Henk den Os en Jan 
van der Roest) adviseerde de leden om het bestuur te dechargeren. Volgens de regels 
treedt Henk nu af en John Steenweg gaf zich op als nieuw lid. Na de pauze werd er een 
Muziek-bingo gespeeld onder enthousiaste leiding van John Steenweg waarbij men 
volop meezong en niet stil kon zitten bij de leuke muziek! En... iedereen kon met een 
mooi prijsje naar huis. 

Woensdag 26 februari Gezamenlijke Ontmoetingsmiddag
Deze middag zal Annelies Visser over haar werk in het kindertehuis “Salomon Klein” in Bolivia 

vertellen. In dit tehuis worden kinderen, die ongewenst zijn of door hun ouders 
in de steek gelaten werden, liefdevol opgevangen. Er verblijven rond de 100 
tot 150 kinderen tussen 0 en 6 jaar. Daar waar nodig verzorgt Annelies de 
kinderen en ze geeft speltherapie waarbij ze deze kleintjes van alles probeert 

te  leren,  veelal  door  met  ze  te  knutselen.  Verder  verzorgt  ze  de  uitgifte  van  het 
kledingmagazijn met kleding uit Holland. Kortom, het zal een boeiende middag worden, allen 
hartelijk welkom. 

U bent lid van ANBO-PCOB, gebruik dat lidmaatschap
Op de website van ANBO-PCOB staat veel informatie.  U kunt er bijv.  interessante “Tipgidsen” 
vinden  over  tal  van  onderwerpen  zoals:  Levenstestament,  Voeding,  Woningaanpassing, 
Mantelzorg, Osteoporose, enz. U kunt met het e-mailadres dat bij ANBO-PCOB van u bekend is en 
met een door u bedacht wachtwoord inloggen. 

Magazine en Nieuwsbrief: De volgende komen rond 25 februari uit. 

Noteer dus nú al in uw agenda! 
De ontmoetingsmiddagen zijn op de 4e woensdag van de maand in De Kickerthoek om 14:30 uur.  

 Woensdag 26 februari: Gezamenlijke ontmoetingsmiddag; KBO organiseert deze keer. 

 Woensdag 26 maart: Gezamenlijke ontmoetingsmiddag; ANBO-PCOB is aan de beurt voor 
de organisatie. Mia Wiercx van Rijn vertelt over haar leven tussen de Nomaden van de 
Sahara. 

WELZIJNSADVISEUR : Voor vragen over huishoudelijke hulp, zorg en de Wmo kunt u terecht bij Eva Greveling 
van SWMD. Tel: 010-591 8052  of  06-4383 5158

ADVIESTEAM ANBO-PCOB: Met vragen over juridische zaken kunt u  op werkdagen tussen 10:00 – 15:00 uur 
terecht bij het adviesteam. Tel. 0348 46 66 88

Voorzitter ANBO-PCOB Margo Eijgenraam, Warmoesland 45, 2635 LB Den Hoorn. Tel. 015-261 5465. 
  en redactie nieuwsbrief: E-mail: margovandentop@gmail.com

Vrijwillig ouderenadviseur: Aad Lupker, Dotterbloem 1, 2635 KA Den Hoorn
Tel. 015-256 4090 (niet storen tussen 13:00-14:30 uur) e-mail: alupker@telfort.nl

Hulp bij Belasting en Jan Eijgenraam. Tel. 015-261 5465
Financiële- en Bankrekening ANBO-PCOB Afd. Den Hoorn: NL60 RABO 0146 8324 34
Ledenadministratie: e-mail: eijgenraam.jan@gmail.com

Deze nieuwsbrief is mede tot stand gekomen door ondersteuning van:
Gemeente MIDDEN-DELFLAND, kopieerwerk

JOOP KEIJZER, Install.bedrijf Tel. 015-2615772 VAN DER LEE, Fysiotherapie Tel. 015-2617407
VAN LEERDAM, Makelaardij Tel. 015-2573898 RON KEIJZER, Timmerbedrijf Tel. 015-2573040


